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༄༅། [རྒྱགརསྐདདུ། ཨཱ5ྱསཉྤཾགསྟིརནིྨོཙསཱ་ཏྲི། བོདསྐདདུ། འཕགས་པདགོངས་པ་ཟཟམ་དེས་པརའབྲེག། པའིམ་ དྩོརཆེལའགེལཔ། བམངོ། 
དང་པོ། གསུངགིམདའབདགའཕགས་པྱ་བཞས་པ་དཔུ བཱ འཇམདཔ་ལ་ཤནོནནུརྱ་གུརཔ་ལྕ་ཐག་འཆལ་ལོ། །གགམམཧྩོསའདའཆད་འདོདཔསགོམཔབཞིྱབེནས 


བསྟུན་པརབྱའོ། །འདིལྟསྟེ། བསྟནཔ་ག་སུངས་པའི་དགོངས་པ་དང་མདོ་སྡེའི་མཚནརྣམཔརབཤདཔ་བསྟུན་པདང། མདོསའིདབོཉིདདང། གཞུང་ཕངདགཔར་གཞུནཔདང། 
གནས་དདགང་གིཆེད་དུགསུསཔབསྡུནཔ་དུབ། ཆིག་དིདོནམ་པརབ་ཤདཔ་བསྟན་བའོ།  །དེལ་དང་པོམདེལྡེགཏུངས་པའིདགོའ་པདང། མདོ་ལྡིའིམཚནརྣ་མཔརབ་ཤདཔ 
བསནདགསབུ་ལ ཡངདགཔའི་ ི་ཤིནཏུཟབཅིང་གཟུགསྦའིདངོས་བྷོམ་པྱསཆོགསལས་ཡོངསསུའདག་ཁང། གཟུགསྦའི་དངོས་པརྩསཔལ་ཡོངསསྲུ་རོགས་པའི་གསུང 


༄། །འཚོའོ།གཟིགས་པའི་ཕེཉོས་སྦན།ཏཿ 


དརྙིནབ་ཊལ་། ‡ 


གདབ 


ཨུའརེསསུ་གསུང་བརམ་ཛདྲ་ཀདགསུངབཡི་མདའ། དྲིའི དདུ། , གསུང་བརམ་ཛུདཀྱད། ཚིགལས་པདཏདནགིངགུཟླགསམ་ཡིནུཔ་ཡངག་སུ། ¡ 

ལོམ ཚུལནིརཏཞི་བཡིནམདའི། ཚིགཉུདཇྫོདཔཡངཡོདདོཞེས ཀར །ཚིགཏ་དྡོད་ཀྱང་ཚིག་ལས་རབཏྟཱདཔེན་ལ། བསྟན་པ་རྒྱཆེར་གསུངསཀྱངཚེ། གཿ པཱ | 
མེདཔའགྲགསཔའི་ སི་བ་དང། གཞལ་མེདང་ཡོདས་ཆུདགཔརངོབ་ཉིདགསྐུམརྣམབརའྱེབ་ཡིནཏེ། འཕག།ས་བྱམས་བལས་དོནདམ་པདང། ཡུ | 
རགཤགལ། སྒྱིསབུརནཔཀླསང་རྱིསཞིསྣོངཔ་དད ཡོདཔགཉིསཀ་ཡཔོངསསུགསལ་བཡིན་ནོ། ེ་ཕནམཔཿགཞུགཔསང་ཤོསགསལ་བད ཉམི་འག གལ་བ པར་རི དོ ] 


ལཾ ་ཡོལསྤསའོལ་བརམ་བརགཤག་བདང་མི་འགལཔའྱིའི་ནིནཚནམ་ མེདབའི་ཚུལ་རབྱ།བསྙནཔ་ཡིནརྒོ །སྟོདབ་ཉིད་ཀྱང་ ཡལ ར་བ བདེན་པགཉི་ ་ ནད 


{ | ༄༅། 


ཚོམ 


གཞགཔ་ཡིནཏེ། ཀཀ ི་ 


།གརསྐདདུསཱཏཞེས་དྱབའིསཱཱལ་སདྲ་སནས། „ མདོདངབརྟག་པཞེསྲབརའདྲེནཏེ། སྣོནདངད་ལྟར་གྱིགསུངརབཉི་དོནབརྟགཔརཔེསཔའི་ཕྱིརབ 


ར་ཁ 
རྟགཔཞེས་བྱའོ། །ཡངརྣམ་པགཅིགཏུནསྤདཔ་ཞེགསྟེ་དེའི་བྲིརའདུལ་བདུམདུབཤི་པ 
འས དཔསེཏོག་བྱསནས།འཐོར་བརམི་འྱ་གུར་བ་བའེནནགེས་གསུསཊ སློབདཔ ནིས པའི་མདོཞཾསབཤདདེ། ་་་ ུགགས་་ོ་་ ཁྱ ཡི 


།མདོཞཾས་3ཐནི མྲ གཉིས པ་དང་པོ །དེལ་བརྒྱ བརྒྱུསཔནིཏ དཔརཧྱཐའི ཐོབ །སྤུདཔནིའདཱཔརབྱཟའིསེམསཿནཏེ།  དྷོནནམཔ འདིགཉིསདཔལ་ ནཔའི་ལིར་སྤཔའྲིདཞིསདཐང་ དགོ ཟི 


དགོངསཔ་ཐབ ༣༤: ` དཔཔོའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའམདོཿ 


རི ˆ །པ་དང། མདོའེསླབབའི་ཆིག་གཉེསིསབོ་ ཡདདགྱུནརབབསྟུན། ནྟ དགོངས་པཟབམཱགསུང་ཤིས་བཛཱོདཔརྲབ་པའི་ཚུལཡོངས་སུསྟ་པསྭརརྡོད་པ་དབྱེདཔདདའརྗོདང་དབྱ་ཐའི འའ 
ཀེ ད་པར་ད དདུག་ལས་བདག་པའི་དབད མཛ ནས ོ་པརབ་ཤདཔའོ 1 ་ ད་ད གང་ཡི རྨོའའཚབ་ ཧི 
ཤཏད་ལསལའུ། 


ཡངདགཔརད༨ པརྦ་བཱདཔའིཞླེང་གཞིའོ། །ལེའུའི་ཕོགས་ཀྱིརྣམ་ པའི་དོནཏེ། „ འདྭལྟརབདགུ་དེས་ཇོས་པ་ལྕ་སོགས་པའིདྲོའི་ མཕམཆུལས་པརྦ་བུར་པདད། དུན་ ཞས བའ ཞྭ 
ཡདགཔརཨདཔལ་ དྱ ལེང་གཤིའོ། ལེའུ རྒྱོ པརཊསན་པཞེས3བལ། 64 རད 


༄།། །བསྣུནམིབདངཆེགདབཔིགེའི་ཚོགསདངྱསསྐདནྣམསནིརྣམཔརརིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་རིག་པ་ཉིད་ཅེས་བུ་འོཞེས་བསྟནཏོ། །གསུམ་པནྲི་བཏགས་པརྣམསརྫསསུ་བསྣུས་པའི་སོསྭ་ྲིལྟརནྣལའྱོར་སྤོད་པའིསཡསོགས་པུལ 
མིཔལསྒོགས་པིཏགས་པ་ཡིནནོ། ` །སྒནིཛསསུཡོདཔ་ཡིནཔའིཤོརྨས་ལས་ལོགས་ཤིགན་མིཔལ་སོགས་པ་གཞུན་མེད་དོཞས་བཤདཔལ་བུའོ། རྣམ་པ་གཞནདུན་གོངརཱའི་སྒགསུམ་པོརརེལ་ཡང་རྣམ་པགཞིསགཉིས་སུངེན་སྣོརྣམ་པ་དྲུག་ཏུའགྱུར་ཏེ། དེལ 
༤ ཧིསྱ་ཅད། དང་པོནི་ཡངདགཔམ་ཡིནཔ་ང་དུག་པའིདདབསུ་བཅེ། ཡུངདགཔཏིད་ཁན་ཡིན་ཧི། ཡངདག་པམ་ཡིནཔ་ཉིདནིམ་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པནི་མངདག་པཉི་དདངཡུ་དདག་པམ་ཤིནཔཉོདརོམ་པརདྱབེ་བཅེ། ཡངདག་པམ་ཡི་ཞཔ་ 
དཱ་ཡིནཏེ། ཡྲངདགཔ་ཉིདནན་ཡཱནཏེ། མེཔལ་སེགསཔའཆོས་བཞི་བདག་མདད་གསའེངབ་ཉིདམ་ཡེན་པའི་ཤིརར། །དེལསྒོ་གཞིས་པའི་རྣམཔ་གཉིསྱངདྭངདོན་རླུ་མཚནརྣམཔྲར་རིག་པཏི་དདུ་བསྡུབ་སྟེ། རྣམཔརའིགྭ་པཙམ་བུཤདཀྱི། རྒྱམཚན་ནི 
མཡིན་པའོ། །གཉིས་པནིརྣམ་པརརིག་པདང། རྒྱུམཚན་རྣམཔརདབྱེབ་སྟེ མིཔལ་སོགས་པའི་ཆོས་བཞིཔོ་དགྱ་རུམཚོནཿཅམ་ངུཟདའི། རྣམཔར་རིག་པ་ཉིདནེམ་ཡིནཏི། མིངལ་སོགས་བནྱིར་མཆརཅྲི་ནམ་པསབསས་བའྱིཕིརརོ། གསྒོ་གསུམ་བའི་རཱམ 


པགཤིསྣ་པདང་པོནི་བཏུགས་པྷན་མས་པསསུབསུཔེ་ེ། ཇགཙམ་དུ་ཟདྱའི་བཏགསཔནིས་ཡིནནོ། །གཏིསི་བཏུགས་པ་དངས་སུ་ཡོདཔམདར་དྱའུ་བྱས། སོ་འདིནི་བཏུགས་པད་པསསུ་ཡོདཔ་གཉིས་བླསནཔས་མི་པལ་ཞོགས་པནི་གགསཔ་ཡིན་པ། སྤ 


ནྫིརས་སུ་ཡོདབ་པིནབའིཕིརདོ། །བཞིལ་ནིཆོསགསུན་ཅིངོནིདེངེས་པཔ་སུནཔའིལོེ། ཆོས་གསུམནི་ཐུང་བོདངསྱེམཆེདདཔ་བམསཅིོ་གསུམ་ཧིདཡིནཏེ། དེའྱི་ཕིཿཆོས་མངོནཔ་སྣ་ཚོགས་ཞུནལསབཏུས་པའི་བསྟུན་བཅོས་ཕསཆོས་གསུམ་གྱིལེལུཞེག 


། 


འབུཔ ཁུམསཅདཡོདཔ གཞུང་དབདཔསབཤདཔ ཡང་དགཔ་དོདའམནི་ ངོ་བཉོད་དུའདཔསཆོསགསུམལས་གཟུགས་ཏྱིཕུངཔོདང། སྦུའིསྱེམཆེདདངསྦའི་ཁམསཤྲིས་བསྡུས་སོ། །མདོགའིགཞུངདངྲས་རན་བཏུགས་པདཛས་ཡོདཔའླིགགཉིས 
པོག ༥ ༽ ྩ ++ | རྲི །འདེནཐེག པཆེནཔོའིགཞུང་ 
དངམངལ་སོགས་པའི་ཆོསབཞིལ་པ་ཉདའདདད། ཅཇལས་གཟུགས་དཔའའའེཾ་ཡུདོདང། སྦྱེྨཆེདདངཁམས་དངཔྨའིཔྩྱམཆེདདང་ཆོས་ི་སྨམཆེདདང། སྒའེབམསདང། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཏེ། མི་ཕཕསོགས་པའི་ཆོསགསུམ་པོ 

ཇྲི ་ པའྱི་ཉིརརོ། །ལྭ་པནི་ཆོས་ཀྱི་ནུས་གངནི་དབཞིད་བསྟན། འིས དེ ་མཔ་བཞིད །རདགསེཆོསིུམ་གངས་ཀྱིངོབོཉིཔ ན་པདང། རངགི་དོཔོ་དང་གཟུགས་དྷནཡོདཔ་དང་མེདཔ་བསྟུནཔདང། 
ཐས་གས་བ་ར་པར་འབས་སེམས་ཤིའུདབརབ། སྙནཔ་དང་། གསུངག་ཅིག་པ་དདྲབ་དདང པཿ །དེལརསྦའི་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིདོབ་ཉིད་བསྟན་པ་ཡངུརྣམཔ་གཉིསཏེ། ཤྱི་ཕྲོམཔདདའདོདཿ པཱིརོལ་པའི་གཞུངཡངནམ་པམངམོདཏི། འདིང་རེཞིགླརཱཱ་པ་ 
ཞིཞག་བསུནཏེ། པསར་ བམས སླའི་ཡོནཏནལ་ངོའོ་རྟིདདུདོདདོ། །འཇིགཏེནྱཧཱངའཕེནཔྷམུསནི་འླབཔབརེནཔ་བཞི་ལངབོཞདདའདོདདེ། བྲམསཉུདཀྱངའུའུདབཆེནཔརུམས་ཉིས 
༣ ོཤའོ། །སྒརསྦུངརྣམསནསྨྲལ་དོབོ་ཉེདདུའདོདད། རིའི་ག ོབ་ིདདོསྨ།མན་བདབྱཟིརརོ། །ཞེའོ། །དེལ་ཆོས་འདིགཞུངདངམྦྱརན་ཡངསོ་སོནསབཤདཔམི་མངུནཏེཐྤམས་ཉད་ཡོདཔརསྣ་ 


བཾ ནདོརནཆོསནིབནཿལསམེདདདནནཱདབ་ཤདཔའགིན་ནོ། བུནཔའིངབཉདད་ངམེནསསཚོགསི་ 


།ཤེགས་པའི་ག པའི་ངོབ་ཉིདྷནི་ནིང་ ཊཱ དེཿ ཤེན། ཡམ པི བཿ ཐརྔོ ཡའི 
རི ནྱ ་ ་ དཔའྱ་ིར། 


འར ༨ ¬` 
དཆོསྣོརསསྱའི་དགོངས་པདགསན་ཡངདག་པའི་རིགས་དལསུམིཔལ་སོགས་པལ་ཡངདགཔའི་དོནདའདོདཔསན། དེའི་ཕིརདེའམཛདུག་སུདང་ལསདེའི་ཤི་དྲབཞིན་གཤེགས་པའིབཏྟ་ང 
ཞེསདབདཔྦུརནམཇདྱིབསན་བཅོད་འསྱ་བདས་དདགབ་ རིགས་པའི་བྟ།གབཅོས་ད བུན དདཔསན། ཕྱིར གསྟད་ ཡྱི དབཤྲིར་གཤེགས་པའི་བསྟུན་པྲནི 


བསྟུན་བཅོས་དེཉིདལས་ངག་དངབཅུནཔའི་མིངྲབ་དདདུམ། འོནཏེབསན་པདག་ཀུའ་ཡིནངཔ་དོད། མིངདངབསུནཔ་དོབོ་ནོདྲབ་དདུན། བསྟན་པའི་ལྟརམིད་འིནའེས་འབྱུངསོ། དེལག་དེདད ཨུ ཤདཔ་ནོསིཔོདཔའི་དབང་གིས་གདོདགསུན་པཞིསཿཿབ་དདེའྱིོརདེབདིའ ། 
ཱེ ིནདདོདྗོདཔའྱིི ཀཀ ང་ར 


པའྲིསོབ་དཔོན་དག་གིས་བཤདཔལསྭནི། རྒྱགར་ཡུལ་པའིསྒ དདེདཤདཔ་ལསཤདའྡདིསདདགོན་ཏྲེ། ནཛོདྱའི་བསན་བཅོས་དངདསན་ཡངདག་པའི་རིགས་པལས་སོསྣོརམཔ་གཉིསྣསཐཤདཔ་ཡངསསྐོརས་དི་ 
ནུ སེམས་ཅམགུ་བབསེདབནནིསམཆོག་ཏླ་ཐར་པ་ཡིནན། ཆོ་དཇྗོདཔརནོ་མིངཔ་སོགས་པམུ ་ རར རར ༢ ོ་ དིར 
དཱ ཇེས་ཕཱརམིང་ཉིད་བསྟན་པ་ཞིནལ། ངེས་པརམིང་ཏིདངཔོ་ཉིད་ཤིན། 


བཝམ་པ་དབས་བདསཔ་ཡིནྱཧི། ཡངདག་ 


།པའི་རིགསཞཛཔའླིསདཔོན བོ་ཅིས་ཕམྦུལཱམ པར ེབསཱནཔནིམ་ཡིནནོ་ཐགྱཏབ་ཤད་ཆེན་པོ་ལན་དཔཔདཔ་དགུགིསབཤདཔའིཨདག་པའི་དོད་པྱུརདིསྨ་བཤད་པའད་དགཔའི པའི ཡིན་ཏེ། དའིིདྲབེབག དགའ (ཤདབཆེནསོལས་འདྲིལ་དེ། 


ད་ 
བཞིནག་ པས། ་ ཅིངགགིལས་ཡིནནཔ། ཏམས སཔ་འས་ཱགས་དཔྱང་པས་ཀ་ང་ནམསནིང་ཤདཔདག་ཡནཔས་པག ངོབཉིད་ཡིནནོ ནོ །གསུདལི་བོགན 


སྣྲ ཇྲདདདབཞིནག་ཤེགས་པའི་ བསྟུནབྷ་རམསཆོསཅིཞེསཞེན་སྨུས་བའདིལྟསྟེ མིལགིཚོགསདང་ ད་ཚིགགིཚོགསདངིགེའིཚགགྡམས་གོ སྟསསུ་བཀོདཔ་དང། | གོརིམསྭསྦུནམ་པ པརགཞག་པདང། གཉིམསསུའལ་པའོཞེ། ཞེལ ཤེས 
གཔཡིན་ཧྱི། སཡྦྱརས་ཅི་སྟན་པའེརངགིངོའོཤིདྨ་ས་པརྱབརྡའིམི་འདོད་ འདྱིལསེ གོ་རིམསྭསུབཀོདཔདང། ན་དུཞག་པད་འིལམཞས་ནིིདཚ་པ་ 


བྲའི་དབཞིནག ཤེགན་པའིབསདཔའྲིཿུཔ 
བྲ སའི་གནས ་ 
སས ་བནི་ཡནཔསམོ།།འཅིག 
སྩེདལ་མི་བཞིས་དོདགས་ལ་བརཔྱེདཔསསོ། །དཔྱདཔ་དགགེས་བཤད་པལ 


གཤིགས་པའི་བསྟནཔ་ནི་མིངལ་སོགཔ་པས། 


བག་གྲིནཿ།པར་ིགའེདནིསངསྤྒསཀྱི་བསྟནཔ་ཞེས། ༢ོཞེས་འབྲུངབལུབུཞིན། པ༔ རེ པའྱི པའྱིསུལ་བནནས་དྲེགད་དུཐ་ཤདདེ། འཇིག་ཏེནན འརྲིགཏེདན 
རྫར ིིིང་ 


(ངོབོ་ཉིདབྱེནངོ་ཤའོ། །གལ་ཏེདེལྦུརནའདེ་ ཨཱདདུཐཤདཔ་ཇི་ལྟར་རུཿསྟེ ཧིད ཨསྦུསཧི ཞསརུ་པའདིཏུ། ཧཾཿ སྭ་སྤྱརསྱའི 


རླས བའི་ཆོས་བྲེདཔ་ལྟར། ངུག གིསནིཡིད 
ཅི་བྱ །ཡད། 


། 


དག་པའི་རིགས་ཕདང། ཱཱཿཧཱ་ཤད་ཆནཔའསོགསཔལ་གེནཔམ་ཡནནམགེནཆའི་ཕཱུདཿདཔདག་གིས་བཤདཔའི་ཨ་དགུཔའདོལཏེནཔརིེ། སྤོཾའདཔོནའདུསབཟདགིསྲབ་ཤད་འི་རིགསུཔབཟང་དིང་མཆོགཏུ གཉུགྱུརཔའིིར། མིངལསྐོགསཔལ་ཡང 
དགཔཉིདདོ །ཞེས་ལོགས་ཤིགཏུརིགས་པས་བླསབསསོ། །འདི་ཉདིའྲེལ་པལས་འདིའ་གྲུངགླིསའངཔ་ཉདདུཤདཔའིོསའིགངསཏིསོསསྲའི་ཆོསགཅིག་འབའིགལ་ངབོཉིདག་དདདེ། མི་པའ་སོགས་པལཔོ་དབསནཔི། མིངལསོགས་པདྡིཆོས 
གྲུམ་ངོགདྱཿོན་ཏོ། །གལ་ཏགཅིགབམས་ཏབཤདནདཆོས་དིབསསམ་་ངབ་ཉད་དོདད། འདྲིལདེ། སྤྲདངམིདའསོགས་པའོ། །དྱདཔས་བཤདཔའི་ཡངདགཔའི་དན་ིྐནིསའིཆོས་གཅིག་ལངོག་ཉིདདོནས་ཟེར་རོ། དེ་དག་ནི 
ཉིདདཞེསབཤདད། དག་པའི་རིགསཔ་དངརེསྭསམྦདནཔའིབྭཧནབཅོས་ལསམདྩོས་པསན་འབིནཔའི་མབས་ནས་འྱབངག ཁྱེདམི་དདང་ཚིག་དང་ཡིགའི་ོགསྒནམསྨས་ངོབོཏིདབེདདེ ེ་ང་ི་རགསསན་འབུངཔི། སབ་དབོན་ངོའ་ 
ས་ར ༣ གཞུཔ་འདིཏིད་ལ་བརྟེནནས།  སྲཾབ་དཔོན་གསུམ་རྱིསའདིསྐདངུཿ ྫྩ་ 

ངོབཉདྱ་དད། སྨྲ་ལསལགས་ཤག 'ཤིགནཱམི་དདང་ཛིག་དྲ་ཡི་གེའི་ཆོག། སྭ་གཞུནམེདཔའིིརརཞེའོ། །ནཅི་གཉིཆོསཀྱི ུམཆེདལ་སྦྱུཧནམི་ཁུཆདཔའི་བཏགས་པའྱིགས་ངོའོངྱའེདདེ། ང་མ་འ བོ་ཉིདའབའནི་ ཐཱ 
2 -ོ རྫ ིཟཾིིི ཌྣྣྣྣ༽ཀ༽ཀྣ༣ྣ|{ཐ༣ྨྦླ}||ྣཀྲྨ  ་ སྲཾབདཔོནསྡེ་ྣོདགསུམ་དང་ལྡནཔ་དག་གིས་བཤདཔལས། 


13 ¦> ༄༅། །མདོསཚོདམརྱབསཏེ། དོམས་མ་པརབཤདཔནིཐམས་ཅད་ཀད་མདྩོས་པཞེས་3བས། དེའིཉིརམདོའ་པདུགནམ་པགསུམ་པོའདཱིལུ་དུ་པའདོདཔརའགྱུར་ོཞིསའབྱངདོ། །དེདག་གི་གཞུང་གིས་ཆོས་ཀྱིརྣམ་གྲུངས་རྣམ་པརགཞགཔཡང་སོསོ 
ནསིུནབུནདེ། ཁཅིགིསེལས་ལསལོགས་ཤིགནསམས་ལསླབུངབསེདདཞེས་ཟེརཏེ། གློབ་དཔནདཔེ་ཅན་ལྷབུའོ། །དཙུན་པརྟོགས་པའྱིལས་ཁངའདེད་མཐུན་པརབཤད་དོ དག །གགཞུངདངཔུ་དནཱམ་པབྱདཱདདང། ༼འདྭལྟརགཟུགསལས་བཅུ་ 
སླེ བཞི་འདིལ་སྟེ དབདཔོལྟདང་ཡུལ་ལྔ་དབའབུངབཅེནཔོ་བཞིའོ། །སེམས་ནཾགཅི་གཁེནཔྦྲ སྙིམསལས་བུང་བནེདཔའི་ཕིརམོ། །མཚུས་པལཝད་པམ་པིནཔའི་ པའཆོནཞིགས་གཅིགཁནནུ། འ །སུམདྷན་པརའྭ་མཱས་བམསས། །འཇམམྱ་བསནིརམ་པ་ 
ཚཾ གསུམྟེ། ཧུསམ་ཁའདང། སནོ་རབཏགསཔའིའགོག་པདད། སོསོརཏགསཔམ་ཡིནཔའིའགོགཔའོ། །སྔམས་ལསྱབངབ་ཡོདཔཔ་འདོདཔ་ཡངབ ཤདབརི་མཐུན་པནམ་པགཉིས་ཡོདད། ཁཅིགནི་ ཧེ 
ཡོདདེ། འདྭའུསེཚོརབདང། འདུ་ཤཾསདང། སིམཱས་པའོ། །ཞུས་ཟེརཏཾ། ཤིར་རྣལ་བུའོ། །ཁཅིགོནི་རམཔ་བའི་ཡོད་དོ། །ཞེས་ཟེར། དེ་ཡངངེག་པ་བསྡུནནའོ། སིི རི 
སྣུམ་བྱརདུའཉེངདངོས་གསུམ་མན། ཡངདན་བཞིབསྣནཔའིཕྱིརཱའོ། །ེལརམངུངམི་སཐུནཔ་པོདབངླསའི་སེམཆདྱིས་ངའཉིདབེདཔར་བཟུངསེ། ཙྫ་སལབཏགས་ དུ་མདཔའིིརོ། །འདི་ ཊི །འདི་ཐ་ བརན 
མི་མཐུནཔརྨཱབྣམཔ་གཉིས་ཡོདདོ། །དངཔནོཾའཱགརྫུནའིགཞུང་སྟེ། རན ་ ༣ རཿ ལཔའསཆོསམ་ མ་པ་ག རྦབམཧཅད་ 


¦ 
14 | 


` 


གས པ་བ 
སིས 


རར ྲ འཕུགས་པའིགསུངའབནམས་སོ་སྐོསདོནའེཔལདམིགསེ། བསྟན་པསནནརུཊ་འགལ་བསྲེདདོ། །དེརིའིཕྱིཞེན། གིཏབཏགས་པས་བསགཔིངོ། 

དེད བས་ས ཤིག རཱ །འདཉརད །ལས་ཉྲིརཾས་སུབས་ ལཔའི་ཚེནིནིང་ལགས་དས་དོབ་ཉིདབེདད། ཆོསྣུམིདུངགི་ངོ་བོདངབྱདཔར་བརྗོད་པ་དག། འིརེནྱེད་པ 
ཅན་ད གཔ དན་བཤདཔམེའྲགུབདའི་ཕརཔོ། དཀ ིྣིོི་ ¡; 

གལ་བ དི གུགས ོདབདཡདཔ་ནཔཡངམཔགཏིསཏ། ཤེིེིེིེིྲིྲཾ དུམེདཔ་བསྟན་པ་དད། སའི ཅུ་གིང་བགྭགས་བརཊཡོདཔ ཁི 

པརྨ་ཨཱར་པནི བའོ ངོ ཟེ་བནི་མདོཿ ཞལ་བཏནྡགསམྨམཱ་པ་བའི དཔོནིརངགིངོ་ 

སྨོས ྱ དེལ་དངཔཉིབམས་ཅད་ཡོདཔའུ་བསྟེ ས་མ སི དེ། སྣ 


༈ །ཏ རུཆེརྣམཔ་དདྱེབཞི་བསྟ་བཅོས་བྱ་ཐགཏུབཤད་པལ་སོགས་པལསའུབུངབ་བཤིན་དུ་རིག་པྱབའོ། །གཉིས་པནིཕལཆེནཔའི་སྡེ་དད། ལན་ཅིག་བརྔོད་པའྱིསི་པདད། འཇིགཏེན་འདས་པརླསབའི་ཐེཔ་དད། བུབ་པའ་བའྲིསཔལསོགས་པ 
དེདག་འདྲིསདདསངསྦྱརས་བཅོས་ལཱན་འདསྣན་ནས་ནིཐ་མས་ཅདཿཔའཇིགརྟེན་ལས་འདུསཔས་ཟགཔ་དངུབྱརས་པའིཆོས་མིམའོ། །དེབཞིནགཤུགས་བྷརམསཅི་གསུངནི་ཆོས་ཀི་འཁོརལོབསྐོར་པོ། །སངས་རམནི་གངནཅགགིས་ཆོས་ཐམས་ཅདགསུཔོནས་ 
\ །གསུལ་བཞམངདཐོས་པའིསྣེཔཉྟེ། དེསྨདདུ་ཨདསརྒྱསཀི་གསུང་རྣམ་པལྟ་ནིའཇྲིགརྟེནལས་འདག་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་སྡུག་བསྣུལ་བདད། སྙོདཔདད། མིརྟགཔདང། བདགམྨདཔ་དང་། རྩྱངརལས་འདས་པརིཞི་བའོཞསསྟེ། འཕགས ཡུམ་འདྲེན 
ཝཾ པའིྱིརརོ། །དེ་ལས་གཞན་བའླིསརུམསནི་ཐམས་ཿདབདའདིག་ཏེན་པའེཞེས་ཟེ་རའི། ༼དེའ་སོགས་བསཔམསབམས་ཅདཙདརེངགིངོོགྲ་གསབཏན་ནི་ཡིནནཞ་འདེདདོ། དེ་དགགིས་གཞུངལསྣརམཔ་དརིགཔ་མྱའི་དོནམི་སྙོན་པའི 
པག་དགས་བཏུན་ཡོདཔ་ལ་རངབི་ངབོམདཔཔའདོདཔནིའདྲིལ་ཏེ། ཀུའིསའོ། །འདེདདུསདྱརས་ི་སནི་དབགིན་ཉིདདང། དེབཞིན་ དྲ་་ཡ ཤེས་བ གཟུསདྒགལསོགསཔའི་ཡོན་ཏན་རགས་བའིན་ཚནམམེདད་ཀེས་ཉུནཏེ། སློདདཔོན་བཏུན་པའི 
གྲོས་དང་རྡཾརའིཕ་ཡུདེསྐདདུའ་ཆད་དོ། |མུ་གསུམཔ་བདགིདོདདངགདྲུགསབཏནགཉིས་ཀ་ཡོདཔཔའདོད་པནི་འདྲིལསྟེ། སློབ་དཔོནྭ་བའི་སྙིང་པོ་དང། ,ཉེབའའོདལསོགསཔའོ། དེདག་འདིསད་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གམས་ཅདྲནིསྣགསུམ་དངལནཞིང་གཟུགས 
དངསྤལྭ་སགས་པའ་ཡཾཞཏཞམདའ་པས། འཕགས་པགསརའོདདམ་པའམདལས་ཅང། དབཞིནགཤིགས་པན་ཆོས་ཀྱིའཁརལྡོརམ་པ་གསུམ་བྣམརབར་སོད་ད། འདིལ་སྟི། བསྒོར་ཊདང་རྟོགསཔདང་འཇིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིལ་སོགས་པའིག སྭ 


( 


ཅི །ཨུངྣ་ཉན' 
དཔ ཁོམ 


དཤེས་པ་ྱུརནས་དའདྲབར་ 


སྣངབའིྱིར་པོ །ངགིངབོདཔགཅུགས་བྷ་གཉིག་ཡོདཔར་ཤེསཔའབའོཞས་ཟརའོ། ། །ུཞཔ་རུངི་དོབོདང་ག 


པར་གཞག་པའོ། །ཡངནྡསོབཔོནཆོསསྱགིསའངགིངོབ་དང་གཟུགསབ བམ 
` དིཡདདཔ་ཡངདགུཔའིབསའཔལ་པ་ང་བབོ་སྟད། རཿ པེ ཏནིཉ་ཡིནནོ། [རདགི་ངོབོནིདེ་བཞིན པ་ཉིདྱ་ཙིསརཱམ་པརརིག་པཡས 
དདགཔ་དང་གཉིས་ཀ་ཡོདཔའབསྟན་ཏེ གསས ལ་དང མང་དགུང་ བསུ པ་མ ནས་པ བོ གང་བ ཁྲ 
! རར རར ཁ་པ་བྱས་པ་ལས། མུ ིིིོོ རོ་ 


ཊོན་ཆོསསྒོངདངམཐུནཔརན། 


ཨུབཤདདོ་ སྱ དདག་བདུ 


འདབ་དཔནའཉདམེདཐབས་ དྲ 
པརཡིནཤས་འབུངཔོ། གབཏེདིའི་ཕིརཉནཔ་པའིནམཔར་ཤས་བལ་མོགོས་རཅོབདང་སནབདས་སྟན་མའི་ངོའིདོས་པ། 


སབརཱན་གཉིས་ཀམེད་བརའདོདཔནི་སོབ་དོའཕགས 
།ལ་སོགསཔ་རེ་དངའེཕིར་རོཞས་རྟོན་པའོ། །ེལྟུའཁྱདཔར 


དས ་ 11 


ཅེ 


ཟེདབནྟཾལ་བའི་མཚོ 
ལཱ སུད ཡང་ 
ན དེལརབཤདནས་བཏམ་པ་མདན། ཟག་བམེ། 


#ཌཿ ཡོད་བའྱིའིར། 


་ 


།པའིགསུངརབམཛ་ འི ] །འདིརཝེགཔཅེན་པོའིགྱའ་ བནན། སྒཱམ་པགཡུ 
རར རར ཨི ་÷ 


ར་ད ཤིད མགྱ དལ་དབནིགཅིག་སོགཔརམཛདའ། 


རི ༠ ་་ 
གས་པའ་སྲལ། 
ལའ འམ་འ 


ཅར རི རོ་་ ྲ་ིདྲ་ྷ་ 


6, 
༣༨. 


ཙཿ 
རིམ་ 
དཔྟྟ། 


ཁིཞིགབཤདདཞེས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། [གོད པའིནདྡསེ་པ་དགལས་གསུངས་པདདྱ།རནཡ་གེརསཔའ་ཆོསའི་ པོད འོནཡངཡིགེརམཁལུང་བའི་སྣེསྣོདགསུམ་འཕགས་པའི་གསུང་རབ་མིའཆདཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ི་པའཕགས་པྲའི་ 
མམེདཔརྲགགསཔས་བསྟན་པའིམདོལས། ར་ག བསྟནཔམེདལ། ཉནཔཔོ་ཡངཉོས་བམེད ཡོབ རདིཾིི་ པ་ལྟརདེལྟ ཙདཔ་མངན་སིཏེ། དའ ཐུན 

གསུངས་པས དོནདེས་ན་ །གཡུངས་པ་དངམ་གསུངས་པ་ཤེས་བགཉིག་ཡ་དཕན་ནུནའགལ་བཞེ སར་་ི གཾ ཆི དས 
ནྣནཔ་བཅུའི།ཁྱདཔའགསུངཊ་པ་ལྟ་བུདེ། དངཔོ་ཆོག་གིས་ཇོས་བསྙུན་བས། ཐམ་ལུས་བསྩོདབསཆོས་སྟོན་བའི་བརདུ་དམུངཊ་པའོ། །མདོྡ་དེཏི་དབམ་བོ་བརྡར་བུགཔ་ལས་ཉ' ་ པའཐོ་ཨོུསཆེ་ 
བརྗོད་པནཆིསནནིདངོས་པོ༔ མྭསྭཱ་ཧུདམཆིསཔར་འགྱུརལ་དངོས་པོ་ མསན་མཆིསནནི་བྗོདཔ་ཡདཿ མཆིསཔརའགྱུར་རོ། །ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱཝཔ། བློ་གྲོས + ་ མཱ ོ་་་ 
པའོ། །འློགསཆནཔོ་རིབོངགི་རླནི་ཡོད་པ་གངམ་ཡིནའེདཔ་གངམ་ཡིན་ཡབཇོདཔའི་ཡོདཔའིཔིར་པོ། །ཁྱོདྱཀིས་སྦུས་པའི་དོནདེནི་ཉམས་པའགྱརརོ། གོས་ཆེན འིག ཡཱ 
།དིངའལནནི་མིགཡི་འཛུམས་ཤིངཚགགི་བཛོད་པམེདཔ་ལཆོས་སྟོན་པཞེས་བརྔོདདོ། །སཿཨརྒྱས་ཀྱི་ཞིངལ་ལ་ནདིམཚནམ ཆོག་གི ཅཅ སཔ ཅཅ 


2 


རད ་ ་ི་ུ་ 
མསྱུ་ཅྲི་བབསམཁསཔསསསོའི་ དགིས་འྭ་བའྱི་རེས རི 


ཊཱལ་སིངལ་སོགས་བ་ཡོདདམདེན ངེས་པམེདདེའི 


དག: 


ལབ་ །སདུས ཞིབ་པ ནིབགངཔ་ལཚོབ་ཤདཔཤེས 
དཔཞེས་བཅོདད། །སད་ ་བསྒྱོདཔལ་ཆོས་བཤད་ 
་ ནཾ ཆི 


གུཡཞིང་ སོ་ས དུད 


དྲ་འོདཔ་ཡངཡད། པདྟནཔ་ཡང་མེད་པ་དྲང། རྣམ་པརརིག་པཤྲེད་ 
` 


ཚོགས་མི ` 


བཞེསྲའརྔོད་ །སྭཿསྱངས་ཊི་ཞིདལ་ལན་ནྲི་གུལ་བལ་ཆོས་ དཔ་ཞེས་བརྔོད་ོ། 
` ་ །འཕུགསཔ ཡམདཔ་རྲགགས། མ་བས 


་ 


དས་འྱུཔབཞི རཱི ། ལུ 


བཤཾགཤེགས་པྲ། ས་ཕ བཡ། 


སུབྱ་མས་ཡིཞིཔས 


།ལལན་ 
པུ 


སད 


སམེདཔའྱིཕིརདོ ཛམ དབསྟནཔ་ཡངམེདཔ་ལ་སོགས་བརབྱཏཞི་ཞིངཚིག་མེདཔའི་སེམས་ལ་བརྟགསཔ་ཙས་དྲུམིང་ མ་པར་གཞགན་ཡངའགལ་བཟེདདེ། འདྭསླ་བུ་ཅྱི་སེམསལ་སོགས་པལ་གནས་སྐུདས་ཡོདཔའི་  ། 
གཿ ཤཱ ༩༤ སྭ ཡསོགས་བརུགུགིིགའེདཔའི ་‡་ིླཾཉ་ སྲ :ྲ༨ེཾ བྱའོཞེས 
ཅར དེལ དེས་པ དགཔལ་དཔཔདང་དདཔོན་ཡིན་ངབཤདཔདགབསགས་ཤིང རྣན་པརྩེབ་གངཡིནཔ་དེལ་ངོཔོཉདཅེས3ྱའོ། །ཨ་བཆྱནཿས་བུབ་ཡངནམཔ་གཉིསསུབ་ཤདད། །བཛིག་ 
དུས་ད བླྱུར་བའིསྦ་བངྱད་ རར དྲ་བོདཔའྱིསས་བསྣནཔསྟེ། ཇིསྐདཿ དྲསེས་ཐུཞེས་བཛོདཔ་ལྟ་བུའོ། །བིས་བྱརདནི་གནས མ་པཱདྱཔེའཉིདདྲེ། འདིལརདེ་བཞིན་གཤེགས་པནམསརོ། སའཆདཔའིཚ 
རབ་བཅུཿ གང་འ འི ཅིག་ག སྐན རི ཆར ་ གསག ཡ་བི རེ རེརེལདུས་ ཅཅ བྱའི 
གསུ སིས ྗྨྣཤ^ནིོརི༄ ཆི 
བསོ་གད་ནཿོ། །བྱཔ་འབརོདཔའི་ཕིརྲངཔོམ་ཡིནཔ་རད་ཤདཔ་ཞེས་བ་ ཇཛག་ི་ རང = ས་ལི ཆི 
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ཤི 


ནས་པའསྱདདཔའིསེམས་ཞེས་བཛེདཔའོ། །དེའི འིབྱིར་ྣལའྱོར་སྩོདཔ ལི་ལི 
¬ ་ དྲེ འདས་པ ་ 

ཞེསྲཔའོཊས་འབུངངོ། ® ་ སནས་སྐེ ་ 

སས ནཔ་དྲང། མ་གོམས་པའི་ཡུལ་ལུ་དམིགསབའི ནིགགན། བ་ཡོད ལྕ་ཡུལ་སོསོརཿམུངནི་མེདདོ། 
ཡུལའདསཔ་ལདམིགས་པ་དདནམ་པར་ཤས་པའི་ཚོགས་ལའི་མཇུག་ཐོགས་བླུངབའི་ཡིད་ ཨི ཤེས་བདེསབྲའི་ནད། ཚོལ་བ་པའི 


ཡང་བ་ 


འི 


ཚོལ་བའིསེམས་ཅིའོགཏུནིནམ་པརགཡེངས་བའམ། རྣལ་པརགཡེབས་པམ་ཡིནུཔ་ཉིད་དུའཕྱར་ཏེ། དེའི་འོགཏནིཉིབརགནསཔལསྱབུངབའི་ནྣམ་པརཤེསཔལྣཉིད་དྲུའབྱུདབརའགྱུར་པོ ་པརག་ཡངསཔརསྱརནི་གྲམ་པངེས་པའགེུ 
ནསྦརུམཐུནཔའིབདཛུའབུངབམའགྱུརཔོ། །གཞུན་ཡངཡིདྱའིར་པར་ཤེསཔའིཉེ (བརགྲནསཔ་ལསྱཐངབནིནམཔ་གཉིས་ཏེ། སས > ང་ ཀིརྣམ་བར་ཤེས་པ་དང། བིའི 
དཿ མ་པར་ཤེས་པའེ 


རྩལ་རཔ་དངམའདིས་པའིདམིགསཔལནིའདུན་གལ ག་པད 


ུ།པར་ཤསཔའི་ཚོགས་ལུ་པ་གགི་མཇུག ཐིགོས་སྭུ་ཱངཔའི་ཡིདཚོལ་བ་པའ། ངེས་པནི་གལཏེདེའི་ཡུལ་ ཡུ 
འཐེལ་བདུག ནམ བཞིབ བཤདདེ། རེལ་ཁི རྣན ་ རིམས་ལ་ཿ „ མག 


ཡིངཏྲིརྣ + ་ ན་ 
སསུམ་ངེས་པའི་སེམས་གདཡིནཔ་དདགནིསནའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལཱའི་རྣམ་པའི་ཡུལ་ 


ཀྭ 
| 


. །བྱལོ ེསསམ་པ་ྱགཆེརབཤདཔ་ནིཚནཉིདབསན་པ་ལསངབའགིནོ། །དེལ་བཞི་བགསུགཧྲི་ག་པ་དངབྲ་དདུཔརྣམ་བརྲྱེབཞེསྱབ་ལག་བརྩུམསནཱསདྲིས་པ། དེབཞིནགྲཤེགསཔསཆོས་འཆདཔའི་ཚོ། གསུངགཅིག་ 
རུག།སུང་པརམཇད་དམ་ཞར། ལྕམ་པ་སོསོནས་བཤདཔསཾམཧྲུན་ཏེ། ཤཱེག་པཆུང་དུའི་སྣེཔ་ཐདདཔའི་ ཞུངལུགས་བྱི་བསྙནབཅོས་ལས། སྡེ་ཕཐ་དདཔཉྭི་ཤུ་འབྱུདབརྣམ་པ་གཏིས་སུ་ཕྱེནས་བསྟནཏེ། དངཔོནིམས་ཉད མོདཔར་སྩུབ་དང། མདོལ་འཆད་ 
པརྱ་བིདཔ་ལ་སོགས་པའྲིསཔནམས་སོ། །དེདག་འདྲིསདདཟེརཏེ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངམ་ཡོན་པ་དེདག་གིས་ཁུངཆོསི་ལབོརལོབསྟོང་མོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གསུང་གཅིག་གིསཆོས་ཐམས་ཅདྲ་གསུངའ་ཡངམ་ཡིནནོ་གསང་ནས། ཆུཆར་བཤད་ 
པའིབཟཌོ། །གཏིས་པའ་པལ་ཆེན་པའྗེསེ་པ་དུང། ལན་རིགབངོདཔའི་སྡེཔ་དད། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པརྨསབའྲིསིཕདད། བུམངསབའྙིམཔ་ལགོགས་པམསཏེ། དེདགམཐུན་པའདྱས་དྲདེ་བཞིནབ། ཤེགས་བནམས་ཙིགསུངཐམསཿཅདཞིརས། 

རུཔོབྷད་དོ། །དེབཞིནགཤེགས་པདི་གསུངགཅིགགིསཆོས་ཐམས་ཅདགསུང་བར་དདོ། །ཤེས་པཤསྦྱད་རེརབཤདུངའིབརྐདའོ། །ླབ་དཔོན་ཡད་དག་བདེན་པས་འཕགས་པ་གཞེརའེདངམ་པའི་བཅེདྱ་བདྲགསུཔ་ལས་ཧུད། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི 
གསུངནིརྣམཔ་གཉེསཏེ། དང་པནགྲསངདག་ལསབངཧེ། ཐམཀཅད་པངཆོས་ཕྱི་ལཁོདལོ ! །གཉིས་པནིསྦདོའིཏན་ཡིས་རབྱཏྱབ་གསུདགའསསྱྱ་དདབ་གབོརཁོརམ གཏོགས་པ ངིལྟརུཀླནངགའབལ་གྭ་ཤུས་འཕསས་ཞསང་ པུ་ལས་ 
པ་དང བཅོམ་ལྡནའདསཆོས་འཆད་པའི་ཚོསདུད་དངྱར་བནའདུག་པ་དགགིས་དབགིན་གཤེགས་བཞལ་བསྟནནས་ཆོས་འཆདཔ་མཐོངབ་ལྟབུསྟེ། འིདཡངདེ་བཞིན་ཇུམཁུའི་ཡོན།ན་གྱིས་རབཏོ་ཕྱེ་བཡིནནོ་ཞེ་སབ་ཤདདོ། །སློབ་དཔོན་ཡང་དགུ་བདན་པས་ 


2. 3 


སིི 
པ་བཞི 


ས་བམས་ཅདམཛདཔརཡངི་སོུདདོ། །བཅོས་ཨ། 
མ་བཞིན གས་དེ 


༨༨༦པར་ 


མཚནཉིདད་ ངབལྟར། སྤམའི་ཚིགསསུ་བཅདཔ་ཡངའདིལབརྟེན་པའི་ཕྲི་བའགལ་བཞེད་དོ་ །གཞུན་ཡངདེབཞིན་གཤེགས་པའི་སདུམང་བོསཚོགས་ཡོད་ཉང། མིསླཐུནཔརསོ་སོརལན་འདེབསཔའི་ཧི་རགསུང་གཅིགཅེསབ ཤདདཞེའོ། ་ 
གཏོད་པར རའདསནལསགས་པའྲིགདྱས་བདས་བཞི་ོཞུཔནྲབམསཿགོ་མནངདཔར དག ི ་ འྱིརལཔོ་བཞི་པོདདགོས་པྲབ་དདཔས་དདག་གི་ བཡོས། 
སྭསངབའྱི་འིར། བཅོམ་ལཱནའདས་ཐདདཔརགསུངོ། །ཞེས་བཞག་རྒྱཆེརབ་ཤདཔའི་བརུའོ། ༼།གཞནཡངབཅོམ་ལྡུན་འདག་སྐད་རྣུམ་པསྣཚོགུས་རབཏུམཁྱེནཔརབསྟནཔའི་ཕྱིར། སྐ་དགསུམས་ཏེ། འདྲིལུ་མ་ཁཅིགབཅོམོ་ལྡན་འདསནི་ | 
༩འཕགས་པའིསྐདའབལཞྐིག་གིསསྟོན་པརམ་དདཀྱེ། སྦསྣདཐམས༦ད་ལམངའབརྟེས་པརེ་མ་ཕིིནནོསྐམདུཐེཚོམ་བབ་དག་གི་ཐེ མཐཅདཔའི་ཕིར། བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱིས་ཐ་དདཔར་གསུངས་སོ། །གཞྭ ཡང་གཙུལ་བའི་སེམས་ཅན།ཁཿིགནི་འཅོམ་ལུན 
འདསཀྱི དགསུངམབ ར་བས་འདུལ་བརའྱགུརལ། གདུམ་གབ་ཤུའ་བཅེམ་ལན་འདསུ་ངང་གསུང་བྱསརབས་འདུལ་བརབུབ་བུར། བཡཡལུ། འདུསྣསདྷནམ་པ གསུམ་སས་ལྟའརྒྱལ་པ་བའེ པོ་དག་ལའཕུགས་པའི་བེནཔ་བཞི་བསྟན་ཏོཞས ¦ 
བཤདདོ། །ངེགུཏུབཤདཔཇེན་པོལས་གབརྦྱབུཏིཞེས་བཤུདཔདེན་གཞུངལགསྤ་ི་བསུན་པཅོས་ལས་འབུང བའྲིམསཅདཡོད་པ་།བ་ལསོགས་པའོ། །ིགསྦསུ་བཅུདཔ་ཕས་གོ་བ ལུརཏོ། །ཞེས་བཤདཔནངེས་པརབ་ཤད་མི་དགུས་ཏ། ཕེད 
བ་སྙུམ་པམ་ཡིན་པའྱི་ལི་དང། ཚིག་གྱི་སྨོན་ཞོདཔརབདྲེནཔའྱི་ཡིརད། །གདན་ཡ་དགསུང་གཅིགཅེས་བབནྡིནམཔ་གསུམ་ཡོདདེ། དང་པོནི་སའི་ཡུམརྣམས་ལུཁྱབ་ཅིདགརྣས་ཅིརྗེས་མུམཆོག་རུྱ་བྱུན་པའི་ཕྱིར་བཅིག་ཙེས་བྱའོ། །གཉིས་པནིམྱུརབ 


ཚོ 


༄།༄༅། །ཡཔཡང་ ུ ཤིགསཔསཱ་གསུངགཅིགཏུགསུདབ་འདི་རང་གི་ངོའོ་དིན་ནམ་འོན་ཏེགླཟུགས་བརྟནཉིད་ཡིན། . གཱའཏེརང་གི་བོའོ་ཡིནནྭིངོའོཉིདམེ་དིསྭ་པས་པའྲིཝེགཔཆེནཔོབསུས་ 

པའི་འགེལ་པདེ་དྙིལ་མགོ་ཞི་དབཤདཔརྱབ། གལ་ཏེགཟུགསབརན་ཡིནཤདི་ཉནཔ་པོའི་རས་སྱུརམཔམངཔོ་ཉིད་དུའ་གུབཔབའྱགུ་རན གཅིག་འ ཤོད་དཔན་ངོསསྦོཔལ་སོགས་པའི་གཞུང་གིསཡདདུག་པཉིདའི་ལུངལ་བཉེནདནའད 
ཤཱ གིངགོ་འོནཱདབདཆི། གཅུགས་བཅུནནིས་ཡིཉནོ །ཞེས་བཤདདེ། ཡངདགཔ་དང་གཉིསཀལ་བརྟེནནས་བཤདནནི་རང་གེདབོདངགཟུགས་བརྟནཉིདནུའདོད་ད དེགསུང་གཅིགཆེས་བུབ་ཡངཆ་མའའིསདདུགཅིག་པའིགལ་ཡིནཏེ། འདྲིས 
རཾ ཧཾནནས་ཇེས་ུཿཛུནཔ་དང། འགལ་བམེདཔརའཕེདཔཞཇེས་སུམཐུནཔ་དངའགལ་བནྲིས་གཅིག་པ་ཉིདྷད་དུང གལ་ཏགཅུགས་ལ་བཏུནཤན། ུ་དཔསེར རྣམཔརའབུདབཞསྔོནཔོ་དང་སེརཔོ་ཡུང་གཉིགརཤིད་དུའ་གྱུར་རམཞིན། 

འདདན་ཞུངཤུས་པབ་དུད། དབཤཾནགཤཾགས་པའ་རྡུ་འཛྲུལ་གྱིམཐུའེ་དབང་གིསུགཟུགསལསོགས་པའི་དངོས་པགཅིགལྭསོ་སནས་ཐད་དཔརམཐོངཏྟེ། དེའྲི་ཕིར་སདྱསྱ་དསིསའི་འགེལ་པ་ལསྱ་བབསབ་པའི་ཞེ་ཤེས་སྒུ་སྦུལ་པདེས་སེན་སཅན་རྣུམས་ 
གཟུགས་ཤི་དངས་པོགཅིག་ལ ཐདུདབན་ཐང་པདྡས་ཛད་དས་ཅད། ཕན་འདོགས་པའི་དངོསཔོཡོངསསྲུགུབཔར་ རར་ཞེས་པཤདདོ། །ཛྫའཛྲུལ་བྱི་མཐུ་ལ་པའབཉྟེས་པ་གཟུགས་ཅི་དངོས་པོ་གཅིཔ་ཡ་ཐདདཔརམཐོངོདེདུངན། ྡཱ་འཕུལ་རིམཐུའ། 
པའ་བདེསནགསགས་ཡཕུ་་ཐི་དདཔ་མངག་ཅིགཔཉིདུམཐངབརའཕུར་རམགའམ། ཐེག་པརནིའིཀྱནགཞསཔཞིཡོདི། ཐའ [དེལ་དངཔོནི་གཟུགས་ལ་ཐདདཔརམཐོངབསྟེ། ཇིཏྟའིསྔུལཔའི་སླུ ] 


༣-\ 


།པ་ཨངཿིརིགས་སུ་ཤེས་པརྦ་བའོ་ཤིསའབུངའོ། །དེབཞིནག 


མོར 


གཅིག་པར་ཟུར་པ་ལ་བུའོ། །གཟུགསལ་བརྟེནནས་སྔོན་པོ་དངསེར་པོའབེད སེར་པོགིགཔའགུབ་པནིརུནགལཉེ 
ག་ས ཟུཞིཚདརགསཔཡིན། གཙུགས་མུནཚུདས་པྲ་འདདདརམབདེགི །སེ་སའི ཞྲི །དཤེསཔརདཀའབན་ གག སབཇོདཔའཆི་བའོ། སདེཾེཾེཾེྲ 
དད་བཞེས་དབལ་སོགསུཔ་བསྡུནཔདེ་དག་བམགདདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གས པའི་གསདབཔགམ་སླ་ཱད་ུ གི་འདུག གསབས་པགསུམ་ཆའ རབ ཤུདི་ཤནརའཡིལ་ོལྟ།ིནཔའིལ་པ་དང། གསུངབའི་གནས་ 
ཐན ཀཔ་ ུ་འཛདཔ་ཤངནང བདུན་པ པ་དང་ཆོས་འདི་པའོ། འོལ་བ ས་ཏ གཙོ་བོཊམས་ཧི་དབ་དྲདུ་ཐུས་ཏེབརོད་ནནམ་བབཞི 
ད་པནི་འདི་ཡོད་པལ་ནོ་ ཡ་གས་པའི་ངགཞིནདང། གི ཆད གྲངསཱ་ནཱལ་སོགས་པལྟ་བུའི།, །དེ་དག་གི་འཇེནྣཔ་དེཡངརིགསཔམ་ 
་་སོ། །གཏེའ་ཞིདཔལ་སོགས་པའརང་ཞིན་ད། མའོ་པནདངོས་ཞོད ཞས མག 


ཐཾགལེནས་ནནནག་སོནོནས་ནིམཐུན་པརམོང་བལྟ་བུའོ། _ །གཉིསཔནིག དད་པལྡམཐོངབུགཅིགཔ་ེ། པིསྟར་སྦུལ་པའི་སྒུགཉིག་གཔསརྱསཏྷརཱསཐུན་མོངསྲུལ་པསསྱུལ་པའམཛདཔལཀྟོསནསམང་པོགས་ད་རྔོད་ཁང་། མཐོད 
་ སེམས བཏེནནས་ནམ་པར་ཤེསཔ་བྱསདྨ་ནོལ་པརའྱབིདཔག རྣམ་པར་ཤེས་པ་བྱརདྲ་བངནིགཏུའགུརརམཞྲེག 


༄༅། 
ཡོད་པ་ལསོབ 


༄| པ 


°] ༨ ༤, ཚེ 
གཉིགཔ་དངྲབ་དད་པམ་ཡིན་པའི་སྨོན་གཅིག་པ་དངཐ་དདཔདགདང་མཚུངསཔའི་ཀྱིརཏེ། ཞི 
འདིགས་པའི་བསྟན་བཅོསནཛདཔ་ལ་བསྟ རཱི 
པའི་གཞུང་དོ། །དེལ་ནདྲབདུདཔས་རས 
རེ་རེནས་གྲྭབུངྷ་ནམས་བངྲོད་པ་ཡིན་ཏེ། 


44 


མསརོསོ་འདིདགཤིས་སེམས་ཅནཱམསལ་ནདས་ཆསི་མཛོད་པམཛོད་ འུ དབསདྷེལབསྙནདེབ་ཞིན་གཤེགས་པཆམསཏོགམོངས་པའི་ནདྱི་ཇེས་སུ་ཆོས་ཅི ཊཱི པོརྱ་རཔྱཧཆེ་རགྲསལསཔ་རརིག རཱོ སོ 
&&པ་ ན་བ་དགལསམི་མཐུནཔར་ ཅི སད : ྲ་སོ་པ་་པ་ག སིི : ཐུབ་པྭསུ་གསུངས་པ་ 


གྲུངས་ཅིསྟོངཕུག་བརྱདཏུ་ཡོད། དེ་དགུདངཿ ཤིམ ཀག ་ [བཅིག་དགུནིཆོས ངོད། གཿ དག་ནས བཞིན་རབཏྟབཤད། གཆིག ངཔོལ་སོགསིག 
རྗེསཡདདགདདྲཧུདཔརྣམསུ་གཉེནཔོའིེ་སའབྱཏསྟེ། འ་འ „སློབདུཔོ ཅིགནིཆོསྱི་ཕུང། པཔ ` བྱབའི་བ་ བཅཾསིཚད་ཙམསེ། འདི་ དགརརེལ ཆོགསསུ་བཅུད 
ལི རྗེས་སུརེརེ དཔགས སྣོང་ཕུགབརྒྱད་ཆུ་ཡོད་དེ།  འདིལྟ་སྟ ` ` འི ཡུད་དགུཔའིདོ 
ངོ སྟྭ བརོན 


མི 
པ་ དྲཝག་དྲུག་ཡུད་པས་ས་ཞས་བརར། ་ ཅག 
&ི&ིཨག ཅས ིྣྲྒ ་ 
དདེ། དད་དེ 


དྲུགཏུམ་དང་བུབའི་སེམས་ཏ ༣དདྲར་གས དང་ྭ་སྣང་ 
སར ིཾིཾིཾླིུླིླིིུུཾླྣླྣྨླཀྣཀ]ཀནཀ†ཀདཀཏྣླླུླལ 


།ཤེསྱབའི་རེས་སུ་མཐུན་ 
ཁིག 
ཊིཛེསསྭཉོངྲཕགཱབྱརཿདུ་ཡོདདོ་ 


ཆོསི་ཕུང་པོར་ 
ཇི་གཉི་ཆོསྲ་ིཕུང་པོ་རིརིའ་ཡད་ 
གི་དབར་ ཕྟིཆིསྟོང་ཡོད ཛར 
སིང 


པལས་སེམས ཡིསཱོད་པ་བྱརདྲའི་བིཏོངགཞེག། འདྲི སེནཝཿཧས་ིོཔའིབི་དགབྱརདྲ སོངདེད ངོ་དདུ། གྲབུངས་ཙི་སྣོདང། ཏིང་པེའདིནི་ 
འབྱུངཔོ ིོྱིང་ དོལཾས་དེད རི མས་ནས འང ༣2 ལོཏྭ་ཕིནཔ་ཡོངས་སུ་བ མ་པརྱ་པའོ ` 
ཐམ ྨྲའཁྲ་ སས རི གི ཆིགབྱཡོདཔ་བའྩགར་དོ། དོ འདོགས ན་ཆ 
ཐིས གི་་གཞུན་པབྱར་དམོབདབྱརའ རན དུ་དགིས་བྱདཔའི་དོནནམས་བཏ འཐུ་བུར་བསྒྱར་གཅིགཏུ་པ ཁ་བ དི་བཞི་ངཉིདའུར་ཏ། འདི་ཡོངསསུཔ ར་ར 
$$ ་ ཇཾ པ་ཞིནཏ་ ྲིཾིཾིེིེི ཨསོ་ པཾ ཧབྱམས་ཏེབའིབ་རདི་བཞི ངངོ། རྒྱཆེར 
རསང་ད དཔ སི བིགོལ་སོགས ལས བབཞིད་ རྩ་པའོ། །དེལ་སྡེ་ཐདད་པས་རབཏྱ་པེ་བ ` སྭཙིསྨྲོ་མབརྒྱདབྲི་ཡདམོདཀྱི། སྡི་རྣམཔ་ཐ་དད 
༔ནི་ཀའི་མདོནཡིག་པ་གཅིག་གཞུང་དུ་གསུངསཔ་དད། དཕགསབ་དིམ་མདབས་བསྟུནཔནི་བ ཁྱ བ་གཞུངདུགསུངས་པ་དང། 


སྭགསུང་ 


༧ [ །པདྱྱརསཕལ་པོའའི་མདྫོ།འཕགས་བཞིདརར་གཉིསཀིལའྱོ་རམོ་བགཟངྷདགསུངསཔདང། རུ་ངནལསའདས་པའིན་པོའི་མདོནོསངསྐྱརསིརངབཞིན་བླསབགཞདད་གསུངས་པསྟེ། འདིལ་སོགས་པའིམདོལ་བཇོདཡིསམི་ལདངོ། །དེལ་ 
` པརརསསརཔྤྣཔ༨པྤཔྱ(ྱཔྱའ༨ྣའཔཔྣཔ༽༥༽ྣ༽༥ྨྣྨ༥ མ་ ་་ དིལྟར་ལུད ས བཞི་གཤས་པྲས་ས་ 


(པའིག་ ཞིའིགནསསུ་དུརབལགས་སོ། བཅོན་ལནའདས་ཡིས་དེང་དུས་གསུམཔ་འདིརཐེག་པཆེན་པོདལ་ཡངདག་པ་འྭུགས་པྨ་ནམསལཆོས་ཐམས་ཅདྱི་ངོབོ་ཉིདྲམ་མཆིསཔ་དད། སྐྱེབམ་མཉིས་པདང་། འགག་ཕམལཅིག 
པ་ད གཟོདམནསཞི བ དཾ ་ རྐད་བཞྲིནྱ་གིས་ཡོངས་ སུལྱ་དན་ལས་འདན་པ་ ཉིདལ་ སཿ བཅུམ ས་ནས སསྭའདིལྟཿ རར ཕྱེ་བའི་རྣམ་པས་ཡངདག་པའི་ཆོས ཁྱི་འཁོརལོ་བསྒོཿ སྒོརབའདིནི་ཤིན ངོམཆནྨ་མདྷུངཔལ་གསུཏུ། ཏྟ དེངའདིར་བཅོམ་ ཧོ་ལྐན་འདྲས་ཀྱིས ཡོཛ་ 

༡ཨུབསོརབའི་ཆོས་ཧི་འཁོརལོའདིནྲིབནན་མཆིསཔ། སྒབསམ་མཆིས་པ། ངེས་པའི་དོན་ལགས་ཏེ། ཅོདཔརྣམས་ཅི་གཞིའིགནསཨུཧྷུར་ཕམ་ལགས་གོ་ །བསྟུའ་པའདི་གསུམ་གྱ་དགོངས་པ་ཏོགས་བརདཀའབའི་ཕིར། སངཨརྒྱས་ 
༧ ཚི རྐྱ་ངནལག་འདུས་པའི་འོགླ་ལོབྱསལྕགལྡཤས་གཞས་བརནཔའི་སེ་ལསོགས་པི་་པའི་སོབ་དོནརམས་སོསོནས་རངགི་གཞང་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་པདཞིའི་ གྲསིཀ་པལྨོའམ་པརབྱ་ཤདདེ། (ཨུ་འདེལའཕགས་པའི་གུ དརབབཁྲུགས་པ 
ཡད སྡེང་གཉིས་ལསསྒེདདེ། །ཐམསཿད་ཡདཔརྨ་ནབ་དང། མདོ་ སྣིཚདཨདབྱེད་པའི་སྡེའོ དའིཕིའདིརྣམཔ་གཉིས༔ བངིདཔནད་ གཞད ལ་སད པརྦ་པའིཔ་དགྲས་མསཅདཔ་རངའཞིའོདཔས། དུས 
སིི གཞུཔའདེ་ཡ་བ 'ཤདཔའི་མཐུན་ བརྣམཿ མཔ་ཞཱཾཡདདོ། །དདཔོནི་དངོས་པོཁྱབརཿ ས་པའི མཆན? ཉིདཔུལར་ །གསུམཔྲནི་གནསསྐུབསའ་གྱུརབའེ། །བཞི་པཞིདུས 
འགྱུར་བ སགཨག`ཿ༨ི༡ཿ༡ནུམངཊནམ༅མ ར། དྭུས་གསུམཐ་དདདེས་བཤདདེ། འདིལ་སྟེ། ±+ ཞནའཇུག་པའི་ཚེ། དངོས་པོའ འ་ཐག་ཡོདཁངངཔོཉཾདབ་དད་ 


49 ¡༦ ༄༅། 


།པལས། དེདག་ལནི་ཚོགྲནམ་པ་བཞི་ཡོདདེ། དངོས་པོནཚན་ཉིད་གནསྣ།བྲག་སྟོད་འཕྱུར་ཏེ གམ་བེདཔལི་བཏེནས། །དུས་སུནྣམཱ་པར་གྲཞག་པས་མཆོགཏུ་བཟང། | །ཤེས་འབུང་སྟེ། འདི 
གཡག ཐྲམཨ་ཅད་ཡོདཔརླ་མཱ་བླམབ་བཞི་པོདདགལས། དངཔནརོསྤ་དམགྣ་ནམ་པ་རའདིན་རའྱསུརབའི་ཆོ། མུ་སྟེགས་གྲངསཅན་ཅིའིགསཉིད་དུ་རྣམ་པརགཞག་གོ །གཉིས་འཞིདུས་ཏྱིམ 
གཞུག་པསྐདུས་གསུམ་པོཀནལ་ཡང། ཅུས་གསུམ་ཅིམཆནཉིདཡོད་་བདིན་པུའདེཔའིཕིརརོ། སས ]ླྣླེྫྣ་ འས གུ 
སྐ གག ་ བརམ དལྟརཞེསྱ་པ་ཉིདདུའགྱུར་བའི་རིག་ མའསཔདངད་བནངདདཔ 'འྲུང་བཉིད་དུའྱབུར་བ མ་པ་བཞི་ལས་གསུངས་པ་མཆོ བཐང་རྟེ རམ 
༢གཞགཔ་ཡདྲབ་དདདེ། འདྷིལ་སྟེ། ཆོསམས་ག ནད ལཱོ །གངི་དདེཚནདདབང་ ཞེས་བ : 
ཀྐ འོད་པའི་ིགས་སགསཔའིབངོདོདདགཁང་ལ་བསུངསཔས་། ས་ཡིན དེག 
བྲབབ་དད་གསར་བའད་པོ། [གཉིས་པརདོཝ 


དུ མགིསགནས་བསད ¡ གབས པའྱི ནུས་པ ཞེགེསའདོད་པའིཕིརརོ། །གཾ རྐག ར་ད 
ཚྭེ་བསནས་འགགས་པ་དེའི་ཚོ་ནི་འདས་པ་ཞེསྱ་ སྟེ། ངེ་བོཉིདྲབདད་ ཡིག འདདཔའ་རད། །གལ 
ཾ +` དེནི ་དམང་ཞེ་ཧ། དེད ོས་ཡིདད། ཡོགས ་འརིགས་པ་ལས་ཅར་མངོདྱི་བ ཆོསལ་ 


ཚདམསརྱེད་པའྲིསེ་བནམསནི་འདྲིསདྲདཆོས་བྲམས་ཅདལརདབཤིནམེདདོ། །དལའྱའི་དུསནི་ཡོངདོ། །ུཿ་གཉིསནི་མེདདོེསྣ་ནམ་པར་འཇོག་སྟེ། ཀུམརཏདང། ཤི་དཱེར་ཏལསོགས་པལྟབུའོ། |སློབ་དཔོནམདཔོ་གཞནམི་མཐུན་པརསྨུབ 
མདད མསིདོས་བམགཅདཔརབཞིནཟདོ། དའ །ཕམ་པོ་གསུམ་པ། ི་ོ དྣ༩ནདན། ཅ རར 
པའིསའིའྲགེལ་པའ་དྙིསདདུའྱདུངབ་བཞིནཏེ། དལས་ཇིསདངུསངསྤྱ་རྭསྱམ་དནལས་འདག་པའིའོགཏུབདུཀྱིལས་ཆེརགཡོས། སྡི་པམསཀིས་འདོན་པནསསོ་སོནས་རབཏལངས་ཏེ། ཕལཆེརགཡོས་པཱཉིདདལ་བལ་མདོན་པརཞེནསྱ་པདྨ་ནུབ 
སྐེམས་དཔའ་ཀུ་སྦྲུབས་ཅུབཏདགའབབདེས་པས་ཐེག་བཆེནཔྲོལཚནམ་མེངབ་ཉོངཔཉིདའི་གསུང་བབལ་བུནས བསྟུན་བཅོས་དབུམ་ལསྒོགས་པ་མཛདདེ། ཡང་དག་པཉིད་འི་དོནརཆེད་བྟསནནས་ཡོདཔར་ལྟ་བ་དེ་དག་པབཏབསལ་ ར །འཕགས་པའིལྟ 
ལཱསོགས་པབཉུན་བཅོསཅི་མཁནཔོཆེན་པོརྲ་གགས་བམསྦྱིས་བསྟན་བཅོས་ཤིན་ཏྱ་ཧན་པ་བྱསཔ་ལསོགསཔྱ་བསནས་དྲོནཆེནཔོད་ཆེརབསྟུནཏེ། _ དེསན་སྲེམསན་ཆུམསུ་ཏུདཔ་ཉིདཱབའུ་མདོན་པར། པསུ། བྱང་ཆུབ་ནེམསུདཔའཐགས་ 
མེ དང་པོ པས་ཿོྱསིའོདིཏིདདེའཛིནམངོནཔ་རཏོགསུ་བཅུའབལ་ཆེནངལཞཔ། འཕགས་པ་བྱམས་པའེཞལམདན་སུམ་དུ་མོངབ། རྩུལ་འབུ་དུད་ ཤང་པ་དགསོལ་ཏེ། ཐིམ་ ནརག་པམཐརམ་གཏུགས་པ་ཅ་ཡངམངུད། 
ཕོསི་བད་པཅི་ཡངམེདདོ། །ཚག་འབུ་ནམ་པརམ་བཤདཔཅི་ཡང་མེདདོ། །དོནམ་བོདཔ་ཅི་ཕང་མད་དོ། ཁཅོམམབདའ་ཡ་ཛཕོ་ །སཱ་སོའི་འཛིན་པརྣམ པརམགཞིག་པཅེཡངམདདོ། །ཧོད་པྷ་རམས་མ་སྤད་པཅི་ཨང་མེད་དོ། 


2༡༦༧ 


ཤའ 
ཟེ 
༔ ° 


འོངོསསུ་གབ་པའོ་ངོབོོ། ཙེལ སོ། ཡོ་ངྒས་མགབ་པའི་ངོཕོ་ཉིད། དོ་ཐོ་ཉོད་མེདཔརྡ་ནམ་པར་གཤག་གོཞེས་བཤདད། སོབ་དཔོནོབྱ་བདང། ས་འ ཛར 
ཏིདབ་ཙལནས། ཡོ་ལསུ་ཐུབཔའིདོབ་ཉིད། དོབོ་ཉིད་མེ་དཔརནམ་པར་གཞག་གོཞེས་བཤདདེ། སོབ་དཔོནཐྭ་བུ་དད། ེགཡདཔ་སངདཔ་ཉད་ནམ་པགནུས་ནི་དེནཔནན་པང་གཞགབའྱིདར། ངབཉིད་མེད་པནམ་པ་ 


དནནུསཔར་གཞུགཔན་ཤིན་པ། 
ནིཉྟོདཕཉིད་ཨིན་པའི་པྷིར་རཞེའོ། །གསུམ་ 
ཆ ཞཾ་ཏེ། མདོས་འདིནིདལ་ཡི་གེ་དངམ 


ོནཆོས་སྒྱོངགིསནིའ་དིསྐད་ རྣམ་པརབཤད་པའདིམིརུ་སྟེ། དོནའགལ་བའིཡིརདོ། །གལ་ཏེམིང་ དོོན་ལ་ཡོདཔམ་ཡིནཔའི་ཕིར་མེདཔ་ཤིནན། དོན་ཡངཞིངལམེད་པ་ཡིནནངཇི་ལྟར་ཡོད་པརའགུར། གཡུཉེསངདགཔམ་ཡིན་པའི་ཐུམཔརཊ 
` ' ཡུང་དགཔམ་ཡིན་པྲ་ནམཔརབཏུགས་པ་བྔདདམརྱབ་བཞིད། སྲིས ུདོབཏུགས་པཅམནདཔ་ཟད་ དཔད བྲད་བརབསདྲས་པའབམདན། ཡོལ མཉམ བྲ 
གི་ག དལ་གཅགྲི་མེདཅེས་གསུངསསེ། དེའྲིར་འདི་མུའ མདའིདན་དངེསྣས་མཐུན་པན་ཡིན་བས། ཞུན་བཏགས་ིངབོཏུདམེད་བར་ིངཆེས་པརྩའ འཇིགཏེནཔྨ་ནམ་ལི་བཛུན་དྲནར་པར | 
༧ གཡའ ས་ འ ཊངགི་ངོགཉིདྷའི་ཆུ་དྱ་སེནལསྭཾ་ས་ཏེ ད་མི མིམས་ཅེས་ཉ་་གཡིད་ ཀིད་དུསི དག་པར ྲ། ་ 
` དབ་ས གད་ཡདམེད། །ཅུད་ཟླདའགུག་པར། ར་བའིཆོསྱ་བངན་ གས འོ ག་དཔ དྲབ་འདམ་ཡིན་མེདཔའངམ་ཡི ེནནོ།ཞེ | ཆོས 
:ཤདཔ།འདྲེས་ཁང་གཞན་གི་དབང་གི་དོ་བཉིད་ རི ས་ཏེ དེཅའིིབདེན། གུ་བཅད་པ་འདའི གོཕཔི་ཀུནཏུ་བརྟགས་པའི་རང་གཞིན་གྱི།ལྭདཔར་རྡོདཔ་བབེད་པ་དང་། ་བ་ ངཔ་དང། སྩེཿ 
[ཝེདཔ་དཔའགག་བཞེད་པརྡནམ་པར་ཧུགཉཔ་དངབལ་བལྟེལ འདགཔཅ་འདི་ཉེཞནས་ས རགས་ད ཅུདངྱཉནལྟས་སྐེས་པས་ཡད་པཡདམ་སིན་ཆེདཔ་འངམ་ཞིན་པརམཐོངངཞས་ཏའོ་པྲ། དེའི་ཕིརའདིགཞན་ཅི་དབང་གིངོཔ་ཉདམེདཔརཔསྦྲུང་ 


ཅཿ ཨིན དོས་ཆས གནཏ་གཤད་གི་ང་ིདོད་པ་སིནན། ཟིར དྡ ± `<  ་ ཞུཡངདསལམ་གྲཟུགསའ་ཨོགུས 
པའི་ཆོསྣ་ཚམསནི་རང་བཞིནཤི་སམེདདགསཔདང་། ཆོས་བམས་ཏདྲ་འིངབ་ཉིད་སྐེབ་གཔ་་འམེད་བ། སྣོན་འོད་པ་དད། སྔོནམེད་བཞེས: དམིད རརོཞིས་ག བད  ་ ཡང་དག 
༽འ དགོངས་པདེ་ཡང་དིལྟ་བུཞིགཅེན། འདིལྟསྟེ། པས ཚ་ཚ ཐས་ཅད་མེད་ ‡ ་ [ །ད ཞས་པའི ནད ནདྒོསེ་གཞན་ལས 
གསུལ་དའགསུཨཔའིིདོ། འདི བཅོམ་ལྡནའདས་ཚིསའདིགདང་གསུངས་ཏེ། ངམམཛུངས་པུར་ལནའི་རབཞིནལ་དགོངས་ནན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ ་་ ལ་ས 
མོངས་པདང་། ནམ་པརྩབངབའི་ཆོས་རདཤིནིསམིད་དོཞེས་ཟེརན། ཙོདཔཞི་ ན་པར བཅུང་བདེའི ཞི་ལོགཔར་བཞན བཞེ གས དེ་ནུ་པཱ 7 པའ དཔ་དུ། བརྡོད་པར་ 
$ 3 


བྱབའིམཚུངས་པརལྕནཔའིརང་བཞིཞརོ། |སུནནས་ཉོན་མོངསུ་པ་དང་ རབངབའིཆོས་ནམསྐནི་ དེའྱི་རའཐགས་པ པས འདྲལ བེ །ཡོད་པརཤེས་སོ། །གཞུནཾསའ 
བའིམདོལས། བཅོམ་ལནའདས་ཉི སའོང་མབའིདྡན། བེ བཅདདེ། ས་མ ིགཞན་ དང་ངོ ཧ་ཨ ང་ཡིན ཀའི རར དད ± ་ 


༢ 


།བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདྭཏིའིབུ་གཟུགསནི་རང་བཞིན་ 
ནས་དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངདེབཞིནནཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིའི་ཏུན 


ཏེ་ཆོསྤི་ཏེ་ནལས་ སྭ ོསདེསོངགིསརཔ དྲ ཞིརངབཀིནསྲེད། ། །ཆོནྱིརྐེཞ་ལས་བུང་བ་ཞིན། །ཞེས་གསུང་ 
ྩིཝབ་  ཀ་ེོགས་བཞས་བ། ར་ ར་ས ནལསསྦྱེ རོ ཧུན པྲོ དབེ་བ ཧེ །ཞསགསུང་གོག 
བཱ ་ 7 ་ ཅ་ མ་ན རང་བཞིན ལལ་ 


ཉིདཉེས་པརིཔ ག་བོག་པརྡརུ 


ཨཱ་དངངག་གི་ལསམི་དགེབ་ཡནལགས 
ཧོ 


ྦི་ འཕནཉ་པང་རག་ཀགཔ་མ་གགསབཀྟའའ། ྲ་གག་་ འཕུགཝུཔ་སུ་སྒྱུ་པུསཕལ་པོ་རེལསོགསཔ་ལྟགུའོ། ‡÷ ཌི དདཔོནི་ 


ཧྲ རཿ པི ནིསེདཔོ། རླ དི་ ཇི་ལྟ༣འཕགས་པྱ་ 
སདཔའི་ 


ལེ 


དི འིར ཡངདག བཉིདདཔན་པད། ལོ ལོགཔཤིདཅེསཔ་དད། མདེས་པའྲ་ཕུང་པོའོ། ྐ་ས་ེ་ལཔ་་་ པའུ ་ རཱ 
འིམདོལས། ལ་པར་བ 


དྲ ་ པར་བཐད་ ་་ པྱས ་ ཊོསྭསྭ་ཤིནཔར༔ 
གཤེགས་པ ` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ བཞི་བ ་ སུ 
ི་ིགས་པ་ དདེ། སེའུ ཆོས་ནི ་ རོ ལསནམ་བལྭའོཞིས་བཤདདེ། 


ད།ཏི། སྣམཤའིསཱངདུ་ཡདརིགས་མདེསཔབླས་ ས་པོ །གཞན་ཡུ་བུའཕགས་པ་ལངཀརག་ཤེགས་པའིམདོལས། རིགསུའི་ནམ་པ་ལ་ཡོདདེ། ཤནཐོསཉི་ཐེག་པའི་རིགསཅན་དད། རང་སངས་རྒས་མྱི་ཐེ་ 
དྲི ལྒ ཛུས འགཔ སས ལི རིགསམེདཔའོཞེས་གསུ། སོ། གལ ‡ འཕགསཔལ་ནག་ཞིགསཔའི་། 
འོས གསུས་པའ་རི ཅྩ་ ཇི མནོས སལ ཐགས པ་ བམ་པོབཞིརབས་པལས། ཟའ ཟིར ལྡན་འདུབ་ལ་གསོ° མོལ་བུ། བ ཅོམ་ལྷནའདས་འདིལ་གཏན་དུཔྱད་ན་ལསམི་འདའ་བགད་ 
(འདས་ཏིས་བཀའྱལ་པ། ཕྲེཾགྲོས་ཆེནཔོ་འདོད ` ཡོད ཁ་ཁ འདདཆེནཔ་ཉིདགོ ། པཔ ་་ དཆེན་པནིཆོས་ཐམས་ཅདག། ཞས་སདུལམའདྲ། པརཤེསནམ་ 
ཉ་ག ལོལ དའ་སྟེ། སཔ བ་ཆེན ོད་པ ཆེན་ཕོ་ད་ གེ་བའི་ར་བྲ་བམས་ཅདྲགས་པའིའདོདརྲན ས་བདབསེས་དཔ་ བླ་ཧལ་ དགེ་བའྱི་ར་བ་ ྱའི་དཔར་ུ། 
ོད་པ ༤༨ ངིར དམད པེད ་པཡང་དེབགིག ཤགས་པའིབ་ ཊསཅིསབྱས གལ གས་མེད་པ 
ཡྱུ་ག་ོད་དད། གཉན་དུ་བའོ། །ེའི་ཕྱིར་བསྟན་བཅོས་མདེའི་རྒྱནཝསམྱངན་ལས་མི་འདའ་བའི་ཆོས་ཤནནིདག་པ་གཏིསཏེ། * དུཉྔཁྱིམཐལལཉྟོས་པདད། - གཏནདུ་འའོ་གེས་འབུངསྟེ།- འཕགསཔ་ལངཀར་གཤེགསཔནཾདཔ། གི 


9! 


པ་ག མ་པ གིང གས ས་པས ར།  ྱྷྣྫར་ ཟིག བལ་ལསསཅདསནམ་པར 

ཌཙི།།གཉིསཔནི་ཡངདགཔ་ཡིནནྒོ། །བམཔོ་གཞིཔ། འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པདེསྱ་བ་བའདི་མནདདིབཞིབཚིག་གིདྲོནམ་པར་བཤད་པཞེསབབོན་ཏེ། འདི་ཡངུམ་པག སུ 

དགཔདའ་གདདོ། དྲ་ིནཔར་བད་པཤི འདིད པ་གཉིསབ་གསུངཞ། དཔིདཔེཐས་བཅེ། ཤུལཀ་ཇས་བཅུགཔཔོ། སམས་བ ཤཀ གའ མུད མདོསེ་འདིའིདཔེ་བྲམས་ 
ཡ་མི་བཞུགསྲ་ཁང་། སྔ་ཕིསབསྒས་དབྲ་བདདཔའྱི་ཕིར། དཔེའི་མཐན་ དཔྱིས གིངོ། ཧ་ ཧཱཿ རོག མག 

པས་ག འཆྱསགརམཁན་པོ་བདལེའྱིག་བབསོན་ དེས་བཝ་པའ་ཅིག་བསྩུརངེལེ་ཁུཐྦགཿཾ 


ོ 


= 


བྭུགསཏི། དགོངོསཔཟབམོ་འོག་པ་བའཟེལ་བའེན།་ 

འགྲེལ་པ་ཞེས 
རཾ: །བཞིཔནཾར་རྔེཐངགིནཾ། སློབ་དཔོན་ 

© ` དོད 


༡2།འ༨༡།༡ འི (འརི 2 
པདའཔལ་པའམདལསན་ལུ་བ་ཆད་ཡད། 


པ་ཡིནཧོ། །མདོོས་འདྱིད་གར་ཅི་དཔེ་དངཔ་གཅིག་པ་ཤིནནཅིའྲི་ལི་རམཚནྲ་བདད་པའི་བྲེབགླསོདབ་ཡོད་པས གསུངས པས། དྷེས་བསནཱ་མའི་ཕོགས་གཉིས་ཡོདཔ་ཁནའོ་ཤེའོ། །དཱུརྒ་ནས་པ་གྲཿམདུ་བཤདཔ་ཡདམསདའི། རཞིག་བཤདཔྱའི་ 


རོ 


༣»༨༧༢༢༤-ཁ-----‹ 


གསུམ་པྱུན་ཙང་གིསུ་དགོངས་པཟབམོངས་པརའཕྲེལ་བཞེསྱ་བཟའི་མདོངམློལ་བསྟེུགཅིགཉབསྒྲུརཏེ། ལེའུརྒྱད་བཞུགས་སོ། 


་ 


དགོངམ་པ་ཟབ་ནོ་དྲས་པད་འགེལ་བའི་མདོའདིལསདོནདྲམ་པའི་བདེནཔ་བསྟན་པའིལེའུལ། ལེེའུདཞིརཔེ་བའྲདིརྦུགཅིག་ུར་ཏེ། གཞནནི་བདུནནོ། །གསུམཔྱི་མཿོ་ཛིནི་རྩོར་གརམ་བ་པོ་ཡང་དག་བདེན་པསརོག་རེས་པར 
བྱུབའིམདོབམཔོ་གཅིག་བསྒུར་པའིལེའུབདི་བཞུགས།ཏེ། དོནདམ་པའི་བདེནཔ་བསྟནཔའི་ལེའུལ་རྣམ་བབཤི་ཕྱེཔའི་ཕྱིརཏེ། དགོངས་པཟབམོ་དྲེས་པ་པའཝེལ་བའི་མདོ་དིལསའུབུངབའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་བྟ།ནཔའིལྤེའཞེསྤ་བབཉིདཞིན 
མདོས་འདིའིདཔེ་དྷལརམདྱའུདམི་སྔངུནཔཿཧཱརཔ་ཡང། ཚིག 


འིལ ཚོའབུངགི། གཞན་བདམཚང་བདང་མཚམས་མོ་བནཱམ་པར་འཆེལ་བའི་མདོལསནི་ཐམའི་ལེའུ་གཉིས་འྱུང་གི། །གཞུན་དགམ་ཚུ་དབ་དང། དགོངམ་པ་ཟང་མོངྲིས 


གས་པ་ད། ཟུསམེ་པརེལ་བའིམ ལགནིལེའབྱཅིགའྱུངཔའིིཏི། དོནདམཔའི་འདན་པ་བསུནཔའི་ལདུའ། ལེའུབཞིརྒེབསནདཔའདིགཉ༽ིིགདངདོ་ཞོངསྣངོགས 


[མལ་བྟེརནས་བཤདཔར5ྱའོ། །དེའརྒྱུདངརྱནབསྟན་པའི་ཕྱོགསལཡང་རྣམ་པགཉིསཨུདབུ་སྟི། ཡིདཆེས་པརབྱེདཔའིྱོགས་དང་། གླིདབསླངབའི་ཕྱོགས་སོ། །ཕྱོགས་འདི་གཉིས་ཁྱྱིབྲག་ཡོདཔ་ཡངམ་ 


དོརབསྔུནརྣམ་བགསུམ་ཡོདདོ། } 


༄༠། ༄༅། །དང་པོནི་མིའ་ཐདདཔའདིལྟསྟེ། ཡིདཆེསཕནབྱེདཔ་དང། གླེངབསླང་བའི་ཡླེངགཤིགེས་བྱའོ། ཐུཤམོངགིགླེཔ་ ཞི་དངསྤཐུནཔིའུ་པའྱི་ལེང་གཞིཞེས་ཀངྲབ་སྟེ། འདི དད་བདག་གིས་ཐོས་པཞེས་ཙངྱ་བབལ་སོགསཔ 

བསྙན་དས། གཞནདུག་ཡིད་ཆེསཔ་བསླེད་པས་ཡིདཆེས་པརྱེདཔའྲི་ཞིངགཞིཞེས་བའོ། ར་ཾི་ ཨུྲ་དདགཞིཞས་བོ སིད 
༈།ཕྱིར། བླེངབསྦྱངབཤེས་བུའོ། །མདོ་ཱའི་རྗེས་སུསཾསོནསམིང་མཐུན་པསཐུཤམོདམ་ཡིན་པའི་གླེད་གི་ཞེས་བའོ། །གཉིསཔནིདུས་ཐ་དདཔ་ལྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གླེངབསླང་བཞིམདོསྣའིམངུཊཱ་རོལཇི་གླེངགཞིེས་བྱའོ། །ཀུནདུག་འབོས་གསོལ 
བབངབཔནིམདྣའི་འོགགྲི་ཕེངགཞི་ཞེས་བའོ། །ལྕེཔཤཞི་དེགཉིས་གསུངས་པའྱིདས་ྱི་ྲེབགཐདད་པའྱིཕིརརོ། །གསུམཔནི་གདབག་ཐདདཔ་སེ། དངབདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གླེང་ཞཞིརྡིཡདྲོལེ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྒལངབླུམདབའོ། 
གཉིས་པཀུན་དགའ་ངོའི་གླེངགཞིནི་ཀུནྒདགའབོས་གསོལ་བབཏབནས། ་ ཨ་པའྱིའི་རརཞེའོ། །མདྡོས་འདིདངམངས་རྒྱས་ཉྱིསུལསྲོགས་པ་ཡིད་ཆེས་པའབྱེད་པ་ཉི་ད་བྱང་གླེང་བསྲང་བཞི་ཡེདདེ་ཡིདཆེས་པར་བྱེདཔལ་དོན་རིས་གླེད་བ་ 
སྭབཤད་ཤཔའགལབནེ་དདོ། །དེལ་ཡིདཆེས་དདྱ་ཐེདཔལ་ཡང་དོནནམཔ་གསུམ་ཡོདད། དདོས་པོམངཏུདྷམ་པརའྱབེདཔདང། དངྩོམ་པོཐཀདཔའི་དགོདྲས་པ་བསྙན་པདད། དངོམཔོ། ཆས་པ སྟེ་བཤད་པའོ། (དངོས་པོམདང་ནར། 


པར་བྱེདཔལ་ཡང་རྣམཔ་གསུམ་དུབཤདདེ། དངཔོའི་སློབ་དཔོན་ཡང་དག་བདེནཔས། མདོ་སྣེཤ མ་པ་བདུནངྱ་སེ་སེ། དེལ་འདྙིསདསྱ་བ་བཞིཐོས་པའི་ཆོས་སྨོན་པ་སྟེ། མདོལཱ་སྡེགཅིག 


[ཅི 


ས་དབྱའི་ཕརོལཉ་ཉིན་པའི་བཟེདབདྱབས་པལས། དངོས་བོན་ 


གིསི་གེདད། དེནལ་ངེས་པ་བནརསི་དཆེསཔངྱཀུརབའོ། །བདག་གིས་ཞེསྱ་བའིདོནངེས་པརནུས་པའི་གང་ཟགབསྡུནལདང་། གུན་དགའའོལ་སྐོགས་པའོ། །ཐོས་པཞེསྱ་བབནི་གསུངམངོནསམདུཉནོས་པའོ། །དུསགཅིགནགེས་བབྲི་ོན། 
པའི་ཆོསདེ་ཤིནཏ ུག་དངམཚན་ུརཔ་རབསུནཔའོ། །བཅོས་ལུན་རདསཞེསྱབ་བཞིབ་ཤདཔའིསུའཔ་བསྟུན་པའོ། །རིན་པོརེམཆོགུའབརབལ་སོགསཔསའི་གསུངས་པའི་གནས་ཡོདཔར་བྱས་ནཏོ། །ཉནཐོས་ཨི་དགེའདུནཆེན་པོཚདམེད་པཤེས༔ 
བལ་སོགསཔས་ནི་གཅིག་ཕུས་ཐོས་པམ་ཡིནཔ་རབསྟནཏྟོ། །དདོས་པོ་བདན་པོ་དདགྲ་ཁངམདོརབསྨུན་དགོས་ཕརྣམཔ་བཞིའི་ཕྱིར་ཏེ། དེལདངཔོའདྲི་སླ་དཅེསབླ་བསནྲིྲོས་པའི་ཆོས་རབྟབསྟནཏོ། །དེའི་འོག་མ་དག་གིས་ཐྲོག་པཞེས་བྱབཞིྲོས་པར་ 
ཌོ ནུས་པའིགངཐགརྣམ་པཔ་བྱེད་དོ། །དེའིའོག་མྭགཉིསིཀྱིསི་ཊོས་པའི་ཆོས་དེསྲུབ་པར་བྱེད་དོ །ཐུམ་གཉིས་ཧིསནྲིབོས་བའི་གངཟགསྨྱབང་འཕྱེདདོ་ཞེས་བཤདདེ། རྒྱཆེརནིསློབ་དཔོན་ཡངདག་བདེན་པས་དངོས་པོ་བདུན་གྱི་རྗེད་བྱང་བྱསཔལས 
ཤབྱུངཕའཞིནནོ། .།གཏིསཔནི་སློབ་དཔོནགླུ་སྐྲབྱིས་མཛདཔའི་ཤེས་པབསྟིཕ་ཕོབཏུྱིན་བ་དང་སྨྱརན་དེདེ་ལས་གྲེང་གཞིའི་ཕྱོགས་ལ་དོནརྣེའེ་པ་རྲུགཏུྱེནས་བསྟནཏེ། ཡིདཆེསཔདང། ཐོས་བདང་། དྲུསདང་། བདུག་པོདད། གནས་ད། འཁོན 
ཕཱཿཾཨཿ་ཚོགས་པའོ། །སབདུ་ཤདྱིས་གཏི་ཅིས་བསུན་བཅོས་སོལམཞེསླབབལདཔལས་འོང། དོན་དག ཡདཔརའྱ་ཕུརཞེན། རྱབརྒ་སདྱ པུནྷ་དིནིངམ་ནགེས་བཁལ། སན ཤགེསྱ་བབནི་དནནུམ་པ་གསུམ་དཔ་ལནཏ། 
|  དངབ་ནིརྒྱ་གར་ཡུམཔ་དག་དངོས་པོ་གཉིས་མཚམས་སྦྱོརབ་ལ་ཡང་སནདྱིཤེསའདོདདོ། །གཉིས་བཞིརུསྤ་པའིཚོགསའབྲེལཔ་ལ་ཡང་སརཏྙིཞེས་ཟེར་པོ། །གསུམ་པནི་ལམ་ཐབམོ་ལ་ཡངསཧཾཞེསཟེ་པབས། གཾ ོྷཟ 


ང་ན 


ིད་འདིལས་ཙོགསྣཊ་མཔལཱ་ཡོདཏེ། དཔབསུའཔའླངབའྱུཉེན་ཅི་ཡོགསདེ། གྲེངགཞིའི་ལེའུདང་པོདེདོ། །གཉིས་ནི་མཚུངས་པམེདཔའི་མོད་ཡུའྱི་ཕགས་ཏེ། དེའི་རོགམལེའུབ་གིབོདགགོ། །གསུམ་བཞོ་མཚྫུངསཔཞེདངའི་སྦོདཔའི 
༼གས་ཏ། དེའིའོགམལེའུགཉིས་པདོག་གོ། །བནི་པནི་མཛུངས་པ་མེདཔའི་འབུས་བུའིཤོགས་ཏེ། ཐམའིལའུ་སཅིགགོ། །ལཱ་པ བསྟན་པབཞིནད་ཡང་དག་པར་སྤྲོདཔའི་ཕྱོགས་ཏེ། མདོབའིམཇུགཏྟ་མངོན་པར་བསྟད་དེགེས་གསུངས་པདག་གོ 
ད¿ ཞེའོ: (ཁཅིགཞི་བསྟུནཔ་འདེ་གཅི་གཡ་ྱོགས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོདདེ། དངཔོནིགླངགཞིའི་ཕློགས་ཏེ ཟེག །གཉིས་པནི་ཡུངདགུ་པའིགཞུང་ཉིདཀྱི་ཧྱོགས་ཏེ། ལེའུ་ཡྱིམ་བདུན་པོ་དག་གོ། །གསུམ་པནི་བསྙེན་པ་གནས་ 
-བ ༢3༨, བསྙུན = །སྣ་རྣོམ་པ ཡ་ = ` འའ ༤༨༨ `÷ ཧྲ ༦ ༣ ༦༡༣༨ ༽ ¬ ` ༣༦༣ དའ ངཿ ༤༨ 
ཚ། སཾ མདྦ་ དིམཛུགྱ་མདོན་པརབསྟོདདཞོས་པ་དག་ཡིནནོའོ། །བཅིགནི་མདྲོསའདི་གཅིག་ལྱའོགསརམ་པགཉིས་ཡོདད། དངངྐའིལེའུ་གཅིག་གིས་བསྟན་པའབྱུང་བའྱི་རུ་འང་ཆེན་བསྟནཔའྱི་ཕོགས་སོ། །ལེའུལཱམ་བདུནནི་འཕགས་པའི 
གསུངརབ་མངདག་པརབཤདཔའི་ཡོགས་སོ། །མདསེའི་མཛཱབན་པ་བཞིནདུ་མང་དྭག་པརསྤྲོདཔ་གསུབས་པ་ཡོདཞོད་ཅ་ལེའུ་ནྣམསི་ནང་ན་བཀའ་བཟིཞ་དུ་མངདགཔར་སྤྱོད་པསྤོས་ངེ་གཅེ་ག་ཁོ་ནརམ་བདདེ། སྡེ་གཅིག་གིཤངདུུན་ལ་ཡང 


ད 


བཀའ་བདིན་དུབསུན་ཏེ། དེའི་ཕིརཆོག་ལེའུརབསཔ་ལས། དངཔོགསུམཔོ་དགགིས་སློབམ་བརིན། །འགམ་གསུམ་རྣི་རཱོན་པས་གསུངས་པརསྦྱབ། །མདོསྡེགསུང་རབ་དགནིཐམྲསཅ་དབྱིས། །དང་པོདདས་ཐམས་ཅདདེ་བཞིནནོ་ ས་ད 
འེ པ 


གནུམ་པྨསློབ་དཔན།བའི་འོདཅིས་སངསྦརྲ་ཁིསའི་འགྲེལ་པྱབས་བལགནྡོརམཔ་རྡརབསྡུས་ཏེ། ཐམས་ཅད་བདགཏིདཁྱིས་བྲོག་པ་དང། མདོརུ་གསུངས་པའི་ཇུཊ། གསུངས་པའི་བདག་པོདང། གསུངས་པའི་གནས་དང། ཧཾ 
༤----------  ---ླླྲླྲཀཾན་ཾྐཾོླྐནླནླཀྲ༅པ༅ཡརཔྣྩྨྣྩརཡ `} ---_ - 


ཕལསུངི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྕུནའདསཆུཤལས་འཇམ་པའིཚོགྲོངཁྱེརཅན་ཤིངསྦ་ལཟུངཅིགགི་དྲུང་དུདབུབྱངཕྱོགས་སྲུ་བསྟནཏགཟྲིམ་སནསམྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རབཞུགས་སོ། །དེའིཚེཀུ་ནདགའབོ་གཉེནབཤེས་ལ་སེདཔམ་སུངས་འདོད་ཆགས་དངའ 
བྲལ་བའི་ཕྱིར་སེམས་མྱ་ངནྱྱི་མཚོརདྲིཐས་རང་གིསའབྱུད་བཿམཞུསདོ། །དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པམ་འགགསཔསཀུནདགའོལསྣུས་པ། སསྱརས་3ིཆོས ཅིསྦྲེསྣོདལདོན་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་དག་ནིས་སོའིཕྱེ་ཐོ་བཞིནད་ཐད་གཉིད་མྱ་ངན་གྱིམ བྱིངབའ་མི་ 
རིགས འདྭསྱབསྱུ་སིཆོས་རྣམསནྲིབམསཅད་༡ང་མིཏྟག་པ་ཡིནནཅིའི་ཕྱིརྩམ་དནྱབེད། གཞན་ཡངབཅོམ་ལཱནའདས་ཕྱག་གིཆོས་རྣམས།ཏྱོདལ་གཏད་ན་དེང་ཁྱིདམུ་ངན་གྱེས་གཟིར་བས་ཡང་དག་པར་བླུངས་པའིདངམ་པོ་སྔོར་བརགྱུར་ཏོ། །ཁྱོདྱིས 
བཅོསྭ་སུན་འདས་ལབཅོནུ་ཝཱན་འདྲགམླ དནལས་འདས་པའི་འོགྱ།ངྙལརྨརམཁྱཐོར་བླ་སོམ་པར་བྱས། །སྟོན་པནིགངགིས་བྱསི། མོས་པཅན་དཀའ་བོམི་བདེ་བདང་ཇི་ལྟརུ་གཞས་པརབྱགི། དེབཞིནགཤེགསཔནམས་ཙི་མདྦཾསའེམགབོར་ཚིག་ཇི་ 
ལྟ་གུཞཾགབཞག་པརབུཁྱི་ཤེས་ཞུད:ཤིགཅེསསྐུས་པ་དང་། དེས་གངདངོས པོདེདག་བཛཱོམོ་ལནའདས་ལ་ཞུསསོ། །བརྔོམལཱནའདྲས་ཅིས་བཀའསྩལ་པ། ཀུནདགའཔོ་དྲན་པེབར་གཞག་པ་བཞིལ་གནས་པར་ཀྱའོ། །སོ་སོཿཐརཔའི་མདོནིསྟོན་པར 
ལྟོས་ཤིག །དགེ་སློད་མོས་པ་ཅནནིཚངསཔའི་སྨབ་ལྟབུས་ཆདཔས་གཅུད་དོ། ,དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མདོསུ་རྣམསྱིམ།གོརནིའདི་སྐདབདག་གིས་ཐྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་རྣམས་གཞག་པརབྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོཞེསབཤདདོ། ཇོས 


- 


བསས་པའི་མདོདངསུ་དནལསའདས་པརེན་པོའི་མདོལསྱ་ཁདཕལ་ཆེར་ཤེསརཔའི་ཕརོལཱ་ཕིནཔའི་འགྲེལ་པལས་བསྟན་པདང་མཐུནཔར་འབྱུང་སྟེ། མངཿཀྱིས་དོགསནས་འདིརམ་བརྡོདདོ། །སྟྱིངརྗེཆེཞ་པོའིམདོལསཉིཉེབཔའ་ཁོར་བྱིས་ཡུན 


` 


།དགའབོལ་བཅོལཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལུརམདོ་སྣེདངབསྙནབཅོས་ལས་བཤདཔ་སེ་མཐུན་པརུྱྱར་པ་ཡད། གདཟག་གཉིས་ཀསྦ་བང་བཅོལབས་སོོ་སྐའས་དོནརེརེལ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་ཕན་ཛུནའགུལ་བསེད་དོ། །དངོས་པོའིརེས་སུརྣམ་པརེ 


~= 


ྟི་བཤུད་པ་ཡངདེ་ལ་འསྐད་བདག་གིས་འོསཔཞེསྱ་བཞི་དངསཔོབྷན་ལས་ངོས་དརྩ་བ་བ་དང་། ཐོསཔ་རནུས་པ་དང། གསུངམ་ྐནསམདུསཞོས་པཞེྱ་བ་བའི་དཔསཔོ་གསུམ་དག་པ། །དོདནུམ་བ་དུགལགནི་ཡིདཆེས་པ་དང། ཐོག་པའི་དངས་པོ་གཏིས་པོ 


(།དགུགོ། །རྣམབ་ཝཱ་ལསནིཐམ་སཅདབདགཉིདཏྱིསཞོས་བཞེསབྱའོ། སམཔ་གུས་དུ་ཤདཔ་ཡདནདིརེི་གས་སྱས་ྱིསའིའསེལ་པདངྱསརྐན འདྙིསདཔདག་གིས་ཐོས་པཞསྱབ་བྷནམ་བར་བཤདཔ་ལ དནྡོནམ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། 
༼ འདྲིས་དབདགགིསཐསཔ་སྤུའི་ནྣམཔརབ་ཤདཔདང་། འདྲིས་དབདག་གིས་ཐོས་པརྣམ་པའལི་སྟེ་བཤདཔ་དང་། དེ་ ཤདཔའིདགོངས་པ་བསྟན་པའོ། །དེལ་མིའི་རྣམ་པར་བཤད་པཞེས་བྱ་བཞི་འདིལྟསྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟནཔ་བརྒྱད་པ་༢ཕགས་པའམ་ 


དཔཔ་དངཊནདགའབལ་སོགས་བདེདག་འདྲིསདུདབབ་སོལ་སོགས་པའིདོདའདིདགོན་འདྲིུད་བདག་གིས་ཐོསཔའི་ཞས་འབུངབའོ། །རྣམ་པརྡ་སེ་བཤད་བཤོས་བབདེ་ཡང་། སཱརནིའདིག་ཅེསྱབུབ་བཤད་ཡསནི་བདགགིས་ཐིས་པཞེསྱ་ཕབནམ་པར། ། 
བཤད་པརྙཧཱཧཾ། དེལ་དདྲིསདཅེསྱའབ་ས་གོཞས་བཤདཔ་སིསབུཔས། སུལ་འདི་འིསློབ་དཔེནོ་ནམས་ཅི་བཤདཔ་ཡམདོད་བསུནནམ་པ་བྱསདདེ། དེལ་ཁ་ཅི་གནི་ཡི་དེག་པ་དངནུུན་པར་བིད་པ་ལ་བརྟནནས། རྣམ་པར་བཤདདེ། དེལ་འདྲི་དད 
¦ ཅེསྱ་བྱ་བནི་ཡིད་ཆེས་པདངརྗེས་ུཇུན་པའྱེད་པའི་ཚིག་སྟེ་ཡང་ཡིད་ཆེག་པ་ཡོདནནི་ཚོགདང་དོན་བྱིརས་སུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ལ། རྡེས་སྲེ་འདུག་པ་ཡོདནནི། སློབདཔོན་དང་སློབ་མའི་ཚུལ་ཁྱིས་ལམ་མངོན་པརའགྲུབ་པརའགྱུར་ཏེ། མདསྡེ་ཡང་ཡིད 


༼རས་པམ་ཡིནུན། འུའདྲི་སདཅེསབ་ གཔ་ཡིནནཞེའོ། [ཁཿ ཱཾ ཤུ དོནནིའདི་བཞིཞཞེས་བཐརའྱབུརཏེ། འདིལརཡི་གེནི་ལེགསུཔ 
༣ ༼བདཔསུའ་གིས་བུ་བར་འྱགརལ་དུན་༣ུཨེདབས་བདྲིན་ཞས་བ་བརའགུར་རོགའོ། །ཁཅིགུནི་དོན་དམ་པ་དདྲཀུན་ཛོབ་ལ་བཏེནནས་བཤུདདེ། དོནངམ་པྲ་ན་ོབ་དངལི་མཐུན་པམེད་པསའདིདེས་བརྡོདལ། གུན་ཇོབདོནདམཔ་དང་དེསསུསཐུནཔའྲིའིར་ 
¿/ིིནཤེས་བརྗོངདཞེའོ། །ཁཅི་གཞྲིབམལ་བཏེནནསབཤདདེ། འཕགས་པ་ཀུནདགའབོལ་སོག་སཔས་བཤདཔ་དེདགསངས་རསབིགསུངངིལྕབ་བཞིནཔའྲི་ིརནིའདི་ཞིས་པ་ལའྲངཔའིདབཞིནཉིདལསནམ་པརདྱཔེབའིཕན་ནིདེབིནཞེས་བཛདད 
༤ ཤུའུ། །ཁཿགནད་བཞིན་གཤེགསཔལ་བཏེནནས་བཤདདེ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའབོལམོགས་པསངསྦྱརས་ཀྱིས་གསུངསཔའིཆོསྣ་རྣམསྭ ས་པདེདགྷནིའདམ་པའི་སཔསྦྱ་རས་ནམསྱཀིསགསུངས་བདའཐ་དདཔམེདཔའི་ཕི་མའདིཞསབསྟནལ། 

དཀཞིན་གཤུགས་པནམས་ཇིལྟ་བདེ་བཞིནདུཕ་ཤད་པས་ཡང་དགཔ་ཡིནཏེ། ལོག་པམ་ཡིན་པའིཔིརཚིགྲི་མལས་བཞིནའསྱ་བབ་གསུལས་སོའེའོ །ཁ་ཅིགནིསྟོན་པདངསློབ་མ་ལ་བཉེནནས་བཤད་དེ། དེལའདི་སྐང་ཆེསྱ་བཞི; །༢བདངཝལ༣པ་དངརེས 
སྩུག འདཞེས་བུ་བ་དབངཔ་འཇེས་སུམ་ཐུན་པསམི་བབ་ཡིནལ། བདིནའྲེས་བབདིསོནམེད་པའྱིཕིརམིདྲདྲ་ནུམ་པརགཞག་པ་ཡིན་ཏེ། འདིལརསེམས་ཅན་ཕྱོན་མེ་དཔུསནྷི་སར་པདངཝཱནལ། དེབཞིན་གཤེགསཔ་ པཇིལྷ་བབཞིནདུམཛད 
པསྡ་ངས་ཨུམཐུནཔརྱ་སཱརཔ་ཡིནཏ། བརྒྱུད་པ་དཔཉན་པ་པའི་མངལ་སྐལབདང་ལྡནབ་དངརྗེས་སུམཐྱུན་པ་ཞེས་བྱབའབྱུངབའི་ཕྱིར་འདིསྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཚིག་གསུངསགཞི་ོ། །བཅིག་ན་རེ་འདྲི་སྐདཅིསྱབབཞི་མདྡོས་འདི་གཅིག་བདག་གིས་ཧོན་པལས་མངོན 


པས ཏུའི ནམས ེུདུས་བས་ས་ཤ་་ྡ་ཤའལསོ་ས་ལན་་ལུལ་ལེའཔཔེ་པེའི་ལི ལ་ས 
ད ཆེས་པ་ཡིན། བྱར་དཔརརྱིབདའྱིི་འདི་གདངེསླབ་བརིགནམཔར་གཞག་པ་ཞིནནོ་ཞེའོ། [ཁཅིག་ཞི་ཡི་གེ་དངདྭན་ལབརྟེནནསབཤད་དེ། དེལ་ཡི་གེནིའདིའེསབྱབརའགྱུརལ། 


༨ 


ད་རྱ་བའོཞས མཱའོ །གདུན་ལག ཤཱལ་འདི 
རས་པནཉི་ཡའི་འོད་བཞིདནོ། །ཤེ ལི 


ཧྱི་གཡུངལབྲདད་བསེདཔའིཕྱི་ །སུངས་ལ། དེལྟུར་གསུངས་པམུརྨུཿསཔའིྱིརརི ཉེ ངསཔ་ཡིནནོཞེས་པཤདདོ། །གཉིས་པ ིཚོས་ཀྱི་ ཆོ ཇོ 
ཉིས་པནི་ཆོསའི་དདང་དུབས་ནས། ཆོས་རམས་ཀྱི་ཡངདགཔའིངཔོཏིདི་ཕིངནིའདིཞེས་གསུངསལ། ༨ 
དྲང མུས ུཨཊསའཕགས་པུན་དང་འ བོས་བ དསས། ནམས ལག ལགྲས་སའ།་ ཆི 
ཆ དངགཏནཧབལབའྲིིརནི་བཞིན་ཞེས་གསུངས་སོ་ཞེསབ་ཤད་དོ། །སུ་པྲི་ོབདཔོན་ཡང་དགབ ནཔསའདྲི།དཆེསྦབདྲི་རཱམཔརཔསཔའིདོནཡིནཏེ། དེ་ཡངུམ་པ་གཉིས་སོ། །འདྲིལཉེི་གའྱབ་དུངདནཏོ། དེལིགའབུནི་བརོདཔརྱཧ་ཧཾ། 
ཕགས་པ་ཀུན་དགའབོས་བཇོདཔའི་ཚིགའབུ་དང། དོན་ྲམཔ་རངེསཔནི་སཔསྦ་ཧྭས་ཁིསག ངས་པརིལྟ་བབཞིན་པའིཕྱིརའདིསྐངཅེསབ་བ་གསུཨ།སོཞེས་བཤ དད ཤན་ཡངམདནསུམ་དྲུངས་པལ་ དི དབདགགིཆོས་བཞེསལ། ༣ བརྒྱུད་དེ 
ཐྲོས་པ་ལནིའདྲིསྐདཐོསཔ་ཞེས་བྱའོ། །ག །གཞནཡངསྡེ་བརྣམས་ཙི་བརྔང་བྱདལས། སདོནསུམ་དུའོས་པལའིབདགགིས་ཐོས་པཞེས་བཇོདལ། ལགཏམས་པི་དིསོས་བཞགབ དདོའིའོ། པས སེ་པབ། ་ྲ་ྲ་ 
ཁམ་ | 


སྭ དབདིགཁིལ་རལཿནཔའི ལ་བསམ དྲདདབེས་ འའདོནནི་ེདཆེས་ ཡིད ། འདི རསུསྱརས་ཅིརོས ན་པོར་ཡིདཆེས་པས་འཇུག་པརནུག་པས། གད་ཡིད་ཆེས་ཤིང་རེས འབྲུངབ་དགཞིདངོས་ 
[ནཞས་བིརལ་གཔསིདཿཆེས་པ་དེདགན་དངོས་པོའདིདེལུ་བུམ་ཡིནན་ཐེ་དདོཞེས་བཤདདེ། རྒྱཆེརནིདཏིདལས་བྱདང་བཞིནནོ། ི་་སདུགཔརག་པས། གངམ 22 གྲ ་ དེལ ¦ 


'གི་ལམ་ཆདཔ། སེམསྱའི གས་པའོ །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འག་གད། 
འབུངངོ། །ཡ་བསྟན་བཅོས་ ཡས་གཞན་པ་པའིགཉིནཅབགུད།ཀྱ་མོདོད། འ 


དད ་ 

ཐོ རི འེ ས་བཤདདེ། བཞུད ས་ོ་ གི དངུ་ལྟའིས ལསགདིདསངསྦངསསབོ། །ལྟའིརྣ་བས ཞི་པའིབཅམཡལས་ གཉིས་ཡོདདེ། དངང ཤེས 
རརགེྲྭུྲ ལྲས རེ །ཞེས་བཤདཔའི་འིདར རཞེས་ ས་པ་སནཔ་ལྟ་བུའོ། །འཕུགས་པྱ་འུམས 
པའི་གཞུངདང་སྦྱར་ནོ་བཤདཔ་གསུམ་ཡོདད། ཁ་ཅིག་ལནིབས་ཐོས་ཡིས་ནམཔ་གེསབསནིལ་ཡིནནོགེས་བཤ་དདེ། ཆོས་མདོན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུནལས་བརྟས་པལས། རྣབའི་ཁམས་ཉི་ཡཚན་ཉེ་དངིལྟ་བུདེན། འིྟ་སྭེབྦ་དྲོས་པའཤེས་འབུང་བདང་། 


-¬---= ------ ¬” ------- ༢2 ལོ 
ཏཿ „ ཤལ་འཤོར་སཱུད་པའི་སཱ ཁཅིག་ལསྭཱནྣིན་པརཤེག་བ་སྲབོགཉིསྨན་བསནི་མ་ཡིནནཞེས་བཤདདེ། ་འཐུརོད་པའི་ 
རློད སྤོདཔའི་སྭལསའདི་ལགྲ། སདཔེགས་ཤིད ;འདིལ་གྲག་བརྣུམས་ མིགས་པསན་རྣ་པའོའེས་འུྱང་བལྟ་ཐུའོ། ། ཅིག་ལསྭནྡིནམ་པ་ སྣ 

| ཐལབས ཞེ་ད ¦ དེནྲིན་པའི་དཔངཔོ བམསདམིགསཔས་བའསད བད བྲ་ཐོས་པའྱི་ཕིརརོ། །གཞན་ཡངས རར རྣཾའི་ 
སྲས ཉངངོ། དྱ ིཚ རྣན་པརཤིས་པསཧིམ་ཤིནནགིས་བསྡུན་པ་ཡང་ནམ་པར་ སས  ་ ཞ་པའིཊིནརོ། །བཅི་ ལེ 
ཙཱ ལསྐན་འས་པལསུས་པར་ོས་སགས་པཤདདེ། ཆོས་མདོནང གོ་གི ིགགིས་གམངམ། ཀོན པརྐ་ཤེས་བལསོགས་པ་ཡིནན། གས་གྲནགསུབོངབཡངམ་ཡིན ནུས རཔ རི ས་ 'ྒཱ 

གན་པསས་སྲིའཏ འདི གས་བདདེ། ཆོསམ དུ །འསཔ་ཡོདཔའི་དབང་ྲིས་གཏགས་པ་ཡོ་པཅན། བཾ བ་དང་བ སས་བ ནན སོགས་མང དེ་ཤིནཤོཞེས་འབ་ ཤས རྱཆེ་དིདྭ་ 

བཤད། $ རར རྣལའདྱོནུཏྱོད ར དོནརྣམ་པརའབྱེནཔའིདདདུབྱས་དེའིཕི སཿ 
ཤདདོ། །ཆོསྣ་ནས་ལ་ཡངདག་པར་བེད་པ་མེད་པའི་པོརྒི་ཤེ། བཅི་ཡའོལ་ཿིནཔའིའགྲེལ་ གས་ཏུན་ལས་བྱཏས་པལས་ཐས་སཞེས་བཤདདེ། སོ་སྟོནས། 


དོནའེརའི་ ¦ 


ཐེལ་པ་དག ཆོས་མདོན་པ་ 


༣ ༤༨3 
ྣཾཕཱའདཔབད་པ་དངའངགསམས་གརཔ་ལས སྦྲུདབའི་པུར 


མ་གདང་དོཉགྱི་རྣམ་པྩེཧྟེ། ཡིག་དདདོནགྱིརྣན་པདེ་ཡ་ 


༄།༄༅། 


[བདང། །དགའ་བསབཅོ། 
ས་པ ལེལ་པལན། །དགེ་གོངུནདགའཔི་ 


རཤིསཔ་དགགིསའ་ སུ་པའིདངས་པྨོམས་ག 


།བས་ལོཉི ཉི ཤུལོནནས 


བཤདདེ། ་ 


དོདགམ་རིང་བྱབས་ཏེ། སྣུརགསུངན་པའེམདོ། 


ལིནམསམངོནསྦུས་དུངོས་པསེདནཅིའི་ཕིརམདྲོདིཐམས་ཅདལས 
གདས་བཡིར ག ཞཔྱག་བདཔཀ ི 


ས་བདང། བཅོས་ལྷནའདས་འིས་ཡངབླགས་ཏེབཤདཔའོ། །དེའི་ཕིརདེཉིད་ལས་དཅོན 
སཞེས་བརྗོད། སྣུམ་པ ལྟནཤཾསྭ་ཀྱིས་ཀུནདགའ་བོལསུས་པས་སྐོ། །ཡངནདགྲེ་སོངནམས་ལས་ཐོས་པསསོ། །ཡངནཅོམ་ལྡན་ 
ཀཀ །མངནཅོསསུ། དས་བབུག་། 
ྲ༽ིི་ རྒྱུམཞིང་རྣོབ་དང། འཇི 

སྟིདདའདིནྲ་གི་སྲཐས་སྣར་གསུངས་པྷར། རྣམསུམ་ཡུས་པ་ འམ 


ཆིད 
ˆ ི་ 
ཞའི་ཇུཉེན་པོ་ད 


མྱིད་ནདས་གས་སྱ་མནདྡེས་ནམགམ་ལུས 


བདག་གིས་དོས་པཞེས་གསུངས། འཕགས། པ་གསུམ 
ཞས མས ལགས་པ མད་པ དས་པ ཏུ 

ངེ རཔའིཕིཿ 
སྭ་སུདདཔསཆོསིཚིགལ་ས་ཅོས གསུངས 
ཧའ གས་བགདའ ། །གཞནཡངནི་གཅོདཔ་ལ 


ྩ་པའ.ིམཔབཞིན ÷` 


འདས་འཇིག་རྟེན 


མདོའིའྲཤེལ་པལསདོནྡནམ་ 


ཅེམདཔོལ གའ་བོནྷཾརམ་པ་གསུམ་ཡོ་དདེ། སཿ 
པོ། །གཉིས་ བུ རྔ པནཨ་དདག་བདྲེ་ ་ རྒྱལ་པོནཿ རག ་ དགའ་ོགསུམ་ 
ངའ ི་ཟླུ་ཡ ར་སག 
བུབ་བར་ད དྲསསུ། སྔོངས་པ་ རྟ འདྲ་ལརདརས་འདན་བདག་གས་བཅམལ་ 
དག : ± དཔང དི ཞིདནདེཉིད་ལསྭབཤདང་དཞིནནོ། །དུག་གཅིག་ན་ སྤ་བ་སནིནམ་པལ་ རྭ་ཡུབལས་གཉིས་བྲའ འབུང་བའིདུསྱའི་ཕོགས་ཤེས་ངཱ་བ་ 


སྱ ± ་ ང་ཚ ་ དཔིན་པགས་རང་ཅགདིསའོ་བརའའབྲད་ཤང་གྲོབ་ཆི་བོ་གཅོག་མ་འའིོང དང། འཁོརོཝ་ཡོངས་སྭུ་དིན 


| 
། 
ད 


[ 


! །འགྱུརངོ། །ཡངདིསཔ། འདིརཤེས་པཞེས་གསུངསཔའི་རིགས་ཏེ།  འདི་ལྟརཨིགེ་གཉིན་པོ་དེཡ་ཤིདབཤདཔྦ་བའི་ྱི་ ལོགཔཔ པ་འཇི་ གའའྷེདཞེས་བདཀར་གསུང་པའོམིརིགསཏེ། འདིལ ༣ཡི་གེགསུམ་པོདེ ཞིངངྲུདཀའབའིཕྱིར 
འོ དམབ འཇག ཤེས ཧིག གསུ ལལ 1 དང་པིབཤདཔ དངནཔས 
ཉིགཔལདགཅིག་ཅེས་བུའོཞེས་བཤདདེ། དེའཿམངསྦྱརས་ཡིསའིའགེལ་པ་ལས། དགགཅེསབབཞིའདལུ་ཏ། བཤདཔ་དཔཉནཔའིད ཏི འདྲིཊསྐུད་གས་གཅིགལནུད་ཆགས་།པར་དསེད་པ་རབཤདབ་དང་ཏུན་པཿའཐུནཔའ་དབངདུམ་དས་ 
ཧཱིནནཱུས་གགཅེག་བསྟུནཏེ། །དེ་ལྟུམ་ཡིནན་ཡིགེདངནིདངང་ཆིག་ལུ་སོགས་པ་ཉནཔ་དང་།  བཤད་པའིདུས་དངྲལ་དདཔས་ཕིལ་དགཅིགཏུའགུརེས་བཤུད་དོ། །གཉིས་བཞི་སྐུད་ཅིགམ་གཅིག་ལ་འཛིན་བ་དང་བཤད་པདང་གོབ་དང། ཡོངསསུ་བཐུངབར་ཞུས 


ཕའྱིཔིན། ནུས་གཉིག་ཅེས་བའོདེས་བཤདདེ། དེའི་ཕིར་རྭ་གེལ་པ་གཉིད་ལས། ཡངནཏནཔ་པོགཟུངས་ཐོབཔས་ཡེ་གེའབུ་གྲཅི་གལ། སཱ་ཅིགམ་གཅིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ནུམ་ག་པས་ཐམསཅད་ཡངདུག་པརའཇིནཔའིཕིར། ཨང ཤནཔ་པོའྲེནབའིདབངོམཔར 
དྲག་པྲཐོག་པསྣསདཅིགས་གཅིག་ལ་ཡིགེའྭབགཅིག་ཞོངསྐ་སུབཅདཔན་གཞནཐནན་ཅད་ལ་ཐོགས་བམེདབརཔང་དག་པར་འཛིན་པའི་ཉིཿསགགཅེས་བརོཞེསའབུང་དོ། །གསུམ་ཞི་ཕན་ནུནཆོགས ཤིང་ཕད་པརྩ་བརཔ་ལུདུན་གཅིག་ཅེས་བའོ་གེས་བཤད་དེ། 
དེའྱི་ཡིདའྲགེལ་པ་དེཉིད་ལས། ཡདོན་ཐན་ནུན་ཆོགས་ཤིདཝདཔར་གུརནས། དུསཤིརྦཔ་དདཔ་སདཔའིིརྩདས་གཅོགཅེསཔལིཞེསའུཏྡ། འདིནིའཆད་པ་དཔཉན་པཕནརུན་ཚོགས་ཤིང་དུསམཚུངས་པརཚུར་པའི་དོན་ཏོ། །དུས་དང་གཅིགཅེསྱྱ་ང་ཐའི 


92 


ཏཱ 


བཾདྡབཡིའ། དེལ ཨནཿིཆའོ། །ཉིནྲི་གངསསོ། །ཐནསཅདཡོད་པརསབདང། མདོ་སེཔ་དགའི་གུདནཆསམདིསུ་པོལ་ིདཅངཉིདབེདདོ། །བམས་དངྱསེམཆེད་ཕིནསི་འདུས་བུས་ྱི་ངོབིདབེདདེས་བཤདདོ། 
ཆེནཔའི་གཞུང་དང་སྤྱརན་བཤདཔརྣམ་པ་གཉིས་ཡོདད། དུངཔོནིསྡོབ་དཔོནཀླུ་སྦྲབཀྱི་གཞུང་གིས་གྲངས་དངདུཡ་ལ་ཧོགས་པལ་ངང་གི་ངོ་བཉིད་མེདཔས་ཕུངཔོ་དང་བམས་དངྱས་མཆེད་དག་གིས་བསུས་བཞ་ཡནནོཞེས་བཤདདེ། དེའ་ཕིར་ཤེས་པ ཀྱི་འའོལ | 
¥, རཕྱཾནཔའའགྲེལ་པ་ལས། གྲངས་དང་དུསལསྒོགས་པའིཆོན་ནེ་༢ངདག་པར་ཡེདཔམེ་ཡིནཔས། ཕུང་དོདང་ཕྱེ་མཆེད་དག - འཛིནབ་དགགིསམ་བསྡུག་པའིཡིརརོཞེས་འབྱུདངོ། །གཞན་ཡངབསྟནབཅོས་དེཤཾདལས་འདིལྟསྟེ། དུས་དངཕྱོགསཔ་བྲལ་བ་དང 
༩ འདྲུས་པ་དང། གཅིགཔ དདྲུབ་དདཔ་དྲཔ རིངཕོདྲདདྲ་པ་ནིངདཔ་ཡི་གེ་ཡོདཔསསོ་སོའྱིསེ་བྲོནམས་སེམས་ཁིས་མངོན་བར་ཞེནནས་ཡང་དག་པའིདདམེམས་སོཞེས་འབྱུང་སྟེ། རྒྱཆེརདེཉིདལས་བཤདཔ་བཞིནནོ། །གཉིས་བཞི་འཡ་གས་པ་བྱམས་པ 


7 །འདི་ཐེག 


གིསདུས་དངགཅིགཅེསཔ་བནིའདས་བྱས་ཡན་ཏེ། ཡིདྲརེས་པའི་གནས་སྦྲབས་བཏགས་པཙམདུནྣན་བར་གཞུག་བསྟེ། འདིནིཿཚུངས་པར་ལྡན་པམཡིན་པཏི ཤུ༔་བཞི་ལསུ་གངས་དངདསདེསྭ་བབཉི་ད་ཡིནནོ། །དུངཔོལ་ལསྐའིའདྱ་བེདྱི་ཐུངངོས་བསུས་གོ། 
ཁནས་དངྱཧེམཆེདལསནཆོས་ཀྱི་ཁམས་དངནསྦཀིསྤེ་མེ་དྱཀིས་བྲསསཏ། ཡིདཀྲིམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའཕྱིར་དོཞེས་བཤདདོ། །འཕུགས་པསངསྦྱརསིསའིའཐའ་པལསིམངན་སྦེལསིགནསྣབས་ གཟུགས་བརླ་ཡིནེ། ནི 


ནི་མཚུངས་བརལྡནཔམ་ཡིན་པའོཞེ 


ཆསྦྱྱ་ནཱཿདྱ་་བཱསུས། གདན < འཛོ རཿ. `..:„༨ ༢༡ 2 ༤༦༨༡. ཌལ་ འ 
ས་འབྱངསྟྱེ། འདིནིམ་པརིགི་བཅན་གྱིདབངདྲུབསནས་བཤདཔའོ། །ིའིརགཞུངགཉིས་ཡོདབ་དངམེདཔའི་མཐུན་པརྱ་སར། སློབ་དཔོན་ཀླུ་བཞི་ོས་སྟོངཔཉིདདབསྟནིདབུ་སྟེགས་ནའ་སོགས་དཞིགྲས་ 


ས་ྩོསལུའིནང་དུམཚུངས་པརྦལནཔན། ཡིནཔ་བདུན་བྱར་བསྡུས་ཏེ། ཤེསརབཅཱུཕརོལྟཏཕྱིན་པའིའགེལ་པལས། སེམས་ལ་སོགས་པའིརོསལ་ཞེས་བཤདལ། གནས་པ་བྱཿའིབཤདཔཡུསནི་མཚུ་ངས་པརྭལན་བཟ་ཡིན་བབྱ་འུ 

དགག་པ ིཿིའྱི་རམ་དང་འཤརབའིདུས་དད།དེ་ཤནདུ་ི་ུདྲུ་ི་་ལདོས་འདིགུངསེན་གནཔའི་གན་པལ་སོགས་བཞི་འགས་ཤིགྱ།གཞས་བུདཔརཿནདགྱ་བསུནལ། མདྩོས་འདལསནི་དུས་གཅི གནགེས་བབ་འབའ་ཞིག་ 
་གསུངས། སསྦ་རྦསྦའི་དལེ་ པ་བ་ཡགཏིའནཿནདངདསརོི་ུལསོནས་ངམཔམེདཔས་ལོགས་ཤིགནབ་ཞདམིརང་ཤནྱདོ། །བམ་པོལྔ་པ། བཅོམྭལནུརདས་ཞེསུབའདིསནྲིུམཔལལས་གསུམ་པ་སྟན་པ་གསུངས 
པའི་དདག་པོཞེསྱ་བ་བཏནཧོ། །ཤེསའབ་ཀིཕརོལཏིན་པའིའྲགུལ་པདང་ས་ར། སངསྦྱརསི་ཆོས་འཆད་པའིགདཟགདྲནམཔལ་ཡོདདཤེས་བཤདདེ། དེའྱིའིར་དྷཉིདལས་བཤདཔ་ལས་ཆོས་བཤུདཔིན་པལྔ་ཡོདདེ། སངསྤྱ་ཧཉིད་ཅིས་གསུངས་པ 
དུང་། པདནས་བཤདཔ་དང། དངསང་གིསུ་བཤདཔཔ་དང། ལྷུ་རྣམས་ཧིམ་བཤདཔ་དང། སྩུལ་པས་བཤདཔ་སྟེ་གཞནརྣམ་པ་གཞི་བཀོད་པའི་ཕྱིར་དཅོས་ལྡན་འཇསཞེས་བྱབ་གསུངས་སྲོ་ཞེས་འབྱུངཔོ། །མདྩོན་འདིད་པོ།ཁེནརྱཔངྱརབསེམས་དཔའ་དོན་ཟབམོ་དགོསས 
་ེ་པརའཐེལཔས་་གཉིགསུམད་དནོབཤདན ཅིི་ཡིམཅོས་ལྡནའདས་ེྔི་འབའཞིག་གསུ་པས། དགོནསཔ་གསམཨེཙར།ཊུང་ཨངཔིེས་ུའདགཔའིའིརད མཆོག་ྱ་བརའི་དབངམངནས་བཤདཔའྱིཕརདཔ།སཔྱས་ 


| ོ་ བཅིས „ །དདདསྡ་རགསུ་ཡོད་པར་འདོདཔ་གཞིགཔའི་སེརོབོཉིདམེདབརཤཤདལ་འཐགསབག་བཞྲི་ེག་བཆེན་པའིོགཀིམཚིདོརགསད་བསུནཔའིཡིར། ཡོགས་ིགསྙ་རྨ དས་ཡན ་པརགཞག་བསཞ། །སང་ 
འའ 


ཁྱ 


ཧྱིསཧཱིཾནགས་བརྣབསཔའི་ཕྱིན་རོ། །མདྫོས་ནཱམསྭ་ཉི་མགོརམཚནརྩོས་བཀང་སིསླུ་པམཔ་བདི་ཡོདདེ། ཁཅིག་ལ་ སནིསཔྭྱཾ་ཧསེསླ་བུབའབའཤིག་སྤོསཏེ། གླདན་ལས་འདས་པཆེན་པོལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། ལཱོ །བཅིགལགནིདཅོན་ལྡན་འདསཞེསབྱཌཉིཿེདྩོས། ། 
ཡྲུཆེན་པོལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །བཉི་ །བ། འཐ ནངྱར་བོས་ལགའདས་ག་ཚནག གླང འཛད བླནམེ་དཔའི་གནས་བརྟན་པའི་ནདྲོལ་རྟོགས་པལྟ་བུའོ། {བཅིག་ལསརྣེ་གཉི `` མཚནས་སྦྱོར་བརྣམ་པརགྲོལ་` 
#, བའིན་དོདང་། ཤེག་རབཏྲི་བརེལཊཉཔྱིནཔའི་ཉཱིང་ོལ་སོགན་པ་ལྟབུའོ། །ེརསདོསནམསའི ིམཐུནབརྩབརབ་སམཚནམསྐན།པརྡ་ཤོ་བདིདགཅགགིན་དཔ་འ་བུགཏིས་ཡིན་པའའི འཛནམ་ཅམ་། །གསརབཅིབཅིན་གིང 
༧ ཕྭོ་ིདཔྱེ་ཧུས་པ་ལུས་ཐུདཔ་པོ་དགགིག་བསྣན་པའིདི༣མཚནམ་སྣོཊ་སོ། །ཚེག་གཞུན་གསུམཔ་དགནི་རྒྱག་དཔུལ་པའི་རྲོབ་དཔོནརྣུམཧུྱིས་བཤདབརྣམ་པ་གསུམ་ཡོདདེ། དལ་དངཔོནིོབ་དཔོན་གངདག་བདེནཔས་དངས་པ་བདན་ཅ དཔངྱ་བས་པ་ལསྨ་ནམ་ཧ 
གཉིས་མུ་བཤདདེ། དང་པོནི་བསྟན་བཅོས་དེཁེནཉི ད་བསན་པ་ལས། སུངསྤ་རསའི་དོནནམ་པ་བྱར་དདྭལན་པའྱི་ཕིརམ་ དྲསྡིཆཱསས་ཙི་མགོརམཚནནམ་པྭ་ཧཱལསས་ཨྱརྦ་མཞེས་བྱབ་ ཉིཚྣར་པར། གཤུག་པ་ཡིནནོ་ཤིསབཤདདེ། དངས་པ ཡད 
$ཿ མཔལམམའནདྲོས་མསིར་གཞནདགང་དགསི་དོ།པརན་སྱདམཞིསྱ་གའའགགསོད་ཅེན། ར་རས གཞན་གྱི་དབང་ ་གིས་རོགས་པྲམ་ཡིན་པ་ 
མི་ཤེསལ་གཉིས་དངབྲལ་བདག གཉིས་ལས་ཤིནཾཏུ་འདག་པ་ད། པདྨ་ྟུར་བྱར་བ་དང། རཔའཞན་ཨེམ་འོན་པརཞེན་བམིམའབདང་། དོནྡརྣམ་པག་སུམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང། ྐོནགདནཔདང། ± - , 


སྩ་ཆས་བཅོམ་ སྲ་བ སསའ 


གམ་པ་གཉིས་ྱངའདེ་ 'ལཱནའདས་ཞེསྱབ་བའ་ 
` ་ སངས 


96 རྒྱསྤསོམལྣནའདས་ཞེས་སྩོས་བ་ཡིནནཤེས་འྱུངགོ་ སུས ུགས་དུག་བཁངས་བབ་ཐས་ །གཉིས་པཞི་སློབ་དཔོན་བོདེལེལུཿི་དང་དྲ་སྲང་རྫོག་བྱས་པའི པའི་བསུན་བཅོསོ་ལག རྒྱགར། 

ཡུལ་བའི་དཔེམ་ནོ་བདུངགྱཿ་གགནསམདོམས་ཧདྱཀི་མགོ་དབཅོམཝན་འདུསའབྱུང་དོ །ཡུལ་འདི་པའིན་དོསྡནམས་ཁཅིག་ལས་སངགྱརས་ཞེས་དྲོག། ཁཅིག་ཡས་དཅོམ་ལྡུན་འདུས་སྤོག (ཁཅིག་ལམ་ས་པྱརས་བཅོམ་ཝན་འདསཞེསདས་ཞིལོ་་དག་གིསདེ 

སོཞེས་བཤདདོ། །གསུམ་བརྡིསློབ་དཔོནཉེ་བའི་འོདཁྱིས་སཔསངྤྱསྲྱི་སའི་འཕྲེལ་པབྱས་པ་ལས། སྲས ཅཾའཾ འདེབཤིན་གཤེགས་པའི་བསྟུན་པ་བརྒྱད་པ་དག་གིསམདསེམསཿདའི་མགོར་འདི 

: རབཅོསལནའདསཞེསླ་བ་བོག འདྙིལ་མཚནའདིའཇིག་ཏེན་ཀུན་གིས་བཀུར་བའི་ཕིའརོ། །ུཏྟེགས་ཅནནྣམཨཀྱངོ་སོནས་རངགིརྟོན་པལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གེས་བརོད་པས་སོ།།གདན་ཡབཛན་འདིག་ཅིག་གིས་འོན་ཏན་ཐགསཅདབྱསས་པ་སིན་གི། མཚན་ 

གཞནདགན་ལྟམ་ཡིན་པས།  ྱིའིརམ་དྲདི་ཐམས་ཿ་དྲཀིམ་གོརམཆན་འདྲེསས་པ་ཡིནནོ་དེས་བཤད་དོ། །ཤེས་རབའི་ཕ་རོལ་དྲ་ཕིན་པའིའྲགེལ་པ་ལས་ང། སངྦསྦྱ་རསི་སའི་འགྲེལ་བ་དང་དོན་མཐུན་པརའབུངསྟེ། དིད སོགས་པ ། བཅོམ་ 

ལུས་ལ་བ ཅིགས་པབས་བད། མཾ མཚན་གཞན་ཡངམངའ། སྦཱས་པ། སངསུརྒྱས་ཀྱི་ཡོན་དནཚདམེདཔསམཚན་ཡངཆད་ནེདདོ། ས±ྩྫི ་ །སའཇུམབེནཔའིནད 
བཤདཔནྣན་བ་གཉིས་ཡོདདེ། སྡིག་པ་འཇོནས་པ་དང། ཡོན་ཏནདྲུག་དཔལྡན་བའོ། །དེ་དག་གཅི་གརུ་བསྡུསས་དོནརྣམ་བ་བཅུ་དུའྱརཏེ། དེའྱ་ཕིརམ་ ིད་ལས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཞས་བྱབལ། བཅས་རེད །ལཱན་ 


༧ །ཉོནསོ་ངས་པཞི་འཇིག་པའི་ཐིར་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཞེསའོ། །གཞན་ཡང་ འིཆོསམ་དོན་བདྨ་གུབཔམཛད་པའི་ཕིརདང། ཆོནྐནམསྭི་དྩོན་ལེགས་པའབགསསྒུནུདཔའི་ཕིཌ་དང། པ་དེའི ཟགས 

པེནཔོདརྨལ་ཕནགས་བྱརུནདལ་བདྱོསརད་འ་་ ཀོ ན་ཞེ རླ ིིྣླྣཾར་ར ནཏནདུག་པོ་འདིདག་ཁང་ཤེས་པ་ 

+ ཌིཕ་རོལཊཕྱིནཔའིའགྲེལ་པ་དངཔྱརནདན་རྣམ་པ་བཞིདཔལྡནཏེ། སད སབྷཱགནི་ཡོནཏན ཏནཞིསྱབཐཱནི་ཡོདཔ་ཞེསྭ་བི། འདིནི་ཡོནཏནན་པའབཞེས་བའོ། །གཞན་ཡང་བྱུག གཉརྣམཔཔའྱེད་པའོ། ་ རུདཔ་སྟེ། སྙེའིམཚནིདདག 

ཝཾ ཚོ ླུག་གིན་ཛཤཏིདའེགས་དམཔར་འབེདཔའྱིིངོ།གཞན་ཡབབགནི ཨ་ཀ ±  ་ འདཀྱིས་དངྲ་གགས་པ་དྲ ལྡན་པའ། །གཞན་ག་ངཔ་གཉི་བཅོས་པའོ། །བནཱནུས་པཾས། དྲུས་གྲུམ་བཅོམ་པརྙ་སོདཔསན། བཅོམ་ལུནའདུས་ཞས་ 
བྱའོ། ཁེགཔ་དགམ་དགྲ་སཔོདསག་གསས་བསོ། དེའྱི་ཕིརབཅོམ་ལྡན་འདས། སྭམྱི་བའོཞེས་འབུད་ངོ། །གངས་རསཀིསའིའྲེལ་པལས་བཅོམ་ལན་འདས་ཞེབྱབ་བའིམཚནཉིདའ་ དར ་ 

ཞཱ་པ་དངབདུདུ་བཞེ་བཅོམ་པའོ། །དེལ་ བལཔནིདེིདལས་འཅོམ་ལྡན་འད ཞེསྭ་བ་བའི་སྨནིདོན མ་པདྲུག་གརྡེསསུ་འཇུ༔ དང་པོ་ནིརདདབང་དཔལན་པའི་དོནཏ། ཉོན་མོ་ངས་པྲ་ནམས་བིདབདུདམ་གུར་པའ། 

ད་འ ཅི 8 འི. ༔' + ི་་ །བཞི་པནི་གྲགས་པའི་དོནཏེ། ཡོན་ཏནཧྲིཕྱད་པའཐམས | 


| 


པབ ཉདྱ་ཱཧཱཿཆོགས་པསྭའུཧབིས་ཤེསཔའིཕིརནོ། །ཝྔཔཞིདཔའ་ཅིདོན་ཏེ། འཇིགཏྟེནཐྦམསཿདིསབསེནབཀུན་བེདཿིདབསགསཔ་དརྔོདཔའི་ིརརོ། །དྲུག་པནིབདགཉིད་ཆེནཔོའི་དོནརེ། ཡོན ུན་ཐམས་ཅདདང་རནཔས་སེམསཿནབམསཅདལྟ་རུམ་པ ། 


ཐནསཧདདུ་ཕན་པདད། བདེབམདུདཔའི་སྩོ་ཞལསུ་པཤི་མཔའབའི་ཕིརཏེ། ཚིགསསུབཅ་དཔ་ལས་དྣས་དད། རངདབང་བདབུངསམ་པོན་པདང། །ཐགས་དངདཔལ་དངབདགཉིདརེ། །འདིལརདོནདུག་ཁདཔཔ། །བཅྔོམ་ལྣནཞེསའ་རིག་པར 
£ རླ གངབ་ཤུདཔ་གསའབུང་། དདལ་བདུད་བཤབཅོམཔགོསབུབ་ལ། རིག ི་ །ཟུགཔ་དང་བཅས་པ་ཞུང་ཡནི་སུང་། འྱུ་ཅས 
-ཿ དྷཱུ །ཟགཱཔ་དང་བཅུནཔའིཕུངཔོལྟམི་རྟག་པའིཚནཏིད་རྣམསནིའཆེ་བདག་གི་བདུད་ེས་བྱའོ། །གཞནྣའཕྲུལ་དབངདེདྱིགནསན་ལྟའི་བུ་དབདུུག་ལདབངཐོབ་པདགཧྟིསྟའི་བའི་བདུདཿེས9ྱའོ། །འདི་ལྟར་བཞི་པོདདག་དགེབའི་ཆོསཉམས་པར་པེད 

: ་ །བདྐུད་བཞིདདབྲལ་བའིཕྱིརབཅམལྡནའདུས་ཞེས་བླསྙེ ༩ ཡེ དྭ །འདྲིརྒ་བགར་ཡུལཔའིསྡེ་སྣོད་གསུམ་པརྣམས་ཀིདགོངས་པ་བརྟགས་ན། སློབདཔོན་ཐམ་བུཆིམཔསོགས་པནི་བསྟུན 


བའའྲདབ་ དག ་ གྲས - ` 
དཁུནཉདབསྟུན་པལ་བྷ།ནནས། སངསྦྱ་རཱསཞེས་བ༔ ་ཱ ཕཡངདགདདེ།པནི་གཱན་བཅོས་དཁནཉིདབསན་པ་དང། མུབཞིཔའི་དོན་ལ་བཏེནནས་མཚན་ནུམ པགཉེསནོས་སོ། །སྟེ་སདགསུམ་པྲཧན་ཅདངཔོ་དེལ 
བོགས སཔྱ་སགེས་བབའིཊ། འེ ་་སོ། །ཧྲེ་ཤོདགསུམའཨ། དག སུནཅོས་དོན དབྱསནཔ་དང། མུབ འི་དོན་ལབ།དནས་མཛོ་ུས་པབ་ཞས་དུས་དོ། །༣དོདག་ུམ་པའན་དང་ ཀའུ 


ནསཞེསྱབབསོས་པ་ཡིནན་ །དྷལ་རསོསོནསབཤདཔ་ཡོདྱ་བདའདིང་ེཞིག་བཅོམ་ལྡནའདསཞེས་བ་བལས་བརམསནས། བཛྗོད་པ་ཡོདཔརྱགུརཔཤིནན། །དིན་པོཆཾས་བཅནམཆོ་ག་ཏུ 


རེལ་བཏེནནས། 


ལལ ༽ རོ 


།འབརབབཀོད་པཞེསྭབྱ་བལསོ 


ཟ༠༔ ༠།༄༅། །།གཅི་གྱུ་བནན་ཐོབནེདཔདང། གཅིགརདབངཐོདཔ་དང། གཞནལས་བཤདཔའི་ཕིརདང། དགོངསཔ་ཐདཆོརྱསཔ་པའགེལ་པའིམདོལསས་གསུམ་པཡནཆདཡིག་དེརསེ་བརལྱགུརཔཞོས་གསུངསཔའྲི་ིརདང། མདསའདིགསུ་སཔའེ 
དྷཱརསའོགནས་བཤདཔའི་ཞོནཏན་མངདག་པཉི་གུར་གཅིག་དངཝནཔའི་ཕྱིརདག། དདགཐུས་བའེངས་སྱསསོ་ གིཊབཱམཀོདཔའྲི་ཕིརརོ། །གཡུཏཾརིདིག་འདྷིལ་བུའ་ཞི་པསོངན་སུ་གགཔདང། འདང སྒ་བ དམ་པ་མུ་བནས 
འཁརྡནཿསིནཧིས་བླརབས་ཏེ། མཐོངབརམདདཔ་ཡིནན། ནདྡསེ་གཞན་དགབཤེནདུགསུལ་བར་བབུ་དབྱེ་བརརིགསན། བཤདཔ་དེལྟ་བུ་ཡངམེདཔའིྲིྲ ལོངསྭཛཛཾད་ཛྫོགས་པའི་ཞེང་དངལོངསསྤྲོདརྡོགས་པའིསུ་ཡིན་པ་རམ རོ ད་བ་ས 
སོོགས་པའིའཁོརནིན་སྒརསཉི་སྦུལ་པ་ཨིནནོ། །ཡངན་བངྨརཱབ་སེམས་དཔའ་རྣམསུལུས་དྷེལ་བུར་བླསྒརནས་སངས་རྒསའི་ཞིབདདཆོས་བཤད་པའིའཁོ་མཛོས་པདྱ་བ་བའྱི་ིརརོ། །གལ་ཏེདལཱ་རན་འདིཞིས་ལགནས་པའྱིབྲརབ་སེམས་དཔ་འནམསཅས་ 
མ་ད་ཞདཝས་པཱརའགུར་བ་ཡོནན། ཉིའྲི་ཡིརསུལ་པའི་སངྱཧས་ཀི་ཞིང་འདི་རབསས་ཤིངགནས་པརའྱརཤེན། ཆོས་བརྒྱ་དཔའིབྱང་ཆུབསམས་དཔའ་རྣམསཀྱིས་ཐྲམུ་ཅདམཁྱེནཔ་དང་། དེབའུགསུནསའཇེ་ ནཔའིཆོས་ཐམས་ཅདལས་འདག་པར་ 
རབྱཉཱ་བསྟནཱ་པའི་ཕིརར། །དྭལརབསྟན་པ་ཡང་གུམ་བརྩབ་དྷམསལམོས་པབསེདཔའི་ཕི་རདང། གངྦ་རས་ཊིཞི་པཞོངོས་སུ་དགཔ་དྷེལཐུརསྦེསནན། ས་སྤརས་དེ་ལྡདུརམཐོངབདག ཆོདདྷྟུབཐོག་པརྨནལམ་འདྲེབས་ཤིང། དེའྱ་དབསྲུཏུ 
]གཞུག་པའཀྱིརདང། རྱཆེན་པོལམོས་པའི་སེམསཅན་དངྱབཿྒརུཔསེམས་དཔའ་ནམསམགུབབདཔརཅན་དབྱ་བྱསེདཔའི་ཡིརདང། ལྟག་པའིབསམཔ་ལམོས་པྣམས་ལ་ག་པའི་བསམ་པའོ། །ཁམས་བསྟུནཔདྲང་བའྱིིམའདེར་བསྡུས་ཤིང་གནད་པར། 


ེ་ 


བདད ས་སྱརིསོནཏནདུམམངནད་བ་བའི་ིརྦ་བདཔཿཅན་དག་གིསམཐོངབའི་དབདད མཛདནཁྷ་མ་བསུན། བཅོས་ལནའདུས་གཞལ་ཆེདབབཆན་པན་བཞུགས་ཏའེསྲ་བབན། དེབིནྡདདེབིན་གཤེགས་བའི་ལོནཏཏཧཿརནཔའི་བརདུ་གས་ོ 
ཞེས་འབུརཉྟེ། འདིརནདྡཝའདེ་ཡངདགཔའིདོནཔྱས་རཉེ་བཤདན་ཡེངའགལ་བསེདདོ། །དོ་སེའདིའིདཔནསས་མཐསསི་མཐན་པའི་བཤད་པནིགོད་དབཤདཔ་བཞིན་ོ། །དདིགནག་ཅིདོན་མངདགབ་བཤདཔ་སྟོན་ཏེ། གནས་ཕོ་དོན་བསྟུནཔ་དེསང། དམ་པའི 


་ །ཆོས་པདདཀརཔའེམདོལས། ཆོས་ཁྱད་བདཿདྭབསྙནཔའིཕྱིརབཅོམ་ལྡན་འདཞཊྱཏཔརཿནཞབུགས་སོིད་གསུངསསྲོ །དཀོནམ་ཆོག་བེགས་པའིམདོལས་ཡད། སེམསཿན་བསོདནམས་ཅན་དགའ་དི་ྩོས་པརྦ་བབའི་ཕིརདད། 
དགེབའིར་བའཕེལ་བདྡབའྱིིརྫསདབྱའུགས་པའི་གནས་བསྟནཔ་ཡིནཊོཞེབ་བ་སུངས་ཏེ། ཡོནཏིན་ིསརིགཅོད་པའི་འགེལཔྱ་བུས་པལས་ཀཔ་འདི་དངནཐུན་པརབཤུདདོ། །ཤེས་རང་ཀ་ཐརོལཏུཕྱིན་པའིའགྲེལ་བལས་ཛུཊ་དཱ་ཕྱོགས་དངགངཐག་དྩོས་པཞི་སེམས 
ཅན་པབྡ་དངབྱེདཔའིྱིདཤེས་འབྱུངཕས་གཞག་བསྟཔཡིནནོ། །དེལུཞིམདེསྡེགུངས་པའི་དུསསོ། །ཕྱོགདནིའདིལྟ་ཏྟེ། མདོསྡེ་གསུངསཔའི་གཞས་སོ། །གང་ཐགནངོསཉནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉནཐོན་ལསུགསཔའོགེས་དབྱུངངོ། །གཞན་ཡང་དཉིདལསརྣམཔ་ 

ཨུམ་རམབའུགས་པའིདཿ་བརྟནཏེ། སྤོདལམཁྱིས་བཞུགས་པ་དང། འཕགས་པའི་གནས་པག་བཞུགས་པདང། སཔ་ཙུསཉྱི་གནས་བས་བཞུགསཔཔྟ། དེའི་ཕིདཉིད་ལན་བཞུགས་པཇི་ལྟང་ཞེན། སྙུའི་ལས་རྣམ་པབཞིནྟེ། བཞུགས་པ་དངག་ས་བདུང། 
།གཤུགས་དདང། བཞེངསཔའྱིརཡདབཞུགས་བཞས་བའོ། །གཞན་ངགནུས་པྣམ་པགསུམམོ། །དངཔོདིལྕའི་གནས་བའདིལྟསྟྱེ། འདོདཔའིཁམས་ཕྱི་ལ་དྲུག་པོ་དགཞིབནས་པའིཚེ་སསོ། །གཉིསཔའི་ཚངས་པའི་གནས་བའདཏུ།སྭཱ གཟུགསདངགཟུགསམེདཔའི 
རྣནས་ཁྱིགནསཔའིཆོསསོ། །གསུམ་པེ་འཕགས་པའི་གཞས་པ་འདིལྟ་སྟེ། སངརྩྱསདང་འངསངསརྒྱས་དང། དྲགབཅོམཔནཾམཾསྭ་ཁིགཞས་ འིཆོས་ཏེ ཨ་པྷརྣམ་བགསུམལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམསནིའགས་པའི་དནས་པལ་བཞུགསསོ། །གཞན་ཡང 


¿_ཉྱཾབ་དད། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དགེང་འིསེམསཉིདངོས་བོགསུཉཞིལྟའི་གཞག་བཤེག་བྱའོ། །ཚད་མེདཔའི་སེནས་བཞིནིཚངས་པའི་གནས་པཞེས་བྱའོ། །སྟོངད་དཔྲཛནམམེདཔ་དད། སྣྲོནངཡེདཔའིཉིངཔེའཛེནནི་འཕགས་པའིགནས་པཞེས་བྱའོ། །གནས་པ་ལས་སངས་ | 


༠ རྒྱིུནཤས་བརྣམ་པ་བཤིའགྱུརཏེ། ལྟུདངཚངས་པདད། འཕགས་པདངསངཿརྒྱསཉྱིགནས་པ་སྟེ། གནས་པགསུནནཾསྔམ་བཞིནརོ། །དེལངསྦརྒྱས་ཅིགནས་པིདཔའབ་རའཐོབ་ལསོགས་བསངསརསྒནམས་ཀྱི་ཏིངཔའཛིན་ཚད་ལེད་པ་དང། སྟོབསབཉུདང་ 
ནི་འཇིགས་པབཤི་དད། མ་འཇེས་པའི་རོས་བཅོ་བྱཅདདང། རྣན་པཐནས་ཅདམཁྱེནཔཉིདལསོགས་པཤེས་རབ་སྣ་ཆོགསཔ་དང་ཆོསཕྱིསྣེྣོདབཆྒད་ཁྲ་བཞིསྟོདཊེམསཿནསྒོལཔའི་སྒོ་རྣོམས་དཔ་འདི་ལསྤོགས་པ་ཡོན་ཏདརྣམ་པསྣཚོགས་ནཾསཔསབྦྷ་གུནས་བརུ་བ 
ཡིནཔས། ས་སྦྱརསདེར་བཞུགས་པའྱིཕིརནྲངསརུས་ཁི་གནས་པ་ཞེསབའོགེས་འབྱུངབའོ། །སློབ་དཔོན་ཡངདགྭབདན་པས་དངོསངོ་བདུནཕྩི་བརྗེད་བྱད་བྱས་པའིདོན་རྣམཔ་བཅྒྱདཀྱིས་བཞུགསུཔ་དབ་ཤད་དེ། དེལ་སྤྱོད་ཡུལལ་བཞུགས་པནིའདིལྟསྟྱེ། ཡུའའེན་ 

༧ པོ་བྱུདུག་བནམས་ཅདའིག་སྱ་དྨནམཔ་བཞིསམཆོད་བྱ་བས་པའི་གནསྣམསིད་བཤིན་གཤེགས་པས་བཟོདཔའིསུལཡིནཔའྱིིརསོད་ཡུལཞེས་བའོ། །ྟེ་གི་གཟས་ཞུབྱའགསཔདིའདིལུསྟེ། དགའི ཊུན་དགའར་བཟརས་ཅདདང། བདོད་ཕངས་༣འ 

དད །འནུད་།འིཆལལ་སོགས་པའི་གནསན་བཞུགསུ་པའོ། །སྤྱོད་ལམུགྱིསབཤུགུས་པརི་འདི་ལྟསྟེ། གཤེགསཔ་དང། བཞེངནཱ་པདད། བཞུགས་པ་དང གཟིམས་པའི་སྩོདལམ་བྱིས་བཞྲགསསོ། ུཚིམཏུངསཔའེབཞུགར་པདི་འདིསྟེ། སངམ 

ཏི ཀྱི ཚདམེདཔྣམ་པབཞིའིསྲེམས་ཏེ། དེབཤིནུ་གཤེགས་པའིཇུགས་རྔཆནཔའི་སྒ་མསལ་གནས་ 


སླིང 


¬ 


ཆོས་ཀྱི་སྲུལ་གནུས པོ །ཚངས་པའི་བཞུགས་པའི་འདིལྟསྟེ། 


བུགས་ཤིངྱ་དནལསུ་མ་འདུས་པ་དད། ཚུ་ལ་བེནས་དང། ཏིངདའཛིནཔལ་སོགས་པཆྨནས་པ ་ྲ ཞིད ངུ 
| བཅི ཚངས་པའི་གནས་པགཾས་བྱའོ། ། ི་དགས་དེ་གི། སྣང །འཕགས་པའི་བཞུགས་པཞིའདིལྟ་ལྟེ། རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །རྣམ་པར་ཐངཔ་ཡང་ 


ཞིང་ཡབ་སུ་དགབ་འདིཡ་ང་ཞུ་ཨུམ་ཆོགཔ་པའི་དཔོབ་པོ་བཅོ་བྱརདི་དབདགིསནཕུན་ཆུམ 


དུདབྱེའོ། །ྣམ་པངཅོབ་རྒྱདཊི 


ཚོགས་བཞེས་བའོ། །འདྙི་ཁདོག་ཙུནསུམ་ཚོགས་པ་དང། དབིབས་ལུནུམ་ཆོགས་པ་དང། ཛད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པདད། ཡུལ་བུན་ཕུམཆོགས་པ་དང་། རྱ 
།གས་པཞས་བའ། །འདར།།ཁ་དག་སུནནུམགས་པ་དང་། དྷ བ་དུཞཨུམཿ 


ནིསོངཔཧིདཏིད་ 


ཚིགཉེས་བཱ་བདྲིདོན་ཕོངས་མུངྔགས་པརཔསྟནཔའ3ག 
།ལིའཐྲེལ་པལས། འདིཏུརག་ཞལན་ད་བང 
བཤདདོ། །སྨོབ་དཔེ་ཤྱིག  / 


༄༡།༄༅། །ལས། གཞནཡངལོངས་སྦྲུདཔའིཞིངནི་རངགིངོིཉིད་ཞུནདུཿཁྱབ་བམ་ཡིན་ཡུད། འདིརའོདཟེརཅིསཀུནདུ་འགེངསཔརྩདལ། ཉིདཉིསལོངས་སྤོད་པའི་ཞིངཊིདངགི་ངོབོ་ཏུ།དྲུབཐཔའི་ཕིར། འོདཟེརྩ་གིས་ཞུན་དུ་གསལ་བདྱ་བེད་དོགསའབུང 
དོ་ །སླབདཔོན་དངྱིག་གཉེན་ཕྱིསུའཛྲེ་ལ་པལསཾ་འདི་སྟརསྔ་རབསྟནཔའི་དིནཔོཚེསྦྲུ་བདུན་ལས་འོད་ཟེརའུབྱུང་ཐས་གུནདུ་གད་ལ་བརགྱརཔའི་ཤཤོགིན་འབྱུངངོ། །སློབ་དཔོནང་ཉིདེད་ཅིས་འབེལ་པ་ལས་ཅང་གོང ཐཔ་རབ་གདཔ་གུམ་ཆར་དབྲནའ 
ཤོ་གནས་བདདཔ་ཤནྱར་ནམཔ་སེབཐལ་ཡུས་པརྨམངརགནས་པཞེསྦྱ་བབསན་གཉིའི་པདྩའིབས་ཕུནནམཚོགས་པ་བརུནཏོ། །དེལ་གནས་ཐདད་བཞེསྱབབདི་བཔདརྱ་སི་གུརལ་སོགས་བལྟུ་བུའོ། །ཤིནམཔརྩ་འཞིགྱ་བཞལེ་ཏགགི་རིམའིནུམ་པལ 

.ཾ སོགསུཔལྟབུའོ། །ཧཱོབ་དཔེནཏེབཡེའོད་ཀྱིས་འགྲེལ་ངལས། འདི་ལྟར་གཞལལེདའ་དཅེནཔོའི་ཤིནཏནམ་པརཔ་བདག་གིས་གནས་ཐད་དབཚདལེདཔར་ཕྱེ་བའམ། ཡངནགཞའམེད་ཁང་ཅན་པོ་གིནུནམ་པརྒཧཱཾ་བཅདམེ་དཔ་དགུ་གཞསའདདཔརབཏུདཧེ 
.།བའོ། །ཆདནེདཔ་ཞེས་ྱབཞི་གྲངས་ཚད་ལྲེདཔམངའ། ཡངནགནས་ཆོདསེདཔའཞེས་བཤདདྲེ། འདིརྲགཔལ་ཚད་མེདཔ་ཞེས་བབསནི་སམ་བཞིནདྲུནམརཕྱེ་བཚ་དམེདཔབླབུས་ཏེ་བཤདཔའོ། །གཞས་ཚཱདཞེད་ཕཞེསབྱ་བསྭནི་ ཆུའིགཞས་ཚདཔདཔབུདུདཔ | 

བླརསཉེད་ཤད་པའོ། །སློད་དཔནངོབ་ཉིདསུདྱཡས་བང་ཉེབའི་འོདདུང་མྱཔ་རབཤདད། དལྡགཆདཔ བདོགདངབིས་ོལཔའ གཉིསབཤད་བེན  ྣི་ ཨ་པ་གཉིས་ཅིས 


དི གཟུགསརྣམ་པཉི་ཤུརྩ་གཅིགདང་སྦྱརཊས། ཁདོགདངདབྱིབས་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པའིམུ་བཞིསརྣམཔར་དངྱེ་བའོ། །དེལ་གཟུགས་རྣམཔཏི་ཤུཁདོག་དང་དབྱེཊསབསྙུནཔ་དི་མཛོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས གལེའུརྱབས་པ་ལས་ཇིསང་དུ། གཟུགས་མ 


དཱི པནྡིརམ་པ་རརིགྱ་བ 
མ་པར་མི 
གབསྲུརཏེའདབསཡང 


གཞནལ་ངམཛོདྱའི་བསྟནབཅོས་ལྭས་སློབ་དཔོན་བཅིག་འདྲི རོངོདདྲ་ལངཔའི་གྲ་སགསོ ཉོ གོ་གསར ཌྲ་མ སུས 
ཀཀྗྣྗྷིྟྷྣྩྣྩྩྩྣནྣན༽ རར 
ར་། ཧ 1ྣ]།ྣསྲྣ༨ྭྭིྲིྲྣཤྣེབྣྣ།།།ྣྣ་ 
༡ ཤེསགརའདྲེནཿ་ར པའྱིའི་ ་དང་དའིཿ ང་པོ གལུ་།དངས་ཧཿ ཡངད་ཤེས་པ། ད་པའི་དོགིས་འིནྱཧི། ཨུལ་ཡོད་པའི་དྱ་གིསནིས་ཡིནེཞོས་ ཐམསུཅད་ཡོདཔརྷས་པ་ལས་ལནདུགནས་གཅིག 

རཀ ཾཾུླྩྷྣྫད ཀཾ 
སྲརཡོདདེ། མདོརན་བདོགདདདྱིབས་དངནམ་པར་གྲ་འེད། །ཁདགའནི་ད་སྟེ། ཛྡོགབདོད། སརབོདང། དམར་བོད། ར་བོད ཟིདང། ཏིམ ི་ོ ལུས་དཡང་ནམ་པད་ 

རོ འཇིལ ` དད། ད་ཀར: དང། སླབམ་དང་།  སངབདང། དདང། ་ད། 'རླང་ 

སྩ ས་ར 


ཞིངནྣན་བ་གཉིས་ཅིདབངདྱབསཞས་དཔགཔརདཀའབནས་པརབེདདེ། དེལ་དོནམ་པགྲསམ་ཞེས་བབ་ཡུངཁཅི་གཉིདའི་ཚདཀྱ་དམའཆེདཔའི་ཕིར་དཔག་པརདཀའཞེསའེ་དའོ། །བཅིགནིདེའི་ཚད་འིསབའམེད་པསྱྱརཡང་ཤིནརདཔག་པརདཀའོཞེགཟེར་དོ། དོད 
གཡུམཔཞི་ཡོགས་བྱལ་བཏིཤ་དབག་པརདཀའབརབཤདདེ། དེང ས་ྦྱར་སགའིའཕེ་ལབལས་དིཧཱེ། གཞལ་ཞེདབའདེའཚདཅྱཧམཐའཆེ་དཔས་དཔགཔརདཀའ་བའམ། ཡངནགཞའམེདཁཆནཔདའིཚདཅི་བ་ཤེདཔ། རུཡང་ཤིུཿདཔག 
པརདཀའོ །གཞྭ་ ཡང་ཤརྱ་ཤོགས་ལ་སོགས་པའྱི་ལོགས༔ ཡེདབའྱིཉིར། རིང བོདབདུལཆོགས།པའི་ལཿ་ཉིད་ཝདདཔགབརདཀའ་ཤིསྱབངད། །དེལ་ཞིངཌྣམ་པ་གཉིསྱྱི་དབང་དུབྱསརྒཊ་དཔག་པར་དཀའ་བར་བསྟན་བ་ཡང་། སློབདཔོཞཾགསུམ་ཤེསབཤུད་ 
བ་ཡད་ཡོདདེ། དེའྱི་ཉིརས་པསྱརྐསསའི་འགེལ་པལས་བཅི་གནི་འདྲིས་དདུ། དེགཞིནགཤེགས་པ་འོངས་སྦྱོད་ཛྫོགས་པའི་སྐུའིཞིངཞི་གདུལབའིཐེ་མས་ཅནགྱི སྭ་པརི་ལྟབ་བཞིནདུ། རེས་འགའྱར པོརིས་འགའྱབཅུངདྷུ་སན་པརྡལ་ཛུད་པས་དེའི་ཚདངེས་པ་ཡངསེདཔོ། 
ཤི ཉོཤཔརམཛདཁང། མཐུའམེད་པམཡིནྱཧི། འོཤཿངསའིམག་རོལྱ་ཕྱི་བའྱརབསེམསུདཔའ་ནནསའི་ ཤིས་པ་ལ་སོགས་པའི་དབངདྲུལ་དདནས། མཐའམེད་པདད། དེའི་ཚདདཔགཔརདཀའཞཤེས་གཞུངས་བ་ཤིན།ཞིའོ། །ཡང་ཁྲ་རིགརེདེ་བཞིན 

ཨཱཿ 


རཾ 
ས་སུ ` ` ལི ཡུ 
གཤེགས་པལོངཅྭུཾཇོགསཔའི་སུལེཞིང་ཞི་བྲསལ་པྲ་གཡསམེདཔ་གསུམ་དུ་དགེ་བའི་ར་བམཐའམེདཔ་བླསབཔ་ལག་མངོན་པར་བླསྲབསུཔསུན། འོསོསྱི་དིཔས་དངམཉམསྟེ། སལགནས་པ། དྲུརུབསེམས་དཔའ་དངུ། དེ་བཞིནགཤེགསུ་པྲར་མསྦ་ཤིས་ཁདེའི་ 
སྩི རཾ ]ྷཉདདདིེཤིདིེུཉེཉེགེགདེྣཛྔྔ་དད་་ 


| 


དྲ 


པའི་ 
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ཡུལ་ཁནས་གསུམ་པོའི་སྤོདསུལལས་ཤིཏུ་ལ 


ལྟཧཾམཡིནཏ། ས་མིང བཟུདབམ་ཡིནཔའྱིཕིཿདད། གདུབ དའི ནུམ་པརཧཱཾཊཔ་དད། དཔདའིའཐས་དུམ་ཡིནཔའིི་ཕིར། མྱ་དན་ལས་འདམཔ་ལསོགས་པབྲི 
སད  ་ ༼བམུས་བཅོབྱརདདང ས་པས་ད ལྷཉཿ ྲ་ ངྭསརསཉིས་འིའཐེལཔད་ ཞིད་འོངས་མུ་དགཔ་བསནཔ་ལསྦྱར་ཅརབ ཤདཔབྡིཿ 
པེག་པརྨ་དའི། སིྲ། རར ི 


བ་ལསམ་ བསམ་ན ཡི | དབད ཕྱུག པོལ་ཧོགས་པ་ 


ལེ འྱིལ་ཅདམསྡིདནོ ༥སྭསཱདགཔ་ཁམས་གསུན་པ་ལས ཏདག་པ། འངི གྷཏཾ་ལས་འདུས་པར༣ པརམི་ 
ྟོག་པཱའི་༣ ཤེས་ཅིརེསལྭ་ཐོབ་་དགུ་པ སཾཾཉཾིཾངུུྭུྭགལགྲིྲྣྲྣནདནད ལ་ལོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔའྱི་ཡོགས་འཇིགནཔའིཆོསའི་ 
ཆོགགྱིཆུ་བྱེདཔ་བཞིནརོ། །དྲིའི་རངཞིན་ཡིསྨནམ་པརའིག་པའི་ཡ་ཤེས་ ིནྩེི ཀཀ ཉར དྱ་མཆེན་པོརྱ་གརཔསཞིངཡོདས་སུ་དག་ པར། 


༩ 


རར 


རྫ དའ ཤསྭ་ཧི་དགེ་བའྱི་ར་བལསྤྱུརབས་ 


དཔསངོ་ལཱ་པབམས་གསུཡང་དག 


སའིསིདཔ་དག་གིརྱས་པདང། སིགསཔ་དཔནད། པར་ནཞའ་ཆིདབགཞིསྟ་ཏུས་རཔདད དའིཆཱམ་པ་ྙདཔད་ཧེདཔདང་། དབང་གི་འབུས་བླུ་གུར་པ 


གསུ་པ་བསྟུནཏོ་ སིི ཡ། འགིལ གཱ གཞལ་མེད དེའཇིག་ཏོན་འགའ བཊམ་པརཝི་ཏོཔའི་་ 


།འརབའི་རུབེདདོ། །དེལནམ་པརམི་ཏྟོགཔའི་ཡེ་ཤེསཧིའཇིག་ཏྟེཤ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའོ། །ཇེསལས་ཐོབ་བའྲིསམ་ལས་འདག་དའི་ཕྱིར་བུས། ཞས་བཅདདེ། ¡འཇིགཏེན་ལསའད ས་པའླིབམའིགང་ གེཔའིར་བས་འདིརབུང་བའི 
སྩང བའི་ཐག་དོ། །ཡདན་པ་གཅིགཧཱཧཱ་ཐོས་དངརཔསངསྦརསྣནཝས་ཡིས་འཕུགས་པའིལ འགིན བགས་བལ། དེ་ལ དེབཤཱིཤགཤིགས་པའི་དགེབའྱི་ར་བ མར་འ ཧེ། སངྦྦྱསརམས་ཅཤི་པཔངས་མདུག 
པཱ སི་ར ༈བཅིགནིབདག་པའི་རྐེན་ལབ་འྱངང་སྟེ། ' འིྱའོྱིོཁཧྲིིརགའ [ བཅྱིག ཱཱའིརྱ་ཅིསའྱབངྷ། ཉེབ ཉེབརབྐེདཔའི་ཕྱིར་རོ། 
ལིད ིད བྱིཾའོལགྱི་ཆོས་ཞིན་པ་རྣནསྭ་ཕནྭ རྒྱུདདརེནམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དྲ རྒྱུབེདདེ། རོལྱསིཆོྲམསྭ་ཐུན་མོ་དུ་ཡོདཔ་ཡི བོ 
ནས་ནི གདད 1 ་ །ོིོ་་ མོད རྩི །བརླ་གབཅིང་སང་ པག དབན 

༦ ཕལྟུཿ ` 


ཊོལས་བུནཡོང་དུམངོན་ 
མཚ; དདཔན་འགན་ཞྡིས་། ་ བཏུགས ནས་པ ག་བདག ཅཅ ཉན] སོསའི་རྣམཔར་ ག་ག བུ དད་སུ་འབ་༽ི་ 


=་རསས་སིིྣཾས་ས་སནསྲ་ཛི་ིིཾདྲེི་ྨིྨྨེཾ་ཱཾ༅ྣ༅ྟྣཾོཾོཾོཾད་ 
སོགས ནེར ྲཀེཾེཾཾླླླགླིོི ོབ་དཔེབའིའདིན་སཔཞི་འེ་ལཔལག་དྲི གཞལ་མེདཁངཆནཔོ་དི་གི 


ནས་ཅདདཤོནཔའའདུམདདྲ 


སཾ 
རྒྱརེན་པདང་ཁྱདཔ་དཏནདག་སྟོནཏི། ནདེའིདང་བོད་ཡ་ཡདང། ཐནལ་ 


པཾ སི 
བཕིང་གཞིདསབྱོ། རོ་བ 


རྣམ་པའརིགཔཙམདུཟད་བའྱིཕིར་ནམ་པར་རིག་པ་ལས་མགཏོགས་པརརིན་པོ་ཆེལ་སོགསཔ་ཞོདཔས་ཡིན། དྲེའི གཞེགས 
སྐ ས་དཔ དུད མཐུར ུཔི་ལཔརག་པཡངསག་བེགདགལ་ཕའ་འདོ ུཔའི་ག་པཞེདཔའ་ཞིོས་སུདགཔའིས།བེོམངོནཔརྱབ 
པི ག་ ངྩསསུ་དུག་བའིས ་ ེ་ རི ་ ཅ་པ ས་ཞིང་དང ནན ཚབ 


མིན་ལ སྐ བྱ་དས། བ་ིར་&་ ས་ 
± `` འའ རི 


| 


ཞྭ་བཏུན་པ་ | 
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ི་ག་མིདམམའིནིང། ཿབརྙབེདངའོ་ ཌི སྤིནྭའཕྱིཞཧེདཅར་འབེབས་པའོ། སྲུལབིཀླསདང་རྱནཚཡོ སྭསུ་འཛོན་བའོ།། ཆུྱལཔོའིཿ ཀླའྱིརལ་པོའི་པེན་པོ བའམ། དབའཔའམ། 
དྡོ བ་མདོ ` ནམྨམཁའལ་གནསཔ་དངེ། ལྟིག ་ཤིངྷའིགཡོགབེདཔའོ། ` ཅིསའཚོ་བའྱི་ཕི་རྤི་ དྲལ ཨ༢༠ཅྱིཕ་རོལཕིན་པའི་འགྲེལ་ཕལས 


སོ ིི་ སེ ད་འ དུ་གྲགས 


4› འདེན ་ མསྭསིངེསསུ ངཕ། སེམན་མཉེན་དེས ཤཤཾང་བསོདཏནསྭཱ་ལྷརྣམ་པས་མུང་བེ [ 


པརསྐྱོདཔལཨེམཡིནཔ། ཞེྱ་བང་ཡིའཏ། དེའྱཉིརྣནལ་འྱབོརྩོདཔའི་སལག་ལམ་ཡིནནམས་པངྒལཱའི གོས་བསུམ 
དུདཀཔོའེ་ཆོསཿམའ་ཅིནོདདག་རང་་ ཡཏ དེའྱི་རཆེདའགའཞིགམདོགཤན་དགལུས་འཁོ་བྲབདདཔའིབ པལུདྟནཏོ། །དེ་ །དེདག་ལྷུཉིད་ིཤཱན་ལྕའིཆས་ཡང་དག་པར་ླངཝ་ཉེ། གདམ་པམ་ཡེ་པསད། ཤི ^༢༢ ༣༥ ༤ ༤ སུ 
ཆོནསྐྱི་བའིལྷཞེན་བྱསེ། ༨ ཨདར༦ལ་པིཿཤནཔའལཔལལུལ་སིདི་ལའིབདབཉམསབུའ་ ཉདབམི་ཉམས་པ་ལྷརྣམསསབྱིན་གྱིས་བརླདན་པསྭསྡྲལ་པརྣམས་དགའམཛུར་ཧྱེ་ 


རིནཔོཆེས་བདུཧ་གྱི་རིའི་བའའ་གཞས་པའོ། ལུམ 


ཆེཤིང་ལཱའེཡདདག པའྱི་ཀྫོདཔ 


པོཆེའི་བདམཛོད་བསུངབའ། ཙཱ 


པེ །མདོའས། ༥ གཟུགསྭམེདཔའི་ ུཤསལཁོར་དསཔརསོངབའི་ལརྒལའིདངཞེས་རའོ་ཞེས་གསུངས་པདང། གཞུན་ཡང་ཤུརའིདུས་ཞུབ་པའེམུ་དལས་ལཱན ས་ས ཡངལྷགེས་གསུངས་སོ། ས་པ བཞི ཀཱུ 


།བརྱ་པའོ། འཞཀུདདེདགཉྱིྦཧ་འདྲིདཔའི འིབསམཔ་དང་ཟྡནང་སྒྲདང་གཡོའི་ ཤསབ 


སེེ 


122 |) ཡིཊ།ཞེསརེདབའི་ཕྱིདདོཞེར་བཤདད། །(ངཉལུཊ་པོཆཞེས་ཁྱངབུསྟེ། དེྱིརགཱེསརབ་གྱིཕའོལཏུདྱི༢་པའི་འགྲེལཔ་ལས་ལྷམ་འནརྒྱམཛོའིནང་དའགྲེངབ་འིཆེ། མུས་མོའི་ཞུབ་པར་སུམཧུར་གསུམཔའི་ལྷནྣམསལུབལྟའོགས་འབྲུདདོ།_ །གཞཉ་ཡཱདདེ་ཉེདལསམི་སྡུག 
པཞེསྭ་ཀངྱ་དསྟེ བུན་ཤཅི་འབའཞིགྱ་བད་བཞིནབཟང་གི་ཕཞིང་དདཉེ་བཤེས་བཞིནསི་སྣུགགོ། [ཡདཉསྒྱེས་པཡིསྡུག་ཁབུ་དམཱེད་བྱད་བཞིནབཟང་བའིྱྱིར་ཡངམི་ལྕགཔ་ཞེསབྱའོཞེས་འྱུང་དོ་ །ཞྣལ་འབྱོར་ཏྲོད་པའིས་དང་ཤེསུརབིཕརོལཏཱྱིནཔའི་འགྲལ་པ་བཏྩན། 
ཟླ ལྷམ་ཞིནཞི་ལྟའིའགྲོབན་བསྣུས་པར་བཤད་དོ། །བསྐུནབཅོསཆོསནདོནཔའིམམོ་འསནི་ཡིདགསྱིས་བསྡུག་ཕེརའབྱུདདོ། །ཆོན་ཡངདདག་པར་དྲན་པའི་དོལསཞི་ཡི་དགས་དང་དུདའགོའི་ལྔགབས་བཙས་པར་གསུངསསོ། །གཡའིམདོལསནེ་ལྷ་དང་ཡེ་དགས ངཱ 
༡ཛ།།དུད་འགྲོྣམངགསུམ་ཁྱིས་བསྡུས་པར་བཤད་དོ་ །ལྷམཡནདེཡང་གཞགཀྱིྱབྲགགིསརྣན་ང་ལྔ་ཡོདདེ། _ གནསབསྙནཔའི་མདོལསདྲིསྐདདུ། དེལ་དང་པོའི་སའིསྟེང་དུགནས་པ་སྟེ,, མཚནན་ཏྣ་ཚོ་གསྭ་ཧིརི་ལལགནམ་ཛོཉཐོགསནངགེའོ་གཞ་གནས་སོ། །གཉིས་དཞི་ 
རརབྱཅྱཾ་དཱདྱ་ོགསྒྱུམཚོའི་འོགདཔག་ཚད་སྟོང་འདས་པན། ལྕམ་ཡིན༔ྱིརྒྱལ་པོསྨྲ་གཉན་ཟིནགནས་གཱ་ [གསུན་པཞསྒྲ་གནན་གྱིའོག་དཔགརདཏིླིཆིག་སྟོང་འདས་པན་༣༧ ཤིན་ཅྱེ་རྨྱལ་པརབརྟནཞེས་བྱ་བགནས་སོཞན་གསུངས་པ་ལྟུའཾ །རབ་བརྟནཙི་མརྟི 
དངཔལྟལསྦད་པཡིཞཔའྱིརྩལ་དཿནཔཞཱེསྦབྟེ། བསལ་པ་དདཔོ་ཆགས་པའི་ཚོ་ལའི་བུཚོནརསྦྱརམཚོའིན དྲ་ལུ་བྲགས་པ་ལས། ཆུས་དེདགག་ལས་བརག་བདད། ཁྲུརྲསནུའིནངྷདཱ་ཝཱདབཤའི་སྒོ་ང་གཉིགནུ་གྒྱུརཏོ། །དེལོ་བདྨསྣོབའ༣པདངདེལསུབུའ 


གུ འགདཔུབྱརདྲ་ཆ་དགཔདདོ །གོའཆི་གོདར། ཁདགབྱདྭག་བྱཿདགུ་ཡདད། །འཁནས་བཤི་ཡོདང་ི་རེ་འབབབའདདོ། །འཁངནིཏུཿ་བཞིའི ནདཔ གུ་་དབྱརཿདྲ་ཡདདོ བ་མ་དུས་གཞུཞི་གཤ 


བྷཾཿུ་གཏོགས་སོ། ༼ད་གཤེསསས་་ིདོདག་ཤངཡས་རྱེ་བའབའ་ཞིག་ཟཟ་བེདདོ། ླིདབཤི་པོའདིརརྫུས་ཏེྦ་བའིནམམུངའལྡིངགི་རྒྱལ་པོ་ང་དགདབྱངསཞེས་བ་བཚ་ལོབརྒདསྟོདྱཊ་པཏིའ་གིངཀའརུལབོཆནཔོ་གཅིག་དངའུ་ཕོཝབྱ་བཟ་བརྡན།པ 
ཅིག་ཤོདདེ། གིངབཞིབྐོནནས་སྭརིས་ཅིས་མཐརཆགས་སྲུ་ཟ་བདྱ་བེད་དོ། །འཆི་ཀའིདུས་ཅིཚེ་ཀླུན་མསདཟུངཞིངབཟརརི་གཏུབསྟེ། བཀྲེས་པའི་གྲདདབས་བསྲེགས་པས་འདབནའི་ཤུགས་ཤིསྣ་རུངགི་དྲིལའཁོརལྔཐུག་བའི་བརད་བབས་པའསྐུ་ད་ གིས་ཐུས 
དྷ (སསླར་ཡུང་ཧྱེན་དུཐུག་གོ། །དེལྔ་ར་ལཞབ་དཱར་ཡན་མཱན་འདས་བསརྐང་པབཞག་པའི་གནས་ཀྱངམི་དདདེ། དེནས་རྡོརའི་འཁོརལོའེརེའི་རེམོར་ཕྱིན་ནས་དེར་ཚེ་འདའོ། [ཀླམང་པོའི ཤཟོས་པའི་དུག་གདུག་བའི་དབངགིས་ལུས་འེརབཏུ་འབརུབ་འབྱུང་དུ། ཀླུའངྱལ 
༼ཿ །དགུ་མང་ནང། ཉིདབའ་བབཉན་རིད་ངཚའི་རརབམཆིགདོག་གནས། ཅར་ེནོའ་ུ་ིགས་བཤིངུའི་འཕང་ལཙམཐབཤས་མེགདོང་བརབདད། འེའི་ཕན་ིཤ་གཞན ཞག་བ ངནབ་འགིག་ལུས་འཆདམིའི་བ ཛ་པ དུར 
ཏི འ་བོམསོན་སྤྱརབའི་རྒྱར་པོཐྲོབཤིནོར་བིུནཔོ་ཆེར་བྱེདདོ། །བྒྱདིལྕའིདབདཔོ་ཐོབནནི་གཛུ་གསེནར་བུ་བྱདདཞེུས་བཤདདོ། (དེལཡིའམཿིཞེསབྱ་བཞྲི་ལྐཟླ་མཁནཞེསབྱབསྣེ། གླུལམུཁསཞིངངྲི་ཟརྣམསདངུལྷནཅིག་ལྷནྣཆས་ཀྱག་ཡོག་བྱེདད། 1 
སཉ་ཟླམ་དནཕན་རེས་གིས་འཐོ་བར་དེུདོ། །ཡངཐཛོམསྲུང་ལ་ ས་བོ ཞུམདད་འགོ་ཡིན་ལ་དབས་འྲདིདྲད་བཞིན་བཟང་བདད། མགོ་ོ་ལ་འགཅིག་ཡོདཔསམེསམཐོངབའི་ཚོ། ཐཱེོགཤུསཝའདིསི་ཡིནནམའཏིའི དགད 
གཡིནཔརི་ཤེས་སོཞེཅཟེརབའྱ་ཕིར། ཐོཚོམམྱེ་འིལྷ་ཞེས་ངྱའོ། །ཏྟའཕྱེའནིངནིབྕུརཆིཔའོ། །རྐངཔམད་དེ་ལྟོད་འཕྱེཤེངཁགྲ་བའི་ཕྱར་ཏྟ་འཕྱེཞེས་བྱའོ། །ཡང་གཅི་གཏུནསྦུལཀླུཞེས་༡ངབྲསྟེ།འདིཌའདིག་ཉྟེནཔའི་ཆང་ཁུཁཿའེ་ཚྤསེརྣམས་ཀིས་ཤརང་། 


ཀོ ་་ལ་རས་་ག ལ་བ་མ ས་ས་ས རངས་ས་ལ་ག °5ཧངཾ བཆ ཐོ ལག ི་ཟླེ་ས་པའོ། ོ 
༡ །འིའའིངན་བའོ།།ཏོཌིོ་དངསུལེདདཤེས་པར་གའགིངངབདྲགའདངའི་ཡམའོས་ཤིགྱསོ་ཁ་ཡིཿོ།།ནི་རཅིགསྱ་བདནམིའི་གགསནབ་རཊསཆོསཏནད་འོངསཔའྲིིརི་འམའཞསྱ་བོ།༈ིིབུསཐུསཔའི 
མུདོལན ལྷྭའདྲེགུད་སུ་དནི་ཐམས་ཅད་ཅརནི་འམཿེ་ཤེས་གསུངསསོ། །དེའནིཞེསྦབབནཡྲི་ཟུལས་ཅདབས་བའོ། །ཡིམ་ཤིནཔ་ཞེསབཞམེམ་ཡིན་བཐམས་ཅད་བསྡུ་བའོ། །ཡདནནི་དདལིམ་ཡིན་པ་ཞེས་ བཤི་ཐེཚོན་ཟབའི་ཚིགི་འདི་ ཡནནན། འོན་ཏེནིམ་ 
#' ཡིན་ནེསརཱུ་བའིྱར་རོཤའོ། | ཤཱཛེའིཕུན་ཞུས་པའིདོའསསྣེ་བརྒྱདཀྱིརྨུ་ཞུས་པ་འབྱུངསྟེ། དེིཕྱིརདེལཱེ་འིའི་བུན་བཅོམ༣ འདྲས་ལ་གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདསལའདྲེ་སྡེབྱདྨནཆས་རྐྱེན་གང་གིས་ལས་དན་པརྒྱིས་ཅངརག་པརཆོས་ཡདདག་པརཐོས་པྲ་གུ 
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4 །ལགུས། བཅོམ་།ན་འདས་ཉིམ་བཀའ་སུལཔ། འསྣ་མབ་ཉིཉ་ཡིས་ཏེའདྲི་ལར་ལས་དན་པརྒྱསསོ། །འདྲི་ལར་ལས་དགེབནྡནེབདེབཆེནླརོདབརའགུར་བའིན་ཏ ཧྡེ་བྱངདཔོ་འདིདག་ཐམས་ཅད་ཅངསི་དངམི་མཉིནབཞེསྱ་བའོ། །དེ་ལ་ལཱིང་རབསའཱམ 
ལེཤེང རདང་ཀྱོགས་ལསོབཨ་པས་དཀོནནཆོག་གསུམ་དང་པ་མ་དང། སྱོར་བུཧྲམ་པརྣམསམཆོདཔ་བྱཾསམོད་ཀྱི། འན་ཁངསེ་དྩས།དངྱུན་དངྲཝ་གངོགདང་དཅས་པའི་རིར་རུས་འདྲིདངས་པཡེནཏེ། „ ཉེའིབ་ལནཏུའོད་དང་གཙངམཆོགལ་སོགས་པལྟབུའོ། རཱ ཉིར 


མྲ་ལཡནཏརྣམའ་ཊྱི་རྒྱུ་བཅབས་པ་དང། སྤྱོན་པརྒྱ་རྨར་བཏང་ཡང་ཡང་དག་པའི་དྲནཔ་ལམི་གནུྭཤིང་དྲོ་ཐུང་བདང་ཁྲེབལ་དབའཔའི་དུའལུས་འདྲི་བངན་པ་ཡིནཏེ། ཀླུའྱིརྒྱལ་པ་ཡེདབཞིན་གྱེནོརྲབུལ་སོགས་པལྭ་བུའོ། །གཏོདནིཅསཱས་ལི་ བཆེནཔོ 
པྨ་ 


ལེགས་པར་བཏངབ་འན། ཨདནསཱར་གནོད་་བསལ་དིའི་འོགཏུ་བན་བཏགས་པ་ལས་མཐོ་དམན་གྱི་དབང་དིས་ལུས་བརས་བཡིནནོ། །དིབཞིཚོ་དབས་སྔམ་ལཞེ། ངྱརུང་ཐདདེདབཅསལ་རག་པདསིན་བའི་ལེགས་པརབསྣབ་བ་དང་། པྩདྨ་ཐཱན་པོས་བདེགཉིད་བྱརྨནཉེ།¦ 
1 ༨ ཟ༽ ། *དེ་ད།ང་ ར་ལ ཤལ ཤ་བ་དང་གསར་སྨད་པ་བ་ཡནན། །དྲབཤཅ་རབག་སྔ་མ་ལ་ཞྒསྣང འ 


དི སས་ྷཚོསམངོ་པའྱརིར། ལུས་འདྲི་བས་པཡེནཀོ [ལྕམ་ཡིནནིསེམས་ཁེངས་ཤིང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིནཕྱི་རྗེས་སུ་ སུ་ཡོངསཨུདག་པའི་ འི་བསོདནམསྱ་བེདྨམི་བཅབལ། གངཟག་གཡོ་སྨནྲ་ིརེས་སུ་བང་ཞིངའ །ནམས་ཨདདགུ་པས་ཡེན་པའ། 
་་ ལོག་བརྟོཔའི་མཁནཔོ་ལ་ སལ་བཏནཱཿཱ པཨང་འགས་པར་བཏརཔ་དང་། གཞན་ཡངགཞན་དགའཐབ་མོ་;འེ ཅྲེདཔ་ལ་ལཱབརམསཔའྱི་ཕིལུས་འདྲི་བངས་པ་ཡིནནོ། རམམཁཿ དིར ± །ལསྦྱིན་པཆེནཔོ་ 
ས་པ་ཡིན། ྲནསྣ།ྣ།ྣ ངོ་་ ེས་མསངདགི ངད མ་ཨུའྲ་དངང་  ་ 


ཆི ༨༨ ༽ 


༄། །སདནབདགཏིདྱའིཡུསལདངླ་གལདོས་པའིདུསསུསལནས་དེབཞིན་གཤེགས་པའིཞན་རིངྱབདཔ་ཡིན་པའྲི་ཡིམ་གལ་བསྐེདདོཞིས་བཤདདོ། །ཐེག་བཅེན་པོབླསས་པའི་འཐེལ་པ་ནི་མཐན་པའི་ནུས་པགུཅིགལསནི་བསོདསྭསུ་དག་དའ། 
ཡདདགཔར་ལྷདང་ཀླལསོགས་པ་འདེལྟབུམྨེདཔོརཀྱི། ཅསཅརེྲེྲངི 


ཡཱ ༣ཡོདྱ་པཾ། ཧཱིང་ འདིལུབིུནམ་པའདུནཔསྣ་ཚོགས་སྦྲུལཔ་ཡིནཊཞེད་བཤད་དོ། །ཆོསྱ་དཆུན་པརོའི་དགའབད་བདེ་བབསྟེན་པཞེསླ་བབའདིམའབླཔ 
ོགས་པཕུན་སུནཚགསད་བཞུརཏ།།སིབདཔབའི་འོང་ཅས་མཔའི་འཐེལ་པལས་འདྲརདེནཟེག་བཅནཔའི་ཆོསཅི་དགའབདངའདབའི་ཟས་ཅིསདེཤནས་གཉས་བརྲ་རེདཔའིོནའའ་དེིཉནོ། །རས་གསྱུམ་པལས་ཡངདག་པས་དམཔ་འིསུ ཕུམ 
ཞེས་བཤདན། ངེ་ལཱརཟསཝ དཔལའགྱུར། ཟག་པྲ་མེདཔའིཆགནིཟགཞེས་པརྡོད་པརམིརིགསཏྟེ ཟསྭྲིསིདཔ་གསུམ་བིསེལས་ཅཤགསོ་པའྱ་ེདབ་ཡིནལ། འནིནྲིསིདཔ་གཅོདཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཟས་བཇོདཔཤིམིརིགསསོ་ཞི ཟགཔ་མེདཔ་ཡིཊཡདཏཱོ། 
པུའྱཾཆཱ་ཡུན་པའྱ་ཕིར་ཕུངཟསཞེས་བྲདོདུདེ། ཇི་ལཱ་ནྭཧེདྲི་བཞུངལས་གཟུགསསེང་པ་ལསོགས་པརསྐེས་བཟམས་ཟཞཔ་མེད་པའི་ཏིདངའཛིན་ལཧོམསུབདྲཞུལནང་ལ་ཡངཟས་ཞེས་བྡྗྗོངཔ་དང་འདའོ། །འདྲས་པའེ་རས་ལ་ཟསཞེས་བཇོདཔ་ཡངས་ཡིའཏ། འདས་ང་ 
རེདཔའིཕིརན། །འདིཡང་དོན་བཞིནེ སྟོན་པའྱིར་ཡིན་པའྱི་ཉིནབས་ཞེས་བརྡོདདོ། །ངི་ལྟརྲཟགཔ་དུངབཅས་པའི་ཆོསབགཔ་མེདཔ་ལྷ་སིཕཔ་ཡིནནོདེ་ཅེའོན་ཆངཟགཔདང་བཅས་པ་ཡོདསསུའཛིནཔས་ཟུས་ཞེསཔ་ལོཞེགུ་བོདཔ་དེབ་ ཞབགུ་ 
མེདཔ་ཡངདེ་བཞིནནོ། །ཟག་པ་དངབཙསང་སཱངས་མོད་ཀྱི། འོ།གྱང་ཟག་པཆེདཔ་ཡོངསུ་འཛིན་པསཅིའི་ཕྱིར་ཐསམ་ཏི་ནཏེ་ཞིང་ཡོངས་སུདབ་བདེར། སངས་རྱན་དངབྱད་ུ་བསམས་དཔའརྣམས་རྗེས་ལ་བརྟྱེསཔའི་ཟ་གངལེདཔའི་ཐེགཔཅེན་ །༢༩སྱ༅༢འད་ 
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༠༡༦༠ །ཕུ་ཨཱམ་ཆོགསཔ་བསྟནཏོ། །སངསྦྱ་དསིསའིའགྲེལ་པ་ལས། ཉཾརསྲོངས་པའིའཆིང་བའི་དྲིམ་ཡངྒ་རམ་པ་གཉིས་ཅིས་ཐ་དདདོཞེསྣརམགུངས་གསུམ་བྱིས་བཤདདེ། དའདིདཔདེཊིདས་ོ་དདབཉདལབཆརབདུ་ 
དྲིཾརཞེས་བྱའོ། །ཡངནཏོནནོས་དཞི་འདྲི་ལཧྭེ། རྩ་བའེཞོནམོངས་པཔརྱཏི་ཤུརྩ་བརྒྱ་དདོ། །འཇིང་བཞི་ངོཆཾམེདཔདང་ཁྲེལ་མེད དབལསོགས་པའོ། །དྲིམནི་གཡོ་དངྤ་ལསོགས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཤེས་བྱའིའིདཔ་དང་བག་ཡ་ཉལ ྣམྨནཿཉེནམེངོས་པཞེས9ྱའོ། 

ེཉིདམངོན་ནུམ་དྲུང་བནི་འཆིང་བདད་དྱིམཞེས་བརྗོདདེ། རྩི །ཉེབའིཉོནསོངཊ་པ བ་ས མེས་བ དྷཝརཊོམོངས་པའི་འའི་དབ་དང་དིམ་འོངས་སྲུལ་པ་པཞི་ཕནའངོགོས་པ ཞེས་བའོགིསའཕྱངགོ །མ་ 
ཅིགའདི་ཡངི་ོནཔྨ་ནུམ་པགསུམ་ཡོདདེ། བསྒན་བཅེསཕྲེགཔཆེན་ཡོདསྡུས་ང་ལུསམདོསའིིཿ ༡. ཨུ་བསྟུནཔ་ལས་གནོད་པཤེས་འདྲུ་་ཤིས། འཆེངབདདེམཞེས་ཝི ང་སྟེ . དེའྱིརབ རི 
བསལ་བཞསའ དབ་ཡིཿ ཡ་  མདོསཱའདེལསནི་འཆིངབ་དངདྲི་མཞེས་ཝ ངི གནོདཔཕཞེས་བྱའི་ཚི་ གནི སུངསསོ། །སབཿཅྱས་ཀྱིནའེམདོལསནི་གཉིག་ལྡོས་གཱ, དེ དའ་ རནདོདཉིདལས་ཉོན་མོངས་པ ལའི་གཞོདཔ་དངའཆི་དབའངྲདིམཐསས་ཅད་དདྲབས། 
སྭ་གསུངས་པ་ཡེནོ་ཏེ། གཤོདཔའི་དནིནི་འོགནས་བདྨན་བསེམས་དཔའི་ ཞབཇྡོདཔའིསྐབསནས་བཤདཔ་ཤའི་ ཆོ །འདུད་ཐླསསཿདསོངས་སུསངས་པཞྲེས་བུབ འདེས་ནི་ྱུ་གསུམ་པམེ་འཇིགས་པ སུམཚོགས་པདསྐནཏོ དེལ་བཅུཿཐམས་ཅདཆེསནི 
ུརགོདོུང་པདཔཤོུདཔའ་ཟི་བདགདཔལྟའིཐུབདུད་དཞེདབསྟན་པཉིདདི། [རླབ་དཔོནཉབལའོ་དགྱས་འགྲེལཔ་ཕསཇིསྐདདུདི་ལྟརརམ་པ་བཞི་པོའདི་དགདགེབའི་ཆསརྣམསལ་གནོདཔ་ཕྱདཔའིཕྱརབདུཏསབྱའོཤསབཤདེབ་ལྟབུ་ཡོ། །ད་ཧཾ 


£ 


ཤློ 


སོ འའ 


།མཐོབསྐནསྣ་ན་བརྩསིངའྱས་འི ཀུ 
སངསྱ་རས་དྱ་བདྡན་བསེནས་དཔའརམསྐའི་བཞེན་པའིཞི་གནས་དང་ལུགམ། 
སྒོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟུན་ཏྟོ པའིའགེལ་པལས་འདིལྟ 


འྱིསོ་ཡིན།། 


¦གཅིག་འནམ་ཡིན་པ་འམ། ད་གས་བ་སམབདདའིངགས་ཤེང་གདུངས་སཞམ་རཤ། 


ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་བལྟནཏེ། ཇི་ལྟརསཆོན་པོ་ལ་སོགས་རླུང་གི་དཁྱིལ | 


ནརྩˆˆ¿ྗྫྒ་ 
སཱ དཱརོགདཔ་བུད 
ི དད །རྣན་པར་གཞུགཉེས་བྱ་ཐཿ ཡེ 


པ་་ འི 

དེབཞི་སྔུག་བསྡལགྱིཚོརབ་དང་། རོ 
ག་ལ ྫྩ བཅོས 
* ~÷ ནྭྱིསྦིདྱ་བདཔར་རབྱཏུབ་སྙནཔ་ཞེས་བབབ དིའིཕིར་གྲ་ལརབྱད། བསྐོན 


སྲལ། 


བངཿརྱསཀྱི་ཞིང་ཡོངསསུ་དགཔན་བཞུགས་ཤིང་ཡོནཏན་འདི་ལྟའུ་དང་ལྔནཔས་མདོསྡེ་འདིགསུངསསོཞེསབ་ པའྱིཕིཿམཞས་བཤུ་ མཔདབཤདཔ་ལཡངརྣམཔགཉིསདུ སོནཉནྱིལིའི་རཱམ་པརབཤདཔ་དང། 
ི་ོ ; སམས ས་ནས གཱ ཉི ཚི པཱ 
ཾཏཱ་དཔད་ཤགསུས་པདང། + ་ ཁྲི དིས་འབེལ་པའས། 3 

རལ བཅོ་ོའསཤས་བས ུབས་གངཐག་ཡོནོཏཏཿཱ ཡིནཔརབསྟུན་ལ། སདསདེྲྭྲར=་ ཛརཔར་ཡངང རབསུན་ཏོཤས་པ་ཤདདོ། །ཡོནཏནསཆོག 
དམིང ཧབ རྲི ངུ སྲ (སུརུདཔྱཐངི་ ིད་ཡོདཔཟ་ཿདས དག་ད རྩ སྣུ ཟོམ དའབའི་ཕྱིརདང་། ཐུགས་སུརཱུདཔརྱཐཐྲམས་ཅད་ 
།གསབར་ གསར་མད་དུག་པ །སྭ་སུ་ཆུད་པའི་དློམྲའ་བ' རདང། བབ ཞིནུ་ཡོདཔ་དངཇིསེ་ པྲ་བྭས་ཅདཡངདགཔརྦ་ཐགསསྤུདུདཔའིཐོན་པའབའི་ིར་ སའབྱུང་ངོ། 2 
སོསོནས་བཤདཔཔི་མཐུནཏེ། (ཨོ འ„ བའི་ད །གཉིས་བནིལེགས་པར་རྫོགས་པའིདང་དབྱས 


¡|£ 


གནའེ་དང་པ་ནིཆོསཕྱི་རྣམ་གྲངས་ཅིདང་དུ་ཏྱམནས་ཤིནཏུརྣམ་པ་དདགཔའི་དློ་བསྟནཏེ། འདུ༔་བྱས་དཔའདཨམབྱས་ཀྱི་ཤེས་བྱམཐའ་དགམ་ཡུས་པརསུས་བ 


ཤོད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ཐྱེཔྲགཏུ་ཐུགས་ཅུནླུད་ 

གས་འ ུས ཨུ དཔཉིདདམཁྱེནཔནྲི་ཡ 
རྣཱ་པརདུག་པའི་ོབསྣནཏེ། ཡུ སིགས གྱ 
བཞྡིན་ོུདཔནི་དབཤིན་ཉིད་བདུན་ལ་སོགས་པའོཤེས་གསུང། པ་ཡིན །ཨིཤཤོ་ཞིའོ། 


གཞན་བཅིག་ལཉ་དྫོསའི་ཚིགཉི་ཤུལསམེདདེ། །ནད་ཆེག་ཡི །ནདོ་ཚིག་ཕྱིམ་ 


ངསསུ་ དདག་པྱ་བནོམ་པའི་ དཔི 
དོ དན་པ ཡུལལདམིགས་པཞི་རི་ལྟ པཞིནཤདཔཞེསེ། ྲཀགཾྲིཾེྣཾདྣཾ་ །ིལྟད་ 


- རྣམ་པ་མྤཁྲཤཱང་དངདཔེ་གསརརྟིང་མཐུནའི་མཏུན་བསྟན་པ 
དགྲརམཔུརབཤདཔ་པུམབ་གཉིསཏི། ཧའ ྲཾྣྭཾ་ 


པས་ །ཀླུུདོཔ་གཉིས ིམཔའབཞསྱ་བསལ་སོགས་བསནགཉིས་པ་ཏན་ཅི་ཡུདཔར རབསྣུནཏྟོ། །སོནཏ་དི 
སྨན་བཏོས་རྣམ་དང་སྤ་རྨན ་བའོ། །དེལུམཐནམིཿ 


ཨཱསྦུ་ཇོགས་པ་ 


༥རཱདཧཱེའཆགནྣམ་པར་དངའ 


2 


ཞ་ཤིནཏཱཾཿཔརདག་པའླིའོ་བནཏེ། སླིབཔ་གངས་བཤིནཏཧཱམ་པ་ཡདཔོངས་སཐོགསཔའྱིིར་དོ། །གསུམ་པཞི་ད་གི་དོགཉིདདངཀྱེ་བུགགི་དབདདུངསཞས་ཤིནཏྲདོམཔ་རདག་པ ས་་ ཞིདི 
ཝ་ས ཏེ ཐབཔྷ་སཁ་ ཀན དི ྲཾྲླྣ}]ན འག ངཱ 
ཁྲི་ཤེས་བབ་ ཞདདབྲན་བྱི། དཔབ ནཿ 


སྭཤའ། །གསུམ་ 


འི་བསུནཏེ། 


ཤྲེག་པཆནཔོབསྡུས་པ འདཔེྲི་ྱའུན་པ་ 


སས ིླིྣླཾླ@®@་ 


དེ 


གཞིགག་པྲ ིནརཱས་པདག་པརམོནརའརུབ་པའིདིརརཞསའབུང་ོ། །མཇུནཏིརིག་དངཔནི་མདོངནམ་བརགཞུག་དའོ། །གི་ུརགཅིགགིགད་པ་སདསའབངོ། །དཔེ་ིངའྱབརདེལནནམཔགཉིས་ཡོདོ། མདོག 

} །ིམཐའི་མུརཐུག་བཞེསྱ་དབུམཚུད་བདུད། འབྲེ་པལས་རིགས་པྙཊམབ་ཏིགཞེ་འབུངེ། དྱརྫ& སྲས ཚ་ 

„, ཏཧཕྱི་ཁུད་པརབསྟ་ལཆིག་ཏི་ཤཱ་ཡོདདསདྭཧ་བསྡུས་པའི་ཆིགཁངདེ་རབསུནཉ་ཤུརགཏིགྟུ་འགྱུར་དོགས་བཤད་དེ ¡དེལ་གཞིས་པདསནབཅོསླམམདང་སུངཤས༣དྲོསའཚིག་ནུམ་པརདྲ་གོལབ་ཡཔནྟོནཏནྡྱསི་བདཔཔ་དྡིནམ་པརབགདཔ་བསུན་བཅོས་ལགའ་ 

ཨཱ དདགསམེད་མཛདང་བྟ།།ཅིསཐེག་པའེནཔོབླསས པལསིམདོལས་གྲསངསཔའི་རགཉི་དར་གཅིག་བཀོདཔདའི་འོགའི་རིགས་པདདརནསཞདྲོསའིཚོགིགོརིམས་བཤིནད འན།ཤྱི་སིང་ནན་པར་གཞག་པོ། །དདག་གི 
རྣུམཱ་པརབ་ཤད་པཞན་དད། །ཡནཏནདེ་དག་ ི་སུངཐེག་ཆེདཔོབས་པ་ལ་བིགད་ཤླབུ་ལནིུབལེདཔར་དུག་པའིཡོདཏནདང། ༥ོདཔདང་མེདཔའིདེབཞིནཉིདམཆོགཏྲནམ་པརདགཔརའཇུག་པརམཛདཔའི་ཡོ།ཏནདད། གངསརྒུསཀྱི 

མཛདཔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་རྒྱནམིའཆུད་པརགནས་པའི་ཡོན་ཏནདཔ། .ཆིསྱིཀྱི་སྱུལ་གནས་པདང་། དགོངན་པ་དང། ཕྲིན་ལསྒམཛོདཔ་བདད་པལིམུཔའབའི་ཡོན་ཏན་དདཔཔྦིབ་པ་ཐྲམསུ་ཅ་དཀྱིགཉན་པ་ཐྣ 

ཏཏདང། འཇིག ་ཡཔའདིཏེ་ིརོག་ཅིསམི་འཛོགས་པའ་ོ།དད།ཆོན་ཡདདག་ནནཔརགཞག་པའི་སོ་ཏ་དང། ཨུ་ཧ་པའིསོ།།དང། འཇིགཏན་ི་བཟས་ཐནགཅདདཔ་ཨུདགསཔ་དད། སྤུལ་རྱིསོདའ་ོ།དང། 


ཉིང པོཔ པྲི ་་ོ་ཾཾཾོ 
ྩདྫྗྫྫོྩ་ 
ྲིལ་ ཐུབ བཱ ཟི མསཿདལ་ཐོགས་བཤེ་མང་ 
ིམ་བཤ་བབཀོ།་ ཉེཔ་འིའོདིས་འཕེལ་པལས། ྣ།ཀ།ཀ༨༤ ྫིསསད་ ་ོ 
ན་པའི་ཡེ ཤེསྦཉིསའོ 


དམད ྦ ༨ 
མིམཕའབའི་ཕྱིར། རར །མིམཔའབཞེས་བྱཿ ཧྲ འབྱུཏདོ། །གཞནཡང་དེིད་ལས་འདིནི་བཅོམ་ ལྡན་འདསུ་ཀྱིས ཤིནཱྦིཊ་པམི་མ་ཛའཔས [ཁྱད་པ ཕགས་པའི་ཡྐོང་ སེ 
དྷ ་ རིར ༽ཾཾཨཾཾླྣླྣླིཾིཾིཾིཨིགིི དཔཔཔྲི་ཐོགས་པ་དང་ཅས༔ 


རར 


རར 
སྭ་ཀྱི་ངོབོཉི་ 


སོ གམས 
$; ་|2ོ་ 


ཀག ད་ཤ ་ : + *' 


དང སག པམཛ་ ཞནད 
ཅུ ི་ ཧར ར་ལོ ས་པ དཿ 


ིས་ཡའ་ཏན་བདཔརཊ། 


7 ཏི 


གུ 


༄༅། 


་འགྷཏེནཝ་གཟིགས་པའིཕྱིརརོཤེས་བཤདདོ། | རད འདིི དགོམ ིག་ སས བ་དམ དོ ཐགཔ ས་ 


ཧོལ་གྲངས་པས་སོ །སྲས་རྒྱས་ཁྲམསཉདད་ 
ཨཱ རར 


་ ་༼ པའི་ས །ཐིན་ལས་འཛ རར ་ གོ ་ ཀི མདའབ་ཐྲམསཅུད 


ཊོ་ཉིདམེདྱ་ིས་འགྲེལ་ དཔྱི 
།ཕིས་ཡསྤ་དདཔཡི་མངའ་དནྲི་ཡས་ཅདཀཔལོངས་ཀྱོད་རོ 
ས་ཤ རར ྣནཅཟ_-ོམོ 


པ་པའི་ ཙཿ 
འི་རི རད ˆིི 


མའདིད་མྱག་པརབཤདདོ། རརྣྩྣྩྨེིེིེཾེིེེི་ མས ཀི 


རཿ 


འདཏུ་སཔས་རྱས་བམས་ཅད་དངིན་ལས་འྲདབདམཛདཔའིམཉམ་བཞིདབེ ལའ རཔོཞིསབཤདདེ། སྤ སྦྱ་དསྣནམསྭི་སྦུལ་པའྱི་མུའྲིིན་ལསའྲདབའིཡིརམ། $ །བ པའི་ཕིར་བདླེས་ བླེས་པཞེསྱ་པའོ། སྲ་སྲྦ་་ 
བཤན་པ ནེ ་ ཁིས་སོ། ད་ ཐུགས སོད ལི ལོངས་སྤྱོདརྫོགས་པདང། ༽ི 
སྩྱ་རསནམསཀྱི་ སྣུལ་བའྲིསུའྲི་པིནལས་འྲདབམཉམ་པཉིདྱའིས་སོ། །སིདཔ་མི་མཕ་ ཡབའི་གནསསྤུ་བོན་པཞེས་བཟདི་ཡོཿ ་ཡོན་ཏན་ལྔ་ ་པ་བསྟུན་ཏེ ‡ན ་ 
÷ ་ ངས་པས་ བཔྲལསསཅདྱའི་གཉེམཔོ་རབྱིི་གས་རོ་ བ་ ངོབཉིདམེདྱཅིས་འགྲེལ་པལས་འདྱིལརཏ ཨ་པདང། ཉི ིི་ འགམས 
་ ིྣྒ་ བདགཉཉིད་ཀོམས་པདྱ་པསཔས་བགར། ཆར  ུད སློབ་དཔོནཉེ འོདིས་འབེལ་པ་ལ་ཐུདའདིདངམ ུཔརབ་ཤདདོ། དྷ 
དཔྲ ས་ཡོངསསུ་སྡུངས་པྱ་བད་པ་དའཕ ཌཏནོསོ་ངས་པ་དང། རྩི ཕྱིར་དང ད 
རཿ ྫྫ ] སྦྱདམམགཉནྡལམཔྱར་དསསནན་པླབརདཔའི་གནས་་ནོནནོནིསཔསར་ ནཾ སྡི་རགསའད་ཕནཔ། 


ར་རི འའ མར་འ པའ 
དགཔརགསུངསཔའིཆོས་འཇིག་པརགབཟིདཔའོ་བཤདཔ། །སླབད། -  ་ པིས 
སློབ་དཔེནཉེབའིའོདྱིས་འགྲེལ་པ་ལས་ཁྱད་འདི་དཔནབུནཔརབཤདདོ། །གཞན་ཡདཔོབདཔོནཱཏེབའི་འོད་ཀིས་འབ འའ པ་ལས་འདིསནི་བཅོན་ 


༽ ༥༦, 
དཔརམིའུས་འགོགོས་པརཊུསལ་ཡིན །ཞེས་བཤདཔ་ལྟ་བ 


ོ མི བབ 


ཅི 


འབྱུང 


་རབཱཧོཔའི ིའདིགདདད་བཞིནག་ཤིགས་པས་གསུངས་པའི་དདད་ ནཱ གུའབངདད་ 
པ་བསྟུནཏེ། འདིནི་འཇིག་རྟེནདུསཱེས་ཀྱང་འཇིག་རྟ འི བ་་ནིདོགས་པའིཡྟོན། དོ [སློབད་ ཁཱ 
ནས ཏཱཾ རེནཱཧཱས ི་ོ ངཿ ༥ 


སྟེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེནདང་། 


ར་བས 


༡ ། དོར་ གཏ པེ་ིས་འཐེལ་ལས། དྲེ མ&་ སཱ དེལ་ཉོུད་ུལཞི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཏེ། བ་འའའ་ ད་ས 


སིི 
3 སུ གའ བཅུད དེལཡིས་ག། ཤོགསཔས་ ཏཱ  ་ ཏན་པྱ་སདཔ་བསྟན་ཏ། ། སུ ་ 
ེསནངོའརབ་ཕབལ། ང་ཡ ད་ག དཅིད་བསམ་གྱིསནི་ བདེབས ་ཡས་ སིའི 


བྟ གཞགས ས་པས་ རྣམ་པརག གཡཞེས་ 
བྱལ། ཱསཅས་ཤིསཔར་བབན་འིགཔས། ནན ན་ ་ ས་པའི་འ ལིའྲགེལ་བདྲ་ གྲིགལག་བྱ་བཟོད གབྱས་གཉིས་པསྱ། སྭཱསི།བུཐ་པ  ་ ཤེས། : 
ཅེ ླད་ིདོ་བོཉིདམེད་ཀྱིས་འགྲལ་བལས། མདོལོགས་པ་གསུང་རོབ་ཡན་ལག་བཅུ་ "| 


147 » ༄༅། 


ུསམཅིསསི་ུབཔའག ཞེས་འབྱུང་སྟེ གསུང་རབས གུག 


།ིས་བདོ་ མཔརགཞགཔ་ཞིས་བྱསྟེ། དེདངདེདགགིས་རདདང་པྙིའི་མླཚན་ཉིད་རྣམ་པར་འདོགཔའི་ པའ་གཞགཔདེདདབྱིས་པསྟོནི སྭི ུལམ་ཡིན་པའྱིིརདད། འཇིགཏེན་འསྭའད་པའི 
པའ དི གཔཞེས་ཧ། གི ་ དི ག་པད སིབ རས མཔརགཞགཔ་ 

ཨུད ། དཔུབ འདལས་འཐེལ་པའན། འདིསནི་འཅོལ་ལྡན་འདས་བྱིས་ ཀ་ས ས་ན ་ ྭལ་འདས་ཤིག་བསནཔ ་ གཤེའིཏྱོད་པུལ་ལས 

་ 'བྱབ་ 


འང ེདག་བདོར་བ་བཅོ་ ཱ་འདསཀྱ། ལག་བ གཞུགཔ་བས། ་བ ཌེ ༣ ་པམོ་ཡྲིནནོགི་ བཱ པར་གྱུར་དོ » 

ཐག་པ ཞིས་བསཞ་ལ་ ་ གལ་ལག། གི བབ་པ་རབ ིང་ ད་་ གསཔ་འམ། དྲསགསུམམཉམཔའི་ 
མོ རི པཔ པ་ དབརའགྱུརཿ སྟ གོགཔདཝརྱཡིལ སྒྲས འཚ ་ དཀྱིས་འ ི་ལས་ཡངའདདཔས་ུ པརབཤ 

སྙུ བཞིན། མུ ༨ ྡྙྡན-་ སྭ་སུ་རུད་པའི་ཕིརའདསཔལ་ཐོགས་པ། ཧ་མ །ཡདནདུས་གསུམ་ཁྱི་ཆོས མས དྡ 


སུརུདཅིང་དབྱེདམེད་པ འིཕྱིརསཏམ་བཀིདཅེས་བྱའོ། །གཤན་ཨུངསྐྲོབ་དཔོནཉེ་བའི་འོད་ཀྱིས་འགྲེལ་པལས་འདི་ སནི་ཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དུས་གསུམ་ཡུང་ཛྟོན་པ: པཕགསཔའི་ོ་ རླེ དཾ བདབའིདུས་བཞིནདའད་པ་དངམ་འོདས་ 
བའིདུས་སུདོཔ་ཐོགས་པའི་མངའབའི་ཕིརརོཤེས་འབུངདོ། །དྲནིའ་ དོང ་ི་འྲེ་ས་བདསངསདུ སག ཡིན་པ་འྲན། 2 ཉིས་བ ཤྱིཐཱགམེདངརྦགས་ཞུ 


ཅུད ་་ེས་བུས་བ། བྱང འདི འི དཤུགས་པའྱེས་དང་ ན་བཞསྱ་པསནི་ཞོ་ཏབྱཧ་པ་བ `` རར སིག རྔོགས་བ་དང། ་པའྱིས་སོན་པའི་ཡོནོཏནེས་ 
5 སློབ རག ‡ ་ གུས་པའི་ སའུལ ག་འ 
ངས ཨྭ། འདིསནི་བཅོན་ལྡགའདས་དག་ འལལྭགི་བནུས་ནས་གཤེག གསེ་བ་ཀུནཏུ་ ཅི བཧཾ་ཉི། འདྲིསལ་ རུང ལུམས་སུ་འཇུག་པ་ཀུན 


ོུ།།དདུག་ཁདམདབ་བསུནབཤད་བམ་པགིས དཛནླི་གཉིག་ཧུདབད། སུའི རག ཚི ཉམས་ཅད་ལ་ དའ གྱ 
] འདྲིའྲི ཡིད དགི ། རྭ ཉྲ རར ཆོསནྣཡཾས་ལ་ ཅད་ལས པི པག 


།པརའགུར་བཡུང་ཡིནབདེས་པདདྲབལབསྲ་བཚོམ་ ་ཡིན་པའྱིལིརརོཞེས་འྱབུངསྟེ། ཉེ་བའིའདོ་ཡིས་འདྲེལ་བལནའདིདང་དོན་མཐཐུན་པར་བཤད་ །གཞན་ཡང་སློབ་དབོནཉེབའི་འོདྲཅིས་འྲེལ་པ་ལས་འདིནི་བཅོམ་ལ། 
ར་དགུ གཤིགས་པརོས་ཐམས་ཅདཔ་ཝཚམ་ཅིནའ རབ 


འོསཔ་བཞིན་དྲུཕལ་བཟཉམ་པའི་སུལ་བསྟན་བས་དེ་ག་འཇུག་པརམདདཔའྱི་ཕིརརོ། །འདིསནི་བཅོམ་ལུནའ་དྲས་ཐེག་བྲ་འམུག་ཅདཅིས་འཇུལ་བའི་སེམས་ཅནདག་ལ་དདང་འད་བའླས་གུནསོད་བྲ་བདབར་དུའ་གས་པའི་འོན་ཏནབསྟན་ཏེ། སེགས་ཅན་མས། ་ 
འ་འ རཀ  ་ པས ཉའ ` 
ཀུནཏུ་སྟོན་པས། བློབྱེབམངོན་པརབསྒུབཅིང་སོ་སོནས་འཇུགཔ་རམཛདཔཐེགཔ་གཤེན་གཉིས་ ག་ལྭ་བདབདྱུཔཱར་པའི་ཉེར། ཧཱོདཔཐམས་འདྲའི་བློཆནཔོ་ཡོངས་སྲུ་གབ་པཞེས་བུའོ། །ཆོས་མའེནཔ་ལ་ནེས་ནུར་ཡི་་ངའབ་ཞེསྱ་བ་བས་ནི་ཡོན་ཏན་བྱར 


150 [ དགོས་པས ལོནྱིོམལ་ཆོན་ མིད ཟོ མེ ཐབད་ 
གསུམ་པང་སྐན།ེ འདན ཡིས་ལཆོས་འབྱུང་བདབཏུམཆྱེནཔཤྭགཀྱབ་ཉིདདོ། །སྲོབདཔོནདྱི་ གྱེསམཛདཔའིའགྲེལཕལས མཁོངས་པའིདུསནཆོསའདྷིལྟ་བུས 
དྲད ༣ + ཉར 

ད 


# །མཁྱིནྣལ། དེའི་ བུས་གཞུནདཔའབེལ་པའེན་བནདགེབའི་ར་བ་ཤིདམོ་ཡངམངོནསུམ་དུམེན་བའྱིིའཞེསའབྱུངསེ། 


བུདངོ། མིདེ་མཞིངྱིརཔུངབབཅོས་ལུན་འདྲས་ཁིས་གཟིགསས་སྐར་བདདེ་དགེ།བོང་ནམས་འི 
སྨྱ ིི་ིིིེ  རཆོ$‰ 


གས་པའིའ། ཅུང་ིགདགེ་ུ་ིཐད་དིུསརས།བ་པརགསལདའཏ་པདང། དགུ་དག གནསདནཔའིཤསབས་བཏགདག།རྷའཔྱརདདཆད ག་པའི་ཚ 
ལ་གསལ་པ་ 


ས་བཅམ་ལན་འདྲུམལ་གསོོ་པ་དང། བཅོམ་ལྡནའདསིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདྲི་ོནག་པསྤྱ་དགམ་རམེ་མཛད་ 
རམས་བནཁྱཕགཅིངསང།ྱསམརམེནཛདཔ་སྣོདཔ་ ད་ུནདེས་མངོ་ནསམངཔློདནསའལམ་ད་ ཁིཡི་ཞེསྲདིས་སོ། ཞིན་དོནཉཿན་དཔས་ྱར་སསར་མེས 


རོ འ་འ ཐོས་པས་ལུས་ཅའྲའདནས་ནཆིནླབགས་ཏེདསསོ། །བཅོན་ལག་འདག་གཤེགག་ པ་ལག་བསྡདཔང་གོས་ཟས་དགགིས་པོངས་བསམྲཐར་ཡིག་རིལ་སོངབལས། ལམ་དུ་སྟགཅིག 
སད་་ ི་ །མི་འདི་ལསཔྱས་ཆཱས་ཞེས་བརྗོད་བའིདག་བའར་བའདིའབའ་ཞིག་ཡོད་པས་སོཐོས་གསུངས་བཀུ་དྲ།། དེ་ 
བཤིནག ཤིགས་པརམ་མཛདནི་གངས་རྒུས་འདིའི་བསལ་བྲ་གདམ་མེདཔ་གཉིས་བནླབདསྟེདའི་ཆེསངསྦརས་ཇེསསྲུདནཔའིདགེ་བའི་ར་བ་འདི་བསེདདེ། ཕྱིན་བསྐལ་བྲ་གངས་ལེད་པ་གསུམ་པ་ཡང་ཐོགས། `× 
ཡོངསྭསྭ་ཱིནཔའྱ་ཉིར་བཅོན་ལནའདས་བེསུ་དགེ་བའི་རུབ་འདིལ་བཏོནནས་དགྱད་ཕུང་ཏཱེ། ཆོས་བཤད་པསྐུརུནད་ཐགས་པའི་འྲབས་བློབ་པརླགར་ +  ་ 
ནདཔ ན་དད ོད་པ ྫད ཉ}ྣ}ཉྣནན།་་།ས་ འདི ཆོན 
དབྲ་ནསིཅིརིགས་པར་གདམས་ངག་སྤྱིན་པརསིནུསི། སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལནུ་འདས་འབུའི་གགིས་ཆོས་ཆུམས་ཐུགས་སྲུརུདཅིདམ་བྱེན་པས། ཨཅི་རིགས་སྤུ ནཅིམའོག་པར་གདམསངགདྲེན་པ་ལྱུརུནཆད་པལ་མངའོ་ཞེས་འྱབུངང། 

བཤདཔ་དེདག་ཡངམ་དོད་བ ×: `  ་ རྱ པོ་ཅན་པ་འནུརཡམངའབར་བགགཏོ། །གཉིས་པས་ནིསེམས་མ་ཤསས ཉནནུ་ིནཔའབར ན་ཏོ ཉེས་པས་ནིསེམས་མྣལུགས 


པར 
ི་ 
ཆོསྐ་ནན། 


152 


དདའབས་བུའིཆོསརབཊསབཔའི་ཕིརཙི་རིགས་ 
དཱ གས ུསས་ 


དཱ འི 
ངས་དང ང་ ÷ ཡེ ི་ལཾོབྱདུགཔོད་ ནུངནཱ་འ ཡིས་ད ལ་ ས་བའི་འགྲེལ་ བུ 
དདད། གསུ་དང་གནས པམསྦུ་པྲནམ་པ་ ཨཱ་ 
་ བན + ་ ལྷའ + ་ ་ ་ ་ 
ཨུ མདདག་བམ་ ཅིས་སཏགཔས།ཁ་ནིམ་། ོནམོངས་བ་དབལགདངྱ། བའི་ནས་པསིམ་པའབའི་པརན། །ེ་བཞིནག ཤེགསབའྱནིུཊ་ཞནསཏན་མོངས་བནམསཅིས་ 


།འྭ་བུས་བམ་ཡིན་པའི རྟ 
སློབ་དྭན་དབྲིག་གཉེན་གྲིས་སཱཛད་པ 


ལ་བ 


ས་་ུགུགུས ཁུ་བ ོངོད་བསལ་བལས། འདྲ་ལྟུད་ྱངརྒུབ་སེགས་དཔའི་ཉེན་དཔགཊམེད་པས་སེམས་ཅན་ 
:་ གཟུབ་བའིཕྱིརསྨྲུར་བདསྐྱེད་པདེ། དེཔྱ་ཡིགནཆ་ཏནཔ་ ཏུདབས་ཡེ་ཤེསྭ་བནོས་པ་འཐོ་ ཐོ ར་པ་བ དདུཔའྱིབཏ འུལ སྭ་སུ་གཟུང་ རིག ཉ > ་ 
དཿའཐམས་ཅད་ སའབབུང་དོ། །སློབ་དཔཉེ་བའིའདྱའི་ རཅརཅི༽ །འ ལ་འད་ལདི་ཡན་བཤུདལ། དེའི་འོགཏུནཾམདའིར གྲ་ནམ་པར་བཤད་དྲ། ེའ་བྱང་ 
± ་ རར ིན་མེད་བཞིས་དྭསྱརསསི་འྲབས་བུཏོག་པའི་ཕེ་ཤིས་སོ །ཅིགནའིདེནི་བདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཁྱི་ནམ་པརརི་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཏེ། སེམས 
ཅནནནས་ཅིས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་སེན། རྲི །ཡང་ན་བྱུད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་ནུབ་ཕོཞེས་བཤད་དོ། ( དགར་ནསཔ་གཏསསུབཤདབ་ཡོད་ང། སྱ་མསྭ་ཀི་ཡེ་ཤཾསཡོདས་ 
མྐུ་ཚོལ་བཞེས་བཤད་བད་བཟང་པོ། ལར ུརབའ་ཡོན་ཏནཞེས་བག་ནནཆདིས་མདའིཚིགྲ་ན་པར་བཤདཔ་ཡིན་ཉེ སཱངསྱུ་རས་བི་དབང་གི་སོོབསྭ་ཅྱས་བྱད་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཆོས་མཉན་པ་ཡད་པརྒྱ་གརནས། ས་དང་པོའི་ཨེ་ ཤེསྦྱ་གཞོམ་པ་ 
¦; །ཡངནསཨྱརསྭ་ཡིཡེ་ཤེས་གནོམ་པ་འཐོབ་བརའྱགུར་རོ། །དཔེརནམར་མེ་གཅི་ག་ གིས་མརསེ་བྱརསོང་འབརབརབེདཔ་དེབཞིནདསའི་ནདུནདོལ་ཕྱིནམ་བྲདདཔའི་བྱདྲ་ནུབ་སེས་དཔའདང། རི་ རིགས་མ་ངེས་པའི་ཉན་ཐོགོ་དང། རངངསྐྱ་ཆས་ 


ཿ 


།རྣལས་སད། དྱསཉིད་ཅསརསསུ་གཟུ་ བསམས་ 
སས བབ རོང ་ 
ས་ག ཁུ ` ་ ཡང 


ར་བ་ཿ སུངས་རུག་ནནས་ཤིས་གཉེརབརམ། དནཡིནཔའོ། ། །གཉིག་པནནི་ 


གགས བབས་པ + ་ 


ངསསྲུགུཔ་པའི་ཆོསདད། 
༢ 
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ཆོ 


༄༅། 


༦ ཙཿ 


པབ 
ང་ 
རི ལོ 


བ་བཞིནདསལསཉན་ 
དེལ་འདིརྭསོན་པ་ × ལཿ 


རེེེད་རྒ་ སས ་ སེེ ངི །རཅི་ཞིདི 
 རཾེིོ ཡིས དྲ་པར་གཞགཔ་ 
± ་ ་ ཞེདཔའེྱིར་གཉིསསུམེདང ལི 


ཆི ོབ་ འདནིཞོས་པདི སུདྭསྱ་རསཀི་ཞིང་དདད་པསྟོན་པའི་ཡོན་ 
འདེས་པལོ་ | ནབ ར་ར ཞི ལ་གྱི 


འའ ་ དད ་ དང་པ་ནི་ 


དྭ རས་པ [སྤོབ་དཔོན 
ཀིཾ ་ ཅི 


ཞིན་གཤེག༥ | 


ཧོད་པརམ་དདྱ་བང། ཕུན 


ལས་སྣདཔའིསླུ་འདིའི་་ [ { 


།སནི་སྭ་ཡཱ་རྐྱས་ཀི་ཞིང་བསྟན་པ 

འཞེསའབུངང། བུབོདདགལན། བཤད་པ་ ཟླ ་ ྲླླླླིདྲེྲི་ ྫཇ 
མ་སྭ་རྱསཀྱ་ 
སྲུངས ཅྱིག་གཉེན་ཅིསཞུང་ ཛད་པའི་བལཔ་ལུག། ༢ འིའཟེལ་པ་ནམ་པ་ 

ཨོཞཾསྭ་བ་བར་ ་ རས་ཅཱཌོགས་པདཔ། ལི་ ‡ྩ:ྩ ི་ོ རརེིཾེྲད ཟབ པེ བརཡི་ 
ཆཾསཁིསྐ་ཡུལ་ ཆས་ཡས་སུལ་ལུ་བ ་ སུ་ཚདདཔགཔད་ནད་ཕླི དས རུ ོདད། ཟླལ ོང པ་ལ་ག ཐུང ཏན་་གིས་འད རི ཅམཐའམེདཿ 

༥ང་ ལ་པ འབུར་ ངོ 

རེ རྩས རང&|་ `༽ཀ7} རར དདཔ་འཚན་པམ།ས་པར་ཞུན་བ 


བདཔནངའ་ཉིདམདམིས་དྭངས་དངམཐབའེ་ ༢ དཔརམཤདཔེསདན་པ ་ ོ་ ན་མ་ས ༥ སུགས ྦ 
གས `: སླ་བཟལ་སོགན་པས་སྲ་ ཞིའི སོགས་པ་དེདག་ཅེས་བུ་བསན་ཆདིག 
རཿ ངང ཀ་ངོ སསབས ` ཨས ཅང རོ ཕིས་འྲལ་པལས། འ་ནི ། 


ཉིད་བུད་བར ས་ འདྟཝར་ དདབུས་མེ་དདེ། འདྲུསབྱས་དངའདུས་མླ་བྲའི་དབུས་དངམ 
ླ ་ 


ཇིལྟརདབུས་ཅི་ཡུལ་ལནི་ 


རིར པའོཞེས་འཛིན་པནིཆ་ 
དབུས་གས་གུ །ད་ ྲ 
ཞེས་བྗདསལང་ཞལདི་བའ 


ད་པའི་མཏྦའོ། 


མུངནས་ཤུས་དབའ ÷ 


ཤ ཛོ 


ནབ དེབ 
དཔུད དེ དེས བཀད 


དས ནི 
ཡ་ 


དིང་རི ོང མཐའིམཚཤཉིད་ཐམ་སཅདཔོངསསྭསཔ་བའྱིའིརགིསྱ་ ཐི 
དཔཡངམཡིནཔནིདྲུམའི་ལམནོ། །དབུམའིདོན་ ཡངསཐའལ་ །སནས་ནུམ་པ་རགཞུག་པ ཧེ 
བིལཱབ་བཞིནདུའཇུས། ཀུན། 

§། ཨདང་ཚོགསམི་མདའ་འི་ ། ཨས ིད་མཛནིཡོངསས་ 


[ཀྱང་ཅེལ་དབུས་ཞེས་ དུཐཤད་པདབུའཾ། ཆོས་ཉྱིདབྱེམྲ 
ནད གྱ བྲལ ་ སློབ་དཔོན ག་གེ ཞི གསའ 
སའབུདད། །སློབདཔོན་ངོབཉིད་ནེད་ཅིན་འཕྲེལ་པལས། འ་ ` ཅར རིར རར 


གབའདུསླབས་ལངེས་པར་ཡོད་དོིས་འཛིན་བནི་ཉགཔའི 
| བི སལ་བ དབུས་ལཉྟསཏེ 
ཡོུགས་ལ་དབུས་དངམང་ལནོདདེ། 


ངས་པའོ། | 


རྣནསཔར 


མ་འོ ཐོས་པ་ཞགེནས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཇིལརའོགོ་ རིན རེ །སློབ་དཔོན་ཞེབའི་འོདཅས་ཁཔའདདདམ སྦི རྣམ་པརདགཔ་ལསནི་ཡང་དགདརཡ་ཤེསའུ ངའོ ད 
དདག་པའི་ཡེཤེས་ཊི་དབང་གིསདྲིཿ ིཟི་ཕབེས་པའི་ཡས་འ དབོ སྲིའི ཐུགས་རྔེཆིན་པོྩེ [ རྨ ཅུ ཉིད་གང 
| ་ ་ན་ཕན་འདོག བརགནས་སོ། ¡ཞུན་ཡདླབདངཤཉེབལི ཅས་འཕེལ་པལས། སར ཕགས་པའི་ཡོན་ ན་བསྟན་ཏེ འདིལ 23 

དྲིས ཱ་པརན། པ་བྷརེས་པའོ། །ཆོས་ ྱིད་བྱིས་དེདལམ་བསློམས་པའིལ བྲས་བུ་ཡིཞནོཞེས་འབྱུདངོ། ¦ ྲི་བམསྦིསདབ། མགྱ ཏུབ འི་དཔལ ཞས ཞིད །སོབོ་དཔོན་ 
ནད འཛཔ་ལར་འདི།རདབཤིན་གཤེགས་བདེ་པཤེསནིབདཔ་ཡེདདེ། དམ་མའདངནསས་རས་། [སློབ་དཔོན ད་ཇི ནམ ཁལ པ། དུཔ། ཟདཔ་མེདཔ། 

གིན མཐི དཔ། འགུགཔཆེད་པ། འྱུརབ་མེདཔ། དུས་ཐུསསཅ་དུ་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སབས་དྱབེའདབཞིནད། ནྲ ཡུམ་ཛད་པ། གསཔ སྲ ཞེམཔཿི་ 
གཀཀསཾཾ་ཾཾཾུཾུཀྣ}ྣྣྨྣྨྣ༽ྣྣེྨྣ༽ྣཾྣ།ྣཾཾཾཾླཾ་ _ །སྤོབ་དཔོན་ | 


།དབྱེག་གཉེན་ཛྱེས་མཛདཔའིའགྲེལཔ་ལས། དེབཞིནགཤེགསང་འིམ་བེནཔ་སྲ་ཕི་མའི་མཐའ་མུམཐའ་ཧྩོན་པ་ལ་དདཆདཔསིས་དའབའོནེསའླབུངཔོ། །དོཔོ་ཉིད་མེདྱ་ཡིས་འསེལ་པ་ལུས། ཡོན་ཏནའདིདག་ཡིམའིམཐའ་བརླདརག ་ 


༄༅། 
པས ་ མྱིན་འི་ཞབའིམུརཞུག་པཞེན་པསནིད་བཞིནགཤེགས་པའི་ཞོནཏནཡི་ཟདཔའ་བསྟུན་ཏེ། གདུལ་བརྩབབ་འེསེམསཅནགཏནདུམིབདཔའྱིཔེ་རརོཞུསའྱ་པདོ། །སློབ་དཔོནཉེབའེའོདཀྱིས་འཕྲེལ་པ་ལསནིབཤད་པཉྲིམའངི་གཏིག་ 


བཅེ་གཉུབསུསཞསསྟནོ་ཏ། དའྲི་པེ་པའཐེལ་པ་དེཉིདལས་འདིསནི་བཅོམ་ལཱནའདག་ཅི་ཟདཔ་མིམཔའབའི་ཕིརྦ་བོནཔྱབདཔ་ར །འཕགས་བའི་ཡོནཏན་བསྟན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ དཱྭལཱ་རནམ་མ་བའྭཏག་པརགཏདྲུམི་བུད་པདེ་བཞིནདསངས་རྱས་མས་ཅིདྱི་ད 
ལཱས་འབྱུང་པའིཡའོ་ཏནྷས་ཁང་དབཞིན་ཏྲེ། གཏནདཱམེཟདཔ་ཉིདྱི་ཡིར་དང། ཇིལཱརྦིམའེམྲང་འཐདཔའི་དུགྲ་ེ རར ི་ོ སོ་དོབ་ཡང་རྒྱུན་ཆདཔཡི་ངའབའི་ུུརརོཞིས་འབྱུང་པོ། །གཞུན་ཡུདསློབ་དཔོན་ཏེ 
པའི་འོད་ཀིས་འེལ་པ་ལས། འདསནི་བཅོམ་ ལྡན འདུས བདག་དང་གཞནལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཡོན་ཏནརྣམ་ང་གཞིས བདཔམིནངའ་བྱ་བད་དུའ་ཕགས་ངའི་ཡོན ཏནྭབསུན་ཏ ཇི་ལཱ་འཉཾམམཁའ་བསལ་པ་འཇིག་པ དང་འཆགས་པ 8བྲའི་ངོའོ་ཉིད་གཔརམཨི 
ཐད་པ་དེ་བཞིནདུ། ད་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡུང་དག་པའི་ཡོནཏ་ཐུསཅད་ཅུངདེབཞིནདེཏ་པར་ནདབསྲ་མངའ་བའ། །ཇིལྟརྱཕིམའི་མཐའཐང་པྲ་མེདཔདེབཞིནདུབ་ཞནལ་ཕནའདོགས་པའི་ཡོའ[ནནམས་ཁང་དེ་བསྟིནཏེ། ཕི་མའིམཝའི་མུརྡ་ཕཱག་པའེ 

བརདསམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕནའདགས་པའི་ཕན་པ་དང། བ འིད ཨ་པོ་རྟགཔརན་དད་པའེཕེ་རདཤིས་འབྱུ་ངངོ། །ཐྲེགཔཆེན་པོ་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པི་མཐུན་པརྣམ་པ་གསུམ་ལས། ཡོནཏཆས་བསྟན་པ་ཡདདྣོ་ཕལཆེརམཁུནཏེ། གོདད་ 


རཆ” 


བདགཅག་གྲིསསའི་བཙུནཔ་ཡིནནསམཔའིང་ཆཱལ་སཱདབརྱ་བབའྱི་རིམདད། གཞུན་ཡང་ུནཐོསོཊམས་ཏུག་པརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཞམ་རིངབྲབདཔའྱ་དིརདང་། ཟླ་བཏྡམཚདས་པའྱི་ཕིདདད། ནད་གི་འཁོར་ཡིན་པའིི་ཤིརདང། བྱངྨནུ་བསེམས 

སཾིཾིཾ}ྲིཾྲ་ག གཞན་དགུཀྱངཉུན་ཐོསྱྱིལ་བོར་རྣམསུ་ལ་རབདུདངབདཔྐྱེདཔའི་ཕྱིར་བོགེས་འབྲུང་དོ། སར རར ན་ 
„ |དའི་ས་བྱདུཇུབ་སེམས་དཔའ་སྩོས་པ་ངི་གསསོ། །གལ་ཏེནསབྲ་གདནནིསརདབ་བསྟེནམ་ཧོསཔའི་རིགསན། ཅིའྲི་ཕིརྭས་རཉནྲོསྦ་ཧིའཁྨ་ནམ་པ་བདི་བསྟུནཔའིའོགཏབ་དྲབ་སེམས་དབའ་སློས་ཤེན། སྣས་པྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་པཆ་མོདྱའི། 

ཛཾ ས་པྱ་རས་ཅིག་དེའི་འོགཏ་གནུངས་ཏེ། འདྲིལ་རཉོནསོངསཔ་དདུངམ་བདཔཔདེའྱིཕིར་འོགསོག་སོ། ། $༨  ནོདོ་་ 
རུའདོད་པལྔ་ཉམས་སུའེནེངནམས་ཉན་འདྲེན་པརྱ་པེདལ། གལ་ཏེདྲག་བཅོམཔསདལྟརྱདསནྭལདང་སྦི་ནམས་ཐེརོན་སྱེ་ཞིད་ཡུམཚན་བུའཛིན་པས། དེའྱི་པིརའོགཉུབསྟནཔ་ཨིནནཞེས་འབུངདེ། ཞིདྱ།དེཉིདལས་བཤད་པ་བཞིནནོ། །དེལ་རེཞིགཔ་ 
དད། གཏནན་དུབ་བསྟན་པནིམདོས་འདེཡངས་གོདྡདབཤདཔ་བཞིནདུམདདགཔའི་ ཡིན ཞིང་ཡོདས་སུདགཔ་དད། ཞིང་ཡོངསསུམ་དགཔའ །མདྡཾ་སེ་འདིགལ།ཞིད་ོངས་སུད་གཔའགསུངས་པ་ཡིན་ནི། བྱང་རླུབ་སམས་ 
དཔུའ་ནནསའི་གན་དུབ་ཡིནལ། ཐིགཔ་གཉིནནི་ཕེནིགཔ་ཡིནཏེ། དེའི་ཕི་རནལ་འ ལྟ་བུདགཞི་པ་ཡོངས་སུ་དག་པརསྐྱེབ་རའི་འགྱར་དོགན། སོགོིསྐེ་བ་དང་ཕྲག་པ་གཉིས་དང་། སའི་མདུན་པོབ་ཕྱི་བྱདཆུབསེམས 


གནས་གཏན་སུ་གསུང་བ་ 
དཔའིསལས། སེམས 


༄༠།༅། 
ཡིན འགུར 


= ལྭས། འཁོར་འ 


འདུསྲ་ཤིས་གསུངཊཔ་ལམཧོན་པཱར་བསྟོདདཞེས་གསུངས་པལྟ་ སྭའབྱུངངོ། 
པའིདཡིལའཁརརབྱཏུབྱརཱརཱ་པའྱི་ཕིརརོ། །ཡདནས་དྦྱརས་ ཨུ་པེ་འུན། བྱངྱརུབཙིམས་དཔའདགགིསལ་པ་ཡིན་ནོགིས་བུངྟ 


|དཔའ་རྣམས་སོཞཾས་བཤདཔཊ་དེའུྱིར་ཐེག་པ་གཉིས་ནི་སྦྲུལ་པ་ཡིན་ 


འྲིལུས་ལེན 
@ །ཐུདངབཅས་དའིའུས་དང་ཤའྲི་ལུསྐལ་སུངས་པ། ཡེནཧོཞེས་བཤདདོ། །དེལ་འཐོར་གཞན་ཡོདཔ་དད། 


༦ 


དྲུས་པ་དེདའ།ཁོརགཞན་ཡ་ངཡོདམོད་འི། སྣུ་དཔ་པོརྣམས་ཁྱིས་མདར་བསྡུསནས་རྣམ་ 


འབ 


མེདཔ་བསྟུན་པནེ་གལ་ཏེཧི 
པ་གཉིས་བསྟན་བཞིདད་ 
རིར སྤུ 


ཛྲ 


པས། གཏན་དུབ་ཡིནན། །གལྟ་ཏེིང་ཡོ་ངྲསཨུམ་དག་པར་ ཐིཿ 
རེྲིྲིྲིྲ3ཉ}]ིེཾྲཾྭྲུ་ 


ཤིདཡོ 


ངཱ 
༨-- 


ཞི་གཏན་དུ་པ་ཡིནལ། བྱུདཆུབསེམས་དཔའ་དགནི་རཞིག་པ་ ` 
ཤེས་རབ་ཏི་ཝ་རལྱིན་པའི་འགགལ་པ་ལས་ས་བདུན་པ་མནརད་དདུ་ཡིན 


ངས་སུ་མདག་པའི་དབདདད་བས་ནསནི་ཡང་དགང སོགས་པཡང་ཡོདདེ། དེའྱིིརསངསྦྱཧསྱ་ཀྱི་སའི་འགུལ་པ་ 


མཆོག་ཅུ་གུརཔའྲི་ིརཏི། འོགནས་མདོའངིགདྲདལུ་དངམེ་ད་ལྐལ། 


་ཡིན་ལསོགས་པའི་འཇིགརེནཡི་རབ་ཏེ། བཅོམོ་ལྡན་ 


ཡ་པའི་ཀླ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དེ། ངེའྲི་ཡིརསངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སའིའྲགེལ་བལས་སྤུལ་པ་ཡིནན་ཡང་ཞེས་པམེད་དྭེ། ཆོས་བཤད 


སླྲོབ་དཔོདབྱིག་གཉེན་དང་ངོབོཞིད་མེ་དྱིས་མཛདཔ་ཐེག་བཆེན་པོ་བསྡུས་པའེའགྲེལ་པལས་བྱངའདི་དངྲམཐུན་༽ 


¡ པར་བཤདདོ། །དེལ་ཚེག་གི་དོནརྣམ་བར་བཤདཔ་ཡད་རྣམ་པགཏིསེ་སུ་དབྱེ་ཧྭཾ། ཞེན་ཐོས་ཀྱི་ལ་བོརབ་སྙན་པི་དང། བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའིའཁོར་བསྟན་པའ། །ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་འཁེར་བསྟནཔ་ལ་ཡད་རྣམ་པ་གསུམ་དུདངྱེ་སྟེ། དང་པོནི་དྲངས་ཧྩོས་ཤིད་ ་“ 


རྩིབ་མ ཡདནུ་ལྟ་བགཅིགཔ་དང། ལམགཅིགཔ་དད། རྣམ་པུརགྲོལ་བ་གཅིགརུ་གྱུརཔནེ་ལྷུནཅ་ 
མ་ འྭ ༨། ། 
དནགཙོ་བོ༢ ི་་ སྒྲིབ་པྣམས་སཱངཨཔའིྱིརདང་། རྒྱལཕོལསོགས་པས་ཤིན་ཏུབཏུར་བའེ་ཤོརཿ་བཞེས་བྱག།ཁང་། 


པོ ཨཱ ཤིནྩོབ་བའྱི་ཕིར་མ་པཔཞས 
བྱའོ། །ཨུཉྟེགསཉནདབུ་ཐཐུམདྲུགགིུབརྣམས་འདིག་པའིྱེ་མཆོགུ་གྱུར་པའཞེས་འབྱུངངོ། །གབསུངྒྱས་ྱིནའེའགྲེལཔ་ལཞནིརྣམ་པཞིར་བསྟུནཏེ། དངངཔོརྣོབ་དད། མིསློབ་བདད། མངེས་པདང། ལ་དོདམང་པའོཞེས་བཤདད། དེའིཕྱིར་འགྲལ་པ་དེཉིད་ལས། 


19 „|༅༠) གགས 8 ཅོང ཐམསཿད་ཀངྲ་པ་ངེས་པའི་ 
།རེགས་ཅུནྲིཞཐོས་ཡིཞཔས། ཁྲབས བནསྦངུབཆན་ གཞོལཔའུཆན་པཞགྱ་བའོ། ཡངནའའརྲག་སའཔབའཕིཌ་པས་། དྭལར་ཕིལ་བོརམ ཁ་པ དསྱ་བུསཔའི་བརེདྱ་བྲང 
ཅུ ལུ ཆེན་ོའིསྤུངབནེདྨོནམཔགསུམ་ཡོད་ ཧྱ ཇིལུརདམགཆེནོཞགབརོདཔ་ལྟབུགྲངས་མཔའའི་ཕྱིཿཆེཝཡོཞི + དབའྱིིརཆེན ཁྱི 
དསཅིཚངྡ གི £ །པཧཱིནོག་ུགྱུར་བསེབྟེ། རན དཱ 1 །ཉུནྦཱཱ 
སྣ ་ རྡ ± ཞེས་བྱ སཔ ི་འབྲབ་ཧཱཙོལ་བརསམསྦྱ་ཧུར་ནོན། བྱི་མབླབ། ཧི འི གཏིངཡྲེ་དདེདཔག་པརཨི་ 
ཞུསྙངནིཿ་དམེད་པཞེསབྱཌོའིསབཤདདོ། [དེ་ལ པོ་ཆེས གིགནབཅོའ་དེངིད་པཔ་བསནཔ་ས། ཆོསྭཐོས་པགགོབརཕུརབའྱིསིརཉན བྱར ྤ མུ འིའྲསེལ་པ་ལས། ` 


ཐེས་ཞེས་བའོ་ཞེས་འབྱུངངོ། །གཞན་ཡངརྣལ་འབྱོར་སྤོདཔའི་སེལས་གཞན་དག་འག་ཡངདག་པའིོས་བྱེགསུང་གིསྒྲ་བྲོས་པ་དང། གཞྭན་དག་ཡོངདག་པའི་ཅོསཅྱིས་ཐོསོ། པདྱབེདཔའི་ཕི་བཉནཐོས་ཞེས་བའཞིས་བཤདདོ། 


དེའི་ལམ་ལའཛྲག་པའྱཧེ 


གྱིསྦརྒཆེརབཤད་པཞྲིསངསརྒྱས་གྱིསའི་འགྲེལ་པདང། གནས་པཧཱརུའི་བཤདཔ་དང་། མདྩོསཤེསརབྱི་ཕ་རོལྟྦཱིནཔ དུས་པཆེནཔོ་ལསོགས་པལསའབུདའ ཅིག་པའྱ་པའོ། འེལ ས་བསངས 
པ་བཞེས ཏྱ དོན་དང་དངོས་པོགཉིསམཐུནཔར་བུར་པའི་དྱིརདགེ་འདུཞེས་བྱའོ། གི ཨ་བ ཕའི ་ དག སཱ 
པའི་འབེལ་པལསནི། དེ མངའ་གཅིགསུའདུསཤས་ཟྱ།པརྱང་ི་ ར་ཤེསྱ་བཌོགསའ འབྱུ རར །ས་བཤདཔ་སྐོ ཐུད དལ་བཞིསྱབཀལ་གོག གས་པས་ ས་བ ད་ས འ 
རྟོ འདིཝཔཡོ དནམཔ་བླགྲུམ་ཡོདཔཏིད ྒུ་པགསུམ་ད ད འདྲིས ཞིད ཨུའི དག འདིས་བ ཡྲིན དྭདཔནུམཔགསུམ་ཡདདེ དེཕྲི་དཉིདལས་ཐམས་ཅ། 
སྭ་བུ་བ ་ བཞི་པས བཞེས་པའི །ཁ 


བཅུག དག་གིས་མོངབས་སུང་བརྒབབའི། ས་ཐཾ་བྱརྩཿ པ་དངྲགལ་བ་ རྟ་ཏང་ཤེས། 
གྲ ་ ཀག  ྣ་་ ཡངམཡིན་ བ་གཉིས ཆུ ི་ བཞེསྱ་ལུལོ་ ཨས ཀྲུན་ཀྱངྱཿ། 
དབཞིནགཤེགས སི མཁར་ད 


ཇིལྟ་བ ཨམ་ས 


སཔའིཐུགས་ཇི་ ཡི 


སཉན་དག་ཡིནཔསྲ་གནཿདྲ་ཀངའབུག་བུཆེན་པོལ་གཤོལ་བདང། 


¬ ----༨- === --------------------- ----- ---- _ 004 

༄།། པའིའསྲེལཔལསའུབྱངབ་བཞིནདུ་རིག་པརའོ། །སསུཆྒས་ཀྱིསྭསཞེག་བྱ་བསནི་གཉིསཔ་དདསུ་རྱསྱི་གཏུངགསྲོབ་པའི་སོན།་བསྟན་ཏོ། །གངས་རྱགཀྱིསུགཞེས་བུབའདྲེཤདརྣམ་པགསུམ་བྱིས་བརུནཏེ། དངཔོདིཏན་ཐོརཁྱིདབད 

ཨམ་དས་པྒཅིག་ཞས་བཤད་ མདོསྣེ་འདིཉིདདང། ས་སྦྱརས་ཅིས་ལསོགསཔ་ལས་གསུངས་བཉིདཔོ། རབ དེ་ཤིན རར ྲཾ རླ ྦྱིག་པ ཟར 

# (ུམ་ཅིསྐྱཞེས་བྱདྲེ། ཇིསྐདདཿནསཿདཁངབཅོམལཱནའདས་ཏྱིགསུང་དག་ས་ཕྱེས་པཉྟེ། ཡངདབ་པའི་ཆོས་ལསཕྱསཔའིཕྱིར་བཞིས་བཤདཔ་སྟྭ་བུའོ། །ཁཅིགཞི8ྲནམཿཅད་ཀྱང་ཐེག་པཆེནཔོལ་གཞོལ་བའིཉནཐོས་ཡིན་པས། དེབིན་གཤེགས་པའི་ 

° གཏུཇིངྱརྦནི་གཅོདཔའིཡིརསངསྦྱ་རས་ཏི་སསཞེསྱ་བའོ་ཞེས་འབུངངོ། །གཉིས་པའྲི་བངྡ་རབ་སྤེམས་དཔའི་དབང་དྲུམཛོདན། ས་སྦྱརས་ཅྱིསསཞེས་བཤདདེ། ཐེག་པཆེནདོ་བསྡུས་པའིའ་ཕེལ་པམི་མཐུནཔ་ར་པ་གཅིགཡས། ཇིསདདུསངས 

རྒྱསཀྱིསུས་ཞེསཔྱ་བཡང་དོནརྣམ་པ་ལྔ་ཡོདདེ། བླནམེདཔའིཐེགཔ་ལཤིནཏ།མོས་པནདིས་བོནིདདོ། །གེསའབཏྱིསའི་མི་བེདད། །ཏིངངའཇོནགིསནིནདལ་བེདདོ། = ` པྱར ཁཿ. 
མཡའོཕ 


)༽ 
བ་ལ་ག ངོ སཱ བ་མཛུདདོདསབཤད 
པལྟ་བུའོ། །སློབ་དཔོན་ཡྲངདགབདེནཔའིའཕྲེལཔ་ལས། སྤེམཐནྱ་གི་ལུས་མངོན་པར་གུབ་པ་ལས་གདྒོནསི་ཟབརདཔོས་ཕྲོལ་ཐུན་ཅུམཆོགས་པརླ་དགོས་ཏེ། ཕདཔ། ས་པོནདང། མ་དང་། མངལ་ཡེགྲནས་དང། འགའི 
( གྲུབ རེ མངལ 


ཡ་ 
ཟི 
་ 


སྟནཏྟོ [མེདཌྣའངོནཔརཟིཊུས་པསལུམ་མིའགྲུབ་པའི་ཕྱིརགསུམ་པམ་གཏུན།ོ། །རྤས་ཡོངས་སུ་བཟུངཡང་གལ་ཏེཊངལ་ཁྱིསམབཀྲེསཞ་ཡུས 


ླ ༣ ༦ >> ༨༩ 
པསྟསྣདབསྟནཔའོ། །ཕའེ་ཁྱུརུལས་ལུ་སཧྱིསབོནདུའགུར་བའི་ཕྱིར་གཉིས་པས་བོན་བ 


སྨེ _ ཡདོལས་དིསྐ 


རབརང་ ཅྱིསརྣམཔཔ 
གཔ དངབལབའྱིར་ རབདང་མཛུདཊ་པརལན ' 


ཤིནཿནམ་པནྡ་ཐོ 


| དཾ 
0 རར ྣྣྣི་ ཅེ 


དངུ་འདི་ལྟརའདོད་ཆག དབལ་བའྱི་ཕིར་སྤེལས སོཔར་གོལོ་བཇོཕོཔོར མོ [མརིག་པ་ བྲྲལ་བའིིའི སར་ ཁོཅལ་ འོ་ཞོ 
: ་ ཧ་ ྫགཾྣཾ་ སས སིས བུ གྱུ 
: ་ཀ བདགིསྤེལས་འདོད་ཆགསདང་བལ་པའི་ཚེསེ་ སད རི 


གཱ ངཞ་པ་ལྟབུའོ།ཀ ༈ 
ག་བཤད ཡངདག པའི འའ 
པདེཉིདལ གསས 
མྱ་དན་ལསུའདས་པ་  ་ རམ 
སརབརྣམ་པརགློལད་ཐྲོཿ བཕརགྱུརརོ། ཧཱཿ པ་དདྲབལབ སརྣོཾན།པར་གྲོམབ བ་དམ 


་ 


་ གྱི་སཾའིའཐྲེ །ཁམས་ ས་ཡསླནམ་པརགོལ་བའི་ཕིརཏེ། བུལ 
སུ་བཤདཔལྟ་བུའོ་ ± : མཔརགྲོའ × བུ 88 ཞབས སྱོའ་པིས་འབང|ེ། དེ 


174 


རྣམ་པརགྲོལ་བའིངོབ། 
རར པཾ 


^, 


[གཉསཔ་ 


175 


རོ 


'བརྟེནནཱསསོ། །གཉིས་ིཐག་པནེད་པལ་བཏྟེཤས 


ཐོ པའིཆོས་ཅྱའི་དྲག་བཅོམ་བདདདས་ཕྱི་ནནཔན། ཐོག་པ་ལསྭཱརྣམཱཔརདབྱེབ ། དེདག་བཟད་པོ༔ ན་པརྲསོལ་བཞ་ཡྲིཤ་པ གྲ ས་ 
ས་ས་ས གུ རཱི ལས་པ དདག་བཟངུ་པར ལ་བ འདིཡ ཁྲའི བྱིསྣནམ་གངས་ག ༣༨ 
ཐྲེག་པཆེན་པོ་ལ་བརྟེཞཱས་སཱོ། །དེལ་ཡནལདྲུཤལ་བརྟེཞན།བཤདཔནིསཡུ་རྒྱས་ིསའེའགྲེལཔ་ལས།_ ཚུལ་ཁྲིནས།ཏེཏུརྣམ་པརདག་པནིམདོལསཿ 


| [གཙུམྨ་པཞེ 


་ ོང་བྱན། གྲཟད་པྨོནས་པརྲལོལ 


དྲུག་དཔ་ལྡནཔིཚུལ།བྲིམསརྣཾམ་པ་དུག་པཞེས་པསྟེ། ཚུལཏྲིནདནྣཐ་པརདགབ་ལ་གནས་པདང། སོ་ོརཐརཔའི་ཉོན་པས་འདགཉིདབལྣནས་པ་དང་། ཆོག་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང། སྱ།ཿུཨུཌགས་པདང། 


དའཇིགསཔརལ་བདད། 


ཞེསྐའབུདངོ། [དེལུཐྦེག 
ལའ འའ. 


པའི་གཞྲིནམས་ཡདདག་པརླ་བཔ། ླབཔ་འཞེས་གསུངས་བུ་བོུ། ,།དེ་ལ་ཐག་ངེརྲེད་པལ་བརྟེན་བཞེས་པཿྱྱྱས་ཀྱེ་སེའེའཁྲེལ་བལས་ཡདན་ཐ༣ས་ཉདི་ཐ 
པརྡ་ལོར་ ཞི གཱ འིའགྲེལཔལས། ཡངངསོའདཱ་ིཿཔའགནནཔ་དགྲད་གཔ་པའོསམ་བསངསའྲི་གས ལིས ་པནད་ 


།བཤཨ་བཤད་པན་སངསྦྱ་རས་བྱེ་སྭ་ 
± ཀཀ 


ཨ་ུཚོལ་གཞེསྱ བབསྐའི་ཝཱ་པཆོསའི་བདབགཉེརའལི་ཕོནཏན་བསན་ཏོ། །འདི་དྲོབ་དཔོན་ 


།དའདྲག་པ་དང། 
འའིའོདྱའིསྨ་ནམ་པ 


གྲམ་པ 
༨ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


གསུཿ་དུབ་ཤདདེ། དེའི 


བདེདངྱཔ་བའྱིཕིར་ཉིཀུན་ཀཚོལ་བའེབནམ་བམེདཔདང་། ± ངསསྦུ་མུངས་པའོ། །ཡང་དག་པའི་དོནདུན་ནོ། ཅེལཅི།།གོསི་དད་ཆོར་ འའོ། [མོ་རའི 
ཤས་པྲ་འོ ཡདཔདང་ ལོའི དུག་པའིདོདདྲུན་ཉནཐོན་ཆན་པོའདིདག་རྩེ་གཅིགཆོསཀྱི་བདེ་བ་ཚོལ་པའུྱེད་པ་གྲགས་པ་དང་རྟེད་པདང། "བསླུར་སྟིཚོལ་པཞིཞ་ཡིཞཔའོཤེསའུུངདོ། 
ནྭངྲ་ཤོས་པྲའོས་པའདྲིན་པྲོག་པབཞགས་པཞེསྱ་བཟསནྲིདགོ་པདོ་པའི་ཤེས་རབ་ཕུནསུམཚོགསཔའི་ཡོན་ཏ་བསྟནཏེ། ལ་པ ེོཔད་ད་ད་དང། བི དུས རེ 


བ[ ༦ འདདག་དངལབའི་ པྩགརབའྱིཔིརརོ། །དོནབཟངཔོགི་ཕནཔ་དངཔདེབརཔའདྲོན་པའི་ཕོནོ། 
་ ཌེ རོ །ཚོག་འབབབཟང་ ། ཞིདགི་ཚོགས་ལསོགས་པ་ལེགས་པརསྦྱརཔ་དང་ཚིགཏུའདོཞཔ་ཟུངཡྱིན་པའི་ཕྱིརརོ། | 
མ་འདེས་པའྲིའདི་ལྟ་སྟེ། འདིལས་ཕྱི་རོལ་ ཁུ ཅས ཤི དབ གྱག རར ་ ཡྱིརསོ  གསག་བཡུགས་ དཱ ཅིག མ་པར་འ ཡོ 
ང་ ྣམ་པརཐོལ་བཟཛམ། ཆོ རོ། །ཚོངས་པརསྤྱོདཔ་འདི་ལྟ་སྟེ། འཕགས པའིལམ་ཡཞལགབརྒྱ་དེ། ལན་འདྲིསའདག་པའི་ནུམ་པལ་སོགས་པནཚུགུུདབཟངང པབཞིན་བསཊ།ཤིས་འྱ་ 
དུང་དྒུ་རན། མས་ལ་བདག དམནསྦཅིདང་ོ་དྲུ། བརྐན་དྲད། ཐྲམའི་ཡྲན་ལགླནནསྤ་བམཨཿད་ངོས ཤིང་གཟུང་བའྲིཝིརྨལ་དདུ་ཐོས་པ་ཞེས་བའོ། །ཐོས་པའི་དོནེ་རེ ས་བ ། ད་ང 
ˆ [ཚིག་འབྲུ་དྭང་དོན་པ སྭ་པའྲ་བཆེ། གརྟན་པོད་གནས་པརྱྱེད་པས། དེའིཕྱིརཐྲོམ་ཡལ་སོ ཁ་པལ་སོགས་པཞེས་བའོགིསའཕུདདོ། དག  གན་པར་དེཞི 
རྒུ བཅཔལ་སན་པགྱུམ་ཡེཤ ས་སུ་འྲབང་པའི་ཡོནྣདན་བྟྟན།ོ། །སློབ དའི ྲའལཔལས། འཇིགཏྟེན་པྲའི ཞའིུས་པརདསམ་བཟྲེ་ལས་པཤེས་པརབབད རུབ་བཅད། 


ཞལས་འདས་པའིའཐགས་པ་དགནི་དེདགགི་ཆོས་ལས་འདསཔིང་དེདག་དངི་མྤ་པས། དེའི ར་པས གཏོ (གབས གས་པར པའལསིའིད། ལ་  : : :ཚ 


ྫསཨུ་བདབཞེས་གསུངས་སོཞསའབུང་། །གཞན་ཡངལའབོར་ཕོད་པའིས་ལས། ཇིསར་མཁས་པའི་རགས་དཔྲལ་ནུཔ་ཡིནཞེན། འདྙིས་སྟེལསི་མཚོཉིདྱཡིགྱ་བིས་པ་ཉྲིན་པར་ཤེས་ལ། ལས་ཉི་ནཚནཉིདྱིམ་བས་པ་ཡིན་པར 
ྲགསས།། །  ླ ྔླ ་ 
ཤས དེ ཡི འྭ ནཿ - རདརཀ༽གཀ རར །ཉསྭ་པེར་བསུམ་པཞེསུབྱ་བལ་སོགས 
རྙི སི རྨ དའྱིིརྒནལའྱབོརོུད་པ་རེས་ལས་ཉེས་པ་རབསམ་པསེམས་པདབ། ཉེས་པརླས་བབྡའོདཔ་དག ཉེས་པར བའི་ལགྱ་བེདཔདི་མ་རུམངོན་སུམ་དུ་དོདཔའི་ལུས་དང་ པགདཔ་ཡིདྱའི་ལསྨ་ནམསི་ཐནས་ཅད་ 
པནིཉོནམོབ ད་ས དྲ །ཤེན་དབྱཔརབ། ཤཾས་རཐམ་ཡོགས་པ། ཤེས་རབ་ནོབ། དེས་པ་དའྭབུངཔའི་ཤེས་རབརྒན། ངེས་པརྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རདཅན། ཤེས་རབཆེབ། ཤེས་རབ་ཡངས་པ། སུནབཟབད། ཤེས་དབཞ 
རབས་གིཾགཀཀཀ༽ྣ༽ཀསྣྩཀྣསིྲ||ྲ|ྲ|ཇིཇྲ|[ྣྣྣྣྨ༥ྨ༥༥༨པ༨པལ×ྐ ད་ལན་ཤས་རའ་ུལ་པ་བཅད 
་པིས་པཞསྱ་བ་གངམ་ིེ་བ་བྱད་བདོགཤེསལ་ིནཔཆཡིནཔར་འདཔ་ཅ། ཡོད་ཤགྱ་༡ཤསའབནམཔ་གཞན་པིནན། །འརའབོརོདའགལས། དགར་ས 


ཤབ་ིནཔའདྐུདདགདངྒཔྱཕིརཤེས་རབནིརིནཔོེསོངས་སུ བཔཞྲས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོགིས་འབུངངོ། །དལ་དོནགིམཆོག་ཧེསྱབབནིམ་དྲཔ་ལས་འདས་ཐ་ལྱ་བཱའོ། །རལའྱབོར་སྦྱོད་པའིས་དང་སྦྱརན་དེ་དག་ཇྲུང་ཐདའི་མཐུནཏེ། དའི 
ཕྱིརདེཉིད་ཡན་རྐེན་རཔིཏུ་ཤེས་པའི་ཕྱི་ ཤེས་རབ སྦ་བའོ། །ཐོགསཔམིད་པའྱིཕི་ར་ཤེསརབམོགས་པཞེསྱབའོ །ཇིཿམ་ཕདངཇི་ལྟབ་བཞྲིནདུ་རབཏུ་ཤེསྲཔརབྱ་བའི་ཕྱིད་ཤེས་དབརྣཾབཞེསབྱའཾ། །དེས་པརའབྱུརབའི་ཆོསརྣམས་དང། འཇིག 
ཧེ པའི་འདོདཆག་སདྲབལ་བ་ཡུང་རབྱ། ཤེས་པའི དེམཔརརླང་བའིཤས་རབནགསབའོ། །འཇིགཏྟེཾནཾལསའདས་ངའི་འདོདཆགས་དངབྲལབརཊ ཤིས་པའྱི་ི་རངསཔར་ཏོགས་པ་འི་ཤེས་རབཅནའེསྤ་བའོ། ཤེས་རབ་ནི 
ཏཱ པརྣཾས་ཡོངས་སུ་གོམས་པར་བའྱིའིར་ཤེས་རབཚེ་བཞེསའོ། །ཤེས་རབདེཉིདཚདྡ་མེད་པ་དངམཐའ་ཡས་པའི་སྔོད་ཡུལྱྱྱེཕྱེཿ ཤེས་རབ་ཡུངས་པ་ཞེས་ །དག་གི་ཤེསརབྱཏིས་མཚུངས་པ་མེདཔའི་ཕིརམཉམ་པ་མེདཔའི་ཤེས་བཅདཞེས 
བྱ རིས ཐཐ ཇི ས་ས ངོས ངས བགེས་བོ། གཞུད སར ས་མ དེདང་མཚུངས་པརལྔནཔའྱིཉིར་ཤེས་རབ་དིན 
ཆེ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པཞེསབལོཞིསུའྱདུངངོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ངོལ་ཏུཔྱིན འགེལ་པ་ཡས་ནི་ཤེས་རབ་བྱརགཅིག་བསྟུནཏོ། ༈འཕགས་པ་འདུས་པཆེནཔོའིམདོལསནི་ཤེས་པབ་པུུ་གཉིས་གསུངས་སོ། །རྣལའབྩོར་སྟོད་པའིད་འས་ནི་ཤེས་རབ་བཧུ་དྲུགཅེས 

} མཔ་ཅིན་དོགས་པས་འདི་རམ་བརྗོད་དོ། །རིགཔགསུམདངལཱནཔཞེསབཞིད་གུཔ་རིག་པ་གསུམ་དངལྡན་པའི་ཡོནཏནབསྙནཏེ། མདོངགཡས་དི་སྐདདྲ། རིགཔདིརྣམ་བགསུམ་ཡོད་དེ། ཐྟོན་ཨིགནེས་རྔེསསུ་དྲ༩་པཤེསཔ་མ་དནསུམདུ་ 


ལེ 


ྱིདཔའིཿམངོན་པར་ཤིས་པའི་རིག་པདང། འཆིའཔོདངྱའིབ་ཤེས་པནངོདུམ་དུབེད་བཞངོནཔར་ཤེས་པའོ་རིགཔ་དང། ཟགཔ་ཟདཔ་ཤེས་པཞ་དོན་སུམཅ་ེད་པའིམ་རོད་པར་ཤེསཔའི་རིག་པཞེསགསུངས་སོ། །རིག་པགུསུམ་པོ་འིད་ 
སས དཔཔོ་ངོདིད་བསྟུན་པ་སྟེ། ཤིསརཅིས་ངོབཉིདུནདོ། །དཡངགོ་རིམས་འགིནདུམངོན་པར་ཤེས་པླདགལསྭལ་པ་སན་ིགནསྡ་རེཿསུ 
དག གཉིས་པ ི་གདད། མའཟགཔཟདཔ་དགནི སམ །གཉིས་པནྲི་གསུམ་རྣུམ་པརགཞགཔའི་དགོན་པབསྣནཔསྟིགོའིམསའཞིན་དྲབོན་དངུས་འོངས་པ་དད། ཅིའུ གགབདམཔགྲསཅགཏད 
ིརོ། །གསུམཔའི་ཡང་དག་པདང། བཏགས་བྒ་པརདྱ་དཔ་སེ།ཟགཔ་བདཔའིཤས་པ་འརག་པནི། བཏགས་བདད། ཡུངདགཔའི་གཉིགརཏགས་ཏ། ལགསབར་ས་པའྱར །གཤན་གཉིག་པཞི་ཏུགསཔ 
ཅེ གཅིག ཏུཡགཔ་དངབཅུསཔའྱི་ིརརོ། ༼བཞུཔདངདཅས་པད་། ཟཟུ་བསེད། ེས་པ་དགནི་གུད་ངཟགཔ དགིབ ཐིཿ > ་ འི དར རྲེ 
བཏགཝ་པའི་ཟགཔ་དངངཿས་བཞེསྱབསྟེ། མཆོགདངདམན་པ་ཕནནུནལྟོས་པའི་ཕྱིར། ཡངདག་པདང། བཏུགསཔ་གཅཊ་པ་འིནགོ།།བཞི་པནྲིད་བདང། ཕིསོབཕཱ་པའའབེདཔོ། གཅིགྱམི་སྨོབ་པར་གཏོག་སུཔ་ཡིན་ཏེ། སྡོབཔདུགནིམུནཔ 
པའི་ཕིརརོ། ཅཐ + ྲི༽༨ ་- ན་པནིམཛོད་ རཿ ྲླྲ ླྣོི་ 


= 


ཡི་བ 


ལྷུས་མཛྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཡུལ་ 


པཿ 
༨ 


ཡཱ རྫ་ ཅྱི་ཀུནཏགོཏི པ་དསེལཔའེ ་འིགཔགྲྭ ཙོ ས་ལི རར ཁོམ་གང་། རྭ ་ང་ 

ས་ལུའ་་་ིེྣེྣ་་ཾེྲ་ 
ག་འདིད་པའི་རཱིརརོ། [གཞན་ཡང དའིསལནནདྩོན་པར་ཤེས་པྲ་དགལསྤསམད་བུའེ རུབ ཁུངའགལ་བྲམེདདོདསནོནཏེ། ཇེགལ་ཐབ་པའི་ཡེ་ཤིསུ་ཟགཔམདཔ་ཡེནད 

ར་ སག ཆཚ་ཅ ནིམ་སིནནོ། །ྱིམ་གྲམནི་དོན་པརཤེས་པ་ཡངའནནོ། རིགཔལཔཕིནཏེ ལམ་གསུམ 
ཛིད་ི་ིིི་༽།ཾ རར དང། ཟགཔ་ཟདཔིརིགཔགསུམ་ཀེསུའོཞིསའྱབད། །ཡངོ།བ་དཤེས་པདང་རིག་པལེབགཅིབོད 
ཞེསྱ་བའོ། །མངོནཔ་རའྱད་པད་པདུད། £ ±ྲ་ས ` ་ །འདེ་པཤིའབོསནས་དེརྱས་བར་ཤས་པནྟི་ལའི་མི་ག་འདོབ་པའིམངོནཔར་ཤེསཔ 

བདཤེས་པདི་རིག་བཞེསཤི ££ བྱབ དོམས རཾེཾེཾྭྲིཉིེཉྭཉྲ:}^ཾནྷྣན་ ཟག་པ ཡངསི་ 
ཏ། རངསངསྦྱརས་དག་གིས་འཐེབགོ། །མདྲོད་ སོ་ལབདབརགནས་པ་ཐམསཿད་འབོབཔཤེས་བབས་ནིབྱུཔཚོའདིལ་བདབ་རགནས་པའི་ཡོནཏན་བསྟ 


ཕྡོནས་སམ་བསུལན། ལོཿགབཟངཔོལ་གནོདཔ་རའྱ་གུརབབདིནནོ། །དྭལ་བསནའོདདཆ་གསལངས་པའིགངཟ་གལཡོན་ཕུལ (པརསྙིན་པའི་བནཔཆེཔཱའིཕིར། བསོད་ མཱསྭ་ཏི་ཞི་དཞེས་བྱའོཞིས ། 

རད ་ རྱ རར རླ སཔསི+ི  ་ 

པཱ ཡུལ །སྤྱོད་ལས་རབཊཞིད་ཕུནསུརཚོགས་པ ཞེསྭ་བདའི་དྱན་གཉི པར རི་ ནཏུནཔ་པྟུན་ཏ།  ོཊའིའདཡིའསེཁཔ་ལ། སྤྱོད་ལམ་བྲམསཧདངུཤེས་བཞིད དུ་གནས 

ཛུ ར ལས རར པམེདཔ་དང། ནི་མཐོངབ་དང། ཡན་ལག་དངཉེདལགསི་གཡོབས་ག ཟེརནིཡོདས་བྱབཞིབདབ། ལས་ཏཔ་ལདཔའ་ཅིར 
འབུང་ངོ། །བཟོདཔ་དངདས་པཚནཔོ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཉམས་པམེདཔ་ ཞསླགབསནི་བྱགསུམ་པབཟོདཔ་དངདེས་པ ལཿ (འགྲེལ་པལས། པྣཱགབསལབ་ 

± །རྣལ་འགྱོརམོད་པའིགུལུག། བཟོད་པ་ནི དྭག་བླུརམས་ལ་ལནལནཔ་འི་བསྲམ་པམེདཔའོ། །དེག་པི་འདྲིལ ± ཁྲོབཞེ རར ་ 

བཟོདཔ་གངཤེན། དའི ཞཔགསུམ་དུབབ་བ་།མི་དབྲུགསཔད།ཕྱི ྲ  ་ འདིྟེ། གཞནཅིག་གནོདཔ་བསཔ་པཡུམདང། པ། 


མེ །ཡདཁིརེབསུ་བསྲུངབའིངང་ཚུལ༦ཅནཏིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལབ་ཟོདཔའི་གཞནྱས་གནོདཔ་བུཀ་པ་བཟོདཔརྱ་བེདདོ། །ནེམ་བསའི་གཞནདགལ་གནོདཔ་ིའདགས་འབུངསྟེ། བཧཱཉིད་སབཤུདཔ་བཀྲིན། །དེབཞིནགཤགསཔའི་ 
བཀའལ་ཤིནྭ་ དུགས་པཞེསྱ་ བསའི་ པི ་ སོབདགོཉབའི ངི + ོ་ རེ ག་ ངར གསུངརབནི་སེམས་ཿནནནཔལ་ཀཱབོརཔའི་ 

ཤཿ ུགབསལཔཞངའྱ་ི་དགས ། ཉནཐོས་དེདགའི ཡིས་ག ཡས མ་པའི ད་ཞི ཤེགསཔའིབཀའ་ལཤིན་ཏྭའུག་ འབྱུངདོ། „པི རེཾེི 

༄།པཤདཔ་བཞིནོ། [བམ་པོ་དགུ་པ། གཞནཡད་བྱརརུ་བསེལས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོའི་རྫོག ངབྱརསའི་ཞིངབ་དདུཔནུས་འདས་བཤེས་བྱཟལ་སོགས་པསའིགཉིསཔྱ་བདུད་བསེམསདཔའི་ལ་བོརྦསུནཏོ། །འདེ་ཤང་ 
×: ཨདཔདད། མས་ད རར ངཱ སསག དཔ པི །ལ་ུརམཛོ 


པ་གཉིས་ལས ཡིན། །དཔཔོ་འདི་ཕད་རྣམཔ་ དབགཏུམདཔ་རྣུ་པ་རབཤདཔ་དངད། བྱརཆུབསིམཱས་དཔའལ་སོག་ 
འོ། །ེལ་དཔགྱནེ་བཞིསཞིབ།ཤིཿ་་ སལ་བ ཕཁ་རབདཔ་བཞུ། །དཔ་ བོ :ར༨÷- ཅུ རབ་འ དེའི་གངས་མ་ཐའམེ་དདེ། གྲག 2 ˆ 


རྭ །འདྲིཞིས་ལ་གནས་པའྱི་བརྱུ་ 
།དངྲལནཔས་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཞིས་བྱའོ། །དཔའོའི་གངས་ཆེབསྟེཚདམྲེད་པའི་ཕྱིརདོ། །གི་ 


ཇི་གཏིན་ གཏི་ཁམམནས་ལ ་ ས་སོ _ ཨདདག་པ་རྭམད་པ་བོདགགིསྱགས 
དཿ བཅི དགགས: 


་ །གཞུནཡངས་བུཔའིའགྲེལཔ་ལག ཆེནབོྣམཔ་གསུམ་དང་ལྡན 


ངས་པིའགྲནས་སྦྲབས་བསྟནད་ནིསྭ དྱརསྱ་ཅིསའི་འྲགེལ་པ་ལས། སངསྦ་རསྱ་ཊི་ཤིདྲཐདདུཔ་ 


༤ ཝང རས་ 
ཛྲ 2 ` དོས ུ་ད་ རིག་པར 


190 [ །དཱི་བཅན་དགགིམགུསཔདད ངྱ་པལྱའིསེམས་ཡོདསས་མངཔརའི་ཕྱརརོ། [བཅི་གན་རེཉནཐོསི་ལབོརྨརནས་ ཨཱ 
¬ བྱདརླུབསྲེམས་དཔའཡ་ཡོནཏནའདིལྟ་བུདང་ལྡནན། དཔིདགེགསཔ་ུསོས དགོས་ཏུམ་པའ་ཤོག་རབདོ། །ཡོཏཱི་ཚིགབྱརུསདོལས་གསུངས་པདེ་ཡངསོ་བདཔ་ 
འྱམཔ་བདིར་བཤདདུ།ཆེནཔྒམཔབྱཊད།སབྱ་དང། པའོསིནཔབྱརདད། ཧཱལ་བྱདསུརནནམ་པར་བཤདཔ་དི འདའོ དདྱསརནས་བསུག་པསྟེ། ནདའིཇོགུཔདིསདནམཔྱ རྱ བམས ། 
རྲིག དད་ །ུ་སཐགབཅེན་ོལ་གནས་ཤིང། སྡེསསཿཅནའཁོརབལས་འདྲནཔདང། བདག ། 
ཆེདཔའི་བྒནུབལ་གཞོལ་བའོཤིསའབུངེ། དེལ་ཐིག་པཆེན་པཞིསླ་བཟནིགྲམས་ཅན་ཡོངསྟན་ྙིནཔ་རདཔ་དད། ཐུང་ནུབ་ཡོངས་སུཚོལ་བལཐེག་པཿནཔ་ཞིསྭ་བབསསོ། །ཁཅིགནརེནོས་ཉཱིརབཉིདཅེདབཞིནཤིདལ་ཐེགཔཆེན་པོ་ཞེསབའོཞེའ 
ཅར རར སདེིེིེིེྲགྲིྲིྲིྲེིྲིེིེཾྲཾྲཾྲཾྲེྲེཾིི་ 
གྱིས་འགྲེལ་པ་ལས། གབུཧུལ་སྭོགག་པཉནཔདང། བསམ་པདང། བསྣོམཔ་ལསོགས་པ རིམ་གྱིས་བགྲོད་པཞེསའབུའངོ། །དེ་ལཾསུབཅུ་ལསོགསཔ་ལ་ཞེས་བྱབལ་སོགས་བཞེས་བྱབ༽ེནི་མཉམ་པཉིད་དུ་བརུབ་པ་དང་། ཅཞིས་པའམ་གིཔར 


ཉི་ཤུན་རིང་པོནསཚངསཔར་གྤོདཔ་ཡིནཔས། སས  ་ 


༡ རའ སམ ང་བཏ་ སློབ་དཔོན པོནཉེ་བའི་ འོཧཧི་འགྲེལ་པལསྭ། ཟསས་ཅད་བདགདང་གཞ་བཏམ་ཞི 


རབནན་བ་གསུམ་དང། 


བུའོ བྷོ དིད 


༼སངས་རྒྱསཔ་བསྡུ་སྟེ། འདིཏིདཊེག་པཆེན་པོ་ཡང་དིན། བགྲོདཔརབྱ་འི: 
རྗེ དུ ིོམ་འཤས། 1ིཾིཾི ནོན བོདཔ ག་ལོ ཁོད 
རེ 


༦ 


ལགས་བཤེས་བྱ་བརི། འཇིག་ཏེ 
ཉིྱཐིས་འབུངའིངས འག སལ །ཡདཤཐྲེག་བཆེན་པོའི 
དམཛཚུངས་པརཿ ྲཀ དཔྱི 


པ་ག་རབམ་གསུམཆ། །སོགསཔ་ཞེསྱབ་བཞི་ཟག་པ་ 
དེ་ཞིནཉིདདེ། ས་བུའྱི་བྲརརབསེམ་ས་དབའ་རྣམས 


རྩུ བོཞེསྭ་ཀྱའོ། ཅགས ཞེསྱབ་བསནི་གསུམཔ་དམིགསཔ 


གས་བསམ།བར་རབ། 


` དི 


འདིནྱི་པཕས་པ་ལ་སོག སི ྲིྱི་ སན 


བཞིནམ་པརོག་པྲན་ཐབ 
དུ་འ ་ ཊམ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདལྷ་སམརོགབ། 


་ 


ྒ 
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ཕྱི དུས་ཡུན་རིང་པོརསྤོདཔ་སྤད་པ་ལ་སྨྱོ་བམེདཔདཱགུརཔ་ཡིནརོཤེས་འྱུང་ དདོ། སཾ བླ པཿཏག་པཞསེརཏེ། ལ འདུསྭ་བས་ཏིཆོསའི་དུས་དངབྟས་ལ་པས་བསྡུས་ཏེ། ཆཐུད་ རམཔརརྟོག་པཞེས་བླའོ། ༼ཨམཿསཿཆོསནིདུསདད། | 
བསུལ་པསབླསས་པམ་ཡིནཏེ། དུན་དངབསལ་པའིཆཝདདཔནིདཔའི་ ཤེས་པའི ཕུ །ྷུམ་པར། སྣ ཏག་པའིགསཡིན། -སམའིརྣམཔཧོགཔ་དདུ། རྣམཁན་ 
མིརྣོགཔའི་སྲུཡེལ་དམིགས་པའིཕྱིར་རྣ མཐཉོགཔྣརཔ་སཚོགསཞེསྱ་པའོ། ི ནའ ± ་ བ་འདིནདས་དཔ་ པིན ནུས་དང་་པིངབ།ཧ། ཆཱལའབོམ་པལི་ཡངས་བཔ་སུད་ 
ཏཾ ཏེ། བྱང་ཆུ་བསེམས་དངའཡ་སོགས་པནི་ སིི ལ་ིནབམསཁདལ་ན་པར་ོགཔངཏེ། བྷ ལའ ལམ་འ ག་པའི་ཕྱིར། འམ སྒྲ་སམ་ བླསལ་པྲ་གངས་མེདཔ་ ། ྣ 
གསུམ་དང། ཨུནདིངཔྲོའམས་ཅདལ་ཡངྷགཱདཅིགམུགཅིག་ དུམྨཉན་པརའཇུག་གོའིག་བསྟུནཏེ། ཨསླ་གཞིདམ་ཡོག ས་པ གསག གཔརཁུརན། ཧི དཔའཕྱིར། 

ཉུལ་དིད་ཡདུནམ་དེང སཅིྲརིགེིཾེངིྲི་ བི པོབ རར -÷་ པྲ་གངུསམེ་དཔནས། ` སར ་ ྨཱ 
ཤིནྙཏ་ཡུརིངནཅའིཕིརརྨུར་པུའགྲུབཅེས་བཤད། དནིདེ་ལྟམ་ཡིནཏེ། དུས་དངབསྟྲལཔ་ མ་ཕཧེབ་ཡོའིཕྱིཧེ། དུ །གཉིད་ཕོག་པནལོ་འདས་ ཉྭ །ྱིི་རྩད་ནི་པགཡིད་ཐད། །ས 
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ཁྲ ཧཾ འཕ་སཔའི་གཞུངམལས། མདོར 


རཱ ངྷ་་པརྦ་ཀོཡ་པ་ལཱསོ སོགས་བཞི་ 
བྱབསནི་བརྒྱདཔ་ཡོངཊཨུདགཔཆེནཔོཉིདབསྟནཏེ། 


ཐུནུ་ུན་། འ 
སས 


ད་ལན ཧི ཐབདཔཉབའལོ་༽ 

` ་ ུན་ཐོས་དངར་ཨངྦསཅི་ཡི དལ་བེདཔ་ཡེདསསུསངས་པའིཕིརརོ། ། 
ཧཾ པཿ འད སྭ་འད། 
འི ཡོ ཁུབམགང ཏུ མཔར་བ་ཏེ། བོ ཐེག་པ ཅིག བདེབཉིདཟསསུ། 
ཇས དཔེནཀེབའི་འོད་ ང་ལ ཞེག པོ ཡིག པེ 
སློབ་དཔོནཀེབའེའོད་ཀྲིས་འགྲེལ་པལ 


ད་པནི་ན་སུམ་ཚོགས་པབཅོ་བང་དབ་ 


།སཅན་ཡ་ཕནའདོགས་པའི་བུབ 


པའི་གནས བཞིན །ཞན་ཐོས་དང། རྔ སྦྱརཱསྭ་ི་ཡིདྱ་བེདབྲ་བམས་དལས་ཇིངྱ་རབ་ཤེསྱ་འབསནོདུག་བ་ཡིདལ་ 


ཤཤ 
.གྲུས་ 


དྲ འ་བ །ལས་ཡངདགཔར་འདས་བཞེས 


ནྲ རོ 
༣ ད། 
± དའོ ོའིདགའའ དུང། བདེ་བ ་་ཞནི་དཔཏེ གོ 

།མས་ནཡ་གབྱགི ཞི སཿ 


ཏྲིམས་ལསོགས་པསེདཔའི 


¡ 


དོམས ཨམ པོཉིདབསྟུནཏེ། སྡོབ་དཔོནཉེབ་འིའོདཅིག་འབྲལ། 
ྩརད་ ཅྲ་ ཧདྲརེཆེན་པོ་དང། བྱམས་བཅེན་པོ་ ‡ནྦླ&&་ 
པའི ཁརནི་ལསཆེནའེཞསྨ་བུའཞེས། སྭའབུ་ ཨངློབ་དཔོནེ 

ལ་ཡི ་ རཾ 
ལགིགཔས་ེ ས་པ 3 ལྟེ། དང 

ཅཱ །ཐེག་པཆེན་པོའིརོས་བགྲོད་པཞེབ་བྱ་རི་འ་ 


༄༡།༄༅། །ཚན་མེདཔ་དཞི་བསྐྱེདཤས་སེམས: ཅནྣརཱསྭ་ཡམཉནཔར་བརྣའདོགསཔའིཕྱིར། རྣམ་པདརྟོགཔལསོགས་དདང་བྲལ་བཞེས་བྱབནི་འདིལྟ་སྟེ། ས་བཞིཔས་བྱདརུ་བབྱིུྱོགས་མུནནུར་བདུན་གྱིཆོསཐོ་ སྒཿམབརཏོགཔ་དང། རྣམ་པརའིོག་ 
རི་ག སཿ ུམ་པརིཉག་པ་དཔལ་བཞི། 2 ་ 
(ཚོགསལལྟབསྟའདིབསྔངས་པའོ། སྨནཔའདི་གཉིས་དངམ་རྫུངས་པར་ལྡནཔའི་ཆོས་རྣམགཞི། རྣམ་ཕནརྟོག་པརྣམཔསྣྲ་ཚོགསཞསྱསྟྱ། སྩོདཔ་དང་ཤེས་པཐདད་པའི་དྱིརརོ། །འདི་ཇཱཕྱི་སཱངས་པ་ཡིནསོད་ཏི། ཟད་པའིཐཿལ་འསནས་ཧཱུར་བུན་པ་ཡིནཏེ།ཇི་ལྟར 
བསམགཏན་བཤིལ་སུག་བསྣལ་བདད། བདེབྱསངྲས་སོཞེསྱབ་བ་དད། འབྲུསབྱུགསུམ་པ་འགམའེཧདངམཐུནཔ་རྣམ་པལྔསྣངསསོཞེས་བཤད་པ་ལྟབུའོ། །བཅིགཞིས་འདརྣརམ་བར་ཤེསཔ་བདུནཔལ་ཡོདཔ།ཅིགམེས་པའིཏོསོངས་པམསཅད་ཡོངས་སྲུས་སསོ 


༤, སུག་པ ༨ ༢ 
ཞཱའོ། །བཅཾགཤིསའདིརིཞིད་བྱི་རམ་པར་ཤེསཔལ་ཡོདཔའི་ལྷནཅིགསྐྱིག་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལལྟུ་བུམས་ཅད་ཡོངས་གུ་སུདསཔ ཡིན་རྱི། ཤོམོངས་པཿན་གྱི་ཡིདདིམ་ཡིནཏེ། འདིལྟརས་བརུན་པམནཆདནིདདུངཤེནསོངས་པ་ྲསོའི་མདོན་དུ་ཏྩོདཔ་དངབཉས་པས་གལ ' 
| ཏིོནཱམོདྲསཱ་པཉ་གྱི་ཡེ་དམེ་དན། ནིཾཿ ིྟིྷ སྲུ གཔ བམོ (ཨངམངོན་དུ་སྣདཔར་ ། 
འབུརབནིརགསཏ། འོནིཊལའབོརཆོདཔའི་དད། འཕགས་པ་དགོཔསཔརེས་དབ་ཐེལ་པའི་མདོལས་བཤདམ་དག་དཔ་ཤལ་བརའ་སུར་དོ། །གཞན་ཡངཛི་སྟར་ཐེག་པའོགམ་པགཉི་ཅས་ོ་རདའི་ཉངཔའ་ཛིནི་ོནསོངསཔཅནི་ཡིདའ་ཀོནཐོངས་པདང། ཡིདཅི་ 


¬ 


ཟོ 


༄༅། རོངས སྭ་དྭུག་པས་དེས་པརས་དའྱི་བདཆུབསྡེམསདཔའི་ཨོདཔྱསཚོགས ཡོངས་ཨུརྔོགས་པ། ཕྱིཿསི་ལྣོག་པའྲིས་དགྲོདཔརགྱུར་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམསཅདའིགེས་བབལ་ཐོགསཔཞོའ་དི་ཉེ། 
ླ་ཆོསཅིཆན་པོབ་པ།སྙིངཇེཆནཔིནྱེདུ། ཆོས་ཆཆནཔ་བབནས། སེམས་ཅནཐམས་ཅ་ི་མགཔལི་གནདཔས་གཟིརཔདཔནཔའབྱར་ཤིབརྱབེདཔའཞེསབེ། དེན དངམརནས་བསུནཔ་བཤདིནཏོ། །འ་མད 
ཆདནིཝརོལ་ཏུུྱིནཔ་བཅུདད། སན་ལན་བཅུ་དང་སྦྱཿཞུསམདའཚེག་ཏཅུརྣན་པརའབྱདད། དེའིཕིརསངྱསྦྱརས་ཅིས་འིའྲགལ་པ་ཡས། གཞུན་ཡཔའདིལྐུརམདོའི་ཚིག་བཅུུ་པོདེ་དག་པ་རོལ།ཕྱིནཔ་བཅུདང། སྤོན་ལམྨཆེནཔ་འཆུལ གུས་པ་དངཡང་སྦྱརནས་བཤད 
པརྱ་སྟེ སདངཔོ་ཨནཆདའེརལ་ཡངསྐནམསྦའི་སོདཔྲབམས་ཅདམ་ལུས་པརྨསདཔ་ཤོདཔ།ིིརབཞས་འབུདང། །ཕརོལཕྱིན་པབྱཿནིའོགནས་མདོལས་འཔོལཉྱིན་པ་བསྟན་པའི་སྐུབསནས་རྱཆེ་སྕོ། །སྣོའལམཆེནཔོབཅུནིརྣལ་འདྱོརནྦུད་པའིས་དང། 
ཟེ དི བསྟནབཅཾསྭསྭ་ཡོངས་སུ་འཛྲིནཔ་དང། སུབྱའིའཐེལ་པ་ལགའབངབབནིནནུརིགཔརྩ་འོ། །འདི་ལྟྭེ།.བླཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆན་པོ་དོན་ཟབམོདགོངས་པངེས་པརའཕྲེལ་པ་དད། གྱུདཆུབསེམས་དཔའ 
དིབ་དང། བུངནུབ་སེནས་དཔའསེནས་དཔའཆེནཔཆོག་འཕགས་དང། བྱདྲནབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེནཕྲོ་དགས་ཤིནྟཏྲམཔ་རདག་པ་དང། བདྨནབསེམསཱ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡངས་པའྲིནིགོས་དབ། བུ 
སྭདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དོནདྲཔ་ཨངདག་འཕགསདང། བྱངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོསྤྱན་རས་གཟིགས་དབདཕུག་དང། བྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོབམས་པདང་ 
-------------~~--~---------~------- 2 ------- ~~ ༤----- ༤ -- ༤ 2 -- ˆ --- - --- 


ཡ་ང ཧོཙཾ 


དྲ ་ 


ལ་ | པར་པ སེམས ད་པའི་ཚ 
དེ་འོ །བཞི་ །ཅུ་གཉིས་དཞིག་འནོ། གསུས ལི ཁི ཐས་གཱོ ས་་ 7 དེལ 


ཡཿ  ༄། །མི་དབྱིབྲག་ཅནཧིའོགཱནས་རྒྱཆེརསྟོན་ཀོ །སོགས་པ་ཞེས་བྱབསྭརི་བྱདཆུང་སྲེམས པའགཞའཚདམེད་པ་ སབྱསའོ། །གཙོབྲོར་ ཱཞེསྱབ་བི། དྲ་རབསེམས་དཔའ་བརུཔོ་ །ལཁོརའདུས་པའིན། ཙོ་བོརྦཾ་ཧུར་པའི་ཕིར་གཙོའོར 
རུན་པཞེསཐྲསྟེ། 2 ི་ སྫརརར༨༨༽ྡྣོ དྲྲརེེེེྲྲེྲཾེིཾཛིཉཟིཾིཾ་ར 
& ¡ པགསུམ་ཡུདད། །དང་པོནིཀྱདཆུབ་སེམས་དཔའདངཔ་གཅིག་གིས་དོན་ཟབམོཞྣམ་པརབཤད་པའི་ཧིརདད། དེའི་འགནླ་དདྱརཱ་བཀེན་ས་དཔའ་གསུམ་གིསདནདམ་པ་གཅིགཔའིམཚན་ཉིདའུས་པའི་ཕིརདདཐམའྱི་དྱརབསིམསུ་དཔའ་དུ་གགིས་སོསནས་ལེའ་ 
{རརཾཐྲདདཔའིདོནཞུས་པའི་ཕྱིར་བུུ་ཁནཧྩོས་པ་ཡིནནོ། །གཞཱ་ཡདམདོརབསྡུས་པའི་ཕྱིནབུ་བེན་སྩོས་པ་ཡིནཏེ། . དེའི་ཕིརས་དསྱརས་ཀི་སའིའགྲེལ་བལས། མདོའདེལས་བསས་པའི་ཕིརམིང་གཅིག་ཁནསོས་པ་ཡིནཏེ། འཁརགཞན༣མསནི་ 
| གྲངསའབའཞིག་ལྡོས་པ་ཡང། ཡུངདུག་པརྭ།དཔ་པོདག་གིསམདོདབྱསུ་བརབསམགུཔའི་ུརརོཞེས་བཤདདོ། །གཞན་ཡང་ཤེསརདཀྱི་ཕརོལ5ཕྱིནཔའིའགྲེལཔ་ལས། 5ད་དྭབསེམསདཔའ་ཤིནཏུམངན་ཅིའྱི་ཡིངམདཔོམསོས། སྩུསུ་པ། 
ཆོོ ྷྦྷས་དཔང་དཔ་གུམེདཔསཔ ཡི་ལང་སྭ། གལཏེཏུན་སྩོདེ་པརགྱུནནཚིགཁབྲུ་དང་ཡི་གེ་དཔྱདྲཔརདཀའབས་སོ་ །གཞུན་ཡང་འདྲུརབསམསདཔའིམ་པགཉིས་ལུསྦལེདདེ། འདི རབྭཏླུང་པལ་གནས་འདི་ ། 


པི 
པས་བཅུད་ཙསུམ་ལ་ ༦ ཌི 


དིལ རར ཁཱ ུབསྔམསདཔའའིམཔ་གཏིས་ལོསལེདདེ། འདིིུ། །ིས་པདང་རབ།བ་ང་འགཞས་ 
ཏདིཕྱིར་དང། ཕྱོགས་གཞནཧིའོ། །ཏྲིམ་པནེ་འདི་ལྟར[ ཀུནཱཏུབཟེངཔོ་ལསོ་གོག་པའོ། །ར་བཏུ་བྱུངབཞི་འི་ལུ་ལྟེ་འམ་དཔལ་་སོགས་པའེ། །གནས་འིཉིད་ཅིསནིའ་དིལ་སྟེ། བྱམས་པལདོངུ་པའོ། །ཕྱོགས་གཞོནེཙིནིའདལྟསེ། པྱ 


དཔྱུག་ལསྲོགས་པའོ། །འ' 
ས་ ི་ 


གཀྲས་གས་པའི་ 


པིིིསསསས་ྱུལ་ོ་ འདི་ཡངདེབཞིནནོ། 


།དེལ་དྲིས་ལན་དག་གིས་རྣམ་པརའབེད་པཞེས་བྱ་བཀྐི། འབགས་པ: 
བསེམས་དཔའ་ཤིནནོཞོས་གྲསུདེས། སྩེ་བགོག་གིས་ཐོགས་པི་དང་། རར ་ 


'གཅིག་གིས་ཇ ་ོགས་བཞིབ་བབ། ཡུ་བགཉིགླ་གདམནས་གདོད་མདོནཔརྡ་ོགཔརམདཔྱར་སརའིདར བ ཐདདམངོན་པར་ཇོགས་པརསྲངས་མྱར། 
གྲིན །ཞ དརཐགཔཅེན་པའིགཞུངདསརནས་ས་སཤོས་བཤད་ཟི་ྦཏི། ཁགནརམ་འས་ད་པའདདིགཅིགཔཞེས་། ཚག ག་དེ 


བམས གས བྱམས་པལ་ ` ་ གསུངས འཅིགནརེ་ིསས་གངཡིནཔའེིའིབགགཔཞེས་བ། འཕགས་པ་ཤེན་རབཅི་ཕའོལརུཤནཔ་ལས་ཇི 


གིསྱ་དམས་པ་ལསོ་ སྭ་པ་དགའ་ལྡན 
 ས་ས་པསི ས་པ་འདི 

གིས་ཐྲོགས་པཉིདགའ་ལན་གྱེཿ འ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གསྒུངསཔ་ལ་ཨུའཱགའོ་ རཔ ཤ་བཅ་གྲན་ ཆའི རཱ 
22 འི་ལུས་གང་ཤིན་པདེཿ 


ཐོབཔ་གང་ཡིན་པ་དེནིལུསཐམ་པཞེསླ་བསྟེ། རྣལའབྱོནཨྨྱོད་པའིས་ལས་སྐྱེབཐམཱཔཞིའ། དྲདབསམས་དཔའ་རྣམས་ 
ྱིབམ་བཞིས་ས། གངསྤྱ་ཧསཅིསའིའགྲེལ་བལསཇིསྤེདདུ། ‡ 


ཀྲ་གགསསཿ ༣༢ས"སསསས་ལསས་་བ་ལ་ལ་ག་ཞ་པ་ལ་ ས་མ་ལ ཟ་སོལིབོ་བི་ལོག་ཤམ་ལོགས་ལོསཤོསམ་དསདི་ད་ལ་ས་་གའ་ ཏྲིགགི་ས་ཐོགས་པཞེསབ་བྲནི། ཚན 
༄༡། ༄༅། །ཉྲལི་དོཌབེདདེཞིས་བཤདཔ་ལྟུ་བུའོ་ཀེའོ། །བཅིགནརོམིའི་ལུསྙཤྱི་བགཅིགཔ་དང། ལུས་ཐམ་པ་ཞེས་བསེ། ཤེས་རབ་ཡྱི་ལ་དོལཏྱཡིན་པའི་འགྲེལ་བལས་དྷིྐད་དུ། སྒྱེ་བགྲཅིགགིསཐྲོགས་བཞེསབུ་བརྡཾ། ཨངནམཚན་ 

མཱ་ལསཤེས་པ་སེ། སྲ ླྣླཟཚརིད#ོ#9་ དད ཀིཾ 
ཾ །ཏྤིསིདགེ་བའི་ལསཕིརྣམཔརདྲིན་པསྐོདབ་དང། བདུཌིས་འཚེབསྡོནདུསྣངབྟནཏོགེསའབུདཔལྟ་བུའོ། ༈བཅིག་ན་རལྟའིཕུས།སྱེབ་གཅིག་པ་དང། ལུམ་ཐྲམ་ར་ཞེསུྟེ།བསྟུན་བཅོསངཆུབཀྱི་ཕྱོགས་བསྟུན་པལས། པེྐདདུ་བགཅག་མམ་འགས་ 
|] བྱིཧ་བསེམསདཔ་འནིདགའལནི་གནུས་སུའདུག་ོ། །ྣསཐམ་པའི་བརྱནབསེམས་དཔའ་ིདགའ་ལྷན་ཅིགཞསསགནས་སགེས་བཤདཔསྟུདའོཔའུ། །ད་ལམིའིའུསལ་སྩེ་བགཅེགཔ་དང། ཞུསན་བཞིསབཤདཔ།དཔུརས་ཉད་ ག་འ 


ཾ གཅིག་ལེནཔའིཕིརདད། ཡུས་ཐམས་ཅདྱའིནདནྲཐམ་པ་ཡིནཔའི་ཕཱིརརོ། །གཞུན་ཡང་ལྷའི་ཕུས་ཨ་སྦྱེབྱིག་པ་དང་། ལསྲབམ་པཞེས་བཤདཔའི་ལའྱིསིབགཅིགླབངསནསམ་ཤོཔ་རྭའཚངྱཧཔའི་ཕི་དདབ། ལྟའིལུས་དེ་པའི་ནདནཐསཡིནཔའི 


༨ 


ཚི གཅག་ལནཔའཕུརདད། ༽ འེ ཞནཔའཤུརད། དིག ¬ =, ཌེ ཏྲིབ དྲཀྲ་ །ཞེས་ྱ་ལ 
ཤྱེདཏེ། , མིའི་སྐྱེ་བདནིསངཉྱྱརསྦ་བྲིསུས་བྲསུས་པ་ཡིནཔས། དེའྱིིརྙས་བགུཅིགཔ་དདསྒེབཐམཔ་ཤེསམྲི་བསྟེདས་བསྟུན་པརྣམས་སོསོནས་དེན་རེར་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྲིར་ཕན་རླུནའགའ་བཞྲེདད། །ཡངདུག་པའིདོནདུན་ལྟའྱིལསཞི་ཉེ་བགཅིག་པཞུ། ཧཱཿ 
¦ ོའིལུནྱིབཿ་མཕཞིས་བའོ། ༥ སྒྱི་བག གསགས །་བཅུཔནསམསོནས རེས བཏོན་པ ་བནནའགུལ་ ནོཔརའཚང་སྐྱའེ། །སྲིདཔཐམ་པཤའདལྟུསྟ། འདི་ན 


ཤིདབ་དདག་པརྡ་རོགསཔའི་བརླདུབནདོནཔརོགས་པརའཚད་་བའོཞེསའབུངསེ། བསུན་བཅོསྨནམ་པརབཤད་པ་ལསཔའདིདངསྦུན་པརབསུད་ཏོ། །ལལ་སོ་གས་པའི་ལུསལྷ་སེབགཉིག་པཞེསྱ་དབ་ཡང་ཐོ་ནྱོོབྱུརདཔདགས ན་བ 
ར་དེ གནིས བཅག་པ མཱིའིཡུམཞི་ལུམ8ྦཉཱས་བསྡུས་པའིཕིར་རཞེའོ། །ཁཉིགན་རེམིའི་ལུསདེ པགགཔཞེན། ཤི 
བསུསཔ་ལསྱསེ་བ་གཅིགཔཞེསྦབའ་གིས་བཤདདོ། །ཇི་ུར་་མེ་བཞན་བདུནཔའྱིརནྲཞུགས་པའི་འབུས་བུལསོགས་པའོཞིསབཤདཔ་ལྟ་བུསྟེ། སྒྱེབགཊེསགཅིག།ཏབསུསནས་སྐེབ་གཅིགརྒྱབཤདཔའིཕྱར་བཞྡེའོ། །གལཏེལྟའི་ལུས་ཁ་ཀྩེ་བ 
གཅིག་བཞེས་བ། ཤེལརབཉི་ཕོཊཱིནཔའི་འགྲེ་ལ་པ་ལས་བཤདཔ་དེངི་ཉྟར་བྡ་ནུད་པར་བ་སེ། དེཉིདསེགུམཔཞི་ུ དབ་སེམནདཔའནིདབའ་ལྡམབནའོཞེས་འ ངཔོཞེན། ཡངངག་པའི་དནདུན་ེ་བགསུམ་པཞེས་དབཞེའདི༔ 
ཞིབ ལུའ་མབདད ཟེ་བཟམ་པའོ། །ལྷའིཡུསྲལསྒྱེབགྭསུམཔ་ཞེསུབཤདཔཞི་གསུམྱིནང་ནགཅིགགི་གྲངས་ཡིན་པའི་ཕྱིདཔེ་བ་གསུམཔ་ཞེས་བཤད་དོ། །མིའི་ལུསརོ་བྱུངས།་ཟིནཔའི་ཕྱིར་ཡང་ལུས་ཐྲམ་པནི་མངོནཔརསངས་རྱས 
ནར བད ཐྱེ་བཟོམ་པལ་མྐེབ་གདུམ་པཞེསམབ་དདེ། གཅིག་གས་ཐོགས་པཀྱི་མ་སཆས་དུ་འཕྱར་ཤིོདདམེད། ཅིཅེཾི་ དགའ་ལྣ་གི་ཉནཱསི་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པདང། ལུས་། ། 

| 

¬ © ༤ 3? ` “དམདནས་གདདའཆདའབྱ་དད། །འཕགས་པབྱཞས་པའདུསའད་ | 


` ནི དེ ཏི 
` ` ། སློབ་དཔོན་ཡངདག་བདེནཔའིའགྲེལ་པལས། དགའ་ལྡན་ཡྱི་ལཱའི་གནསན་སྱེ ཤི་ཡོད་ྱདཔའམདོར་ དནས་གདདའཆདའིྱྱ་དདོ། །འཕགས་པབྱམས་པཞིདཱཊའ་ 


བམ་ཡནཏ། ལ 


ེྲ ཟད་པའི 
གྱངས བེབགཏུའ་གདཔཆཡ།ྱ་པག 


ནྱ ༈།ཀ་ཀ་པའིལ་པདས་ པའི་ཐམའིཚེ་ལོ་བདཔའི་ཚེ། དག སདུུ་མེས་སོ། ས་པའི་ད །ལ་ལོབྱརདྲའི་དངཔོའགིབ་པའི་ཚོགདོད ནིར ་}®་མཔམ རཱ སྨེི་མང ངཱ 
མདམ །གཞུན་ས་དྲ་སར རུ དཔར། བདག  ི་ ནསཔའ རརར དཔ དསྦྱ་རས་སུའྲགུ རེ དེངག་ཐུམསཅད་ སྱིབགཅིག 
སེ སངས ུ ཐུ ཅེ དཔ་དཤེས་པར་ཱའོ། །དེདགྲངམས་ཅདལ་ཅེ་བགཅིག་ སིང དྲུབགཅིག་ཡོདཔ་ིར། ཐཱེ རད ་ བསན་ནས རར ྲ་ 


འོངབརཐདདོ། །དགའ་ལུནྱིལྕ་སྕེབམང་ བསླུད འུ 


ག་པདད། འཇོག་པའོ ངལྷའི་གནས་དར། ་ ཛན་བའྱིགི་པའདརྱགེབརི་ ་ ན་པུའབྱུཿབའིཆོ། ཛྲའཕུལ་ སིི 
བའི ལ་པ་ལུས་བཤདབདེའི་ལྟརཔརྡ་སྦདཔ ་ ་ སསྦྱརམསླུཔརཚ་ཟདབའིཕིརདོ། །ལྷུ་གོངམ་དགུ་ངརི་ ལེ 
།དགུལ་ལྡན་གྱི་ལྭད་ དངུ་སད་ཡིེ། ཐུཔལ་ཨཡིན། རད གསུས བི དྲརབ་སིམས་དཔའནམས་ཏུ 


པའདིདངམཐུནཔརབཤདདོ 


ཡསུདང། སྐྱེཔྲགཅ སག 


སྲ་བམར་ཤིའབོན་པའིཚེ། དུས་གཅིག 


+ 


སྟེ་ཞིད། སངསྦྱརསནྲའོདབར་ུརབའིཉིར། རིདབ་ཡངམ་ཡིནྲ་ཐབ་ཡངམ་ཡིནཞེས་བཤུདདོ། །ལྷུ་གཞནདག་ནིདེ་ལྟམ་ཡིནཔའིྱི་དབནཚུན་འགལ་བམེདདོ། །བྱདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་བམསཔལྱཐེབ་གཅིགགིས་ཐོགས་པཞེསབཤདཔི་ 

ད སར ་ $ ་ སྦ སུ། ི་ོ 

ཕོགྲས་དངུའི་ཞི། སྣམསྭསྦུ་ཧཱལ་ཆབམཛདཔའི་ཕཱིརྩམེབ་གཅིག་གིས་ གས་པཞེཉ་བཛདོདཔ་ཞིནནཞིས་བཤུདཔ་ཡིནཚོ། སྱིགགི་ས་བད སུས་ཐྦམ་པུཞེསུ་བསྟུནཔདེསྐུརྣམ་པ་གསུམ་ཡས་གཔལ་བརྟེན་ཏེབ་ཤད། སུརྣམ་པ ་ 

ླཤ  }}]་ 

ཅིགབིས་ཐོགས ཞེ འོ ༢ བམ་ཛཾདཔ་ ཇི 'གྱིག་གོབའི་བྲདརཔ་སྤེམས་དཔའ་རོམ འི ཅིག་གི། 

གཅིགགིསཐོགས་པཞེས་བྱབ ཐེ ༥ དབ་ས སྱིར བཅིར ྲརཾཾེཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣླླླླློོིོིོི 
ཅིལ་ 


ཐྲོགསཔདང། ཡུས ཨུབ ཌལ་ ད་ག ཟཱ ༥ 
ན་ད ྐི།ན༽།ྣ།།།ྣ།ྣ །།ྷ"༽"།།།།།༣།།་་ར 


307 
༄༡། ༧ [མུཔའེ། དི་ལྟརཨདཿརྒྱས་འོདདཔགཞེ ཁྱིམ ཨཱ་གཟིགས་དབདུག་གིསམངདཔལྟ་བུའོ། འོདདཔ་གསེདདེ་ཡདྣམཔ་གཉིས་ཏེ། དངཔོ་ནིསའི་མདུན་རོལ་བྱི་བདརུབསེམས་དཔའདང། མ་པ་ད གཔ 
` བའྲི དཱུ གཟ འིག ལབས ± 1 ྒ སེ ་ ལཿ 
` ་ ཧྲ དེནི་གཞ པས་ བསྟནབཅོསྩྱེབ་ལེནཔབ: བལུས། ཐེག་པ་འོགམ་པ་གཉིས་དང། བུ་ ཚཾཾཾ ཾྷ་ ཨི 
-ཟིཿའེ ཤིལ པའ ཨབ གག ་ ཁ བཞིས འིར མདོཚི་གགིདོནརྣམཔརབཤདཔའོ། ། དེལ ད་འབདན རྒི 
ཞཤེསྱ་བ་བནི་བདེད་བའིནངན་མཆོ་གཏྱ་ཧུར །བདེནཔ་སངྒནམ་པགིསཏ། པག སག རགུས་པརུངབའི་དན སུམུ་བུམ་ བྲེ 


པས་དོད་དམ་པརབ གནས་རི ར་ „ དང པའི་མི མཆོག་ད ཐའ རྫོབཅེསབྱའོ། ] སྦ་བྲབ་ཡངདམཔའི་ཡེ་ཤེས་དམ་་ཀ །དྒོནིཡུལ་ཁིདོནཏེ། །ཡེ ཤེསདམ་པའི་ ཀྲི ྲསྦྦ་ཨཱ་ ས། 
རག ༩ྫྣྙྨྣྙཾྣྙཤནདནདན་ུ 


བ་ 


ཿ ་ 


བྱདརྨབ་སེམསདཔའ་ 


མུག 


ཅིད 
བ རམ་ ཇི 


་ 


སྭགསུངསསོ། དསད 


དདེ། དེདག་ལཱངརྣུམ 
ས་ལོ ར་ 


ཧྲལ 
་ 
ལ་ 
པོ །ཡ 
་ བརྗོད 
 ་ 


༧༠} ༦ ༄། །པའི་ལུ་བསྟནཏུ། རྣལ་འྱོརྣནས་པརའླདདབའི་ལྲེའདད། ས་དངཔའརོལྟཱཕིན་བའིལེལུའོ། །ཐམ་གཅིག་གིསཤིའོབ་བརབབའི་འྲས་བུ་བསྟནནི། དེབགིནག་ཤེགསཔའྱི་བབླ་མབ་པའི་ལེའུའོ། །དེ་ལྟརྒོགསྟ་ནམ་པ་གསུམདུ་ྟན 
སིི ིཾིའགྲིགཀགིཾིཾགཾཾ སསུསིཾིེཾ གསུངརབ་ཁྱདཔར་དུའཕགསཔ 
རྣམ་པ་བཅུ་གསུངས་སོ། །དེ་ཡངདངཔོ་གཉི་ ྦ་ འདི་ལས ཤེསབའི་གདུས་དང། ཤིསྭ་བའི་མཚནཉིདདོ། །བར་དྲུགནིཉོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེསྦ་འའིམཚནཉིདཔ་འཇུག་པ་དང། རྱུདངཞྲབས་བུལ་འཇུག་པདང། བླསོམཔའི་རབཏུདྱབེ་བ 

དུང། ལྕག་བའི་ཚུལ།ཕིནས་ཅི་བླ་བ་བ་དད། ལྷགད་ཏིངཔའཛྲན་ི་བླམབད་དང། ལག་པ་ཤེས་རབ་ཅི་བླ་སབ་པའོ། །ཐམ་གཉིནིྲསོའ་ཡིན་ཏེ། འབསབུདོའི་སོདབ་དད། དེའི་འདུས་བའོ། དའྱའིརྨསོབདཔནངཉིདམདཀས་ཐིག་པཆེནཔསས། 

ཐུས་པ་ལས། མཆཚུངས་པ་མེད་པྷ་ཆམ་པ་ག ཏིན གཞུངཁྱདུ་པརཔུའཕགས་པརྣམ་པ་བཅུ་བསྟན་པ་ཡིནནཾ། །འཐགས་པྱ་བམས་པསུསབྱ བདན་པ་བསན་པ་དགགིས་ཁཔའདིགསུམརྣམཔརའྱེདདྲེ། དངཔོའིསནྣི་ཧུའི་ཡུལ 
སྭཱ ད། ཡིདཀི་སུ་དད། ཆྟུགཔ་དངབཅས་ཤིངདྭཔོདཔ་དཔབཅས་བའེས་དུཔ། རྟོག་པ་མེདཔ་དཔྱོདུཔ་དངབཅས་པའེས་དང། ོགཔ་སངམེ་དུཿདད་ཡངམདཔའིན་དད། མ་པར 


ད། སེམས་ཡོདཔའིས་དངསེམས་མེདཔའི་སའོ། །བརམདག་གིས་ནི་སོདཔའིས་བསན་ཏེ། ཐོས་པལསྦ་བདབའིས་དང་། བསམས་པའསླ་བུངབའིསདང། བསྒོམསཔ་ལ 


210 [ ལོ་དང ཤནདོགཱཀྱཨདང། རངསངྱ་ཧག་ཁིས་དད། བདྱརབསེམསདཔའི་སའོ། །ཐམ་གཉིག་གསྣའིའབསུ་བསྟནཏེལ་གསུདདབཅས་པའིན་དང། ལྷགནནེདཔའིསའོ། །མདྡོས་འདིརས 


བསུམ་དུབསྟནཏོ། །དེལ་ནལ་འྱྱོར་སྤྱོཔས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའེསྲུལ་བསྟུནཔ་ཡངརྣམཕགཉིསསུུདངྱེའོ། །ལེའུདངའོ་གཉིསབྱིཧནི་དོནདམ་པ་དད། ཏུནཇྡོབཀྱི་ཡུལ་བསྟན་ཏེ། དེཡ་དདོནདམ་པའི་བདན་པའི་མཚནཉི་ད་ྱི་ལྤེལ་པསནི་དོད་དྲས་པའི 

ཀཀའངའ་ ༨ རར རི སི 
པོཔ མེདཔ་གུསུམ་བྱི་ཡུལ་བསྟུནཏོ། །བདེན་པ་གཉིས་བསྟ་ པལ་ཡུང་རབུ་དང་ཡནལག་གིགོ་རིམསྦ ིསསྣརནི་དོན་དམ་པ་བསུནལ། དེའིའོགཏུནི་ཀླུནྡཇོབ་བྟརན་པས། ཇིདདོནམ་པའི་བདན་པབྲཤདཔ་ཡིནན། །རྣལ་འདྱོར་སྨྱོདཔའིཿ 
རྡན དེལསལེལུ་འདེག་ིགཡམཆཚནྲནམ་པལ་རབསྟན་ཏེ། དེའྱ་ཕིརདེཉིདལས་གཞན་ཡང་དོན་དམ་པའི་འདེནཔི ` གཉིས་སུམདའི་མཚོན་ཉིད་དང། བ་ནི ནུ 

ལན དདགཔར་དད་པའི་ཚཱདདང། ཞ་པ པདཔ །པཉི་དལསུ་ཡང་དགུ་པརའདུས་པའི་མཚན་ཉིདདད། ཐམས དདངོགཅི་གཔའི་མཚན་ནི གསས །འདིརྦམ། གདུང ུམཔ་ིངཐ 


དཔདང། གཉིས་སམེདཔ་བསན་བདད། དེནཆ་ས་མས་དབའ་ོསའཕགག་ཞེསྱ་འབམནཆད་ཅས་ཏོགགའི་སྱད་ཕུལཡས་ཡངདག་པར་འདནཔའི་མཚནཉིདབསྟནཔ་དང། དེནྱབངྱུ་སེམསདཔའེ་ོས ཤིནམ་དག་ཅེསྱ་བརན། 


དདེབཞིན་དྲམཛུངས་པམེ་དཔརས་པ་གནུམསྭ་ཕོགསྒཱཔ 


༄། །ཅཆུད་ཡིགདདཔ་དད། ཐ་དདཔམིནཔའི་ནཚདཉིདབསྟུནད་དད། དེནས་བཅོན་ལན་འདུསཞིསླ་བབུམནཆདྲསིག་བམག་ཅུདདངོགཅིག་པཞི་མཚོནཉིདབསྟན་པའོ། །རྣུམ་པ་ལྟ་ལསུ་བརྔོདདུམེདཔ་ ༣༢༨ ་ 
རྫང ༦ བ་བ །གགནནམའགྱུ ལལ་ཤ ཞུམ་པ ཉིདམཔ་གཉིས 
@ །བསྟུནཔ་འདྣམ་པ་གཏེས་ཏེ། ཆིག་རྐྱང་པཛྱཆེརབཤདཔ་དང། ྲ་ ཊས་ དད་བ དྲིབདྲིས་པ་དད། བསིནལནམདབསཔད། གང་ཤིསྤ་དེབ་དེས་པདང། རུཆེརབཤདཔ་ 
¢ དང བཟས་ཏེདིན་པ་དང། དཔེས་བསྟུནཔའོ། །ལོབ་དཔོན་ཡངདག་བདེན་པས་བཤདཔད། ཞིདེ་བནི་སྣར་བསྟནཕ་བཞེནདོ། །དངཔོ་ལརྣམ་པ་ལྔའབསྣུནཏེ། བརྡོད་དུམི དཔ་ནདོར་བསྟན་པ་དང། རྱཆེར་ནུམ་བརབཤདཔ་ 
ག་ས ཧཱིཇུག་དྭསྣུ་ད་དང། ཚོགསསུ་བཅདཔས་བ། ་་ོོ་ ྲཀིཾིཾིངའང་ འདིཨདགཉིས་སུ་དབེའ། ་ (པྲ་དང། ངལ གི འདི་ 
དྣམ་པ་པིིསེ། དེའི་དངཔོདེནས་ཞེ གྱས སོ ས་་བགེམ ལུནའྲའིསགེསླ་བབདིངབ་འདིབརྡནུག་པ་བསྟནཔ་ཧྱེ། དོན་ཇྷིལྟ་བ ཁྱིར དཔལ་ཚ བཞིན 
ཀུནཏ་འདྲིས་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིསྤྱརསཱཔཞེས་བྱ་བཞི་དྲིབ་དྲིས གཔཏྟཔའོ རརས་ིིོཔ། ༨ པའབཅོམ་ལཱན་དས་ 


སོཾ ང་སྟེ བཤདཔ་འདི ྲ་ཌ རོ ཤིས་ཞགས་ཤདོ དེའྱི་ིར་བསྟུན་བཅོསརྣས་པ་རབཤདཔ་ལསྦ་ཀངྱ་པ་དྷརུབཞེམས་དཔལཔ་གདྱཾརཱལ་བའྲིས་ 
ཡངསདམྱརསྦཀི་གས། ཕིན གཞི འཛིགས རར ཁཅིགནི ཟས་བས་བུ་སྟགཞན 
པཔ ག་འཚ ‡་‡ ཅེལ་ 
དན ཐྲམས་ཅདཊསཾ། ལོ ད (ཞེ 
སྲག ཅར འར ཀཀ ་་ ` པའང དགཔདོཾི 
ད་ཡ 'པ་དང། ཡི ་བལས། ཆེ 
དསས གས ལེ ཅི ཡན་གདང རྩེ ལ་ »×»ི = 
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༄༅། 


བྱསདང་འདུས་མཔྱས་ 


།ཞེམསུཅྣམཱས་ལ་ཕརྐགདགྭས་པའི་ཕྱིརནོ། །ཨདན་རྣམཔ་གསུམ་དང་པྱརཏེ། མི་ཤེས་པདང། ཇེཆོམ་དུ་གྱུརཔའིདོན་ཡོདཔའི་ཕིརོ། །ཕྱིམ་གཉིས་ལ་བཏེནནས་ནིམ་ཡིནཏེ། བླནལྲེདཔའི་ཆོག་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་བརྟས་པ་དང་། མཁྱེན 
ི་་རདིིྲིཤིིིགིེིག༽ག༽ ནི་ 

@ སུ་དཞགནས། དྲིངདྲིས་པ་ཡིནཏེ། ཚིག་ཟློས་བུརཆོས་ཁྲམསཅདགཉིས་སུམེད་བཞེས་གསུངས་པནི། དནརྣམཔ་ལྔའི་ཕྱིརཏེ། ‹ སཱ རཾ 

དང། ཅི ཁྱིས་ཕྲདགཞེདཔའི ཤུ སགོ་རིགབོ་དད། འཕགསཔདགནདཔའི་ཕིརདུད། རུདདའབས་ུམེདཔ་ཏདིིདྷེགདང་གསུང་པའིཚག་འབུའིདི་བས་བབའྲ ཚོག །དེའ་ཱུ་བསེམས་དཔས་འདིུརབསཔ་དང། 

ཊཾ བྱས་པན།ཡེནབསལན་བཏབ་པཡིནནཞེས་འབྱུང་པོ། །བྱདྨ་རཱབསེམས་དཔའ་དོན་བབ་དགོངས་པདེས་པར་འབྲེལ་པས། གྲངཆུབསེམས་དཔའ་ཚུལ་དཞིནསུནཏུ་ ཅདླིས་དཅེས་སྨས་སོ། །བྱབ་འདིམནཆདདེགསུམ་པདྲིསཔ་བཞིན་དུལནམདོརབསྟན་པ་ 

ཞེསྱབ་བའི་དོན་བསྟུན་ཏོ། ༦ དྲིས་པདཔལན་འདེབས་པ་བསནཔ་དང། ངིས་པ་པཞིན་དུལན་ཡཔས་ངདགཔར་བཏུབཔ་སྟེ། འ་ རི དཾ 

སཞེསྱ་བབཞི་གཉིས་བ་དྲིས་པ་བཞིན་དུལན་ཡངདག་པར་བཏབ་བཞེས་བྱབསྟན་ཏྟེ། །འདི་ཡང་རྣམ་པགཉིས་ཏེ། དངཔོརེགགཉྱི་བུཞེད་བྱབསནྟིའྲིབལ་བསྟགས་པའོ། 


མདུའི་དདད། དེདགནས གསུངས་པའྱི་ཕི་རད འདུསྭ་བུས་དང། 


ཨྱིབུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱངེ་ 
གསི མས་ད 


དདག་དདེན་པའི་བཇེདྲ་པཔལས། འདིནདིམ་དོ་དངས་ 
འདྲས་ནྭ་བསམེ་དཔའི་ཕིརདཔ། ནངཤིདབཔཔློདག 


མ་བ་གཉིས།། འདྱིལ་ས། འུ 
ོ་ཤནར་བདདིམ་ཞན་ 
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ཤེསརབྱའིཔརོལྭྭཡིནཔའི་འཕྲེལ་པ་ལན། རིགསྭ་ཅི་ུ་ཞེགླ་བ་བགནིིསྦཱེས་པམ་ཡིན་པ་ལ་ཐོག་ 


ཨཱུ་ཡདདག་པརབ་ ཇིས 
༣2 ི་ོ ཨཱུ སི ་ དགེབའི་གངཆག ཏེས་༣ཡོག་ཤིང། རཔ 


ཡིས་ད མ་ཟ ས་འ ཅགཤན་ 


མཚནམ་ཕ ས་པའི་མམལ་སདས། དེའི་བསགས་པའི་ཚིགཏུརིགས་ཁྱི་དུ་ཞེས་བརོདཔ་ཡྲིནན་ཤིས་འབུངངོ། །ཅིའི་ཕྱིརའདུག་བྱས་དད། འདུསམབྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམ་པ་གཉིས། ཐོལ ཧཱེབྲགུབཤད། 
རྣམ་པ་གཉིས་ཡོདདཞྲེས་བཤདདེ།, ཊྲ ་གསསགགས་ྱ་གས་བརོད དྲི ཡུས ༡ ོིི་ 
༢༣ སྭ་བ་བནི་འདྲིལཏི། འདུས་བུས་དཔའདུམ་བསཞེས་ཆོས།བནར་བདྲའི། ོནདམ་དན་གདཝ་ག་དགག་བི་ པར་དུའཕགས་བའབཿ་སཱོན་པ་ཞེསྭ་བ་བནི་ 


ག་བཞིན བས་མས སྲེང 


འི་འ ཡཿཏན་ཁནལརབྭཱམོས་པ་དང། རང་གི་ལུས་ཡོངགྲ་སུདགཔས་སེམས་ཧིདེ །ཁོནཉིདལ་བཙུན་པར་ལྟ་ཞིང། དྷིལ་བུ་ལ་སོགས་ པ་དགེབའི་ཆོས་ཚད་མེདཔ་ མས་ཀྱི 


ལས་དེལ་དྲ་ ས་པ 
།དེལ་གདབག་ 
ཐཐ་ 


རཿ 


འ 
པྲ་འུདའྭཐུའཕགན་པ་དཔ་ཝནཔ་དག་ཚོས་འདི་གཉིསྱི་དབད་གིས་ཐམས་ཅད་ཁང་དྲུར་དཔར་གུར་ཏེ། ༦: སྭའབྱུང་དོ་ དུ ་རསགུསལ་ུ་འེན།་ི། མས་ོས། 
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ཤི 


རྐྱེནརྱིསའཇུམ་པའི་བྲབཡཞྲི 


༄། །དདྷནོ། །འདི་ 
བྱབནིམདོར་བསྙུནརྣམ་པ་གཉིསསོེ 
འདུསས་དང་འདུགཞབྱསསོ། 


༨ 


གད། ཤིདའབུལཔརམྱ་གུརཔ་ ་གདིནཔ་དེནིའདསམ་བྱས' 


།གཉིས་དནིརྒྱས་པ་གདན་ཤིནུ། བསྡུས་པ་ཡདམ་ཡིནཔར་བསྟནན༧ུཁེན་སྟྲེ། ` སེམས 


དགུབུཤད་ 
སའྱུངངོ། | 


སདང། སེམསཱ་ལསྭ་བདབའི་ཆོས་དད། གྲཟུགས་ཊིཆོསད་ 


བསནབཅོས་ལགན་རིན། ལས རྐྱེན་མྭདཕོ་འདུས་པལསམངོན་པརའགྲུབ་པ་དང། མ་ 


དང། འདུན་མ་བགྱ་ཊིཆོས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལཱཕིན་པའི་འགེལ་པེ་དད། འཕགས་པ་མུགཔདཀོདཔའིམདོལསལཁནའིིདྱཧོསའྱི། གཞན་དུབཤདཔནིམེདདོ། །གསུམ་པནྱིརསཔརབསུནནཆོས་བྱདདཁནའོ། །འདིརནི་བརམ་དངྱ་པས 
པ་ལ། ཉནཔརདཔདའིརིརམདོརབསན་ཞེས་གསུངས་བཡིནནོ། ཏཱ འབགས་པ།ག དཔ ཡི $ ྣིཾཟ-ཛ ཅེསསྐུམཐཛུན་པ་ལསྒཾ་ཧནམ་དཔོ་བསགས་པ་ལས་སྩེག 
ཕིརའདུས་བསཞེས་པའོ། །དེལས་བླ་ཟོག་པསྟའི་འདསམབས་སུ་རིགཔ ཞེས་པ ཤད པཆེནཔ་ལོས། ཆོས་གདུ དིལ ྱི་འབལ་གཞས་ཤིངདེད་བའེལ་པརྨ་གརའི དས་བུསཞས་བོ །ཆོསགྭངུཧྱུ་དང་ 


ཀཱ 


ཨད 


དནཔགཉིས།ེ། སརིོས་བམས་དརུ་འཔའི་ལན་བཏབའ། དིའིའོགུ་གཉིསྣ་མམེདཔའིམཛོནཉིདབ་ཤད་པའོ། །ཐམསཅདྱསྱབ་བའི་ལནདཏབཔ་ལདྨ་རུམ་བགཉིག་ཏེ། དངཔོཆོསཐམསུཅདུཅེས་ 
ཨུཔྱངནིསྒོབསྟནཅིངགྲངསྒོས་པའོ། །གཉིས་པའཇུསྱཔསདཔའ་མསྦ་སསཞིས་བནྲི་གད་བཞནམིདས་བའོ ± ྣི་ ། 


ང་བཞིན པདེའི་མཚནཉིད 
སོ་ཞེས འདན 


ག་བཤདཔ་ཡང་སོ་སོནས་ནི་མའནཏྟ། ཚོག་ངེས་པར 


རྐ 


ལ་ཏོ། །ཚིག་གཉིས་ཅིསྐནི་འདུསཨབཱས་རདྱཏུསེལ། 


རྒྱུདངཏན་བསགན་པསན་བྱས་པའི་ཕྱིར། བྱུསཔམ་ཡིན་པའི་ཞེས་བྱའོ། །འདིརས་དདོརྣམཔགསུན་ལ་བརྟེནནས། འདུམབྱསརབཏུསེལ་ཏེ། དངཔོནདོརདུའི་རྣན་པ་དཤེས་བརྣམ་པར་དྟོག་པའི་ཕྱིན། བྱསཔ་ཡོདཔར་ཆྱུརཔས། ཕྱུག་པཞྡི་ཡངདགུ་པརཆེདི 
‡ ་ མ་དད་པ ལའི ྷཱ གཟུངབཉིད།ོདཔལཡིན ཅི འཛྲིནཔ་ཨངམེད་པརྦབས་པམ་ཡིན་པའོ། །གཉིས་ × ་ རུ ུ་ིཔཔདི་ 
དགཡུས་ཡིནཔརསེམས་བཡས་སྦྱེ་ པ་ཡིནལ། ཡང་དག་པ: མ་ཡྲིན་པརཤེམས་པསནིཉོནཟོངས་པརྣམཔར་སྐྱེདདོ། །ཉོནརྲོངས་པསཱནི་ལསརྣམས་སྐྱེདདོ། ། །ལས་་ཀིསྐནྲཱིམ་པརརྦཱིན་པ སྐྱེད །ཡངདགཔམ་ཡིན་པརེམས་པནི་ཡུལ་འཛིན་པ་ལསའབུང ཧེ 
ཨུལཏིད་ཡུངདག་པར་ཡོདཔན་ ལུ མ་ཨ །ཡཱལཉིདམེདཔའྱིརཱར། ཨངདགཔམ་ཡིནཔའིསེམས་པས་མེདཔཏིདྲ།ཡངདག་བ་ཡིནཔའི་མསཔ་ཡངཆེདབ་ཉིདའི་སཏོནམོངགཔ་ནམསངམེདཔཉི་དདོ། །ཏེནསོ་སཔ 
རྣུམསམེད་པའི་ཕྱེརལསཱརྣམསུ་ཁྱངཤེད་པཉིདདེ། །ལསརྣམསཡྲེདཔའིཕྱིརརྣམཔརཔྙིནཔ་ཡདནེད་པཉིདདོ། (རུ་བཉིདུ་ཤངདགཔམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདུསྱ་བྲས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མངདགབས་ཡིན་བཉིདདེ། །གསུམ་པནི་མཚཱཾཉིདམེདཔ་དང་། སྐྱེབེདཔའི་པ 
གྲིས་བས་པའི་ཆོསྣནམས་ཀྱད། ཀུནུབརྟགས་དད། གཞན་བྱིདཔད་ག་དབ་ཉེདལསགུ་དནམ་དད། དང་ཉ དནི་འདིགཉིས་པ་ ནིསམཚནཉིད་དང། 3 དེའྱི་ལིརྩབས་པ་ཨརྦམཡིན་བསཔམ་ཡིན་པ་ཡངལ་ཡནནོ 
ཞེས ངནིཚིག་གཉིས་པསྱབས་པ་དྲ་ཏོསེལ་བསྟེ། བྱས་པ་དལྟརའདུས་བྱག་ཡིན་པར་གླུརན། ཐྭསཔམ་ཡིནཔནིའདུས་ཐྱས་པཉིདདུའགྱུརརོ། ལ དིར་ཡངྷརམ་པ་གསུམ་ཅི་སའྲདསམ་བྱས་རབཏ།སེལ་ཏེ། དངཔནིའདིལཱ་དའདུས་མྩ་བསཞེསྱབས་པ 


ཅེ 
| བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁམས་འདྲིའི་ཡོདཔ་ཡངན་ཡིན། མེདབ་ཡདན་ཡིན། ཞུནསྭཿནནོངསཔ་གངས་ཡིན། ཆྣམཔརབུདདཡངམ་ཡིནཏེ། རྐ དཞིནྱ་ཡིསྣ་ནམ་པ་རདག་པཁོ་ཤེས་གསུངསསྟོ། དིདའམང་འགནས། སདསྤྱ་དསྲརདྲབལ་གཉིས 
ཿ 


རྣམ་པ་གཉིན་ཏ། དྲིས་པདཔལྟག་འདེདས་པ་དསྟེནཔདད། སྣམ་ལས་དྲ་པསསནསྲིདྲིག་པ་སྟེ། འདིནི་དངཔོའོ། །སྱེ་པལ་དའྲིསས་ཇི་ལདུན་འཇུས་བསནི་འདྲས་བྱས་ཁངས་ཡིག འདསམ་བས་པངམ་ཞིནལ། འདསཝ་བསསང་འདུན་མབསྦ་བདམ་ཡིན། 


གོ །སཱ་པའདས་བྲག་དཔའདུས་མྱབས་ཞེས་སྨྲས་པས། འདིརདོན་གངལ་གཏེནནསའྲ་བསྐནི་འདུས་བུས་ཀདམ་ཡིག འབས་མྭ་བས་ཀངམ་ཡིནགོ །འདུསམ་པས་ཀྱངའདན་ས་ 


༡། །གབཞིནངུཡན་ཡངདག་བརབསྟན་པ་ཞེས་བབསྟོནཏོ། །འདི་ཡང་ནམ་པ་གཉིསཏེ། འཇུས་བུས་གཤིསསུམེདཔའི་མཚོནཉིདབསྟན་པདད། རོགས་ཅེའུ་ྩས་མྱ་བསཞེསྦ་བབདཡང་ཏོན་པསཞེསྱ་བབམནཆདྱ་ིས་འཇུསསས་གཉི་སམ་ལེདཔ། 
མཿཚཏད་པལོ།དངཔ་ཡདམཔ་གཏིས་ཧྱིས་བསྟན་ཏེ། མཆཧཏིདརྣམ་པ་གསུམ་དགག་པདབ། ་ཡདཔམ་པདཔ་ལསཞེསབབམནཆད་ཅས་པདོལ་ཅིས་བཅལ་པ་ལེལནནམཔརབ་ཤུདཅིང་ཡདདག་པའི་དིགས་པབསན་པའོ། །མཆན་།དནས་པགསཔ་་ 
ཙི དགུག་པཡངྡ་མཔགསུཿདཧུ། འཇུས་བུས་དགགཔ་དང། རིགས་ཅི་བུཞེསབབ་མནཆདིས་འདུས་མབམདགགཔ་དད། འཇྩས་བས་དཔའདྲས་མྱབཅམ་གཏོགས་པཞེས་བའམནཆད་ཅིས་འཇུས་བུས་ཁངམ་ཡིན། འདྲསམྱབས་3ངམ་ཡིནཔ་དགགསྟེ། 
འདིནིདདཔོའདུས་བསིམཚོན་ཉིདདགག་པའོ། །དེའི་ཚིག་འདིཡདྱུགར་ཨལཔའིོབདཔུམས་སོོནསི ུ་པར་བཞདཔྡམ་པགུམཡོད། ཁ་ཅིགནའམདའི་ཆེགཡདིྲས་སེགམ་ཅན་བནའིདབངམཛདནས་ུ་བཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། འདྲི 
བསྐལཔདངཔོཆགས་པའི་ཚྲེསུ་སྟེགས་ཅུན་ཡི་སོན་པ་དག་གི སྣནམས་ཞེས་ཚུམ་པའ་གཞུག་པའོ། །ཆུ་སེགསཿན་ཡིས་བཏགས་པཙམ་དྲ་ནྲམ་པར་གཞག་པགངཡིནཔདེདེ་སུདཏ་ཏོག་པལསྱ་དངབསདདུཐ་ཇོདཔདག་ཡིནཧ། 


ྲཔལསབྱུངབབླྟདདུཿརྔོདཔ་ཡིནཔརགྱུརན། ཊཱཏོགཔ་ལྭསྱ་བདབ་གཏན་དུ་མངདགཔརཡོདཔམ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། འྱྱསྱབས9དམ་ཡིནནོཞའོ། །བཅིགནུརེམདོ་ 
་དོཔདཔའཞོན། སང ང་ག་་གའགན་བ མཨྱས་དཅབསཞོས་ས་སོ།། འདྲིན་གིནགཤིགས་འིང་མབསསའ་འད་གོག་བས་ 


འོ། །བཅི་ ༣ེམདོའི་ཚིག་འདིསདསྱརས་ཧུས་གསུངས་པའི་དབད་དྲུམཛདནས་གསུངས པྲ 


རྡ་དོགས་པརསདསྦྱ་ཧས་པསེ། བཛོདདུམེདཔའི་ཆོས་ཉིདདེཉིད་ 
དའག་འདི་འདངས་ གས་མང དངཔོ།འབ་གཞང། 


འྱབསྱབས་དདའདསཞཱས་ཞེས་འབུངབས་དེའི་ཧིརྭཿ 
སོ ཡུ མམ རི རཿ 
གི ་གས་པརཚག་ཡི་རྲ་བརན་ེི་སམས་ནམས་ི་ 


ཚོགས་སྱི་བསདདུ་བརྗོདཔ་གཏན་ 
ྲ ་ ཏཱ 


ཁྱ་བ་བསིག སྐུམ་པྲ་པསྲས་ལོདཔམ་ཡིནབ་བླཟས་ཏེབ་ཤད་པདང། 


འདསཁྱ་བསམ་ཡིན་པར་ཤད་པ 
གསལ ཆུབ་ འཐུསབསྭ་ཁངྨར་ཡིནནཤེས་བསྟནཏི། ྲྲི་ ཁོ འེས 
པས་ད རཆ 7 


།ཚོམ་ཐནསརྒོལབའོ། 


༄། 
རུངས 


འན་ 
པོདེཡ 
མིདཔལ་བྲདདཔ་ཡོངབརརྱའརབདིན 
བཤདདོ། །བསྟུན་བཅོས་ཡདད 


ག་པའི་རིགས་པ་ལྭྱཀང། འཕགས་པཞིའདྱིལསེ། འཆིདབ་དངྲབལ་ཏེ། 


6, 


བའྱི་ཡིར། བཏགསཔའི་མིངདང། འཇུད་ཤེས་ཅིས་འདྱུ་བེདགེས་བོདདོཞིས་བབའདིནི་གསུམ་པྱ་ད 


།དེལ་འཕགས་བ་ 


སྩི ཐག་པམེད་ཡའཕགས་པའི་ལམ་དངཡངདགཔར པས། 
སྟེག་པརྒམས་ལས་རིདངུ་གྱུང་པ་དད། ཡདན་དགེ་བལས་གཞོལ་བ 


འི ˆ །དེལ་དངོསཔཞེསྭ་ྱཐནིངོཔོཉིདྱི་དངོས་པོའོ།  [ཚིགངེསཔ་རའཕྲེལ་པའི་མདོ་ལས། སྟོནོཔས་བསྟུནབ་གསུངས་པ་ལཉི་དོནམེ་དདམཞེསའབྱུངངོ། །དགོང་བཟབམོརཱམ་པ་རའཕེལ་བའི་མདོལས། མིང 
ཨ་དངོམ་པོད་ཤདདཞེས་འབུངདོ། །འདི་ཤང་རམགསུམ་དུདབེ་སེ། རང་གིགཞུང་སྒོསནས་ལན་ཏྱིར་བཏབཔདང། བྱདཆུབསེམག་དཔག་སྦྲརཏདྟུག་པདང། _བུངཆུབ་སེམཕ་དཔུས་ལན་ཡདདག་པ་ངབ་སྟནཔའོ། །དིད་པོ་ཤི་གཞུབོད་ནས 
ཧུ༢བཏདཔསྟེ། འདི་ལྟདབཅཾམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་འདུསདད། འདུསམྱག་དེསགསུངས་པལ་ཡངད་དར་རྫས་གུགྱུརཔའདུས་བྱསགྱིཆོསམེདམོདྱི། འོནཱ་ཀྱངདངཨ་ཕོམེདཔ་ལས། བརྔོདཔ་ཡོདཔ་རྒྱ་གར་པནམ་ཡིནནོཞེསྱབ་བའདོནཏོ། །དངས་ 
མངགབཞེནགསྭ་བདའདནི་གཉིས་པྱབངྱརུབསེམས་དཔས་སྐར་བརྟགཔའོ། །འདཱིལ་ཧྩེ། འཕགས་པྭ་རྣམསྱྱེའཕགས་པའི་ཤེསརབ་དང། འཕགས་པའིམཐོང་བམིངདབ། བོདཔ་དངྲབལ་པའྱི་ིར། མདོནཔརོགས་པརསངསྦྱརས་པ་གད་ཡིན་པ་ 
དམེད ིདདཞདགཞུནདགབརཇོགསཔརཏོགསཔརགུའྱི་ ཤེ དེ དརུབསེམས་དཔས་ལན་ཡངདགཔརབཅུནཞེྲ་བསོནཏེ། དཔས 
ཡིོ སྭ་བུ་བཞི་བྲདོདྱ་ཊི། བསྟནབཅོས་ལས་འདི་ (འིཆོས་རྣམས་ལསརིངདདུ་གྱུར་པས་འཕག ཞྲེས་ 
སུའབུངངོ། །བསྟན་བཅོས་དབོན 


རླུ 


འཕགས་བཞེས་བ་ 


པ་བཞདཔྱ་ཡུ པའྱིའིརབངོད་དུམེདཔ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་དེ བན 
ྲད་ 


མ་པོམདཔམ་ཡིནནོའས་བསྟན་ཉེ། 


བདགའངགཞནད་ནམ་པ་རཊཏ དྲ ་ དནས། ཡངདགབདདས་ོ བོ པ་ཨིན 
་ ་ པོ་མེད་པཉིདྲངྱུ་རཱ་རཔས། ཅེའྱིཉིཔའདུས་བྱས་དཔའདུསལའསཞསབངོདཅེསའི་ཅོམཟ་པ་དང། གཞན་ཡངཆོསྐ་ན 


ཆོས་ཉིད 
བཤདདོ། ཧོས གཡལ 


པདང། པ་ 
བསྙ ཡུམས 


ཤསྲིཝ། ལ་ 


དྲ  ་ རི ྣི་་ 


ཞེདཔ་དང། བརྔོད དོའི ཕགསནདམས་པོ། ཟི 


“ཿ¡ །འདོནེནཔརྣམས་སོ། སས སུ [རྨོབནནིལས་ཁྱིདབེསྦྲེ། ཏོནམོདསྲ་པའི་དབང་གིས་ལསབླུདབའི་ཕྱི་རོ། །གཞནཡང་རྒྱམམ་བནནི་རྒྱའིདཔེའོ། །སྲོདཝམནི་འབྲས་བུའི་དཔེའོ། །ལམཔོེའི་བདིཞདེནེསདཊནྲིའཝ 

གསུམ་དད། བག་པམེདཔའི་དིངས།དང། པྩེ་ཤིནྣམཔབཞིའིདཔེའོ། །ཡང་ནྨོད་ཡུལ་རྣམཔའཞིའོ། །དང་པོཡུལདང་བདགདདརམ་པར་ཤེསབནསསའིདཔའོཤེས་བཤ་དདོ། གས དོནགངདག་དནབས་འཕགསཔ་གསིརད ིུ་ 
བྱསྲལས། ལུནཱ་གཞིྣམ་པར་ཤུས་པའདང་སྟ། ཨན་ཡདདགཔམ་ཡི (པ་བྱེད་པའོ། མཁནཧྱིསློབསནིནམཔར་ཤེསཔ་བདནཔོནམས་ཀི་དཔེའོ། „ །ཡང་དྭག་པམ་ཡེན° 

རར ༈རགས་པཞི་འཇུཊ ཀྲ གཞུན་ཡང་ལྟུབིཏདམ་ ཨ་བདགདིམ་ན་པའོ། པི གོད་མོས་ཞྲིན་ཞད་། དའ 
་ །དལ་བསྟནཔནམས་དངྱསརནས་བཤདཔ་ཡུདྱ་ཡུམ་སཱབན་ཤེས་བུབ་ཞི། ཤད 


དིཡོདདདང་པདིབ་ པྲེ །ལམྱ་ཧི་བཞིམ། པད དིཔཾམབབཞིད་བལབའ ུདཞག་བཤད་ ། བཤདཔས་ 
པཾ ཧྲའི སྟནྱི་སཱམ་མཁན་ཞེས་ ལ་འབོར་ཧུདཔའིས་ལསཿནམངྲས་པ་དང། ལསནཾ་མམབཤེས་བཤུད་ །གསཔའབསནཅསཐར། 
བསྙུསྲཔ་དད། འཇ དསདིང ཀ༧༅ྣེཾྲཾེིཇ( །བཞི་ནིརྣལ་འོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལསརྣམ་པར་ཤེས་ པྱར་ནི་སུཿ་མ། 


༄།། ཞུདགས་འབལ་ཡངྨན་བ་གསུམ་ཡོདདོ། །དང་པནི་ཕངགཅིག་ལསའཕོསཔ་དང། ཤུངྒཚོགསལས་འཕགསཔའིདདནཔ་དཞི་བཞི་ལམ་ཅི་དཞམདོ་ལབུཞེསབཤདདོ། །གཏིསཔཞི་ཕུདྷསཚོགསལ་སོགསཔལསྲདན་བཉེབར་ 
གཞུགཔབཞྲའི་ལ་ཅཤམ་དགིསྱོསབཤདདོ། །གསུམ་པནྡིནལ་འཧོར་སྲོདཔའིས་ལསནཔར་ཤེསཔའི་གནས་དཞིནིལམ་ཡི་བཞི་མདདེས་བའོཞིསབཤདད། ། དསམ་ དའ་གསང་ོོ་ལཞསཔཅིགག ནས་ཞེས 
¡ ཏྟེནབསྙུནཏ་འདི ༈ར་གན་གཞྲིནམ་པར་ཤིས་པལས་བོནྡནམས་བསགས་པགྲནས་པའི་དཔེ་བསྟནཔའོ། །ཡངན་ཡོངས་སུབསོས་པརམ་པ་གསུམ་ཀུན་གཞིལ ཡོདཔ་སྟེ། དེལྭར་དངལོམ་རགས་པམ་ཡིནཔྨནམཱསྭའིདགེ་བ་བསགས་པ་ དཔེབྟཤཔའོ། 
ཌཱ དདདགསེགམལ་སོགསུ་པརབསགས་པའྡ་ནུམ་པའིཡིདགེ་བའིས་པན་ིདཔེ་བསྟན་པའུ། སྲསའིལསམཚོགསཞེསང་ླིག་ འདོ ཇིལྟརམྩདཱང་ལོམ་ལ་སོགསུ་པའི་དབང་གིསྭ་བྱུམརྣམས་འབྱུངབདེབཞིནདུ། དགྲེདདང 
མིདགེ་བའིས་དནྩསིདབདགིས་ཅདའྲབས་བླ་ནམསྦུསི་བའོ། འདྲི་ལ གུང་པཆའི་ཚོགས་ང། ཏཱའི་རོགས་དང། ཤིང་འི་ཚོགས་དང། དངཐངའི་ཚོགས་དང། ནོརྦབདང། སུཏིགདང་ གླེརདོང། ཇ་དང མནཤེལ་དུད། བྱི་རུ 
ནོརདད། འབྲུ གས་དང། བངབདང། ལུ དལ་ོབ་སབ་བསའ། སྤབཔ་དགས་པྱསམ་འདངས་པདམས་བེདེབསྟནཔཞེས་བུ་བསྟོནཏེ། གོངདྷུསམའི་ལས་སྣར་གསའསམདོརབསུནཔ།བནོར་བདྲའི། རྣམ་བརྡེམབསྒུན་པའྱིའིཔའིརྨ་ནས 
ནེ །སློབ་དཔོན་ཡངདག་དདེན་པའིའཕྲེལ་ཕལས། དམགརྣན་པཔཞིནི་ཧྨུདང། རྱིནགྱིདཔེརསྟོནཔའོ། །རོདབུལ་སོགོས་པནིའབྲསབུའི་དཔེརབྩུ ཌེ ཡུ སོཿ 


མས་ད „།ཡངནདམགརྣམ་པབཞིནིསེསཿཤབྱིརྣམཔའིདཔེའོ། །ནོརབུལ་སོགསཔདིསེམསཅནམ་ཞིནཔའིདཔེའོ། པེལ རག ྒྡ༨ མ་པ་ད ཤག བནོབམཤམསམཔརཤིད། 
འགྲནས་པཞེལ་གནས་ཏ། མེངདའཐསྟདལས་གསཔའས་པནབས་པས་པས། ཁམས་གསུམ་དད། ' འགྲོ་བལྔཿ ལྡདང། སྐྱེབརྣམཔ་ད །ཞེའིསམས་ཅན་དང་། སསད ནམ་ཡིན་པལསོགས་ (ཚོགམུ་ྱིཚོ ཁགས་པ་སྐྱེ པར་འགྱུརཏེ། སའི; །འིམཇུན་བོལ 
ིདམཔདགུཊི་ཡངདག་པརའདུས་བས་དའབུམ་མཐུམ་ཅིཆོསྣཚོགས་ལོདཔ་ིདདམདོད་པརནནཏོ། །སྣལ་གནས་པབོདདུཆུདཔདགནི་དེདགསྒྲ ག་འབར ཞེསུབསྟུནཔརའགྱུར་རོ། བསྙན 
རཾ ± ་ །འཕགས་པའི་བདྲནཔ་བཞི་ལསོགས་པནི་ལམ་གྱི་བཞི་མདོ་པཞེས་གསུངས མམཁྐནགོཞིསླ་བབ་ཡདྒནམ་པགསུལ་ཡོདོད། འི ༣འདྲ་བདཔའྱི་ལིརསམམ་བནེསྱ་བཱཱ། དེཉིདྷོལོཔསཔ་དཔལས་ལ 
ང་བར །གཏིས་པནྱིསལ སཔའིིར་སྦྱུམ་ཨཱབརཞེས་བྱསེ། དེཧྲིབྱངཆུབ་སེལུསྲདདའརྣམས་སོ། །གདུཐ དཔའི་བདགཔོརསུརཔའ་ིར། རྒྱམཁརཞེས་བྱུཧྟེ། དེདྲིརྣམ་བར་ཤེས་པ་བརྙདཔོདགགོ། །འདི་ གསུམ་པ་དང 
བ་དང དངཔྩརར། ངནེགསུམ་ཆར་དངྱསྨརདཡདདུད་འགལབཞེདདགོ། དྲེལལམུཅིབིས ཤི སང་དླཞུལཔགླས་ཅེ། ས་བྷསྟན་ཏེ། དངུ་ཡོནཏོན་མོདསཔ་སྟོང་བའི་ལམ་བྱི་བཞི་མདོདེ། „འཕགས་པའིབ ཧུ 
གཉིསཔནིལས་དངཔོ་བསྡརམ་པརབ་ཏགཔརྦ་བཔའི་ལས་སྣེ། དཉིད་དན་པཉེངརགགགཔའི་གནས་བཞིའོ། །གསུམཔའི་སྤུམའིབ ནསཔའིལམྟཾ། དིནིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་བཞིའོ། །འདེརནི་གསུམཔ་དང་སྦྱརརེ། ] 
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གལ་བཞེདདོ། ། །དེལ་སྦེལས་ཿནགངདགྱའིས་པདང་རོངས་པདང། ཤེས་རའཆལ་པའི་པང་བཞིནཅན་ཤིས་པཡེདཔ་དེདགཅེསྱ་བབལ་སོགས་བསིགཉིས་པྔ་རོ་ངས་པ་དག་གངདགཔཉིདྲག་འཛིནཔའི 
མེ་བསྟུནཞེས3ངསྟོདཏོ། ིས་ མངོན འར་ནིབའིསལ་ྟ་བདབ། མདོན དག་པརདཔདུད 
ཙི དེདག ་ ་་། སཔ རི ལམིངདུ་ ཏག རར ལཱ དད ་ 
ཤྩ རའ སོ གལ ཧཱུ འར ིཔིད་གས་ས་ས་ ཁ་སོ ངཱ ད་ ;;- 
- ལོ་ཛྫཕ་པ་དཔཀྦཱཡ པའི་མི ས་ལོ པ་ཡ གས་བ རཛཛ་མ་ འེ ྲ་ 


ཁྱབསུཆོགས་དང། བདེང 


སུབཡངདགདར་ 


དག་བསྟནཔ་དང། ཁོངདྷརཱ་དཔརྦ་བའི་སུལ་བསྟུན་པདང། 
ཁོྨ་དཔའིག རི |} 
དདྲུཆདཔཔྱསདཔའིཉེ་བའྱི་ཏེནཏེ། གཾ 


ཤུགས ཆུ ལ་སོགས་པ རེ ཁུ ཨས 
ཅིས འི་ག འི་ཚ སི `÷ 


ཉིད་མ སྲི ཁྱངཕུལྱ་ད དས ད་ིབཏགས་པའི་མུལམེདཔམ་ཡིན་པར། པལ །འདིནྡིཡུདདག' །པའི་ཡུལ་ཡོད་པམ་ཡིན་པ་རབསྟན་པ 
སྤགས $; ཅཅ ་ དས་་ ` ་ ཀཱ ༤ ནོརདང་འྲབུགུཚོགས་དང། བངབདུང། མཛོདལ་ 
ˆ ཅཿསྐ་དད།  ངེ་དགགིརམཔ འྱིྲག་གི་འ ་ལི་ཤེསྱབ་བདནིགཏིགཔ ཆའི གསིག་པ །འདཡངནམ་པ བསྙན་ཏ། དང་པན་འན་ཀྱང: མའི 
ྲྲགིིིི རི ཁརཡངདགཔ་ཧྟཾཊཏེ། ! དཞས་ུ་མདན་ཅནིནརཔདམ་ཚ། _འདྙིནི་དངཔའོ། སཿ ་ 


ྲརེི ཀྲོ ནད 
བསཾ སཔ་བསྟུདཔསུས།._ །དེཿ བཅས་པ་ལདཔ། །བེངར། །མདྩོ་པདགགསསྨྱམའི་གྲང་པཆ་ 
རི ཐིས གས པ་ལྭས་ཀཔཊེནསྱསེབར་འདོདཔརརིག་པདབའོ། །འ དཡེགཔ་ཅནཔབ.།ཞཔདུ་ག་ ཤདཔརྣཿ 


༄༅། དསྤེམས་སྩེབར་ 
མབ  ི་ ` ་ཅ་ 


ྨྨས་ ཨིག 


ཁྱབ་འགྲེམས མིའདོགསྱའི། འ དོམཔརརིགཔས བའི་བ དའ པརས་བེདདཞེས་བབསདིབཞིབ་བངོནདབའྱི་ས་བསུདའྱབའའྱིརས 
ྫརཾི གར ས་ཡིག ལྟགམས་མང་དགཡནསདཏགས་པད། ཧཱ བདག་ད བསྟདམི་ཕྐེདཔའོ། རར ྣི་ཚ`ོལཔ ཤེས་རངྱ་འིམླ་ཨཱའིདཔང 

པས། རར དདེནདེདགགིས་ཕྱིསཉེབ་རགནས་བརྟག་བརྩདམི་ ལྗཔ་ཡངབརྟགརྨི་ད་གོས་པརབསྩྱལབསྟེ། འིཤིག དབྱིབས་ཅིས་ཡངདག་པརི་ཡུཔ་ི 

` མེལས་ཅནགངདགུས་པའི་དངགིདན་ཅསསོའྱིཡ པར་ག འཕགས་པ པྲ {ཌ&@ཅཡ༽ེ 'དཔམཚུངས་པིདདུ་བརྙན་ པ་ཞེསབུཏསྟོཾ 

+ }/}ནྣ|||ད]ད ]འ]]|་་ 

དད ངབ་ གྭལ་ཡངདགུཔརབླསུལ་བའོ། །འདིནེ་དངཀོམ་འོན་པརྡ་ཞེན་པའི་གང་ 

÷` དེབ་ིནདུཞེས་དབིངོས་དཔེ་དདམཚུབས་པར་བླྱུང་ ྭ་བྱབ་གསུངས་སོ། རྫ ངང འའ 
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ཝུ 


། ༼ལསྡེལ་བཅན་ཞེསཿ ཤོད དཔུའཆོསྨམཔྣ་མཚོག་སངབའསེདཔའི་ཕརསེམཿནཞིསར། དོི་ཤས་རབ་ཅེའརོལྱིནཔའོླགོལ་པལས། སེནས་ཅནཞེྱབབཞི་ུ་ོཝདང། སེད 
བྱུགཉིས་དང། ༼བས་བཅོབྱརདདང། ཁྲམསྲ་དགདང། རིསི སས ་ བས གས་ཅན ཞཔ་དང། བསྟུ 


ཨི བཅོ མབྱསས་པའིཿ ཅིགལསྱཀ༔ དོནཕལཆེརའདིདངམབུནཔ་རབཤད་དོ་ །གཉས་གློས་མ་ོས་ པའྱི ཿསེམས་ཅནཞེསྱ་པསྟེ། དེའྱིཕིརབ བཅོས ཤེས་རྭབ་ཀོནམའི་རབྱཏུ པ་ལས་འདི་ སི 
ཅཞགེས་བབཞི་འངུནསཔྡ་པ་འནཔའྱིིརསསཊནགེསབའཞེས་བཤདདོ། དདེཾིྲིྲིྲིྲིད་ ཕྱིམསྦྱབ་ཆྒྱནམི་འཆད སཱ 
ཚི ཀཱ ཱི་ག པའི་དོན་དངབཅསཔས་སྨ་ཚོགསའགག་པའེསབ་བའའྱགུར་རཞེན། ཧོགས་གཞིས་ སྤུབ་བྒནསསེནསཿནམངོན་པར་འགུབ་པ་ཡངམ་ཡིནལ། འགུགཔི་འགགུཔཔཡངམ་ཡནཔའྱིའིརརོཤེས་འ། ཅི འི 


རྩར གཏཱིཐུག་པའོ། ལོ སས རྨེ་དཔཔ་དདདཉས་བའྲི་པིརསོསའྱི་པར།ཞེསབཔའ། །བསྟནབཅོས་ཤིནཏྲུ་ཧུས་བབྱ་དཔ་དྲངསྨ་རནདིས་པསོསོའིསེ་བྲ་ཞེས་ 
་ག་སས་པས་ དོམས ིསཔཔསོའྱི ཞིས་ཞིས་ད་། རར ± 


བཞ 
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༈ །དཱེལསོ་སཱོའི་ ོང ཞེས་བཤད་པས 


ཡོ འཕུགསཔཐནས་ཅདྷའིམིབམནུངས་པ་ཡྲིནའ། འདྲིནིདེདབྲབ་ པའི་ཕིརསོརོའི བཞིགཤའོ། །གལུ་ཏེདེལྟརནྣའབགསཔ་དགུྱང 
ངུ སོ དཿ འོ ཐི ཞེ ཞས་ག ི འཕུགས་པྲ་བྲམས་ཅདྲ ཁྲ རར ཅྕྷཨད ལོའ ཡིན ཤི ༨  ་ཆུསགས་བད་ུ་ 
པནརཡངདགཔའཆསདང་འཇུལབ་དངྲ་བདད་པརྩ་བུརནསཡྱེབལེན་པའྱར། སོ་སྱིསེབོཞེསྱ་བྷཉི་ཞེས་བ ཊུ སོའི 
` གྱི་་་དཔེ་འཟགས་པའི་ྐར་བོད་མན། དག་ད བྱ ད་དཔ ནས་བ པའི [ཆ་པ ལསྱབབཞིདོ། སི ཡོ 
ཡ་ 


'བའི་མི་རིགས་ནོ། །བ༔ 


པཞས་བཞིགཉིགཔ བོངདུ་མླ་དུད་པརབསནཔཞེསྱབ་བསོན་ཏོ། །ཆོསཐཝསཿདྱའིབོད་དུམེད་པའི་ཆོསིདེ 
ཕཡ ་་ པའིདེབཏིནིད་ལ་བཛོདདྲུམེདཔཞེས་བྷསེ། ཆོསཉིདུ་མདོན་པརམཤེས་པའོ། 


པའ །དེདགནི་འདུས་བྱསདཔའབུཊམབྱསཏམཐངངན་ཐོསརས་འདི་ མདུསེམསཏུ། ས་བས་དང། འ ངབ 
ན་པ་འདིནི་བ། རས་འདདདི་མ་ཤིངཞེས ++ ཁི འདི །། འདྲུ།ནྭ་བྲསརུང 


ཡུང་དག་བ་ཉིདདུ་མོདཔརམདོ།པརདེན་པརབསྟན་པརའགྱུ་ངརོ། [རོསུ་ཐམས་ནདྱའི་བརྔོདདུམེདཔ་ 
སྱུ་དབྲའི་འདུས་བྱསདཔའདུསམྱ་བསྭའཱི་ཆོསྨནམསཐམསཿདྱའིརང་གིམཚི་ ཉིདམིངདང་བརྔོདཔ་དངབྲལ་བའིྱིརརོ། །ཡངན 


བ་སྟོནཏེ། །འདིསྟ་བྱིསཔ ‡ིར _+ཾན ྡཝྲ 
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བས་ ༦ ‡ 
བཅདཔ་འདིདག་བསྟནཏ། །དེཉིད་ཡ 


ལགས མདདངཚགསབཅདཔག་གམ། །གཞནཔངགངམགའཆདོ་ིབམམ་ཁསགྱབུན་པའ་ིདིཏམཔ་ རྩ་མང 
_ །ལ་ཕུན་གདགས་པའྲིལིར། མདོདངཚིགསསུབཅདཔགསུགསོ། །གཞན་ཡངག གོག ཚོ པྱར ོང ཕུ 

རུཕེབས་པར་རྒྱུརབས། རྒྱས་པད་ རར ི་ དོད མུགས ཞཞེས་འྱུཿ ཁྱང བན་དེ་བ པོ 
པ་ལུས་ཆོགསསུདཅདདེགསུངསཔལདགོངོས་པྲནནཔ་དུག་ཡོདདཤེས་འྱུཏབ་དད། གྲནས་པའྱའཤདཔལས་ཚིགསསུ་བཅདདེ་གསུངས་པའི་དོོནམཔ་གཅིག་གྱིཕི་ར་མཞེས་ འབུང་ བ་ཤ རབརའགྱུར། དག 
ནོ་གསུངས་པ། ། །ཤཱཊབཔསཱས་པའྱ་ཨོད་ཡུལརིནུ། །བྱིས་པའ་ ་ངསཔསན། །གནསགཉིསྭསབིརསལ་ཧིནཏ་གའ། །་ ངབས་ ་ = ངབ 
གག རལ གསི ་ རས ཞ་པ བརཤདཔ་ཞེས་ ོད ངྨ་ནཱ ཀི སྲིག ` པར 
ཨས་ ¡ཏུ ± སུམདཔའ པའི ོ་ 


དཱ 


དེཡངདང་ 


བའི་གཞུང་གིབཤདཔརྣམ་པགྟིཝཡོདདོ། །དད་པོའེྟ 
ངི བགང་ཡྲི ངཱ ་ 


བཅོས མག པལ བཏིནནབཤུདཔསེ། དེལ་ྲམས་༩ནྱི་ཕུངཔཞ ེཔ་གུམ་ཡོདཔོ། ཤོ །ོགཔ པིདདེསབའི་མུཔིད། མཚམསྭམེདཔལའིལས་ཡོངསྤསླ་གུབ 
སེ ༡ །མ་ངེས་པའི་ཐུཿ | དན བ་དད་བཅས་པ་ དར རར  ྒྣཟ་ དཱ 
སུ #་ ཡུངཔོཧི་བ གྱི་ཕོགས་ སྩེ གས རར ་་ 
གྲམས ྨྲ་ །འགྲོབ་ལས་ཁདྲལོགཔཉིདཇུངེས་པ ཐང་ནག བགུཅིག་གི གས ཅཱ འདི 
22 རཿ ི་ གོདང་ཡྭི་དྭགསླནནསཅིལོ་ འག་བོཉི། 


ཨུདང། དེའྩྱིདཱད། དེའི་འབས་འ 
་ ཐྲ 


ས་ 
ཁྨ་ བབ 


སས གུལ 
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བླནམེདཔའིགནས་བསྟན་པའིམདོམས་ འཇི ཅན་གྱི པགསུམཡོདཔེ ཡོདཔལམངོནཔརཞེནཔདང། མེདཔ་ལ་མདོནཔབཞེནཔ་དང། ཡོདབ་དྲ་ཡེདཔལམདོན་ དྲཔ་ཤཱེནཔ 
དུའི དེ་རེ དིད འིགཏནསསདིུ་ོགསནམ་པགུམཡོདདེ། ཡོད་པལ། ནཞེན་པདང། སིམས ི་ོ གཉིས་པའི བའི་ཆོས 
@ (ལ་གུས་པའིབསྩྱེདཔུ་དང།  ཐྲེག་པཆེན་ 'སྨུརབའདེབསུ་ཞེས་བྱ་བནས་རྱཆེརབཤདཔའི་བརདུའོ། །མེདཔལམངོནཔརཞེན་པ་ཡངྡ་ནམ་པགཉིག་ཏེ། ཐབུསནེདཔའིསོདཔ་དང། ཐབས་དངབཿསཔའི་ དཔའོ། །ཐབསམེདཔའི་ 
གདུགླསཔ་གཉིས་འདོད། ཡོདཔ །དཔཞི ཅིམ པ་དར བྱམབ་པབད་རྒྱ པད ྲས་སོ། །གཉིསཔཞིསཔ་ ངསྱརསྦཀྱི་རོས་ཡགནས་ཤིངམ་ ས་འ ༣» 


སུ ཤིན པི སགདུག་ཞུ ཞིམུ་སྙིགས་ཧནདག་དངཚུངས་པརསྟོནཏོ། །གཞན་ཡངགདཐགསམ། ནཔའིངྱརལཿན་བཅིག་ཡ (ལ་གནས་པ མ་ཉིད 
“ དཔུ། ཡོདཔདང།  ་ ལྟ ` རོ་ ་ 


ག་པའི: རྭབརཔའྱི་སོ་ཡངདགཔདེབཞིནག་ཤེགསཔས་རྲཏྱེནས་ཡང་དག་པར་བསནཔ་ཞི: 
དབྱསེདབ་དེནིངས་གསོརཔི་རུ་གཞེས་བཤད་ ་ེསུའི་ཡ་ུཔ་འོགས་གཅིག་ རོ འིམམནཱཔཔདཔའྱི་ུཡངདག་པདེབཆིནཔ། ཤིག་སངས་རདུུ ་་་་ 


ནཔ་རི་ དངྱལཿགང། ཏཱཾ“ 


- ་༨ 
ཁབ 


ྲ། གཞོན་པ 
ཚི ་ ཁ་སབ ÷: ི་ོ ངར ཁག དཔད ཡོདཔ་དང 


ཅཅ ˆ 
སི ིིིིེཾེཾེཾེི་ 


! 


=÷ ུ 
གཞུནནིདེ་ལཱམ་ཡིན་པས་སོ། གའི་ཀླུཤིས །་དའི་གས་དད། རྣམ་དརརླུབའིགཞས་ཞིཞ་པས། ཧཾ མདོ།ནུམདུནཐོང་བའི 
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།ནངྱམཚོལ་དྲོན་བཞེསྱ་བཀླང་ཆེནཔོབཞིའུབུདབ་ཡོདདེ། དེའི་ཤརྱོགས་ཀྱིངོས་གླངཔོཆེའི་ཁྲནསྤརུབོ་གང་ ཞས ཤར་པ སྱི་ར་མཚོའིནདྲདའབབགོ། །ལྷོའིདོནབལང་གི་ཁྲནསྭརུདོ་སིནཀུངྡན སྭ་ལྷོ་ཡྱོགསྱི་རྒྱ་མཚེ་བེའགབ་ོ། 
ནོུགསིངོསའི་ཁནསཆུབོ་པག་ཤུབ་ནསནུབལོགསྱི་ཉཚོརའབའབོ། །བྱང་གི་དོག་སེང་གེའི་ཁནཱསཆུབ་སི་  ་ ༢འབབསྟེ། གྲག  ་ གཙུགལག་ 
@ |ཐམཨཿཉདལག། རུ་དོགདགུནིབསོདནརམདང་བཀྲཤསཅི་ཀྲུང་སྟེ དགིས ནད རིནནནསྱ་བཏཔརའྱགུ་རདོའཾསམངདོ་ལཉ་ཅིས་དསུགས་ཤི་ ཤིཀྲནྱིས་ཤེསཔའྱིིརདོ། །ནུཔོགངྱགའིདཔེརབསྔནཔ་ཡིནནོ། །གཞན 
ཡུངྱ་ཐཱ་པགཞན་ིསིངའིགན་ཅིསརགྱུཏུབདོདལ། གངབུའི་ཀླ༨ནི་ཐམས་ཧྱུང་བཇོད་པམ་ཡིནཔས། དེའིཕིརབ་དྱགུའྲིལུངདཔབྩས་ཅྱི་ཀུང་གཞནདིལ་བདས་སོ། །གངྲགའ་ཀངགིནདན་ྲལདིེདཅིག་ཡོད། ཉེན ཅིསྔ་མ་བནདང་བྲག་དབ་བསསཿད་ 
ཤེ ཨྱིསཤེསཔ༢ སྱི་སྦྱ་ཆུས་དང་ཆོསྤའི་སའི་བྱད་ཆུབ་བེམས་དཔའ་རྣནསཀྱིས་དེའི་གྲངས ཐུགསསུ: 'སུརུདཅིངྱ་ཤེས་ཏ། སྲ་སྦྱརས་དྲ་བངྱད་བསེམསདཔའནམསནི་འཛན་བུའི་ འི་ཀླིང་ཁྲམ རར ་ 
ཨདཔ་ཡངྱ་ཐགསཨཱཿདཅང་གསནགདླུགའླ་ བཅི ཇིསྐདདུ་ཡོམ་ལྡན་འདས ཨྱརལྱའིདཿཚལྱམི ོལ་ཤིད་པུ་ཞིགནབྱཞ་གས་པེའས། བུམཐེཞིབ སས ཁི ཅུ་འོསནས་བཅོས་ལནའུདས་ལྔ་ཁུས་པཚལ་འདིལལོ ལི 
ཅིག་མཆིས་ལགས། བཅོམ། སྱ ོས་ས། ོལད 


8 
འགློབ་ཤུ༥པ་ྟགཔརངྦུདུཛྡུའཐྲུལ་བྱི་མངོ་བར་ཤེས་པ་དང། གཟུགས་དམ་པ་དངལཱན་པདུབྱདགསསོ། གལཏེབརྗེདབར་གྱུར་ཏམ། དམ་དརམ་བྱརནལུས་སྲར་ཡབལྷུད་བའིིན། ལུམའབའབུཞེསབྱསྟེ། རྣམ་པ་གསུམ་ལསྲ་འདིནིཡྱོགསྦམའོ། །གཉིས 
ྱི  ྣསཅཅྣྣྣནྣནྣནོེོཾཾྣྣྨྣྣྣྨྣཾྣསྣཾཾསཾྣཾསཾཾྱེོ་ོ་ 


ནཱ་མ ནསྭ་ཐུགསུསྦུརུདཔཉིདདོ །གསུམ་པ་ཡིདྱའི་ཤུགས་ཅིསནི་འ་ 
རར" - 


བལྟར་ུངཔོརྒྱདཔ་ 
རིགས་སོ། །འངནདེ 


ཤཔ་རབྱསིད། ཨོངསྙན་ཚོལ་བརབྱབིདྱ་པངཝ་ཏཱཾས་ཞེསྲབ བདི་གསུམ་པརོདཔ་སྱུ་བའི་ུ་བསྟན་པའོ། །སློབ་དཔོན་ཡངདགཔདེན་པའི་བརྗེད་བྱཔལག། དེལ་སྦྲབའིདོན 
༥ པུ་དཔག་པའི་ཚདམལ་གྟེན བོནབདང། རྫར ཚོ དས འ་འ སཿ མ་མམ 
ག་གི །ཉྟེབའ། ོཔརབཟིདཆེསབཞི་ལུང་ མསྟེ། ཀཀ པའི་བདེན་པ འིམཚན་ཉིད་རྟོགསཔ་ཨུ་གྱུརཔའོ། །གཞན་ཡང་དོན 
-ཾཿ པརབཤགཔནྲིརམཔ་གསམ་ཡོདན། དངཔོནི་དོན་རྣམ་པརའཞག་པཏེ བཅས་པ བསཔསྟེ། འདིནིགཏནཚགསབསྟུནཔའོ། །གསུམཔནྲིདཔེརྣམ་པར་གཞག་པའོ། །འདི་ངོས་མཚུངས་པའི་དཔེ་བསྟན 

པར་བྱའིད་ཅེས་བ་བཞི་དམ་བཅུསཔའོ། །འཇལ་བརབད་བྱིད་ རསཾཾིྲ ང བསབ ༨ སླགིདཔེབ་ུན། པ་པྟཾ། ྣསཔ་དིག་མུསལ་བ ནསཡངས་མུཚོལ་བཅུ་དོནདུ དྲོནདདམ་པམ་ཏོགས 
ཞེས འུ ་ [གཞནད་དུམ་པ་ གས་ཅྱིནོ། ་བཅྟད། བདདུཔའི་མོས་པཅནདང། རྣམཔརའགྱུརའའསོ། ཅག གཅིགལ་གཅིག་ཆུབྱི། སར ་ 
8 དདེབས་པརབྱཧིད། གནོདཔ་རབྱིདདེས་སོརམཚིས་པདག་མཐོངནསཞིསྱབ་བཞི་བཞིཔ་ཞ་རྟོགས་པའི་མཚནདབྱན་པའོ། །དའ་རོད།དི་ནམའགྲྱས་དདནི། 


པརཞག་པ་ཨད ཡོདདེ། དེལམ་ངོནསུམ་ཡི་ཚདམ་དང། ཇེས 
གགས གིས་གགདཔ་ོས། དོཿསུམབྱི་ཚདམའོ། 8 


རེ 


༄༅། ཨཉོདཔའིས་བམནཆདའིས་ངག་གི་ལསུཡི་མ 
མཛས ཧྲ ་ག་་ 


གསི 
ཞེ 1 པར གུ དོདཔའི་ལིརད 
ཟེརད རབའི་སྲོས་པ 
དྲི རྫ 


ཐྱ་པ་དགུར་པར་བསྟུནཔ་དང། གནོ ཅོ བལསོགས་པས་ལུསཀྱིལས་མྲི་མཐུནཔརགྱུར་པ་བསྟུན་པའོ། །དེལ་གཞ 
ལུ ཇི དཱ སྭཱ བེ དྲག ་ ཡུརཏྭཾ། །རྣ །རྣ་པ་སྣཿ ྱིནོས་པཅན་དང་། 
པཿ ིོ་ིན 


ུ་པཚོགསཞསྱ་འབལ་སོགས་དི ཡག 


ཅནརྣར་པར་ 


རར ི་ རམ 


གས་པ་དང |རྣམ་བརའགྱུ་ ་ 
|ཁཅིགནརེཚེ་གདང་པོནིསྱིའོ། །ཇིགཉྱིམ་གྲཉིསཞི་བེ་བྲག་གོའེས་ 
རད ་ 


 ་ 
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༣ ༨ ༥ པའོ སཱི 
 དེའི་ཕིརཚིགངེས་པརའབྲེལ་པའི་མདོལས། ཁའིསྭགི་དངདབུགཔས་གཅིགལགཅིགསས་པརྱཧསཔལས་སོ་སོརསེསཔརྒྱགུར་ཏོས་གསུངསསོ། གཞན་ཡང ། འདི 


3 


རྫ 


འད 


1 གི ཁོ དོགས་པ་དང། རད ་ 
རླགས བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ནཱི ཝེ བྱབ རཿ སྲུ 
ཊཱ རྱང་ | 


ཡངདག་པའིཡེ་ཤེསནི་རང་གིངཔཉིད་མངོནསམདུ་ཏོགས་པསམ་བླམཆར་བརྡས་པདནི་གསཔར་བེདད། རི་ལྟརདུང་གི་ཏྲོགས་པའྱི་ནས་པའས་ 
ག་ག 


སམྦྷ ཨཿ 
རླ ` དོ 


སྲི རྩ འདིལ་བཤདཔ་ནམ་པགཉིཿ 


འོ། །དདཔནིསསོརྙཏོག་པསྟེ། རྣལའཧོ་འུད 


ས་ཤ ཌམསཅདལ་ཡུང པས ཚོལ་ 


མེདལ་དཔྱོད་བཙམཞེསཱཔྱོ། ། 
ར པའི 
འེདབླག་ོརཡོཔའབཞི་ 


ཤེསཔ་དགགི་ངོབཉིདྱ་བདདོཞིབ་བཤདད། མིངལསོགས་པཀུན 


༄༅། །རྣམཔར་གཞགཔ་ 
ཞེས་བཤད མིད་པ ་ 


སཀྱི་གསུངགཱིཚདམནེངྲས་ཅུད་ 
÷ གས 


ཨ་་དདཔད་སྡག། 


དཅངེ། ་མས་ ཁྱདར 


རོ 


འཕགསཔ་དོད་གཅོད་པལ་སོགས་པལསདེབཞིནགཤིགསཔསཆོས་གདབསྟནཔདེནིགཟུང་དུམ་མཆིསཏེ། དོོའློས་དད་ཞེན། འཕགསཔའིགངབགླནམསནིའྭདས་མྱ་བསྦའི་ཆོསཀིས་དབྱེབའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡཔའཔགས་པྲོམཨེདཔར 
གགསཔས་བཏེནཔའི་མདོགཉིས་ཨུམེདཔར་འཇུགཔའིལེའུུས། སཾ 
བ་ཁ་དྷུརཱདཔ་ཡིན། དེནསའཇནདཔལ་ཅྱིསབང་ཆུབ་སྡེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གླུམབནི། ཁིདལསོགསཔས་གདྩམས་པདེདགཐམས་ཅདགཉིསསུལདབ་ཡིནོདའི། དྲབདག་གིས་ཤེགཔརེསགམསཔདདགད་གཏ་ུཔ། 
ཏྱེ། གལྭཏྱེབྲནུབསེམས་དཔའ་གངགིས་ཆོས་བམས་ཿདལ་ཚིགམད་བབངོདདམེདཔའོ། ` རྣལཔརཏྣོགཔ་ཡོངསསུ་ཆདཔ་རྱུརན། དེནི་གཉིསཨུམེདཔའི་སྒོརའདུག་པའོངཇུམུད་པ་ཞིཧ་བྱུའོ། 


ཤོ 


ྭ 
12 


དེའི་ཚོ་འཇུམ་དཔལ་ཁྱིས་དྲིལ་མེདཔར་སྲགས་པལ་བདགལསོགས་བསའིའི་ལྟར།ཁོངདུ་ནུད་པབཞིནདུཝེ་སོནསབ་ཤད་ཐིནཔ སྭོས་ཤིགཅེས་སྣགཔ མཆེདཔ༣ྲགགས་པ་ཅ་དམིིསྨབརྒྱ་ལུརཞཾས་གྲསུངས་ ཤིདལས་བསྙནཔ་བཞིནནོ། 
གོདྷདསྟ་པའིདོན་ནམ་པཔགི་ལས།ཁ་ཅིགནརམདོས་འདྲིནིདན་བཞི་བདང་སྦརནས་གསུངས་པཡིནཏེ། ཆོསཐམས་ཅད་ བསུ པདང། རམ་མིདཔར་བགས ལའི + 
དུམེདཔཞེསྱསྟེ།དེའིཕྱིརྣལའགྱོར་སྤོད་པའིསལེས་ཅིདནཕོལྔ་པ་དདག་གིས་ཐམསཿདགསུངསཔ་ཡིནནན། འོན་ཏེམ་ཡིནཞེན། ལྩུས་པ་ཡིནན། །ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅདཚི་དོདཉིད་གང་ན་པ་བརྡོདཔརབྱ་ཞེན། སྦུས་པཛོདཞམས་ཀི་བོཉིདའིཿ 


ལྭ 


588 


་ ༣དགགིཚནདཔཤིནཔདང་བར་བཞེན སྣུས་ག རྒྱུམལྟ་བུའིམཚན་ཉིད་ཡིན་གྱི་གཏྟནརེདཔཉི 


མི 
ར་་ི་ིིི་ི་ 


ད་ཡིག 
ག་ན བླ་བལམ་ཉོགསཡོད་ས། 


སབཤདདོ 
པ །པར་འདཔ། འགྲི པ 


རྩ རོ ཡོཔལ། གངཔོ་ཆལསོགས་པའིདཔོའི་ཡོདཔམ་ཡིན་པ 
ཅངསསི་ཆོ 


གགས་པདྱབའི་ཕྱིརཀྱརབྱེདདེདཔེམཚུངམཔའི་དྲིང་རོཞེསབ་ཤདདོ། [ཆོས་ཐམས་ཅད་བྲོ་དྲད་མེད་པ་ཡིནན། བཅོམ་ཝདའད་ 
ཌན, སྩུས་པ། རྣུལའྱོར་སྤོདཔའིསལསགལ་ཏེ་འརྔོདཕམ་བསྩེ  ་ ་ འའ གོས་བ ཆའདདགྲབསས 


ཅུད ་ ིནཔར་ཡངའི པས་གྲཞནདག་ཆོས་ནམས་ཅི་བརྡོད་མདཔ་ི་དྲགོས་ཤིང་བངྡདྲུ་དབརྲ་བཔའིཆདྷད། དེའི་ཕིར ས་པའི རི 
ཾི ས་ལི ྲེིྲིྲིཉཅྲིྲིྲི 7 པདངསཅཀམཉིིེ་ རར ་ 
དདོ། ཞིཤས་ བར་ིརག་ལའི 


དངལུནཇིགཔའི་ཕིར་དྲོཞའོ། 


།བཛདཔ་ཐུམས་ཅདཏོག་པདད་ 


ཡ་གས་ཤཿམུདཔསཉརོས་འཆདཔ་ནུསཞཔཞེན། 
རདྱོདདངབཅས་བསབརྔོདཔའབུངབའིྱིད་རོ། དེའི 
པི ཤྱ བམཆོས་འཇད་དཤེས དྲག སེ། ་ 
གཏང པམཇུག་པྱས་བས། ད་ 
ལསགསུ་པསནི་དའི་པ་དངས་པོཐམས་ཅདཡདག་ 
རླུས ༤ ་ མཐོང: དབདང། ཐོས་ 
ཉིདདོ །དགོངས་པ་ཐང་ཚོ་རྣམ་པརད་ ས་བ ནྲི ལདརྣམ་ 


དཱ 
× ་ 
ུརཆས་འཕགས་ དད 
དུུ་གསུམཔ། གཞན་ཡངཆོས་འཕགས་པས་དོན་ 
་ ྦ།༣མནམཔར་བ དད ` 
ནྣུམ་པརཤེས་པྲ་བསསཅདཡ་དདག་པརཆདཔ་ཡིན 


སྭ་ཕདང། ཐིྲགཤྱེ 


པའཆདན་ཡཔའིརངབམེདདེ། ྲུཌགམ་གཅག་ལེཤསགཉིགའ་ོས།མད་དཔས། དེལྷ་ནམ་པརཆི། 
ཟནཱ་སཱའྙིངགཔརབསམ་གཏན་དངུ། ཏིངཔ 

རད ོ་ 
སུད་ནམས་ཡངདག་པརཆདཔ་ཡིནཔར་བཤུདལ། རྟོག་ཕདདདཔྱོདཔའིས་ 
དི ད་པོའོ། གདེམ ༢ འྲེལ་བའི་མདལ་སི་གཞན་ཡ 
༣ བཤདལ། །གདདད་པནིདངས་ཕོམ་པ་བཞི་ལ་དཔི་གསབ་འའ་ ངང་བསྐུརཞེ་ ་འབུ། །འབུང་སེ། དངོས 
ཞཞེས་ིམིའབྱུང་ །འདེསན་དོནདམ་པནིམི་པལ་སོགསཔ་དངྲབལ་བའི་ ཡིརམཐོངཔལ་སོགས་པའི་ 


ཕའི་ཡེ་ཤེསརིརྟོག་དྱོད། 
` 


ས་ཅད་ལས་ཡུངདག་བརའདས་པ་ ག་པ སྭ 


བྷ ་བམཡིན་ལ་རེས་ལས་བོབ་པའི་ཨེ ཤེས 
། མི་གཡོ་བས་རོགཔ ངང 


འྲི་སུདིམོདསུལལ་ཨོད་ ཨོངས་ཞེས་དྲ་ཐ 
སའུཕགསམ་ ད་བོད 


དྲེ རིར འི མཐོང མོད གག ཧྲེ་གད། ནམཔརཤེསཔདགའིགཔདང་བཅསཤིངོམབདགགི $. ་ 
པདབངབརྱབཔར་། ངཔལ་སོགསཔའིདཔོ་པོདགུགིསདོདདམ་པ་བསུནཔར་ྙིས་པོ། བདུན་ཅུ ེནླསཱ་པ་ཐཾ་ུདདག་གིས་བཅོདབརྒ་བབམ་ཡིནཔ་ད། གགཔ་བསྟན་ 
ཤུ རྱ ༠ ་ ་༽ ཡམ པི སརིདག་ སའྱི་བུངབ ཞོས་ ཐོབ ཐོག་པ་ད། བྱེབུག་ཤྱེདཔ་དད། རྣམ་པར་ 
ཌེ ཤིསཔ་དེ་ཡངསོ་སྣོནས་བཤདཔམི་མཆུན་པས། ཐམས་ཅད་ཡོདཔར འིག ྲག ྣན་ཉ- ་ པའོ། །དབངཔོགུམཅི་གངས་གངསཔད་། 
ཕྱེདཔ ཀྲ དེའི བསདབཅལསསྭ་མཚོགས་བསུནཔ་ལས། སྲ ུ་བམསངེས་ུརོས་ྱ། རར ླཾཾརཇང་ 
སུརྣས་ཤེས། ། །ཞེས་བསྙནཔ་ པ་ཡིནནོ དེལ་དབང་ ཅལ པའ གས་པའིདབཔཔདགལ་དབ ང་པའཇཇས་སུནམ་པུར་ཤྭས་པ དཔ་ཡ།པ་ 
རྫིང དེའྱི་ རྔེེསས་སྐས་པལམའོ་ཐལ ཅི་བསུནབ་ 5 5 རྫི ཆུག ག་ག 


292 ། ` །ཌྲིགད་རྣབཡིདརྣམ་ཤེས། །གཞན་ཡངརྣམཔརཤེས་པགསུངཊ། དདགགརཟས་བཞིནདི་ །མདོང་ཐོསརྣམ་ཤེསཧཱེབྲགཕྱེད། ེསགསུངཊ།ཏྱཆེརནིདེཏིདལསྲབཤདཔ་བཞིནནོ། །གཞནཡ་དབ༧ྟནུ་བཅོསའྱེཕུགཏབཤོདཔཆེནོལས། དེའམིགགི་ 
རཅཾེིིངོྫང (འོ །རབའྱི་རྲཝ་པར་ཤིསཔསརོངབགངའི་ནཔ་དེནི ཐཾསཔའོ། རརྣམཔར་ཤེད འགས་པ པའོ $` པའོཞེཡའབྱུཔོ། 
་ ཐོམབདད། པེཀྲག་ཕྱེདཔདད། མ་པར་ཤེསཔནི་དབང་པོ་ཡིནྱྱི་ནམ་པརཤེསའནིམ་ཡིནནོ། །དྣམབརཤེས་པོས་ སཔ་ཡངམིགལསོགས་པའི་དབངཊགདོནམི་བབར་ནམཔར་ཤེས་པས་ མུསནས་ 
གདོད བསྟནཔའི་ཕྱིརཏེ། འ' དྷིལརྷནཔརམཚུངས་པའིདབང་ གནི འིཔཡོདིདདགདངཆུམཔཞི་མས་དིན པའོ ཅིའི་ཕྱིརམིགདངུརྣ་བདང། ཨིདྱའི་དབདཔོ་གསུམ་པོསོསོརེརེརྷནམཔར་གཞག་ཅེན། 
བསྙནབཅོས་སེམས་། (ཆོགས་བསྙནཔ་ལས། ཁསནཔོ་དིགཞིསྱོང་བད་ དཔས་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བདང་ན དངརྣལ་འྱོརབསྒོམ་པ་ དངུ། མུངོན་པར་ཤེསཔ་ཉིད་དཔཡནལ་གབཞི་དང། ཡན་ ཡན་ལག ་པའ་བསལ་གཏུན་ིའབུགས་འཕོབ་པས། དེའི 
སེས རྣ་ནམ་པར་གཞགཔ་ཡིནལ། རྩར དྲ པའི་གོ མ་པསཞགཡིནེ། ཅུ་ཆེར་ནིྱེབྲགཏུབཤདཔཆེནཔོ་ལསབསུནཔ་བཞྲིནསྒོ། 
སྲསརེི། ི་ རགས ལུང་དུམི་སྟོན་གྤོད་ཡུལལ། ཟགྱིད་མག་དེམའདུག་། ས་ད 


¡ 


།༄༅། །སྐྱེབས། །ད་བབག་ཤུདཿསྱབ། །ཞསའྲབུངངོ། །གཞན་ཡངནཛོད་ཅི་བསྟན་བཅོས་ལསྦདིདང་རོདངརེགབགསུམ་ནི་འདདམི་ཉནཔའིང་འཉིད།ིནཔའིའིརདང། ཤི་བདཞིན་དུ་ཤེས་པསེདཔའྱིིརྐམངོན་པར་དོགས་པདག་གིས་ལོགསཤིག 
ནེུབ་གེདཔའི་ིངྡནམ་པརགཞུག་པ་ཡིནནོ། སད ི ིིཾྣཾྣཾྗཾཾྣ་་ །གུལ་ཏེདྟར་ཡིནན་དྲགབཅོམ་བཐམ་ 
ཙཾ པའ་མེདཱམཔ་རཤེས་བཞདདབབཔ་པི་ ཡང་དཞེས་བཅ། །མན་སངསུན་བཅོསམསད་ཚོགས་དསྟནཔ་ལས། ཨིདྷསི་བམསིརསྭསྭཱཉེས་པའྱི་ནམཔར་ཞེས་པ་ཞེསབཝ་ཡང། རྣམ་པ་དཤེསཔད་བཅས་པའི་དབང་བསྟནཔར 
འི་ཕིགེས་སླེཔ་ཞེས་བཤདཔ་ཡནནནེས་འཐུང་པོ། །ཆདི་པདག་གིས་ནམཔ་གསུམ་དངཤདདེ། དེངདལིདཔའི་ནབོས་དངུརནུད་སཚདམ་གསུམབསོགས་པདཏེནནསམབོངབ་སོགས་པལྡ་ནམཔ་པའབདདེ། 
ྤིདདཏིྱ་ཐཱདབ་རྨདབསྟནཔའིལེཝུཡས་མྲོང་བདུང། རྡོས་པདད། བེུ་བྲགཤེདཔ་དང་། རྣམ་པད་ཤེསཔལཔཐུགཅི་ཡདཅེན། སྩུསཔནམཔགྲསཿསྭ། མཐོངབལ་ཡིདཆསང་གངའིནུཔདེནིམདོན་སམམོ། །ཐོསཔཡ་ཡིདཆེས་པ་གང་ 
པདྨཾའིལཐགསཔའི་ལུངོ། །ནྣམ་པར་ཤེས་བྲའྲིངེསསུདཔགཔའི་ཤེས་པ་གང་ཡིནཔའོ། །བྲེབགཡེདཔིནམཔར་ཏོགཔ་གངའིའུཔའོ། །ཡིདཆས་པའི་ཤེས་རབ་ནམ་བགྱསུས་པོའདི་ཡང་སའགའདི་ཡུངདག་པཞི་དའྱགརུརོ། །རེས་འགའ 
དྲནསུམ་ཡིནཔས་དེའྱིདགངགིསམཇོང་དཞེསཟེདབལ་ 


སྨལ ཅེས རའ མ་ ༣: ༩ འར ` པའ : ལའ 
ནྱི་ིིལོགངཡངའགུརརོཞེས་འབུངསེ། ཞིབདེཉིདལས་བཤད་པའཞིནདརིག་པདབའོ། དེལྷམམཔར་ཤས་དའི་ཆོག་སྱགནོས་ཅམས་ཅིཡུལམཐོངབོ་པ་བཡིནམ་ 


ཡིདཆས་པ་གང་ཡིནཔ་དེནིམདོན་ཨུམྱ་ཧིལིདཆེས་བཞེས་བའོ། །ཡུལལཝི་བེནཔརཝུངལ་བཉེནནསཤེསཔགང་ཞིནཔདྲོནོསོབཞེས་བ་བས། དེའྱིའིརའོགསོཞེས་ཟེརབལ ཡི་དཆེས་པགང་ཡིནད་དདིའཿགསཔའི་གསུལ་པཡིདེས་བཞེསའོ།མཱམཐོད་བ 
དུ སྣས }]}ྣ)ྣ)ྣ])]]]]སླསླསླླླླ་ །སེམསྭསམའི་གསུམཔའྲིརསལ་ཡངནས་ལྲདནམཔརྐཏོག་པའི་སེམས་གངལིནཔདེནྲིའྲགྲེདུཔ 
ཞེས་བའོ། །དེཡངའིལྟརནྣམ་པརརྟོགཅེན། སཱརམྲོངཔའི་ཆྱུས་ཡངནས་ཡངདུཐསམསནས་སྐབའིའདུ་ཞེས་འབྱུངབའམ། ཡདནསུམའིསྟབལསའུདྲུངབམེདཡགངའིནཔ་དེའྲི་ལྟབའི འིནོགྱཏ་ཡསྟེད 
འོགཏུབུངཔ ཉྱཾཔཔ་ ུ་དཔརབདད། ཐྱེབགྲལེདཔ་འསེམསཔཡངམཐོབདངའོས་པདང། རྣམ་པར་ཤེས་པའིསེམསརྣམ་པ་གསུམ་གྱིའོགཏུའུབྱུངངོ། །ཨཛྲོངབདངཔྲོགཔ་དང་། ནྣམཔར་གེསཔ་འེའོགྱ ཡང 
འགསརམམཐོངཔལས་པིསམཐོངབ་བཛོདནས་མཐོདབའི་འདད་གེས་ྱབུངབྲལ་ཐུགཔའིནུཔ་དེནིཿཝཐངབའིའོགའྱབུང་བཞེས་བུནེ། མུཐོས་པ་དངནམ་པརམ་ཤེགཔའྲི བུགྱ་ཕེདཔ་ཡངདེབཞིནཱནོ། །མངོདྲ་ཡི་བསནབངོས་དཔྱད་རན། 
རྩ དགཅབ་ཤདཔ་གོདདེ། ླབདཔོནག་ཅིགནརེདབད་པྲོལ་བོད་གཟིས་ཝུའམངནགུམདྲུབསཔ་འིསམ་པབ་གིནཔ་དནའབོངབཞེསྱབའོ། །གཞན་ཡངབྱྱསདྲེའསཔགང་ཡིན་པདྲེའིའོས་བཞེསབའོ། །རང་གིསེམས་བསླྱོད་དརིགས་བྷ་མད 
སུཚོགས་ཉི་རྗེས་སུ་དཔག་པས་སྣད་བགང་ཡིནཔདིྱེ་བུག:ྱེད་པཞེསྱའོ། །ཡིདཀསམ་དོནསུམ་དྲུབས་པ་གརཡིནཔ་དེནིནམཔར་ཤེས་པའེསྱབ་ག། སུ 


༼ 4] 


‹3› 
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ཕྱེདཔ 


ཡཾ 


༩ ` ༄ཅ། །ྣན་པ །རྣམ་པུ་ རཾིེྨྫེཾེྲག །ཡཐརྟནཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི ཟགས སྲ ཧི གཞན རར 


ས་པལསོགསཔས་ཡྲིན་ཞེས་བཤད། 
ལམ ལྔ ཐའ 


དཔད དཤེསཔསྭལུབ་ 
མྨ ཀལ རས་པ སྒ 


དུ བལསོགས་པའིངོཔོཉིདདེ། འདྙིནི་ཡིདའྱི་ནམ་བརཤེ ནདས་པརྭ་ཝཱན་པའིསེམསསི་དོའཉིདཿ ལྟཏེདླེལ་ནཅིའི་ཕིར ཐའབོར་སྤོད་བའིསལསཐོསཔནི་འཕགས་པའི་ལུང་གིཚདམའོ་ཤེས་དསྟུན སྤུས་པ། འཕགསཧ 
སྣག་ཾ་་ྩྣྣ་ྣ་་་ྣྨྗ ོརེོོ = ི་ 


ཅུམུཔརབཤདཔའོ། །གཉཾས་པནི་ བའདྲིནི་བདག་པོའིདབངདབས་ཏེབ 
བསཞྱུ་པདབཤདཔརོ། །ག༔ ང་བའོ 


ནིོས་པའི་ཤེས་རབལ་སོགས་པ་ལའཕགས་པའི་ལུངགིཚདམ་ཞེསྲསྟེ། འདིནིའཕགས་པའིགསུང་ཉིདཚདམ་ཞིནཔའི་ཤིར་རྲོ། །འཕགས་པའི་ལུངགིཆདམ་ཞེས་ བའདིནི་ 

£ རྣལ་འདྲུརསཱུད་པའི་ས་ཡ་པ་དེལ་བརྟེནནས། དེའྱི་པིརཝག་བཞི་ཤེས་འབལ་སོགས་པ་ལའཕགས་པའིལུངགིཚདམའཞེས་བསུནཏོ། །བདགཉིད་ཡིག་གསམས་ཤིངགཞལ་ནས་ཇེས་སུ་དཔག་པའི་ཕིདྱ་ྱིརམ་པར་ཤེས་པ་གཔལཡིནབ་དྲྱིྲེབགྲདཔའ 

༤ བཡསགས་པའྲི་རམ་པརཤེས་པབཞེདད། མདོནུམ་ིཛདམའི་ཡདྱིནཱམཔར་ཤེས་པགད་ིནཔདྲནམ་པར་ཤིས་པིནཔ་ི་ཕིརརོ། ལ་འབོར་ུདཔའིསལསྒད་པར་ཤེས་པལ་བཏེན་པའིབསའདི་ལུའེ། གངདེསནས་པོརརང་གིསརིག་པདུང། 
པས རེག་བདང། མདྩོསམདུ་ཧསཔགེས་སུན་པ་དེལ། ནབའི་ནུན་པར་ཤེས་པགདཞབ་དེནའིགའཞེས་བའི། །དངྱའིནས་པདེཔ་གཞིས་པག་དསིདབདྡེནཏོགས་པཞེས་བའེ། །ལུས་ཟིམཔར་ཤིཝ་པགངཤིནབདེནིརག་པཞེསོ། 
ཞངནཨུཉགི་ཚདམའི་ཡིད་ཅྤིརུམཐརེགཔགང་ཡིན་པདེནི་མདོན་སུམ་དྲུ་བས་པཞེགབའོ། །སངནནབའྱི་ནམཔ་མཤེས་པ་ལ་སོ་གོས་པ་དདག་བམས་དནི་དབང་པོ་འོནོགཐུངེ། བསུན་ 


- 9 ` 
ངར གྭ པདག་ 


༦ རིགས་བ ཞག ཏི དངཔོནིདབངཔོཔ ག་གས སཁྟ་་ཅབསྒངོ༤ 


བུགས་ཅན་ལའི་ཧོུད་ཡུལ་ལོ་ཞེས ྲཇེ་ ] པའིསྒོ་ལས་ཇིསྐདདུ། ཐིས ཐའཞེའོ། གསུབའི 

པར ་ པཔ གོལ ་  ་་ རད ུགས་ཡི་ 

ལུ ནི་ཡག་གམང་གཞལ་ པྲ ར གལ་ཏེདེལྕརནཧིའི་ རཾེཾྲཾྲཾྲ ཧེ འཕགས་པའྲི་ལུངགི་ཚདམནི་ཇེས་སུདཔ 
འྱིཉིརདནྡསཱདམི་དགོས་སོ། རརཾིཾེིེིེ ‡ེ ་ 


` 


ཟླ 


ཤཱ 


སྡུས་པརད་ཤདཉེན། ཧུསཔ། སློབདཔོན་གཏཉིག་ཀྱི་གཞུངགིདོནའི་མཐུན་ མངེ གུ 
དཔའི་ཕིཿ ཡཱཾརའགལབནོདདྲོ། ཉ༡ˆ „ ཐསྟད་དངུཤྱེབྲགཏུ་ཆྱར་པནྲིཿ མསལ་བཏྟཾནནས་ནམ་པརའབདཔའད་ འདོདཔའི་བམས་ནནྲིཐ་སྟད་བཞིད་ །གྲཐུགས་ 
ཧྲེཔཱ་ཕྱེདཔ་མེད་དེ། གབ 'ཞིངགཞའ་བ་མེདཐ {གཟུགས ཁིཁམསནནི་ཊམས་ཅདམདད་ཞས་བཤདདེ། སྨིད །གཟུགས་ ན་ཡངཡ་ 


ས་པས་མི 
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༩ 
ཡསད 


ཙོདཔྲབམས་ཅདཉེབརའི་བའི་མཚུནཏིདསྱ་བབསོན་ཏོ། །འདི་ཡངྒརཱམ་པརབཤདཔ་དང་མཇུགབསུབགཉིས་ཅིས་བསྟནཏེ 

[ཡདདག་པརའོདཔ་འཛིན་པའོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིནཔདང་བལ་བབདགྱདུལ་བལ་སོགས་པའིཉོནནོངས་པའི་ཧོད་ལམཨིནཔའིའི་ སཡངདག་པརྙརདབཞེས་བའོ། །སློབདཔའཡངདག 
པའི་འཐེལ་པ་ལསཿོདཔྲིཆུ་པ་གཉིས།ཏེ། དངཔྲོའིིམ་པནུམས་ཡུལ་ལབྲོས་སེམས་པའི་ིརྩད་པརྱ་སུརཔའོ། །གཉིན་པོནི་རྟྱབུངབྱཾས་ཕྷཛནལཔི་ལྣ་བྣསབེདཔའིཔར་རོདཔརྩརཔའྡ་ཞི་བཏྟའཏོ། །མཛོད 
ཀྱི་བསུནབ་ཉོས་དང་སྐྱརན། ཚིག་ལེའུ བྲས་པལས། ཟག་དཿསཉེབརལེནཔའི་ཕུངཔོཞེསྱབ། -འབྲབ་པ་དངབཉས་པཞེས་ཀྱ་དབཤད་ཏེས་འབུངསྟེ། འདིཉིདྱའིའགྲེལ་པ་ལས། ± ༨ །ཉེ་བར་ 


༢པཞེསྭཏྭསེ། སཿ །ཡདནུ་ཐུངཔོཉུ་བརལེན་པལ་རགལམ་པའྱིལརཧེ་བརལེན་བའི་ཕུངཔཞེས་བྷསེ། རྱལ་པོའྲི་དོན་ ཧསབབཞིནོ། ར་ར 

སྒྲུ འའ རས དའི གེང་་ཞན་ ཐཱ ཚཛཇཅ༢ ནོད 
ལའ ཚོ་་ ནག རོདཔ ཞོ ྱིརུའཐུབ་པ་དངབཉས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཟུག་པ་དངབཅས་པརི། རྙིསབའཞིན་ནོ། །བསྟུན་ ི་ོ དགད 5 5 
ཆོངས རདཔ་དང། ཕུངཔོའི་རྩོདཝ་དང། མས་འདི །ཉོནསོངས་པའི་ཉོོད་པནིའདིསསེ། ཉོནམོས་པའརྩར་བྱརདདོ། ཅུས པཿ ཧེ ལྐ ཁོ འདི་སཧཱེ། སེམསཿནརས 
ཡ་གཅི་གྭསའབེབས་ཤིང་ཚིགའི་མཐཐུན་པ + ྣྣ་ [བསྟན་བཅོསམ  ་ 
སྲ་བ ནར ོི་ + བེལྟརནའཐབ་པདངབཅསཔ་ཡིན། ན། འྡཐབཔ་དངབཿས་པྨནམསརིད་འ ཅིའི་ཕྱི་མ༢ཐཐབ་དཔཔཿསཕྲརབྟགེན། ཅེན། འའ དོཅགས་དང་ཞེ་སངདང། ཏིངས 
ཨཚཾནཆལེནཔ་དང། ཆད་སྐ་གཅོདདད། འཐབརྩོདདང། མཚོཕ་དྲུའདང། རྩོདཔ་དང་། འརྱེདབརྣམསའབྱུངའདེའིཿ ྔིྲན ` པའིི་དང་། དེའི་རེསསུ་འབྲེལ་བའི་བིརཔང། དེའི 


ཧཾཿ 


བཅས་པར་ཿ 


་ དསེམསལས་ རཿ སོགས་བཟག་པདང། རེད  ་ མྱི སི 
་ ་ ོར་ ཞིད རོ ་ི འདྲིལྐ་ཧེ། སགཞནི་ 


ཡྲེ རྲ་ ལན 
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༄༅། 


།ཟདངྱཔརན། ཉོནཆོོག་བཟནསཿདྷའི་ །་དཤདདེ། དེའི་ིརདེཉིདལ་ 
བྱབདང། ༢༠༠༤ ཆེ ྲགེྲེྲརྲིརྲར་་ ༼ཿིྦོད་ 
སཱ ཤཔལི 


དསད ཞིང་དག ཏཔར་ཚུརཔ་ཡྲིནནོ། །དེལ་ 
རད པྲིག 


གྲངསུགཔཀེན། ངས་མངཔོ་འདིལ་སྟེ། ཀུནདུཉྩྱརབ 
དརཾིྲྣ}ྣྲེིེརེོ 


མྲས་དངའ་ཆི་འའ 
འགཔ 


སྐོ 


ཨང ྱཧཁོཞེས་བ་དནི་ ཛི 
ཧེ བྲྲ་ཕདཔར་གདདོ། × ས་བུ་གངཟག་ཇྲིའིདའཆོའི་བརྡད་ངོབདང་ཁ་ གོ ིསོ་ལོ་དུ་མཱད་པའམ། ྨདསདཔས་པའམ། མོསཔར 

ར་ད ། མམ ངོ རྫ སྣེབ ཆམ དཔེནསཔ་ལ་བསྟནབདེས་གོངམའི་ཚོསྨནམཔ་ལནམ་པརབཤདཔ་ཡིནནོ། ། 

ཡོསསུ་སཁ ངག ་དེནཔའི་དད། དཔ ཡདོན་པརྡ་པོགས་པནུའཚངྱརབའི་བདའ་དང། རྱ་དྲནལསའདུས་པའིའདདེབའོ། །བདེབླ་རལཔ་ཝའིགོ་རིམས་ཀདྱར་ངན་ལསའཨ། 

བའི་བདེབནྱིཔ་ངན་ལས་འདསཔའི་ཅན་འིནཏེ། ཡུ ངཔའིབ་གིསམངད སགཔར་ལྱུངརོ། །ཡོངས་སུཧཱ 

ཨསཔའིལམཅིགནས་ཡིནཏེ། དེཉིདྱཾམཾངནལས་འདསཔའི་རིནཡིནཔསཏིངང་འཛྲིཉའི་དངངཔོའི་ 


ཞེསབྱ 


དགིསམངོནཔར་འ མོཔརྫ་ངཱོགས་པརའཚངྱརཔའི་འདེབནྱིསམད་ལས་ལ་ཨཔའིཕ་ཤགཔའི་ལམ་སིཏི། ཤེསར་ཅིདཔཔོ་ པོིཤིཿཞོཔསབཔརའྱུརརོ། །དུཔའི་དབངཔི་བཞིཔོག ཅདྱབ བེད 
གྱ ཅུ པྲི བདབས གདཔཔོ་སགཙ་བའ་ཐོ་པའགའདོ། འ་པ དོ 
སྲིག ངག]}ྣ}ྣཏོྣོྗོྗ]ྣླྗྣནྣནྣྣ་ 
གཉིས་སུ བནབྱབདེབ་དང། མུ་ངན་པས་འནམཔའི་བདབའོ། དེའི ཨལས་ཡེ་ཤེས་གཉིསདང། སཿཔྷ་ཤཱཔགིསབོདཞཱིརུབཅེས་བའོཞེས་བཤདདོ། །ལེགས་པའི་ཚུལ་འུམསུབསྟུན་པའི་མདོདང། བསྟནབོས 
པལག་ཁའ་དིདང་མྲདནཔརསྐནཏོ། །གཞན་ཡངྱལུ་ངནལས་འདས་བཅེནཔོའིམང་ལས་ས་སྱརསབཅོའོ་ལཱནའདསྣནམས་ལ་བདེབ་ནལ་བ་གཉིནལ་པའེ། རྟབ ཞི་བའིབདེ་བདང། ཡོངམསྦུསྲའེནཔའི་བདེབའོཞེསགསུངས 
ཨ་པ སག ང 
དཿ 


འདི དའི ཞིདི་ནུམ་པརབཤད་པརསྟེ། འདེད་ནམ་པལའིདོནའི་ཏུབཤདཔནི་མཚེཤཉིདབསནབདག་ལས་འབུངའབའིནད་རི་ 
ཇེ སྲ་བ ཡིནཔསདེཏི་ ར་པར ༢༠ཐཾཔའིརོམཆོགྱཏཱ་ཤིནཏབདབའི་དཔེ་དང། ཚའི ངས་སྲུ་ལུས་པའིདཔདང། འཕགས་པའི་ཅི་སླུབབཤདབའི་དཔེ་དངབ་ 


ཆེ 
ཤཱ 
# 3 
3 
3 

ཛུ 

ཧི 
༡ 
7 
། 

21 -522. 

: 

ཝེ 


ཇལ ་ ག་བ ཤན 


པེ་འདིགསུངས་བའིདོནནི་འདི་ སྲད རའ སུམཧིསཟག་པ་དདབཅས་པའི་པོ་ ± 
` ་  ་ བུ ད་པགྲ་མཅིག་བག་བདུང ས་ 


ད་ལསྨ་ལནམེདཔ་ལངདག་པར་་ 


རགིི་ི་གས་སྫོའ 
དེའནིའགྱརདཔེནཔའི་བདེ་བཞེག་བཤདདོ། །དངཔོད་ བརམགསུམམདོརབསུསཔ་འདིནིདེ་བཤིནག གསཔའིཚག་ས།མ་བེན་པསསོ། །ཡུདཱནཱམ་ 
བཾ ཡི་འ ༈ །དཊ་གཞུནགཉསལ ཞེསླང་བཞི་ཝ་སཾསརངེས་པལས ནྭ་གིས་མོས་པ་གཟུང་བོ། །འདོང ུབཞེསཧུ ཡ། 
༡; པའ་འདོདཆགས་ཞེསབབཞིའདོདཔ་མོལ་པའི་དོཉདདོ། །ཆན་ ི །ཡུལ་ཝཔདེད་ དོན དཾ 
ལཾ བུ དསྡནམག །ས དུད = ` ་ ོང མབུགི་ོ། ཏཱཾའིཁམལ་པ་ལས། ± ླརར 
ཨ་སླེག་པ་ར ྱེདཔབ, 
 (་(. ྱ། ཀྱ ་ དངའ་ཡིནཔས། 
་ཤིཿཟྱ་ི _འདདཆགསཿིམེའི་གདུང་བསར་ཏུད་བསྲགས་ནས་འཚིབའདུཨ་ཧུབ་པ་ཞེསརྒྱཆརདེ་ེད་ལས་བཤདཔ་བཞནྒན། །བཤདཔ་འདེདང་སྟུརརྒའ་དདཔ་ནྣཿ 


ལིག 


ཏེ ནི་འདུག མངོན་པར 
ཇི་རྒྷདཱཔབརརྲིདཱཱ་ཐགསཔབིན། 
། སྲ 


འདིསྐནི་བསམ་གཏནདཿ 
་འཔའི་ཿི་ཨུ་ྭལ་ོདག་ལ་འདུདཆགས་པ་འོངས་སུནོས་པས་ཡུས་ནད་བབ་བརླག་་བདེབརྒུས་རཔའྱཅིད། རབྱཅདཔནབའིདེ་བ་ཤེས་ཤའ། དཾེེྭྣ༡པ་ 
དགུཚདབར། རྩིངས རཾ དི ཡུད ཟིལ་ ་ དཔ་ནི། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་པའི་འ ལེལབ་ལགུབཏུནཔ 
| སྐད་ཅིག | 
ཾེི་ དངུ། ངི། ' 


རྣམ་པརབཤདཔའོ། ནྲ ་ རར ྣི་་ི་ི 


བུའིནུད་དིག་པར འོ། །ཐམསཅད་ཡོད་པར་སབའི་གྲུའངུདངསརན། གི་འ 9རརིིིཾ་་ཕཨ ནནོཞེས་ཐེརརོ། ༨ གཡཆེན་པོའི་བསུནཔ་ད བམ 


སེམས་བདེབ་གངའིནཔ་དེནིདགའ་བཞེསའོ། །ཡུས་བོམདོག་བདོབ་གངཡིནཔ་དེནི་བདེདཞེསྱ་བའོཞེས་བཤདདོ། དེར་བ པརབཤདཔལས། བསམགཏདནདངཔོ་ཡངཔཊཤེས་འཞིས་བཔ དདེ། 


311{ རོ དཔའི་འདོདོཆ་གསལ་མོསཔའི་སོབས་བྟེ སེེ ་ ཞྱིའི་མའདོདཔའི་ཡོནཏུན་ལཱ་དདྲ་བལ་བ། བསམ་གཏནདངཔོའི་བདེབ་མི་ཐོབ་པདེཔཞིནདུགང་རྟོག་པ་ 
དིའི ནུ དབིནཏིཁདྡ་ུདཔར་མིཊ བརའྱགུར་ངོ། །ཡུནརིཿ ་ བལམོསྲཔ་དང། འཇིག་ཏེནཔའི་ཀུནདུསཔ་ལ་དགའཞིང་་ 
མཛོནཝཞེནཔསྒནི། ནཔི་པབྱ། འཕགས་པའི ཁལབཏུགཔ་མ ཨྭས་དཔག་པའན། ་དོས་བའ་བགས་ོ་ རགྱཏ་དབེནཔའིདཔེ་ཤེསྲ་བས།  འདི་ནྲི་ནམ་པ་པ་ཞི་ལས་ར་ 


ཤི + ་ ` ི་ ས་སས་ ཤུ དི ལུམཅིདད ཧསྭ་བསི། ཀྐ གསལགཏ ཤི ལལ ། 


སེམསའི་འད་བེདཅེསྱབ་སྟེ། གལྟཏེསྲེལསལགྱབངབཞེདན། སེམསམངོནཔཔའུདམི་བེདཔའི་ཕྱིར་ནོ། །འགོགཔལ་ཧོམས་པརའུགསཔནསེམས་ཉི་འདྲ་བེདའགོག་པ་བེདདོ། །དེལ་འདི་དནིངག་གིའདྲ་པེདྱི་དབངདམཛདནས་བསམགཏན་གཉིསཔ་ དཾ 

ལརྟོག་པདང། དཔྱོདཔམེདཔའིྱིརཇོ། །ངག་སྤོང་བངའི་ཉེཔུས་ངགམི་སྒོང་བའིཕི་རབཏདབེ་ནཔ་འཕགས་པའི་ཕིི་སུང་འི་བདེ་ཤེསའཞེས་གསུངས་པ་ིནཏེེནིའདྲིནདྲང་། དད ༣ 

ཞེནཔའིྱིཔ། བསྔམ་གཏུན་གཉིསཔ་ཡན་ཆདྱཙི་འཕགས་པའིམི་སྣཔའིདདབ་ཁོདྲ་ཟུདཔ་ནུས་པ་དེབཞིནད། རྟཾག་པ་དང་དཔྱོདཔ་དངབཉས་པ་དྭག་ཀྱངརྟོག་པ་དངདྱོད་པའི་སྟོབསྱིའྲ་སྟད་ཀི་སྨོདུལ་་ཡྩོད་པསནབརྗོདཔ་དངདྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་རཐཏྟདཔེན 
པའིདེབཞིནཉིད་ པརྡ་སྤིདུསསོ་ཞེས་བསུནཔརའྱགརརོ། །ཡུནརེངིཕོནསམཐོངབ་དང། ཐོས་པདང། བྱབག་རེ་དཔ་དང་། རྣམཔདཤེས་པའྲི་བསྐྲདཔམོསཔདང་། འཇིགཏེནཔའྲིབ་སདྡམཱསལ་དགའ་ཞིང་མངོནཔརཤེན་པསནི། ཐསྟདཐམསཅད 
ཡངདགབརཆདཔ། འཇིག་ཚོགས་འགོག་པ། གཏནདྷཱཾ་དཧ་ལས་འདུས་པའམ། ཇེསསཱདཔག་པའམམོས་པརརི་ནུསསོཞེསྣ་བད དུང་བལ་ག རྭབྷཱ་ཧདབེནཔའི་བད་པའིདཔེཞེས་ཧེ། འདཤི་དེབླ་ནུམ་པབཞི་ལསདྲརུབི་དདེ 
བཞེསབཏིདདོ། འི ྣལ་འགོརདཔའིས་འསྲ། ཉདོངས་པྲབམསཅདདང་གཏདད་བལ་ཞིངཡོངས་སུཤེས་པདླབ་བའི་དངུསཔོདགུ་ལ་བངདགབངི་ལུབ་བཞིན་དུམངནཔར་ཇོགུས་པརམཔསྒྱ་རས་པནྡིངྒཆུབའི་བདབའྲལོཞས་བཤདད། །གཞན 
ཡབ དེཉིདལས་གནོད་པ་མེད་པའིབདབསའིཐམའི་ཡངདག་པརོགས་པའྱི་འངྲརུབྱའི་བདེབ་བསྡུས་ཏེ། མའོངས་པནདོནདམ་པར་སྣག་དསྣལ་འདེགཏནངུནི་བའིཕྱིདདང། ཆཐོང: འཇིག་ཏེནཔ་དམཐུན་པཞིཉོནམོངས་པའི་ཕོགས་ཁྱིགནསངན 


དད ོི་ི 


འག་འ 


ུ འོགས ོ་གསཔར་ ཀད རེ 
འདི་ལྟར་ོདབའི་ས ༤: ས་ས་ རུངམ་དད། བུདུད། པུནུདང། ˆ གྲོས་བྲོགས་རྣམས་དང 
སགྲ་གྲས་ ` དབའིསེམས་ཅིཆུངན པའི་ཆོདཔ་དགུ་བདོད་ཆུད་པརམིའབྱརལ། སབ 


༄༅། 


།གིས་ཀྱངཉོནའཾདསཔའི་རྩོད་པའི་སྩུ་ཐཔ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་སྩྱོདཔས།  དོནདམ་པའི་བདེནཔའིམཛནཉིདཉོནམོངས་བལསོགསཔཡེད་པའི་ རྩོད་པའི་ཡུལ་དང་བྲལ་པལ་བརྟགཔརཆི 
ཕོ འབདེནབའིམཚནཉིདབྟཏུགཔའྡསརེ སུ་དབག་ལམ། དབའ ཡུ 


རུག་པདགགིས་ལང་།ོགཔ་དངད་ོདཔྲ་བམས་ཅཿ ཕལས་ཡཔདག་པརའ་ གང ་ འོ དོནདེ་ཉིདཡངཿ 
དགུགི་མཚན་ཉིད་ པང དཔེ་དང་དོན་སུརཔནི་ སྟན་པ སུ་ཕྱེའ 
` ྣླྣནརིརོ == ` ་ =» ་ × 
བསུནཔ་དང། དཔ འད གས སི ང་༢ 


པགས བརད །ཅེསྱབ་བཞིགཞི་སབཚིགསསུ་འཅ་དཔས་ཡངདག་ 
ཅུརབྟནཏྟོ ཅསོ་མ།ས་སམཛོཉ་དང་ཟོག་པོ། ༥༥༥ །ཇོདཿཿདཔ་ཞེས་བ་བེནིམཚནཏིད་གསུམའ་ 


ཚིགས་སུ་བཅདཔསམདར་པ་ 
::3 རེར སྲུལ འའ ལྐ ག་གེ ཝག་ཅདགདལས་འ 


།པལ་གནས་པ་ཡིན་པས། 


དག གླེན་མ་བརདག་པདྱའ་དཔའི 


གས་ །དེལ་བད་ 
པམསོ། ཊཱ 
| རྒྱུམེ 


ལེགས་པར།བེདདྲུ་ར་ད། ཛད ས་ས 


མྨོམ་པརྡ་གོལ་བའིམདོལསྭ་ཁདའདི་དངམྦགནཔརའབུངངོ། གཔེམཔརའེའ ལ་བའི་མདོལསྭནྱི་བང་ཧུབ་སེམསདཔའནུམདྭག་ཊོ་གོས་ཞེས་འབྱུང་སྟེ། 


སྤོབ་དཔོན་ཡངདག་བདེནཔའིའབྲེལ་བལས། 


རྫ སཾ 
བསྟོར་བསྣམ་པརཿ པའྲི་བློ་གོས་བྱིས་གན་ སྭ་ཤིས་གནས་ དསལ་གནས་པ་དང། ;གཞུན་པཔདིནུཏླནཱས་པརདག ང་། 
སྲིས་པ་ལན་ལེགས་པ་རའདེབས་ཤིང་དུག་པ་ པཔའསེལ་བའི་མདོ རྣ སེ སྐ དང། བཱ 


རཿ ི་ ེི ཀིད་ས་བསུན་པའནན །འདིལརམ །འདྲི་ལརསབས༔ 
བྡྡདཔའྱེཿ བཅོམ་ལཱན 
རར རས ་ 


ས་འ ཀན ཏད སེང བད བས ༤ ུབོརཱ་སག་བསརག།སེད་པཔ དར ནམའདེས་བཞངདོ། །བྱང་ཆུབ་སེམསདབའ་དེདག་གིས་ཡོན་ཏནཿ 


ལྡནཏེ་འདིལྟ་སྟེ། ཝདགལ་ཕན་འདོགས་པ་དང 


་ ཨུཅིས་ལེགས་པརགྲསུས 
དའི (ལས། ༽ 
སུཅནཏོན་ཡོངས་པ་ཤས་ཆེའྲིང་གྲལ་དཀའ་བནམས་གདུབ་པའི་ 

ཨ་སེངས་རྒྱསཀྱི་ཡོན 


པ་དང། འལ 
པྲ པའི་བདནཔའི་ 
བདད་བསུནས་སོས ` 


སྱ་ཡིསམ་འོསུསདཱཿབོངཔརམིའུས་པའི་ཡིར་ཏོགས་པརདཀའ་པའོ། 


།བའིབརཿ དུགསུངས་པས་སོ། མདུརབ། 
མད བ་ས སྭ་ཀྱའོ། ཁི ] 


ཨ་བཞི་སབའཞས། ཤུ ཧཱེཾ། ཁིབྱཏདེིདལས་བཤད་ བཅོམ་ 
ྲ ` རབཅོམ་ལཱནའདས་ཏྱིས་བནཱསེདཔའི་གནསཔུ། ་ 
དུན་དོལ ་ 


སྲིག 


༄། 


ཤེག༨བཀྱི་ཡུལམ 


ཞིང་ཧྱོུད་པ་དག་མཐོང་ལགས་ཏེ་ཞེསབྱབ་ལསོགས 


ཕུགཅིགཔས་ཞིན་པའི་ཡིར་ཤིནཏྲཔ་བའོ། །ཟདདཔམ་ཞིནཔའྲི་ཕིད་ཤིནཏ་ཟབ་པའོ། །གཅིག་བདདབདདཔགཉིས 
ཤེསརའྱཡི་ལ རྭ ཤྲིནཝབཞེསྱབའོ། དཞདྲ་ག། ཁབཔའོ། །གཅིག་པདངཐདདཔག 
ཡིནཔའི་ཕྱིརཏྟོགསཔར་དཀའ་གཞེསབའཞེསབཤདདོ། །སྒོབ་དཔོན་ཡང་དག་བདེནཔའིབཤདད་དང་སྦྱརནནྣམ པགསུམ་ལསགསུམདམཆོག།ུབ 

 ཤེསཀྱི་ཡུལ་ཡིནཔས་ཤེས་རབརྣམ་པྭ་གསུམགྱི་ཡུལ་མ་ཡིནཏེ། ཅིའི་ཧྲི་ 


ནཤེས་རབགསུམདངྱསརན། དེ་བཞིན 
རར 


ཀྱི་དབྱིངསྲའི་འཇིགཏན་ལསའངས་པའི་ཤེས་རབ་དདཇེས་ལྤཐོབ 
པ ན་སཿདའ་སིིའེའིངའོངཔརྲནས་སོ། ིི་འི་ཨ་མས་པས། 
འདས་འདིན་བདགགིསས་ཡོགསཞིགནྱབངྒ་རུབ་སེམས་དཔའམང་བོས་པསྐ་སྤོདཔའི་ས་ལ་ཡུད་དྭག་པར་ཞུགས་པ་དགགཅིགཉའཇཛུག 


པས་ནིགཉིས་པ་སོདཔམངཔོ་བསྟེནཔཞེས་བྱབ་སྟོནཏོ། །འདེཡངརྣམཔ་ 


ས་པའྱིིརྟཏོགསཔརདཀའབའོ། །གཞན་ཡ: 
བྱང་རྐྱབསེམསདཔའརྣམསཀྲིས་བསྒོམ་པུའི་ 
ཕུརོལཊཕྱིནཕའི་མོདལས། དེ་ཞིཿཉིད་དཔུཆོས 
།རཤཏིདྱཀི་ཤེས་བྲའི་ཤིན་ཏུཟབཅིངཤིནྟཏཱ་བ་ཡིན་ཡོས་པའི་ 
རྨ སྱ པདབ་ོདཔརསྱིནས 

སྦྲིམ 


མཚན་ཉིད་དང འདུ་བེདྷནམསི་ 
པརྱ་སརཔ་ཧཱུར་བསྙནཔ་དང། བཏ 


སོ་ག 
བཾ 
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ཁིག 


དཔོ། །འདནབདགགིསཞེས་ིའཇག་ 


གངཐགནི་བསྐལ་པ་དང 


དངབནམ་པབྱུཧད། ཤེས་དྲཱནམ་བབྱཿ དང། 


ཧྲ ལན 
÷+ ་ 
པར་འ པས །ག 


ལྲེ ཨད དས་པབཞ་ི། ན་་ 


འབནས་པ། 
པསམོས་པ 


གུབསམེ་དཔདང་པོདཇོགས་བར་སུར་རོའསབཤདཔ་ཡིན་ 


ནི་མཆི་མདདའདིའུམ་ཡདན་འཛུ་བུའ་གིངའདིང་རོ། །དཔེ་གཞན་གཉིས་ལག་ིཆིག་འདིམ་ཚདངོ། །༣ པོའིཁུབལ་སོགསཔ་གིནཅི་གིང་ཤོངས 
་སེ་མས་དཔའནམས ནསིུ་ུལཔའི་གནསནཔའྱིད འའ རོ །ོགསཞིགཞེས་བའགི བཾ དེའྱི གའོ 
ཞུ ནའི 


དཔ་རྣམཔ་བརུདང། ཡོངསསུ་པྲཝ་དྷམ་པ་བཱཊཱའོ། །བངྱ་རུབསེམསདཔའནུམསྐ་ཅི་འབེགསཔའི་ལམལ་སྩོརབླ་ནམཔ་བཞི་ཡོད 


་ ¡འདི་བཞིན དད ླངཾ་་་ སྱུལཔ། 


དས 5 མེ སྟོ་་ཆེས་ྱོམས་བདད། རྣལའྱོར་ཧྩོད་ 


་གངས་མེདབ་དདཔོས་བླསོམས་པ 
ངེས་པར་འགེལའི རེ ལསབ 


དཔ་དངཔོའི་གནསསླབསལགནསཔ་དག་ཡིན་ 


མོས་པ ` དྲེ འི 
པའྱི རགངཟགྲནམ་པབཞི་ཡོདཔའརུརཔ་ འེ 


ཡོངས་སུ་ སེས དཔོ །སའྲི 
ཤྭདཔ། རི །གཉིས་པཞི་དདཔས་ གུ ། 


པའི་སདང། སཿ སུ་འཛིནཔ་དང། ལེགས 


མོ། 
རྣམ་པ་གསུམ 
ཨང 
འི 

|} 


དཔའི 
བལ་ 
གདབ 
ངི 
རེ 

བྱ 

(ཞེས 

དྲ 

ཅེས་དཞིད་ 

[ག: 

ནོ 

བཞི 

བཤདཔ 

ཇ་ ཞེས་བ 

ཅས 


སྒྱུཏཞེས་བུབའི་ཐཚོགགོ །འཁོརདེནུབྱང་རྨུབསེམསུ་དཔའཿབཅིག་ནིའདིསྐདཉེས་དོནདམཔའི་བདེན་བའི་མཚནཉིད་དད། འདྱ་བེདྨ་མསཅི་ཆཚནིདྲང་དུད་པསི་སསོགེསམིཞེསྱབ་བལ་སོགས་བསནིགཉིས་པ་བརྟགས་པམ་པ་གསུམ་ཆུམཔ་ ། 
པོ དལ མགས འདོ ཞུམས་ལས་འགས་ཤིགདོན་དམཔ་ལེཤེས་དམབསདིག་པའིི་་བཞས་བུ་བདད། གོ ོཅིབ་བཟེདཔསསོ།བྱད་དུབ་སེམས་དཔའ་ཁི་གཉི་ཡདའདྲིགད་ 

པའི་བདན་བའི་མཆནཏིདདུད། འདུ་ངདྲནམསི་མཆོནཉིདྲབ་དད་བམ་མཆིས་པམལགསའི། དོནདམ་པའི་བདེནུཔའིམཚནཏིདའི་དྲ་པདྡནམས་འི་མཚནཉིད་ལས་བདད་དོགེགམཆིེས་བུབ་འདིནིསོནཔ་གཉིས་བསབདྟགས་པསྟེ། ཆོསརྣམས་ལན 

2 གུདན་དོན་དར་བའི་བདགཉིད་ོདདུནེན་ཐེར་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞནེཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་སྱུར་རཔ།བཅིགའདྲི་གདྲད། བྱང་རུདསེམས་དཔའ་དྲེནམས་ལསགངནིམེད་པརམཆིབ་ལགས། གདནི་ཤོབྲསཆེབ་ལགས། །གངནིནུལ 
བཞིནདུ་ཝྱུདཔ་ལགས། ཕལ་བཞིནངཡི་བྱིདཔ་ལགསཞེསཆིབ་དང། ཁཿགྲདིའུདྷཾ་སདཅས་དོན་དམ་བའི་བདྙེན་པའི་མར་ སི རྣཡསྦ་ཏིནཚནཉིདལྲབདདཔམམཆིས་སོ་ཞེསམཆི། །ཅིགནིའདིསདངེས་དོནདྲལ་པའི་དདེནབཡི་ 

མཚན དེས་ད ཨདུདམན་སསོེསམརི།གས་བབ། དསོན་བབསུ་བས་བཏུགས་པསྟེ། གདབ་ཤདཔནས་པ་གཉིས་ལ་ཡནགཏིསས་ཞུརབ།ཁུདོར་བདབས་ལོགས།ཤིགྱབུགས་པ་ཡདཔུམ་ཡེན།།འདིར་ 

བརྟགས་བརྣམ་པ་འཞི་ཡོདཔའི་རིགས་ཏེ། འདིལྟ་སྟེ། གཅིག་པ་དང། བྲདདབ་དང་གཉིག་མ་ཡིནནོ། །དེཅིའི་ཕྱིམཞེན།  གཅིགཔཡདམ་ཡིནབྲདདཔ་ཡང་མ་ཡིནཞེས་བེརབཞྲི། མིམཐུནབད་སྒྲརབ་ཡིནལ་གཅིགབ།ངམ་ཡིན་ཁྲ་དདཔ་ཡངམ་ཡིན 


སོ ཊིནཔའྱིཡིརརོ། །མདོསའདིའིདགོངས་པནི། མདོརབ བ་གཞག་པའིིད། ཟླས་ཁོངདུཇུད་ འདིརགསུ་ས་པའི་གཉིགཔ་དང 
དད་འཛིན། ཡལཅུདནན་ཙིྩྣན༣ྣ་ ཏི གཅིག་པ་དངའྦ་དདཔཉྟི སས་ ཅིའི ར་འ དྲ 
ཙཾ གཉེནུགྱིས་ཐྲེག་པ: པོ་བ ས་པའིའགྲེལ་པ་མཛདཔལས། གཉིབ་པཉིདྷདནམ་པར་གཡེང་བའི་ ་ ས། བཟུགས་དང་སྟོདཔཉིདཾཐྲདད་བམ་ཡིན་ཏེ། དེཿ ཡུ 
པའ ཱྱི་ཐག་ ཞི སྲས ་ བའྲི་ཡུལ་ཡིན་པརའླགུརབའི་རིགསསོ་ཞེས་བབ་གསུངཿ སོ། དེ ལའི 
དོས འདིགཉིས་སོསྲོབ་དདཔརྦ་གརནཆོས་དངཆོས་ིདྱ་འདྲབ རྩ ཏྲེབད་པ གན འདི་ཡང་པིགྲས་པདངམཛུན་བམ་ཡྲིན། 
གསུགནསནྣ ང་ རུན སད ཏར གལ ཕའ ། དེན ཇ་ 

རཆ སསཾེཾེཾིོ 

པཏིདྱ་ཀུང་ཡིནལ། དཔཡིགས་སྦུམེདཔ་ཡངི་ནྩསི། དིལཱར་གཞན་ཁི་དབཔ་ ངསྭསྐུགུབ་པའིདོཉིདལས་བ རླ ཏིང ལི རཿ ་ 
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འདིདང་མཛུནཔརབཤདདོ། །སདདཔནདཔཉིད་མེདྱ་ས་ཐེགཔ་བསས་པའིའབེལ་པྱུབས་པདངྱསུངནནིདེལགྲཟུགས་དང་སོངཔཞིད་ནྲིབདདཔམ་ཡིནཏེཞེས་བནི། སྤོབདཔོནདྱི་གགཉེནྱགིསམཛོདཔའི་འགེལ་པ་ལསའབུརབདང་མདནཔརོ ༨ 
བཤདདེ། སས གཅིག་པྲིདྱདའདིན་པ་འཇིག་པརམ་ཛད་པསསོ། །གཙུགསནཉོངཔཏིདལསྭ་གདཞེདདེཤེས་ཐུབ་སོགསཔསདིནབཏུགས་ཤིདབངདམངདདེ 
།ྣ།ནྣྣ༽ྣ 


།ག ག་ཟགསནོངཉདལས་གདནེདསླབབལ་སོགས་དམནི་ བརྟགས་ཀི་ག་བུགསྱི དབང་མཛད སསྟོངཔུཉིད་ལས་དགོདུས 
༦།ནས་ཐདང་པརཿ འཛིན་པ་དེ་དེ་དག་གཞི་ ཡིནཾེས་བཤ བད ་་ མཔརཿ ཅི དཔོ ༼།འདིརམ་ ༤ །ཞན་གྱི་དབང་གི་ངོའོ་ཉིདཿ ལ་བརྟེན་ སྭསུ་གྲུབཔ་ 
ཉིདལ་ལྟསནས་གཅིག་པདངཐྲ་དངཔ ཤཱ དེ་ཡང་གླིབ: གྲག གིས་བ བ་དང རབྟསནབཅོས་ནམཔ་དར་གབཅམདླུགུབཔལས་ཡོང། 
དམག་གི དུ རེ ‰ཾ་  ་ ་ ་ ལམ དག ` 
དུགྱརལ། རྩབ་དངརྗེས་ལསཊོབ་པ་ སརེད 0 ་ ། དམིག ་ཏ།དེང་འདིབ། མིཏགཔདངདདག་མེདཔཉིདལད་གསལ་དེ་ གཇིལྟབབདི 


ཞེསབྱདཞྲིག་ 
དག་གིསནིབྷངོགས་པའམ། མངནསུམདྷཐ 


སུ་དབེཧ། སྣོན སྩོནརྣམབ་གསུཿ 'གསུམ་ལབརྟེནཞས་ག 
ས་ད མ་ག་གསག། ¦ ་ 


+ ་ ཱསྭགངསངང་ པིས 


དྱ ིསིཞེནཞེསབིཞི་ཏཏ ུགཔཞས་ུབཏདེ། ངུང 


ལས ` གས་པསྤ་རཆ་ 
པདཔ ག་བ མནི {གཉི རི 
སཿ །གསུམ་བདྲིློ་གོས ཤིནཏནཱམ་དགགལ་ཏེདྡོ 
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།མ་པསོ་སཾའིསྐྱེ་ཐོ་ཡ། ངཱ ཕའི་འ་བྱེདྱ 


སྨ །པའརིགས་ཏུགཞནདའད་བེདམསི་མཚན་ཏིདདཔྲབ་དདཔ་བླ་རུབམེདཔའི་ལིརརོ། ། །དེསཿ འེདཔམངདག་པའ་ུྒུ་ངོད་ དུའགྱུརཏེ། མདོནསུམདུ་ཉེདཅིངཐོབ་པརབདཔའི་ཧིར་གཅིག པར 
རྱབལོཞེསླབ་པའྲ་བཚིག་གོ། སཾ འདུ་བཱེདྣམས་ཀྱིམཚན་ གཉིས་པྱསྨོནརྣམ་པ་ལཱ་ལ་བརྟེནནས་བྲདད་པཉིདདུའཛིནཔ་འཇིག་པར་མཛད་ 
:‡ ིདརེིཾི ོམ་ སྱ ོ་ས་་མའདད་བས་་ཅིམཚནཉིདདང། གཡུཉེམ་འདྲེས་པརྡ་ ད 
འད པོ ཞིས །བདེནབམཐོངབ སུ ཉངའུདྭ་པེདྨ་ནམས་ཀི་མཚ རི དྲ །སྩྱོནརྣམ་པ་ལུའི་བདེན 
མིང་བ 
པྱ 


དྲང། པལས་ད མཔརཊིལ ལ་པའེ། །ལྷསྙརམ་བརི་འགོལཔའིས ར་ ་ཕམ་ངོནདྱ་ཧད་པ་ 
ངེ ˆ མའི ་ ངཿ །ལྡ་ན། པའི་སནདང། རུ་ངན་ལ་་འདུས་་ཱོ། 


རང སའོ །འདུབྱེདཀྱི་མ ལྟ་པའི་རྣམབ་དམིགསཔརཧྲད་ གས ཐཱ 
མསྦྱིམཚནམ་ཞེས་ ཤྲ ངོ ༤ ༦ ི་ དས་་ཞིང་ཡི་སང་འི། སི །རྣམ་པད་ 


ིཧོཏའདདཔརྱ་སུརཔཞིག་ཡིནནའོནོནིབདེནཔམཐོངབནམས་ཅང་འདྲ་བེདྷནསསིམཚོནམ་ཡོངསྭ་སུསོངབརའགུརཏེ། འདྲི་ལརདོནདམ་པའི་བདེནཔའདྲུ་འེདནམས་དང་ཐད་ 
གྲ ་ དམཔའི་ ་ ་ དེབཞིན་ གག མཚནམ་སྣ་ཚོགས་མདོན་དུ 
མི་སྣ = ལུར་ཀུཿ ཤུ གས གསཔ ཤྲི ངསསུགསལ་བ ྱབུའཞིམ་ཡནནི། ལུ ི་ (ལས། 8 


བསལ་བཞེས འིསལས། སེས 
དསཔ་ སོངཔ་ 
རྫ ¢ ཆ་ ཨི་གྲོལཐའི 


གསསབ མབ་དད། སྣིེིེིེེིེིེིྲིོི ལ་ན ྱིལ་འོརྦདབའི་ དྲོའི ཕྱི 
ྱ་  ས་་་་་པ་ 
ཞེ སི ཤྱ པ་ཅནི་ཡིདལནཚན། 


བའ ཕམ འདིལ མཔ ས་པ་ཡི སའཅིང་བརེད་པའི་ ་ མཁི་འཆིངབའི ཡིནཔའྱི་ཡིར། མཚནམའིའཆིངཔ གྭ 
་ རི ལུ ཨཱ ་ 7 ི མ་པར་ཤེས་པྱ་དུག ་ ± ི་ དྷེ 
གཱ ཅུ་བཤུདཔ་ འི །ག་པ་དང་ཅས་པའི་ཕུངཕོ ཟེེ། མགྲབང་ 
ཉམ་ནིམ་ཡིནནོའ ༤ 'གནས་དན་ལེནཞེ་ ྲག །འཆིངབནི་ཏོན, ཅད ་ 1 ནམ་དཔ་གགཞའ 


99 །འཆིང་བིས་ཡིནཧོཞིའོ།  དམདཔན་པ་གསུམཔ། སཱཌན། དེལསའདིསདྱདཱ། སིདཔལསགོལ་བའིམདོལས་ཀུནད་ྟོག་པའི་ ངོས་འཞེསྱ་པའོ། །གཞན་ཅིདཔངགིངོབོ་ཉིངནི 
གནས་དནའེནྱ་ིཏོནམོངས་བཞོས་བུའོཞེས་གསུངས པ་དང། ག་དང × མ་པར་འཧེདཔའིསྐ ནུ ་ དཀནིཾིཾིཾྲི 
4 རྣམསའཆིངབའབྱེདདེ། རི ན་མོངས་པའོ། །དེལ་མཚནམའི་ཏོནམོངས་པནྙཀུནདཱ་ཏོ སའ རན ་ །ཏོནམོངས་པའའདིཉི 
€ གཞགཔ་ཡང་གཞན་ིདཔངགི་ ངཾ དབཏགསཤཉིདྲའཛནཔའའཱ ས་ཀ འིལ དུ་རྟོག་པ' ་ལམཚནམའི་ ངས་པཊ ས་གསུངས་བ་ཡངམ ཡི 

མྐ་གཨའ་དྱབགཅནི རོས ༥༢༩༢ ༢༥ གཞན་ེདབང་ ± ཟོངས་པ་ཡངདག་པ་ཡིནོ། ལེ སྟུནཔ་ཡངགུན། གཔའིངོ་ ་ ` 

མོངས་དཞེས་པ་ཤདདེ། [༤ 3 པ་ར ད་ཡངདགཔ་ཡིནཔས་དེའྱིཕིརལི་བཞེས་བཤ ད་ 85 3 པ། ༥༨༥ 
གྱིདབང་གི་ངོབོཉདདེནིམཚནམ་དང། །གནག་དགའེནོ་དབདད།་ །ཅིའི་ཕིརགཞན་ཅི་དབང་ དྲ ི་ ཆྱེནབྱསན་ མྲ གདདེ། དེའི ་ 


ཅེསབཤདཌེན། 


ཨི་རན མངམཚནམདཔརྱདོསབཤད །གནཡངག་བཅེནཔོ་སུགཔའིའགེལ་པནམ་བགཅེགད་མརན་དལས་ན།ནིམ་པ འིམདུདཔདང། གནས་དགའེནཅིནྡ།བའོ། དེལ་མཆནམའིསྱང། 
ནིདགྲུལ་བརདཀའཕའ། །གནསངནའེནི' དདབཤིད དགུགདུའདཀའཐའོ། །སེམས་འི་སཆོསའིཡཱུལྣམ་པརཏོག་པནིམཚནམའི་མདུདཔཞེས་བུའོ། །རྣམ་པར། ལྲེ འདོདཆགསདཔཤེ་ས་ དཔཞེ་སྡངལ་སོགས་པའིཉོནམངས་པའྱུ་བངབའིགནས 
དན་ལེརྱགིམདུད་བཤེསྱ་བའོ། ཟམཔརམི། གཔ ཀྲ ་ མཚོནས་ སྣད ངབ དཚིས་གནསངནའེ དནའེནིམཛདུདཔ་ཡང་དེའྱི་ཟུལ་འགགབརའྱགར་བཞེསབཤ། ཤདདོ། [སློབ་དཔོནོ་ཡང 
དག་བདནཔའི་ +÷ ཨུ་པ པར ཤེསཔའི་འཛིནཔ་ གྲི མདཞིགསཔྱསཅིམར་སན་བཞིངདཇིནང་སངནས་ཞིས 

ཡང་ད གཡས ཁསའ དོང་གསདཔའིཔཔ་ོགསཔའིདཔ་ནྱསཔ་ིནོའ །ཞེས་བ་ཤདདོ། །ཐེག་བཆེནཔོ་པྲསུས་པའེ་འགྲེལཔ་གསརའུབུརངད། སློའདཔོནདྱིག 
ཨཔ དངོ། རེིེིེི ཅིདབདད། གནས་དནའན གྱིའཆིདབཞེསའབྱུདངོ། ངདཞིདལས་ཅ ཚནམའྲི་མདུདཔ་དང། གནས་ངནའེནྱགི་མདུད་བ།ཞེས 
འབྱུངགོ ློབདོནཡདག་བདནབའི་ིིདཅཔའསྟལསསཔ་ ད་ོ་དག་་ ག་ །ཞིབདིནས་པདཞསང་འིསས་གསག་ཞིས་དཔའ་དའནའ་འོ། །གཞན་ཡངམཆནམསྣུཚོགས 


མྲི ཐི ཅེས་འ 

ྲ དཔཏིདཔ་འཛིནཔའི་སུན 

 འདིིདཔོས སང ` ˆི 
མདབ ་ 


ཉེད སཔ དུ་པ 


ཉིས་མཆོ། 
ཀག 
ྟེ། ¿ སྦྲབཔསུངསས་ཟདཔའྱ་ཡིར 


།ད་པོྐམི་གཉིག་ཏེརིགསཔས་ 


ྤྱིའིམཇུག་བསྲུ་བདང་ སཔ འདིནིདངཔའོ། །གལཏེདེལ་འདྲི་སད་ཅེས་དོན་དནཔའི་བདེནཔའི་མཚནཏིད་དང འདུཿྣ།མཱསིསཚནཊདགིགཉ། ཟེ རི་ 

±` བཞིན་བེན་པམ་ཡིནབརརིག་ སས མཇུག་པ སིན གའ ཚན་ག འ་བདནཔ། བདེས ནས 

ཤིག  ་ ལ་ཏདདམཔའིརེསའི 'ུ ར་ར ` དིར ་་་  ་ དདདུམཔའིམཚན་ིད་འདི་ཡང 
ཡའགྱུར་རོནེས་བྱ་བ་འདི༔ གསུམ་ལ གྲས གཔ་དཱང། བྲ་ དད ཀོས མ་པ་གཞིསཏེ། 

་་སསས་སཔ་་ཡཔས་ 

མཔརགཞུགཔའ། །འདིནིདངཔོྟེ ༩ འདིཧྟརདོནདམ་པའི་ ནཔ་ཀུནནསཏེནཡོངསཔཉེ་ དུཉྟ་བརའྱུརཏེ། འ སྭ ལསྤ་བདདདྲུ་ཐུརཔམེ་དབའི་ ཀྲུན 

ནས་ཉིནམོངས་པ་བཞིཿྱཐུ་རྡོལ་པའི་ཐཆིག་གོ། ད་བར ག་འ ི་་ འའ བཡིནཔར་གུརནམཆནཉིདཐ རི 
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༡ ནན ་ ་ 3 ལུ སྭ དགི ཧའ པ་ ངཱ 
མཚནིདལྲ་བདབརླགཔཞིག་ཡིནནའནནིའྟད་ ད་རྣས 


| ༄༅། 
པེ གཟུགསནིཨཐོངབའིམཚན་ དུ་པ ཞིག པའེམཆནིད་དོའི སྭ་བཤདཔལྟ་ འདི རཀུན་དུཁུཐ་ 
ལའ སི་་ ཞས་པལོ ཀྲ ་ ིམཚོནཏིདཉེས་ཧའོ། །ཁྦད་ དྲ གཞིགས དེངས 
ར་ཡིན རག རར རོབ ནཱམདག་འདིམདནདམ་པའི༔ ླ ད་ ས་ད བྱ འུས + 
བདེནཔ་ ༥ པར་བཤདཔའི་ ཅིགཔདང། ཐདདཔ་ཉད་ 
ཞཔའིམཚན་ཉིད་ཞེསའབཉིད་ལྱ་ཕར་ ཅུམན་པའྷ་ནམ་པརབཤད གཅིགས བཔདང། དྲིད ན་པ  ་ འི 
བེ ནིགཉིས་ཀའིམྡང་གཅགཅརཔ། 


ཉིའཱ་དྷ་ེདྡནཨྱིམཚ་ བ་ཡདརིགས 
གཅིགཔདང། ཨིས་ི དེ དྲག་བསྡུ་འའོ། །འདི་ཡངརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། རིའནོ་་གས་་ག གས་ དཔའི མོཤེས མཇུག་བསྡུ 


343 ༄༅། 


༡ །དཔནྙ།དགཉེདཔོད། ངི་ལྟརརྣཔར་ཛནཡནདུན་གདན་་ཤོད་པ་ཡངས་སུཚོལ་བསསདམི་འྱར་ར 


ཞསྲབ་དདཔར་འཛིན་བླ་རམ་པར་ 
ཏྟ ± ` 


འདུདྷནམསླའི་བདགཆིདབཅོམ་དང། རབ་གིངཔོཏིདཔེདབ་སྦྱགིས་འབྱདྩ་བམ་ཡིནཔརའྱྱུར་རོའིསྦབབའི་ཐཆོག་གོ། 


གནང ཞིདོཡ་པའོ། པན 
ཁྲ ་ ་ 


་ 
ང་ཡིན་པ་ལདོནད། 
རྩར 


གཔ་ཙམསིན 


རཱ 
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ཕགཞིསྱའི་མཚན་ཞདྦིའྲབགགིནཚནཞིད་མབ་པཞིནངསཞེསྱབ་བདི། ག་ དུ བེ ལུ ངབཞིནྱཤིསྣནམ་པར་དད 
་ ཆ་ད གས་ འད་པེདནམས་ཅིམཚནཉིདླཔ་དད་པམེདདཤེས་ཟེརབ་དད། ཐདདདགེས་ཟད།དེདིརིགསཔམ་ཡིནཏེའེསྦའབའིདམནཿདནིསོད་ནམ་བ་གཞིག་བསྟུནཔའི་མངུག་བ་པའོ། 
སྲམ 


༅། དས 
དསས དཔབདགཞིདམེདཔིརད ན་ལེ་ཤམ 


།འདདེསབྱརཡ' 
དདེིཾི བད 


གཅེས་བརམི་རུང་སྟེ། ་བུད་ཨ་ 


པའི གས་པར བཅིག དཔམ་ཡིནཔའིདཔེསྟེ། ཨཀརུདདདྲིཞིམ་ གཅུར 
ཛིད དམད ཨུསགབནི་ཕསཀ་བའཞིསགགའིན ྲ ྣིོཇ_-ཏམྟ ད རི  ་ 
དཾ མི ངེ ར་རོ། ླཀ 
དུརིབ་པརྱ་པའོ། རདཔེརྐན་ཤིངབལ་སྱི་འདཔསའི་འཇམ་པཉིདཀྱང་ཤིང་བལ་ྱི། 


དཔི་སྭེ། ཞུལ་ཤཱམདང 
ླ དི སྒ དི སྩྭ་བའི་དུག་པ་ཨ་རུ་མདང་བླསབ་བུཅིགཔདཔཐདདཔམཡིནཔིདིཧེགོམབཞི་ 
རཿ བཅུན་པཤིངབལ་དདུའཇམ་པཉིད་གཅིགང་དདཁྲ་དདབ་མ་ཡི དདབམ་ིནཔའིདུ་སེ། དེལ ཞིན དེབཤུདཔ་ལས་ཨུ་དག་དད། སས 


ངམིརུཿཧྭཱཾ། ཐ་དུད་པའིབདགཉིདམེདཔའྱི་དཱ་རོ། །དཔེནམརལམ་ 
དྲག ་ 


དྲག་ཡམངད་ × 


བྲགབྲདདཔའི་ཕྱིརོ། ¦ 


༠ རེ ± < རཿ བསུས 


356 


རླ 


ཐྫས 


བསྔལ་བཉིད་ཅེསབྱ་བཞིཟག་བ་དང་དཅས་པའི་ཆོསནམས་གནས་དནལེནདཔའབྲེལཔས་ཡུག་བསྔལ་བཏེ། 
འདུཨ་བུས་དངའདུས་མབས་ཊི་ཆོསྒནམས་སྡུད་པའོ། [གང་ཐག་ཅེསུབསཞིཡང་སྟེརཞེས 
གཉིས་ཡོདདེསེམས་ཅན་ཏོངཔ་ཉིད་དང། ཆོས་ཏུངཔཉིདདོ། །འདིངནེ་སན་བསྟུན་བཡིནཿི 


སྦྱི 


ས་ཅདམཚནདབཞིཔདོདག་གིསནན་བརའ་ཕུརབདེདབའིིསི་ཏགཔཞས་བནེ། དེའི་ིརྩསདནལས་འདས་པཆེནཔའིམདུལ། 


^` 


བཞི་ཡདཔ 


ཡིནཏེ། 


ཡེན་པས་ཡདསྟོར་ཞེ 


།ོི་ཡགཔགསམ་ིང་གིས། ༩ འདིལྟ ིངགྲཔོི།། པཟཔིཔྣྨཔྨསཔ་ 
སི་སི 9 རེ ཾྲཆ་ ངིང ནིདདོད་ 
ཧུ་ ཟའ སི ིིསག ། །༽ཀིཾྣྫངཇེ ་ ུདཏེདཔརུརཏེ་ཡ། དེ 

དི ཡཿ ལི་དད་པ་ཡ 
འའ 3 དཱཆུར་ རར ་ ་་་ དེ ཀ་ང་པབས འུམ ོད ནུ འིད མ་ཡིན དད་པ མ་ཡིནནེ། ར་ ་ ་ 
མེད་པརའགྱུར་འོ། སྡིབ པཱ་ཡངམཱ་ཡི དག་མེདཔ་ཉིདལཿ 
ི་ཁསྱན་བའིདསོ། དས ཟུ དད 


ཅ༣་ ༈ །འདི་ལྟར་ཚོརབ་དང ཐེས ར་ར འདུས་བས 
ཆསཅ་སེཆདནནསཔ་གཉིག་ཏེ། བྲེག 
 ་ ཇི ཁའི 


་ ཟེརརོ། 
འི་བསུནཔ་དང་སཿཤ པལུཆེ 
རར ་ གྲམ 


བའིགིངའཐོབ་པ་ཡིནནོཞེ འ 
ཨིནཏེ། ` ་ ཅི ‡ ་ 


དགདོན་དམ་པའི་བདེནཔ་འིཚནཏིདདང། འདྲ་བ སྭཉིསཚནཏིད་གཅིགཔའིནཚནཀིདདམཐདདཔའིནཚནཊི ནིསབནིབཞིཔ་དཔདདོད་ བསྟེ མཿ མདདིས་བདདདཔའ དདོ། །བོགྲསཤིནཏུརྣམ 
དུ བ་ ལྟརཕྲ་བམཆོགཏཕྲ་བ། ཟབ་པམཆོགཏཟབཔ། རྟོགས་པརད་ཀའབམཆོགཉུརྟོགསཔརདཀའཐགཅིགཔ་དངཐྦདདཔཏིད་ཀྱི་མཚོན ལུག ཡངདབ་པརའདས། པའི་མཚནཉིདམངོནཔརཿ གསངས 
= ༢ དམན བ་ག ད་བཤད རྣམཔརགདག།་པར་བྱས། གསལཔཔདྱསསོ། བཞི བ་དུགབས་པ་ ྱ ˆ གཤེགས་པསབསྟན._. 
: །ཤིནྷཊ་ཐབཔའིདོནདམ་པའེངི། འི་བ ་ིནདིདཔད། ཐདུའཏིདལ་སཡདདགཔརའ ག་པའི ཚེནཏིད དོན་འ བརམངསྦྱང་གནས་གཏུནདགུལབསྐདདོ། སགསུངས་པ་ཡིནནོ། དཾ 
དམ་པ བིས འི ཆི ཝ་ཆ ར་བ་བ ལ་བཞུས་གསུ།པ་ཨིཤུད། །ས ིམདྡན་པོལ་ཧིའདི་པའི་ 
།འས་ལས་འདས་པས། ོསོའྱི་ དང བསམ་པསརེཿ དར མཉུམ་པ་ཤད ཊུ དཆུབ་པནནཆདཀི བྱང་རྲ། ཡུསདམ་ཡིསའས་དག་པད། 
བརྗོདཔམ་ཡིནཔ་དང། རྫིར ཨི བསྐུལ་པ་གྲ་ངས་མེདཔ་ག དོཔ་དང། དྱ བསེས གྲ་དུགགསུངས་པ་ཡིནཔས་ཅི་རིགས 


།ཨུཤེས་པརྱའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔནཱ་འདག་ཀྱིས་དེནདཉིད་ཡངདག་པར་བསྟན་པའི་ ིཿཚིསམུ་དཔའདིདག་གནུསསོཞེས་བབ་དིཊནཆདདི་གཉིསཔཚིགསས་བཅདཔས་མདོངབསན་བཞས་བུབསོ་ སཾ ཏོ ིང་ནམངགཉིས།རིགསསུ་ཅདཔ་ 
ལྲེ་པསྦངད་ཚོགསཔྱུའདཐུཾནནཊམདཿཧནསྟེཛིཞིད་ཡའོ།འའ་ལཿསང་ནོདཿཨཿཏདྡི། །གཅིགདུངཐདདཐུལ་འའིམཚནཉིདདེ། །གཅིགདང་ཐདཔ་ཤིདྲད་གད་ཏོགས་པ། དེདག་ཚུལ་བཞིནཊི་ སྲས ཅིངས་པ་གང་དག 
དང །གནས་ངནལེནྱིསབ་ཉིངཊ་པ་གཡིནཔ། །ཞིགནསལྷུགམཐོངདགནི་གོནས་བྱསན། །དེརྣ་པའ་གྲོལ་བའཐོབ་བར་འགྱུར། ། །ཞེས་ཀླབཞི་གཉིསཔཚིགསསུ་བཅདཔ་སྤོསནསམདོ་ བཏིད །འདི་ཡང་རྣམཔ་གསུམ་དུ་དྱེཧེེ དབེ་ཆིག་གཉིས 
ཊིནདོནབརཏིད་ སྤབ།ཨྲ་པཉིདདཾ། ཁཕན་ཤསམ་ པརཞེནཔ་དྭག་མྨྱོན་དང་བཅས་པངབསྟུནསྐོ [ཐམའིཚིག་གཉིས་ཀྱི་ རར དུལ་འདྲ་བེད་བམསཞེས་བབལ་འདྲ་བདནིའདི་ལ་སེ། རྣམ 
ར། 

ཙ་ཁམ་ ༡ བ་དེ ཅ དྲབདྱའི་ ཁམས དམཔ་ཡེན་པར་ སམངོན་པར་ དཔར་བསྟུནཔ་ཡ ་ཡུ་ངཿ ཞྒ 
ཞིནམ་ཡིནཔའྱིལིན། ངན་པརྒྱགུརཔ་ཡིནཏེ། འཆིངབབ དོན་གོ་བ ྲ ་ སེ 


གང་ཡིན ཤདགཞིགནས་དུུགམོདབླལསནགདོདནམ་པརགོ་ལབཐབཔརའུརཔའོ། །ཞི་ 
ྱུགམཁངདས། ལོ གནསནལའབོནྣ༣མཔརའབདཔའི། ྲྲྲིྲ་ 
རརར ཀཀ རེ 


ཅིའི སཔ །པ་ཐམན་ཅདསཱོང་པར་ 


།ཆིགཆུངཔསྦྱརཆེར་ནུམཔར་པཊདཔདུ། ཚིགས་སུཿཉད་པས་མདོརབསྟུན་པའོ། །ཚིག་རྐུང་པས་རྣམ་པ་རབཤདཔ་ཡང་རྣམཔ་གསུམདུ་དབྲེསྟ དིམས ཨུལརྦོུས་བདང་། འཕགསཔ་འབྱོརྱིསལན་གསོལ་བདད། 

ལྡནའདསཆིས་ཡངདགཔ་རབཤདཔ་སྟེ། འདིནིད་བཞིན་གཤེགསཔས་བཀའསལསཾསཔའོ། །འདིཡུང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། དུཨ་དང་སྦུ་རནས་བཀའ་སྩལ་སྲུབ་པོསྤོས་པདང་། བཀའ སུམ་དངག་པར་བསབསེ། ༣ ༢༤ 

44 བནྲི། ཐཅོམ་ལྡསུའདས་ཁྱིས་དབཞིནིད་རོགིག་པའིམཚན་ཞེད་གསུངས་པའིཆེ་འམ། ངན་འཕགས་པརབའྱའོ་བྱས་ཞུབ་གསུལ་བའི་ཚེནའོ། །བ་པོན ཡངཤག་དེན འབངས རོ །ཞེསྱ་བབི། རྣམ་པ་བར་གཅིག་ཡོདདེསངསྤྱ་ཆུས་འཛིབ 
རྟེནཱནབཞུགས་པའིདུས་དང། ཆོས་ཀི་འ།བོརལོ་བ་ སྙོརཔའི་ཨུས་དང། ཡོངས་སྭུདྷན་པའྱ་བྷནཱནི་འཆད་ཅེང་ལཁོ་བའྡདསཔ་འིས། ༣ྱཨ་དང། ཐོས་པ དངབསམཔ་དའྲོམཔའིདུས་དང། „ སཾ་བོནབཏབནསརྣམཔརགྲོལ་བ་ཡོངསསུཔྟིནཔའི ། རང 

གདོནཡང་དག་བརྨ་མ་པར་གཞག་པའིདུས་དད ཤཿ སིི འཁརཝའི་བཙོཿ ་ང་ རནཞོནཔའྱི་དང། །རདུག་པའི་དོནབཤདཔའི་དབངགེས་དགའབལའགུརབའདོནཕིན་ ག་གིས 
སྐེམས་ཅནིབ་པྷནམ་པར་འཛིག་པའིདས་དང། ཡངདག་པའིི་རལ་འབོརཔ་དགའིནཔོརའིབསོབཤའནོད་པན། བཅོམ་ལྔནའདྲསའི་ཆོས་ཡངདག་པའ་ཁོར་ནམས་ལ་བགོ་བཤའབེདབཞེས་གསུངས་པསྔ་རོས་རིནཔ་ རིནཔམེལ་པོརྣནམས་ལབགོབདའཿཛད་པའིད། 

དང། ཡངདག་པརྡ་ནལའབོརབསྒོམ་པན་ཡང་དགཔའི་ཉིངང་འཛིན་དང། རྫརྫསཀསཀ ལ་བའི རིཅས་བ་ཐཞི་བྱརུདདཔ་ཐདཔ་དགལས། 2 


ཕའསཨཱིོནཔརྦ་གཱཔདང། ཕ་ནས་ཡམཿན་བཅུ་ནས་མཚནམ་ཁནདབ་ལ་སཱཊསོ། །མཆནམ་བནད་གགིས་སོངཔརོནཔ་འདནིདགེ་བཁན་སིནཏེབྱསེདཔམེདདཞེས་སྨས་པའིིརམབའབུརཅས་བའོ། །ནོབ་དཔོན་ཡངདག་བདེནཔསའཐུགས་བདོར་གཅོད་ 
ཐའིབཇདྱའལསའདནི་ཤརྦོགསཉི་འདིགནི།འམས་ཅསཔསུས་ནུཿསོན་ཞེསྱ་བབ་ཡིནཏེ། འདིལླསལ་པའི་གཟུགསབ་རུན་བསྟནཔ་ཡིནན་ཞེས་བཤདདྱེསཆེརནི་བེདབངདིད་ལས་འབུངབ་བཞིནནོ། །གཞུན་ཡངབྱམདདེབ་ཤུདཔ་དག་ལས་འཛྲིའ 
གཅི་གགིས་ཐོགས་པའིསལ་གནས་བནསྟོནཔ་ཡིན་པའིགསུངནབ་ཡོདདཞེས་བཤདདེ། ཡིདཆསསྐུརུ་བའི་གསུང་རཔ་ཉིདནི་མ་མཐོང་ངོ། །ཁ་ཅིག་ནརེ་འདིནི་བམ་ཟེའིབུ་ཡིནཏེ་ལ་ནུམས་ལ་གསལ་བབཏབབས་ཐོབཔ་ཡིནནོ། །འདིཆེརསྟེསཔནཝམ་ལ 


༤ 
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ཚི ས་ཱཱུསཱཿཔཔ་བླལནསདེབཞིནདམཆོདཔཆེནཔྱོབས་ཏེ། རུལ་རེྱ་ཚལ་ད་ཅོསལནའདས་ལང་སོངཁ་ལསདྲག་ཅོམཔའིའྲབསའ་ཐོབབརྩབ་བཏཞིའ ཁཅིགཞའེའདིནྱི་ུལཔ་ཡངསསདགཔའི་ྲཔས་ཞེསྱབབའྲིསས་ཡིནན་འོ། ཅིའི 
| །པབརཿདི་ཡུགསཔརིའོལ་ཐའ་དེགལ་བཀའ་སུལར། འུཁ་གཞན་གདུམཔོ་དགདྱངཆུབ་སེམས་དཔ་འི་བར་ནམས་ལ་བཀའཟམུལ་ཞིན། སཱབདངོམངང་བདེན་པའི་བཅིད་དལས།འཁོར་གཞནདག་ལ་བཀའ་མ་སཱལ་བནདོནནམ་པ 


གསུམཡོདདེ། དང་པོརོས་ི་ལ་བེརལོ་ཐོག་མའབསྭཱ་རབའི་ཚོདགསློང་དགསཔལམདྷུ་ལུགསནསས་ཡྱངས་ཅི་ཞམ་འཕྲིངྱབས་པཞིནལའཁོན་གཞན་དགའྱིིས་ཁུགས་པའིིརརློ། ཱཏུསཔཞི་བནཔརྡ་ོགསན་མོབྱར་བོཔའདགེ།། ངམསདང 


བསྙེན་པརཛྫོགས་པའིདགེ་སློངལཕྱཀྱཝ་ཡིནཏེ། དེའིཕྱི་མཞེན། དགེསློང་འདིཚུལ།བམས་ཡོངས་སུརྫོགསཔའི་ཕྱིམནོ། །གཞན་ཡང་ནམ་འཚོའིབརཇུྤདེ་སློངལ་གནས་བཅའདགོསཔའི་ཕྱིརདོ། །གསུམཔནིདབངཔའི་རང་བཞིནམཆོགཏུ་ཆུརཔ་སྟེ། 


 དྷཱཊརྷསཔཞིདབངབྷོཞིྷཱ 
ལྷའོ།ཚིག་དྲུགནིའདིལྟུ་སྟ། འཆད 
ཐཀའཡྭཱཿ 


།འཆད་པ་རམདད་ལ་སློབས་གཞན་དག་ལནི་བཀའམ་སུལ་པ་ 
(ལ། ༣༤ ༢༨༠༠ འཕགས་པ་བའ 


མུས་ལ་བཀའམ་ཅལ། ས་བ 
ཞེསའབྱུང་ངོ། །གཞན་ཕེང་ཐྱུ༔་རཱཀའིའབེལ་པའི་མཚན་ཉིདྱི་ལྡེལལས། དོནནམ་པལའི་ཕིན། 


~¬ ~~ རོ 5༨ --------------. ¬ པོ 
འཅོནའདམ་ཏཱཾསཉནནོནམས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པདད་འི་བདནཁསེམས་དཔའ་ནམས་ལབཀའསྱསལ།།ཞས་བཤདདོ། །བུན་ཡངཤེས་རང་ིཔརའིཔའིྲགཔ་ལསུའབ་སེམས་དཔའ་དང། སློབམ་གཞུན་དགུལ་བཀུའམ་སུམཔད 
ྫད  ིློི་ 8 རས ཕརོྱ། ིཔའི་འྭཐེལ་པ་དདངསུརནག། ྲདེྲཾཾ}ྲ}ྭེྣེྣྲྔྭྣྷཤིདེང་ 
ཇིག་པརྲ་པོ། །ཏྱོད་འིསསེམས་ཅནསི། བམསན་སེམས་ཅནངི་སེདངིགམངོནཔའི་ངྱརལ་ཅནམངོནཔའིངྱཆ་གིས་མངོནདུ་ནཔའི་ཕིར་ཤེས་པབརའ་དོད་པདབེདཔ་ཡོདཔར་ཤེས། ,༼བྱོད་ཀིསསེམསཅནི་ཁམ་སནསེམས་ཅནའི་སྟེད་ཅིག: ནཔའི 
/ཚཾ། ངྱས་པ་དངྲབལ་པས་ཤེས་པབྲཿནོད་པར་བདཔ་ཡོདབརཤེས་ཞེས་བབགཉིས་པ་བཀག་སྨུས་པཏིདཡ་དག་པརཔསུནཔའོ། དེལ་ཆ་དོནཔའིངྱར་མཆནཞེྲ་བདནི་འཕགསབ་བུརིཀའིམདོལསིགུདམ་ཐོབཔརྦོབབོསས་པདད། སྟ་རོགསཔརཏོགསསྟོ་སཔལཔ་ 
དངུམངོནཔའིངྩཆརལ་ཞེས་བུར་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚིག་ངེས་བརའསེལ་པའིམདོལས་འངའདེདངམྱནཔརབཤདདོ། །འདིརནིམངོནཔའིྱ་ཧལ་ཡོད་པད་དམེད་པ་ལས་བྱརུགསཤསྒ་ནམ་པ་གཉིས་གས་སུས་པ་ཡིནཏེ། དེའྱིའིདྲོབདཔོན་ཡང་དགདེནཔའི་བརྫོདོ་ 
བྱཔཡས། སྔམནིཾམདོནཔའིདྱ་རལ་དངབཅས་པལས་བྱ༔ མསནས་མ་པའོ། །ཐིམནིམངོན་པའི་ངྱ་རལ་མེད་པལས་བྱརསནས་སྣུས་པའོ། + ` །ཕྱིམཾནི་འཕགས་པལས་བཅམསནས་ལྨུཔའོ། 
གཞན་ཡངསྔམནི་གསོརཡིརུ་འལས་བརྩམསས་སྱུས་པའོ། །ཕྱིེི་གངཟགགསོར་རུང་བལས་བརྩམསནས་སྩུཊ་པའོ། །གཞན་ཡངཝྔམནི་འབུསབུམེདཔའི་གངནག་གིསྤྱོདབ་སྨྱས་པའོ། །ཕྱིནིའབྲག་བུ་དང་བཅས་པའིགང་ཟགའིསྤོདཔུས་པའོ། 


362 


འཔྫ་ལ། སྲཾེྲ3}?ེ གགས སོ ཤིས་པ བཞས 
སྭ་ཅནགྱི་ཁམསནསེམས་ཉུང་ ས་བབྡདསྤུད་བརའཚོ་ 

ཉཱསལནགསོལ་པའོ། སལ ག་པ སྲི ་ ས་མོ ཕོ་ལ རར ཾེ]}ླི་ ་ པ་ར རར ་ 
-ཡ་ ག་ཡོ་ དོན་དྲ་པ་བདླདདདཔ་དྲེས་མངོནཔའིངྱརུལ་ནམས་མི་བེངྱི་ཐེ གཔག་ཤིས་དངནགོའྱིརབོལསོགས་དྲི + བབ ོདཔརའཚུལ་ལབ། སྤ་བིཞིས 
གསུ ནར ་ དུཤེས་ཤིངྱ་བྲདབ་སེམས་དཔའནམས་ལ་འཆད་པརབེདཅན། སྨས་པ་སསྒྱརཧ ན་ར ཧ་པ 
` ་ × སས་ིྐྣག རི ་དཔའནམས་ལ་ཆོས་འཆདཔ་ངས་ཆུསཀི་སྲའཡནནོཞེས་གསུངས་སོ། (ག་པ་ཡིན སའུ གྱིས་བརྨཿས་པུའི་ 

ཟ་ །འོནནི་ཆོས་སུའཛིན་བ་ཡངྱསངས་པའི་རིགསསོ། དཀནཀྲྲ༽ྣགས།། དརུདལ་སྟོངབ་ཉིདའཆད་པར་ཡང་ནུསྱཀི། ཡུ 


དཤེསྱ་དབཞིངྱསལ་ེདཔའིདངོསཔོའིནུས་བབསནབའོ། །ངེནསཆོདང་ 
ཞིལ དངོམ དཔིབ 


„འེ 
ཀཀ ་ ་ ཁ་ར ྩ་ 


༈ །མུདཔདག་གཾས་བ་ཤདཔའིའཕགས་པྨ་ནམས་ཀང་དགེ་བ་ཟ་ དག་ལམདོན་པའ་ངརྒྱལ་ ཙུཕུགསཔ། །རྤདཱ་པ་དག 
| སས དམགས དཔའིཕྱིཿརོ། འི ་ 0 ་ ངི འའ ཅར ། 
དགལ་ཡོདཔརབཤདདེ་ ༣རིག་པ་ཙམདྭ་ཐབ་པའི་བསུནབཅོས་ལས་བྱརལ་གདཞེན། བགཉིད་ལབཤེབགཞདདག་ དི དཔའིལསཅནནོ། 


གཏནདང་ཏིངཔའཛིནདབཝན་བཐོབ་པལའཕགས་པའིའབས་དུམ་ཐོབཔརབདག་ གིས་བབ་སདཅེམས་གེངས་འོཞེསབཤདདོ། པྱ ་ནུམ་བད་ེསནབུནབཅསཤནདབྱུསདཔལས་ྱ་མནྲིནསཔདྱག་ཡདད། འདིལསེ་བདགམཆོགུགརཔ 
དད། བདག་དངསརངས་པ་དངབདག་བསྡ་དུང་བདང། - དངུམཛུངས་པ་ཡོད་པ་དང། 'དང། བདག་པས་མཱཆགྱྱ་སུརཔ་མེདཔ་དང། བདགདངམཚུངས་པེདཔ་དང་བདུག་པས་དམའབ་ 
མེད་དྟོམ་པའོཞེས་འབུངཔའོ། སས་  ་ྩརཅ་ ང་ཁོནྭཧོས་པ་ཡིན་ ཤཱ དསན བདག་ པཔ ཉི 


བདང། བདག་པསདཨནནོཉས་པའིངྱསལ་གི་ནམ་པ་དག་ཡིན་ ཞེས་བཤད་དདོནིརུསཔདགུབསྟནཔ་ཡིནཔས་དནོཌགལབསེདདོ །ངྱཧལནན་པ་བདབདག་ཞེས་བབའདི་ནནམཔར་རིག་བཙམདུ་ུབཔའིབསུནཔོས་དངྱསནགནས་ནམ་པཝ་ 

ལསསྱུ་བརབ་ཤདདེ། དཱ གསའག་འམཞས་། ཀྲག རར ཞིག་ལ རྣམ་པ་བདུནལས་ངརྱལ་ ཅེ ལ་དང སྱ 
བཏིནནས་འབྲངང། { ཅྒྱས་ལནབ་ སལ་ པའི་དྱཿལདངམངནཔའི་ངྒ་=ལནི། ལལ འབང་དང་ཆན། 

ཞིཆེབའི་དརལ་སྐྱེའོ། །དེའ་ཕྱིནབ རི ༥ཀཚ །འིདདཔྱཔའིནན་ད་ནོག་བིི། ཏུ ཆནཔའི་ནགཔལ་འ བརེན 
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', ཚཾ ཕྱིངམཞེའོ། །གལ་ཏེདེལྟནདམ་པའི་ཆོས་པུ་ཉྱདིཀལསུགསུདས་པདེི་ལྟར་ཤེས་པད་ཀྱཞེན། སྣསཔ་དེནེཏོནམོངས་པའི་དབའདུམ 
: བི ྱནྫྫྦྫྨྫྫྫླླླ་་ ་ ས་འ ནལ་གཤརཔ་གསུམ་ཡོདདཁཅིགཞརམ་དང་ོ་མནཆདམ་པའིངྱརལིསེདད། དོནདམ་པའི་རོགཉིགཔའིམཚན་ནིད་ཞོཔ་པའི་ ལད 


༄༅། །ཨརོནཔའིདྱཧལ་ཐེབའྱིཉདརོ་ཞའོ། །བཅིགནིསོ་སོལ་བོད་ ེྭ}ླ༡པ་ 
སི + ྣོད ཡའ སླ ཅིགདུག་བཅོས པ་ཡུང་གུ 


ཁཅེགནརེས་དདྱན་པམནཆདའྲ་བརནའུབཔམདདོ། དག་དེ པ་ས་བ་་པརཞའ དྲ ན་བྱ 


ཅུཿས་ཅ་གྱརནམ་བདནདཔྩིཊ།ེ། རོད དས 


ྲཤདྲིིྲིིི་ ་ 


ཉོནམོངས་པའིངྱརལམེདྱ་ཁང་ཤེས་་བའིངྱ་སལ་དང་བཅས་པའི་ 


རྫ ཚུན་` 


བོ་དག་ལཏོནསོངསཔའིདིབ་པའིངྱ་གུལཉེའབུངབརམ ཟདྱིཤེས་བའིསེབཔའིངཆྱལ་ཡངམངོན་ 
བསྟུནབཅཾས། ཧེཐགྱཏུབཤད་པཆེན ཡལ་ག དའདུལ་བལས་བཅོས་ལན་འད་ིས་བངླར་བྱི་ཤིང 
པ་ད པས 


སེམས་ཅན་ཚ བདྩདསཛདནསྨ་ནམ་པརགཞ དབུམཛད་ གཅནི་ ཤིའི སེམས་ཅནྱི ས། ཨྭ་ཀི་དབའདམཛད 
ཐཱ ར་ ས་ ¬ ཇི ཞིགས ག་ གས་ཏེ འཅིན། རི ངུ ༠སེམནྱི་ུ་ངོའིབ་ཤིུགབད གི་ག 5 ་ 
ཟེ ཀག ༈ཿ། ་ 


ལུས་པརཊ། ར་ག ་ ས་ 


ྲཀྲྲྷཾིཾཉ}ཉ}ཉྣནྣྔདའན ཁིའྭསེལ་པ་དྱད་རནཡ་དདེལས་དསལནད་ཡོད་ེ། འུ ིད་མསསམས་ཅནཅནཅདེུས 


དེལཱནཉནའོསརྣམས་ཀྱཿ མ་པར་གྲཞགཔ་ཡོདཔས་སྱ་སས་དང་ཉནཐོསྭ་བཱནམོངཱྱ་ུརཔ་ཅིཞིག་ཡོ། ཅེན། སྣཱས་པཉནཐོསཞི་ཨཔསྱས་ཕིདུས་ 
ཡད ། ག་བཅས གས་ ཅརཅེྲཾྲིྲི གྲ 


པརའབུ་དརོ། །གལཏེའི་སྦ་ནནངི་རུར་སེམཐཉན་པམས་ཿདཅི་སེམས་ཅི་རོག་པནམསམི་མཟེན་པརའཔར་དོ། །ཅིའྱི་ི་རམ་སྦྱ་ཆས་ལ་ཐམས་ཅདམ། །ྱེན་པ་ཞེས་བྱ་ཞེན། སྣུག་པ། སེམཊཉན་ 


| 


| 


----------- - =¬ = ཧོ = ཁ་པ ལ་སས་སས ས 
༄ཤ། །ེས་ཟེརཏེ། གྲཞུ་གངལནིའདོམཡེདདཔད་ཨོདཔའདོམ་སྟོཔ་།བྱསའོ། །བསྟན་ཅོསཆོཊསོནཔ་ལྟསནིབ་བཞི་ལ་གཏུགངདོ། །གཞུལ་བྱསལ་ནྱིསག་གསགཅིགཀོ། །རྒུཿྲགགས་ཕེདདཔགཉིས་བནརདནི་དགོནཔའི་གནས་ཞེས 
བུ །བྱུགས་ི་མུདགྲགསུགཅིག་མཛོནཔཿའུབ་པར་འཐུརཏེཤེས་བཤདད། བསྟན་བཅོས བཤད་པཆནཔོལས་བུ་འཞིལ་གྲནགདང། །གུུ་ལབྱརལ་ནིདགོནཔའི་གནས་དེས་བུའི། །དཔནཿདདི་བས་མཐའཞེསྱབའཞེསའྱུངབས། དེ་ 

བསྐུན གཞུལ་བྱསནི་ཡུད་མཉམ་ཀའྱིསདྲགགུམ་གཅིག་མངེནཔརའགབཔཔའཕུར་ཏི། དེིའྲིཔརཞེན། ཡུལ་མཏམཀདིས་གཞིསཉམཔརོདེརདཔགཉེཡངྒ་ཐོསཔརམིའྱགརལབ་བོགསནི་ཐོདམནཆེགིངྦསཐོསཔའི རངྱལགས་ྱི་ཉང་ 

¿ཱ །རྗབ་ཡིནནོ། །མདོད་འིབསུནབཅེས་ལས་འདིའི་ཚདྱརཆརནམ་པརའབེདདེ། །དེའྱིིརཔའིཛིག་ལྲེའུཿཔས་པ་ལས། ཕརཀྲ་མུལ་དངཕུས་ཝནགསརྒམུདང། །རིབོ་པམུག་དཔྲགངདངཉིརེ་རཛལ། །ཧོམཤིགད་ཤས་དཔོརནོའི་ཆོགས། །ཕྱིམ་འི་ས་ 
བྱདནའྱརའི་དཔར་བུ། །དེརཆོགསཏི་ཤུར་བཞི་གལ་བུ། །ཟུ་བཞི་དགུན་གཞུ་ཡཚངཡིནཏེ། །དྲེ་ཝ་བྱསདགལ་རྦིར་གགསསོ། །དེབྱར་དལནིདཔག་ཚུདཝས་བའི།།ཞེས་འྱུངྷེ། འདིཉིདིའྲ་གེལ་པ་ལས། ཇུལ་ཝརབ་ནིདངཔོ་ཡིནལ། ཨོངཝའི 

གས་ས ད་བ ས་བྱདཔ་ཡིནཔར་ངེག་པརྩ གི ི།དསབ་བདནིདསཕན་གཅགོ། །དལམུདྲ།ལེེརང་པགེགསོ། །གཡེ་ཁྱལནིཔགག་པོ། །ནད་ས་ུ་ནིརོ 

ལས ྣྣསིིས་༩ ྣྣྣསསྫྲ་ 


༡ 


།༄༅།། །དདྒོནམ་པྲལདབྲལནཔརབཤདདདངསོསོངབ། 
སྦྱོརབདད། འདམས སྒེད་ཤིངལསོགས་པ་བསྐེདནས་ 
@ཾ ཅིངཡོཔས་སུ་དག་པསའཚོབ་གཔཞེནཔ་དེནི། ཞིཁཅེནདུ་ལྟ་བས་འཚཞེ 


ཤྩ ལྟཔཝ་འཚོ་བཞེས་བྱའོ། །རབཉུབྱངབ་གགིས་སྔབ། བ།ས་དངམ་བྷ་ 
ུང་ེས་བུའོ། །གསུམ་པནི་རཔ དབའེ་ཤདབཞིཿ་ 
ཤའི་དགེ་སདདང། ཨི་དགིདགྟ་ནོང། 


སྦྲག་དརྱེདཔ་དངློངབ་དང།, སཱིགཔ་འཇོམ༥ 


ཏང: 


$ 


[རླ ར་ 


རཾིཾིཾིིགུཿ གས་པ་ཅས། 


ཆུརན 
གཉེན ལ་སོགས་པལ་དོནདམ དི མང སྡེ་བ་པསི { །པེལ་མངོནཔར། རོགས་བཞེས་ ཞིབསྟན་བཅོས་རལ་ཞོརྦཔོ། པའི 
།ཞེས་བཤདདོ། ཀད ཆར༢ཆ ` ནི ་ ཅི ས་བ 
བཅོས་ལསམ་ངོན་པརྟཏོགས་པནྙནམ་པ་གསུམ་ཡོདཔེ ལྟ་བདང་། རཿ་ཤླི་་འ་ 
བཅོས་ཆོསམ་དོནཔ་ཀུནལས་བཅུས་པ་དང། ཆོསམ། 'ཀུནལསྭ་བརུག་པ་ལས་བསྟུནཔ་ལྟབུའོ། 
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དིདགནམ་པརདཤདཔ་ཡ། 


= ` 
ལསམ་ དབསཚེགདངཕོམ་ཚང་ 


„།པརའགྱུ་རབ་དད། དར  ་ི 
ི་ གནས་བརནབའིསེལཔ་དདཝརནནངོས་ཅ 
གླེོསོ་ད་བཅིགནིཕུང། གཞ 


ཡལ ་ ^ རརོགཅི 
7 ཧེག 
།ག3ྱི་མཚན་ཉིད་ད། ད་མ གམ 
+ 


ཐར ཞས་པའྱིའི་པམང་དག་པར་༣གོག་པ་འོབ་ པའིལམ་ཡོདདསམཔའིའཛན་བའ། བྱབཿཡྱིནོ་ལོགཉ་ཧུརཔའྱསིའནིངནཔའིདྩོར་ལཐས་པའོ། །ཐུངཔོལོའིརོས་ཉྱི་སྒོ་མོལ 
„ ། ཨས ་ ་པྲདུགྱཏཾ རར 0 དུ སིི ྱ, ་ `; 
ཙི ཞདི་ལྟར་མུང་ སི ོདི་གཞན་མདཔའ གགས་པ དྲི་མ གུག་དད ཡད། ཇུཊ་གསུམལགོག་ པཔ པཔྣུཚོགསཡིཨཱུ 


རནཔ་ལྟ་བུ་ཡོདཀྱང་ཡད ཤིནལདནཔདུག་ མདཔ་ གགག་པརྱད་དྱཡོགས་ཅི་ནམ་པབྱསནབ་སྟེ། མཁའ ཡག དམས པའྱིཕིརརོ། །ཚིགབཞི་བསནི་ཤེས་པརྩབཔའི་ 
རྱ ཨ ་པབསྭནཏེ། རི ཟད རཆ ཁོ ༣ གཡུབ བྲ `ˆ ཡུལ རྨ 
༣རྡོགིས་འབུངང། །འདིརྡ་ནམ་པརབཤདཔ་ཞེདེ ས་ལ རུ་བསུནའསྟེ། 


` དྲིལ་བུ ཉའ སྐེ 
× སྱ དྲིནིམདོར་ ཡུ 
ྱཐུ་པའིར་གི་ངལོའི་མཚནཉིདདང། ཐེཐག་གིམཚན་ཤིད་ཐོབ་བེ། ག་ནི་བ ོུ ནསམདོལསམིངབ པོཔ ཁུ 


ཁྲ ཕི ཡིིྲཀགི། མཆེ དདནཅིཔའདིལ་བརླའུབུངབའི་དྩནནིམཚནིདབསྟནཔལ༔ 
ཀྱི ཀྲ 1 ༽༽ 
ས་བ དདྲ་ལོདཔརེདཔ་བསུནཔ་སྟེ། ཝག ཇི ༣ར་ རཞིདྣནམ་པརབ ཤད་བནི་གོངམ་བཞིནདུ་རིགཔརབྲའོ། །བསརྣ་ པ་ཞིའི་དོ་ རར ་ 
བེ ནི ཚག བདེན་པ་ །ཏནཿཨ་ཕྲ་ཐོབ་པ་དྲ། བདན ་བཐོབ་པདང། བདེནཔ་བླ་སོམ་པྲ་འོབ་པའྱི་སདྱད་ཤེསཔ་བྲདྷསོདཔརབྱགིདཅེས། 
ཟ་ ངེ 3 གསི ཧཱི དེནི གསང སི|ིིེིྲིྲིྲ གནའབདགཏནད་ཱབྩ་བ 
གྱི་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པངཊ འབྱངགི་བདེནཔ་ དབརླཐུབདངད། འགོག་པའི་བདེནཔ་ 
-ྲ་ ལེམ་གྱི་བདེནཔ་བསྒོམ་པདབྱ་བདབཤད་ཅེན། སྣས་པ། པིི་ིོིི་་་ོ་ གཏུ དདེ། འབ འབད 
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 ིཕིརཟག་བཟུལ་སྤིབདེནཔ་ཡོངོས་མུ་ཤསསུ་ཟིན་ཀངདདཔཞ དུ ཅེ པརབ་ཤདདགོས་སོ། །མངོནསུམ་བནི་ོན་ཨུཿདབསཔའིདོད་ཡིན་ཏེ། འགོགཔའི་བདེནཔམ། 
བྲི ལེ བའྱིིརམི་སྒགཉིངདགའབ་ཡོངསསུའཛིནཔསདེའིིར་ སི ར་མ པརབཤདདོ། །ལམ་ -་ སྩོས་པའི་དོན་གསུམ་པོ་དགམངོནཔརབྲ་བབ་པས་དེའྱི་ིཿཐསརལམ 
= ྒོམཔརབབཡིན་པརཐ་ཤདཔ་ ཡིནོཞས་འྱབུངངོ། །བདེན་པགསུམ་པོ་དགྲུ་ཁཔ་སོངས་སུུ་ཤེསཔདྲ་དབ་ཡིནན། སྒྲ ཞིག་ཡོངསསུ་ཤེས་པངབཤདཅན། སྨས་པ། འདི་ནིགསྟུན་བཅོས་བྲེ་བགྱུ་བཤད་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཇི་ 
2ཌིཿ སྐད་ཡུ གནི རཿརེེྭྲྭེིིཚཚ་ པར་བསྟནཞེན། བཛུན་པ་རིབས་ནརེ། བཅོམ་འནའདསྱཅིས་སྱུག་བསུལ།ཁོན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྡ་བབར 
གསུཿ:ཨཕའམ། ཡ གསལལ་འབ་འདིང། སོ་ས ཤེསཔརྦབཡིན་པས། དེའྱིསིརཆོསམ སྲས ཤོ །བཅཾམལཱན་འདཿིསཀུདཱའཱ དད ཁོན་ཡོངས་སྲུ་སངབརགསུངས་པའམ། 
བདླབ་བ་ཨིན་པས་དེའི་ཕིར་ཆོས་མངོཿ དརདཾིྲིྲ་ སུངབརྲབ་པ་ཡིནནཞེས་བསྟུནཏོ། ། ¦ ནའདས་ཅིསའགོགཔ་ཁནམདོནསུམ་དྲུ་བབརགསུངས་པའལ། 

ངིང #@༤ཛཡ“ཡ པཿ + དྲབ་བཐོབ་པལབྟཏནནས་དགེ་བའི་ཆོསྨནམསནིམདོན་སུམདྲུ་བབ་ཡིནནོཞེས་བསྟནཏོ། །བཅིམ་ལཱནའདས་ཀིས་ལམ་ཁོནབསྒོམ་པརགསུངས་པའམ། ཡངན 


་ 


སྲི 


པ་དྲང། ཁམསྤའིམཚནམ་ཐོབཔད་ འི ལ་ གིས 


དཔར 
^+ ཨཱཔའི ་ 
མིགགྷིནམ་པར་ 


པྒོལལ་བཏེནནས་སྣ་ཚོགས ཀོ 


ནཿ སུ་པཉོབརྒྱདལ་བརྟེནནས་ བ 
ཁམས་དད། ཛྲ 
འབྱོར་སྩོདཔའི བས་བ 


ྒུཆརིབསུནབཅོས་དེ། 


་ 


ཁམས་གཅིག་ 


མའམ བ་ཡིན་ན མ་ མདོ་ལས བས ཀིཆོནོ་དགེ་བ བསས་ཅད་ནིའ། 
དེཉིདལསྦ་ནམ་ག རསམ་དཔཔོས་བ ནོ 


དའབུ་བ། ་ཐ་ ཉིཝ་ 
རོ ོུ ིཞེ་ ཀ་ས འདི་ནི བསྟནཔ 


་ སོ །ཧ་མའནགཔ་ 


དད ་ ྲ 
པ ིི་ ་ ཡུ གྱ 


དུ རྔ 


ཨཱ 


དའི བར རའ 
་ དྲག ིྲླ 


སཔ ཞིངེས་པའིདོནོམ་ ཆོས་མདོན་པ་ལས་བཤ 
གསུངས་པན་ངས་པ། ཡིན་ལ སྲི 


་ 
ཧྱ བ་ཐོབ་པའི་སླདངུཿ 
ཀྲེག མཔནཔ་ཞདཔ་། 


སཱ་པ་བརྡ་སྤྲོད་པརབགྱིདེས 


` ་ 


ཁའ འདིལྟ་སྟེ། ཁམས་བཅོབརྒྱདཔོམིག 
གསུ ས་གཡུངསསོ། ། བ བཅོས 


འདྲི གསུགས 
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ཞག་གལ་སོགས་བཞི། གས་པ་ལས རྣད སན་གྱི 

སུ་ལ གེ ་ པསྩི་བ་གསུངས་པདང། ཟི རི ་ དུར 
ས་པའོཞེས་སྣ སོ བྱཏདཉིདལས་གྲུསངས་པ་བཞིནནོཞེའོ། །འདི་ཡངྡ་རམ་པ་གསུ་དྲ་ཅིནས་བསྡུ། 

` མཱ ོ། རར ་ ` གདུ ཤམ་བུ དཔའོ། སིཾེིིེ་ 

རེ་ ིའ་ གེ བླག *ཿ ` རིག དབད 


འདོན་དུས 
སི་ 


དུབ 
ཟླག དྲནབསཏིདདེའཛིན་ཡདད བར་གཞ་ གཞན 
་ 
ཤེབ །གཔའོཞེསའབུང་ངོ། 
ནིཟགང དབས ང་ཡོད | ིར་ 


མོ་འ པདང་བཅུ་ 
- 
་ རགཔ 
ས་སའ 


དྲད 
རར ལུ ` པེ 
ཡབ སྡིག ་ གྱ ངུ 
ཉེ་བར་གཞག་ ` ་ 


རརར འི 
ཇེཏུའའོག ས་ས 


་ ༢ ཀག 
` ་ 


དཔ བོ་གང 
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་ ཅེ 
དྲ ེ 


པམ་བགྲགན་འེགནས་ 
བླིའི སྤོམ་པ་གཉིསནིཐག་ཕ 


± བཾ དྲ 


ས་གཔལ་བྷཏོནནསྣ་ནུམ་པ་བགཞགཅེན། ཆིག་ལེའུརྩཔས་པ་ལས། ཧེདདང་བསྙེན་པའི་བ 


ཡཅངས་པའི་ཆོས་ལ་བྷརེ རྟེན་པའྱི་པིཿ 


བཞཆརདངལ 
× སྭུབཤདདེ། རྱཆེརསདགད། ནིན  : 


པགཉིས་དགྲའི། 


པདག 


མུསྟནཔའིབདློམ 


འིསལས་བསུནཔའཞིནནོ  །དནཔ་རགཞག་པབུཔ་ོབཔམཞེས་བུབལ་སོགས་པའཚོགགམཔོད དགུ་བ པནམ་པ་བཞིའིདབངདམཛདནསདནབཉེབར་གཞག་པ་བཞིབཤདཔ་ཡིན་ 
ནིམངོནཔ རཁྲདངདཔའའམོལ པཞེས་བདྱབ། ཐྲོབཔའིད ་ཟས་གཤསབ།་ ཞིའི ཊཉེབརགཞུག་བགགིབ་ཤུདཔི 
། 


ངས་པའི་ཤོབ་པ་དང་། འཐོབ་པརའགུར་པའི་ནྣམཔ་ 


སྒད ཐགའསྲིང་བའི་བསློས་པའོའདིལྟར་ 
ལེ སཀ །ཐག་པ་དངབཅས་པའི་ཆོས་བདྙཏནནསནི། གཉེན་ 
ཏཱ + རར ཆཚ་ ཨའོངས་བནམས་ཅིས་ཐོབ་པབཞའོ། ` 


།ད་ལྟར་བུཿ 


།ཐག་པ་མེད་པའི་འདུས་བྲས་དང། ཟག་པ་དངབ་ངས་པའིཆོས་གཞན་ 


སསུམཛུནཔ་དང། ཅབུབཤདབཆེནཔོལསབསན་པབཞིནན། །འཾ 


ཊསྱ་ཡིསནི་པཉི་གའོ། སི 
དི་བཞིནས་སནས མདད 
ནཐག་བཅེནཔོབསྟུནཔ་དག་དང་སྦྱརནས 


བ་ བཅོས་མདོན་པ་ ལསབྱཏུས་པ ཐེབ ཆོསམདོནཔ་སྣཚོགས་གུནལསབྱཏས་པལསཔ། པར པ་བཞི 
བསྩོ ལྒི རེ རེ 


བཔའི་བམནིའདི་སི། དགེབའིསམ་ེས་པནཱམས་བྱིདཔའི་འིརབྲས་པའོ། །བནནཔའ་བྲགམཔའི 


དང། སཱ བདུབའྲི་ཉིརགངབླདོམ་པའོ། །གསལ་པའི་བཅོམ་པནིའདྲིའུ་སྟེ། ལིག་བཡི་དགེ་བའི་ཆོསྤ་པས་པནམས་སྲང་པའྱི་ཕིརགངབདམཔའོ། །གཉེནཔབོམ་པནི། 


བྲྣནམ་པའོ་ཞེསའྱབུའངོ། །འདི་ སྱབདཔརནམ པ་བཞིཔ་འའིདགནི་ རོ 
ཏཱ ཧཔར་གཞགཔའྱིནོ་དོབཔཞས དཞ་ླསམཔ་གཏིས་པ 
ཏྱ རབསྒོམཔཕྱིམགཉིས་མ་བ ཅེམ སྩསཔ། 


༡93 


ཅིར རི་ 
རྫར བྱེད 0 བསུང བཅའདྲིལྟས། ས་ ཀབགཞགཔས་ེསཔ་ཟོདཔཞིས སན བཅས་པ ཧྱེཉིརདགེ་བཞེས་བྱའོ 
ཙཾ ཞེསབ་ཤད། དད་པའི 0  དག་ཡིབརྱབའི ་ །དནབཉེབར་གཿ གྲ ལུ ་ཤཾྱ་ཨུདུ ཀག ¬ 
ཟྨ་ ཉེ འདིཡངབསྟནཔ་རྣམསལསསོསོན་ ནསྲབཤདཔམ་མཐུན་ རླ སུ་བསྟུནབཅོས་ནུམ་པརབ ཤུདང་ལསེནམ མ་པ་བྲདནད་བསྟན། དགེ་བའི རོད་སྱེསཔདང། གནའ་པད། . མི་བངྗེདཔ་དང། ། བསྒོམ་བ་ངང ང་། ཡོཕ 

འབྱུང་བདང།  ་བདྱ་བརྱའའི་གསཤད དེའི་ས + ་ ་ །གནས་པཤེས་བྱ་བནི་འདིཀ་སྟེ། པི །མིའརྡེདཔ ་ི ཧོ 
བསམས་བའེ་ཤེས་རབྱ་ཉིས་ ` ས་བཞསྱ་བབནིའདིེལྟ་ཏེ བསྩོམས་པའི ས་ ཨུམ་ཡིསནི་ཤིནཏཱ་བླཔས་པས་ཐོབ་པའིད་ །བརྣམས་བསྟན་ཏོ། བརའླབུངཔད་། འཕེལ་པ་དངྱརསཔཞེས 
རྫིད ཅཅ ་ - རྣམ་པརའ་ཤདཔའནིནེདདོ། །བཅིགནྲིདནཔ་ཉེབ་པགཞག་བཐོབ རར 


དགཔའི་དློང་བྲའོབ་པ་དང་ རྲུའའྲུལ་གི་རྐབབ་ཐོབ་པ་དང། དཔངཔོནམས་ཐོབ་པ་དང། ཧྭོབགྲ་ནམས་རོབ་བདང་། བྱར དྲན 
གཞག་གོ ུ། ཛུའཕུལ་བར་ངཔ་དང། དཔང་པོ་དང་། སྟོབས་དང་། བྱང་རུབྱཀི་ཡན་ལ། ་ཡང་ཆིག་དྲུག་ཡོད མམ་ཞིནད་རིག་པྱ་བུའོ། བྱ་བ་ཡངདང་པོནི 
སི ་ སྲསདིེངིཉིང སར རཆ མ་ཐངར་ ཅིབའིཆོས་ 
རཱ གད་པ ` །ཛི་བུབཅོསལས་ཅིའ ཅོ་ུས་ལསང་ཤུ་པའི་ཐངཞས་ཞུ། ེ མདདགུཔའི་བླམ་པསྣས་བའི་གནསབསས། ཅནཁྱས་ུཅིས། 
ཿ ཟེ ངང 
ཅུན་པར་བཤ། དྲད དན་འདིམརོགྱུ་རརཔ ` བསནབཅོག་ཡངཏགའི གས་དང་འ བཤདབཆན་པ་ལས 
་ 


དག་པའི་ལནྡ་དུའྲགའ ཡངའེཉིདལས་བ །སུགས་ིསེམསནས་ 
ྐནདང་ འབདཔ་བཅེད་པའྱི་ཕི་རམངདག་པའི་ཧོང་བཞེ  །དེལ་ བདས དགང ིལནད་དབའ མང དག འི འ་ཞ བོ བགདུན་འངང་ཉེདལས་ཅ ིརྐངབནི་འདིལྟ་སྟེ། ཛུལ 


༄༅། །མྱིརྐང་པབའི་པའྭདྲནཔ་དང། བཅོན་འགུས་དད། གེམསདཔ། དཔོདཔའིཉིངཔེའཛིནཏོ། །ཛོདི་བསྟནབཅོསལས། ཅིའི་ཕིརཏིངཔེའཛིན་ལྔ་མུ་འཕུལ་བི་ནང་པ་ཞེསཅམཔརགཞབ་ཅེན། ཡོན་ཏན་བུདཔརཿནརམས་ཊི་གན། 
སྱུག་རཔའྱིི་རཔཞེས་བ་ཤདདོ། །སྡོབ་དཔོནགཞནཔཅིགན་རྗེན་འཕལནིཏིངངའཛོན་ཡིནལ། ནྐངཔནིའདིལྟ་སྟེ། འདུནཔལ་སོགས་པའོ། །བངྨ་རབྱའི་ཨནལ་གགི་ངའོནི་བྱས་གསུམ་སྟའདྷནཔ་དངསེམས་ཉིག་བྱསེདཔའྱིིརཔོཤའོ། །བེ་བཱགྷ 
སྣདགན་རེ། བྱདརླབྱི་ཡནལག་འཅུ་གཅིགགིསེདདུའདན་པ་དང་། སྤེམསྱབས་བསྣན་པའིེ་པུར་དངས་པ་བྱར་གསུམ་དུའྱགརསཞལ། །གཞནཡདམདོལསྔ་ཇི་སྐད་དུངསཏྱེདྲ་ལརྫའཛྲུ་ ཉརྐང་པ་ལ་སོགས་པབཤད་པདྨབྱ་སྟེ། ཝཱ་འལནིའདི 
ཧསྟེ།, ཇྫཱཿཛྱུལཇྱི་ཡཱམརྣམཔ་སྣ་ཆོགསཆྐྱོང་ཞིང་གཅིགལསམ་ངཔོརྱེད་པལ་སོགས་པ། རྒུཆེནབཤུདཔའིཔརྭཔའོ། །ྐང་པནིའདིཉསཱེ། འྡནཔལས་གས་པའིཏིངཔའཛིན་བཞིཔོ་དག་གོཞས་གསུངསབ་ལྟ་བུའོ། །དེལ་འདིརབཅོམ་ལཱན་ 


འདྱཉིནཉིང་ བྲས་བུ་ལནིྡུ་འཕྲུལཞེས་གསུངསསོ། །འདྱན་པ་ལསོགས་པའི་ཏིངངའངྲཊལྡནི་ནངཔ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། བསྟུནབ ཡངདག་པའི་རིགས་པ་ལས་ཁངཔལ་ཆར་འདིདངམྱདནཔརའྱབཿངོ། གཞན་ཡངབ 


ཟོ 


༣ 
< 


དཅོསྤེཐུགཉུབཤདཔཆནཔོལས། ཇཱའྲཛལ་ཡོནཏན།བེད་པར་ཉཧཱི་གནསསུསུནཔའྱིའིརྡ་ལཕུལ་ཛིནངབཞེསྱ་བུའོཞེས་འབུདོ། །ུ་ཆརནིདེཉིདལས་བསྟུན་པ་བཞིནནོ། །གཞུན་ཡངའཕགས་པ་ཤེགརབཡུ་བརོལཉུཕིའཔའིའགེ་ 
ལས། སེམས་ར གཅིགཅུབྱསསནས་དམིགསཔལ་དདེབརགྲནས་པའྱིིའིདབཞིན་ཡི་ནངཔཞེསྱ་པའ། །གཞན་ཡངདེ་ དལསཡང་དག་པརྩསོངཔ་བཞི་པོདག་གིས་དྲས་སུ་སེམས་ལ་སོགས་བརམ་པརགཡེདབས འདྲིལྟརཉིངཔའཛིན་གི་ས་སེམས 


བས་བ གྱི་རྐངྭཞེས་བྱའོཞེས་འབུངསྟེ། ཞིགཏུདེཏིདལཨ བཞིནནོ། 
མདེག་འྲམོ་བདང། ཨ་ག + 3 
ཉས ོད ཟད ཁ་ཅ་པབགནས་བ་ 

' འཇིག་ བདམ། བླེང 


༤༤༨༢ 


སྐ ར་ 
པསན། དེའྱིའིརྫ་ང་་ 


གཔ ཏིདཔའདནཅི་དོབཉིད་དོཞེ མ་བ ། ་ དབུང 


སྙན་བཅོས་དགའས། ཅིའྲིི་དདཔལསོ་ དངགས་བསུའ།ི་ བབ བས། ཆོས་ལྔ་པོའ 
སྱ གེསམདགདི །མང་ ྲ བ་པོ བཞས་བཅུནའ། སས་བ ཅུ རས་པའི 


སྭ་ ཐ་ 
ཆོམསུཔརདཀའབའྲིའི ཡི གི བཿ ས་ ` པཆེནཔོལ 
ཡང་སེམས ཞེས་ བྱུང ས་ར སི ཊཕྱིནཔ གོས་བ ས་བླརུའི་སེམ དཱ པཆེན་ 
དི ་ རར 


` ཏའ 


གསུ་ཏུནལ 


398 


དའཉིདྷམ་པརའེདཔནི། ཐེགཔཆཆུངགི་བསྟན་བཅོསགུནལསུདདཔལ་སོགསཔ་འིཆོས་ལའི་བདག་ 
བདང། བཅོནའ དང། དགུའ་བདང། ཤིནཧཱསྟངས་པདང། ཏིདངེའཛྲིན་དུད། 
ཡིརབངྷནུབྱི་ཡནཱ་ལགཅེསྱབ་བའཆ། བྱང་ཆུབི་ཡནལ་གྱཏྭཱ་གཱར་པའི་ 


¦ 


ཡང 
དུན་པའི་པཤདད། རཔ ཡུ 
ཡིནནཞེན། ཧྩཱཊ་པྭབདུནཱདིལམ 


ཡོངས་སུཚོལ་ 


ཅོསལསནི་ཆོསདུགགིསངོའོཉིདབེདའདེ། ཡངདགཔའི་དགདང། ལསྱཅིམྤའའད། འཚོདདིཚུལ་ཁྲིམས 
མི་འབྲལ་བའི་ཕྱིརཿ གཅི བསུན་བཅོས་ལངགཔའི་རིགས་པ་ལསྱ་པངདྲེསདདྲུཉོནཏི། །པ ཧུ བྲག 
སཾ  ིང་ 
ཡན་ལག་གི བཉིདནིའདྲིལ་ཏི། ཡད་དགུ་པའི་ལུབདད། ཡདངག་པའི་དོགཔ དངུ། ཡདགཔའི་དགདང། ༥ 
པིན ཆུས་བྱར་དཔའ་ དགནིལས་ིརངདེབོཧ ཡུའུ 
པམཔ་གཉིས་ཡོདདྲེ། །བཅིགནརམ། ༡ ༥༨༢༠ དཔག་པའི་ལམ་བྱརདྷནམ་པད་ག། །བསྒཾས་པའི་_ 
བྱད །ྒེལཕའིཕཿཞིཡམ་ཅྱི་ཡན་ལ་གབྱདཔ་ཞེས་བྱའོ་ཞེའོ། །གཔདག་གི་ག། འིད་འབ་ཞིཔས་ཡད་ 


དྭག་པ་ཡིནོཤསབ་ཤ ཤད ‡ ུནར<རངོ བཤདཔགཅི་གྲའྲིྲ ཊབ་ཤདཔཆེནཔོལོ་བསྟན་པདང་ ཆོ དླིས་དངྲ་བངྱརུབཉི་ཡན་ལག་བདྱནིས་ཐོང་བའི་ཝམྱཡི་གནས་སྐབས་མུ་ཡོདདོ། །འཕ 
གེ་བ གབྱར་དནི་མཉོད་ཐདང པེ ཉི སྲི མེ ཅན་པ སོ བིས རྣ སུད །འཕགན། 
= སིི དེད ལུ བྱདཆུབྱི་ཡན་ཡགབདུནནི་མཉྲོང་ དམས །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནུལགབྱ་དི མ་པའིལམ་ 
ཧ།བཤདདོ །བསྟནབཅོས་རྣམཔརབ་དབལས། ད་ཅིག་ལ ནིམཐོང་བའི་ལཿཤོ། ཁཱཔགསའིཡམ་ཡན་ལགབླམད་ལ། ཡང་དགཔའི་ལྟབནི་མཐོངཿ ུ་སནམ་པསུ།ཀརགཏོདས་དོ། གཞ ¦ སྒོམ་པ་ཁེནའེ་ 

ཞེསབཤད་དོ་ །ཐ ན་མོའ ག། ་ (ལག་དདུནནིམ་ཝོངའའི་ལམ་ལའོ། པའི་ལམ་ཡཐལ་གངྱར་དཔས། ། དག་པའི །དདལས་ཤི་མྤའའདད། ༄:༡༨ 
གཞག་གཞེས་བཤ་ བཤད །ཞིའེདདོ། ཡགས་པའིལམ་  ་ ཟི པ་དགལསའབུངབབཞི 
རཿ གཱི གཞས བཀོང དོནཔར་ཏོགསུཔལ་གནས་ ཤིདནོ། ༣55 ཚོགས ཞིད ཨས སས རར ་གཡུམཔ་བདགཏིདཅི་བསམ་པགང་ཡིན་པཉིདསོས་ 


དགྲ ཡསཿདནིའདིངམདོནཔའི་རལ་བེད། བྱེད་པཞེསྱའའོནསབཏའི་དོན།ོ། །མཔོ་བཅོདྱ་ཧད་པ། དེནས་འཇོམ།ཝནའདསཁིས་ཚོདཔ་ཝནཔ་རབའྱོརལབཀའསལ་བ།དེདབཞིནནོདདེབཞྲིདིཤེསབ་བའདི་མནརདདི། གསུམ་བདཅོས་ལན་ད་ཅིས་ 
དདག་པ་བ རྟོནཏོ། སསུརབ ཤདབ་རྣམས་པདེན་ འདེནབཉིདའཉུན་བདང་། ས༨ྲྭྲ¢ྫ སྲི ཨཿ 

ཆརིྲ །འདིནདང་ ་གངབསམསཔའི་དངེས་པོ་དདག་དདེན་པཉིདདབསྟནཔ་སྟེ། རི་ིིིིྣི༽༨ི་ི་་་ དདེད་འཞིནཏ།ཞེས་གསུངསཔ་ 
ཡིནནོ །རཐའཏྱོརབསནི། ཕབཟབ་པམཆོགཏུཟབ་པ། ྐས་ངདཀ་འབམཆོག། རང འབབ དོགཅིགཔའ་མཛནི་དོ དོན་དུམ་པའིབདེན་པ་མངོན་པ་དྔངོགས་པརསངས། ་སར་ིས་ 
བུཅང། གཞན གས་བ ངརསུབཏན།ནམཔར་བཞུད། གདགས་པརྩ་ཤུ། རྫ ་ ནཱ རྨ 


སརེེཾེིེཾིེྲ་ྔ་འ 


ཤེ 


ནྭ་ཏྲུཝ་བལས་བ༔ མསནསྤྱས་ཆེ་ 


བ། ལམ་ཆི་ཡནལུག་ཐམས་ཅདལ། རྣམདརདག་པའངཡིགས་པགད་ 


དྲནབྱའི་ཡནལགད་ 
ན་པར་ནམ་པརབཤད་པེ། དེཊའྱ་ཕིརཞེན། དོནདམ་བའི་བདེན་པའི་དྱ་ཡིས་ཆོས་ 
རར ཚི དནས། རོ་གཅིག 


ཙོ 


ཝེ བས 
སིད གས་འརམ་གཉིད་ར་ བུ 
དྲེམ་ཡིན་བདེས 1] ཁམས་དང། ÷ - 


བྲགཅི་ཡོདཿནུ། སྨུམཔ། བ' ཞསུབ་ཤད་ཡི་མྤ 
དངམིཐུན་པ བདག་མསིནད་ [གཞནཡང་དེཉིདལསནདཕྱིའྱ་ 


ཡཾ 


དཔཞེསྤ་བའོ་ཞེསའྱངངངོ། །བ 
ཞེ ཾ བཱ 


ཐམས་ཅདྱ་ཡང་ 


ངང ་ སྲའི རྦ 


༥ 


ཱ 
་ 


བཞི 
༤ རལ ཡུམ 
` 


གད་པ དྲ །འདིགསུལ་ཐ་དད་པ་ཡདཐེག་པུའ མིད་པའི་དབངཔོ། ་པརབཤདཔའོ། མདའི ི་པརཏོགན་པསམངོནཔར 

རལ རྭ ྷ དཔགཔཆུཡུ་བསྟུནཔ་དད་པྷ་འན། ཟགཔ དཔའིདབངཔོགསུམལ་ྱ་པག་ཡོད་པའྲིིརཏེ། འདིནི་མཐོངབ་དང། །་དང། མི་སབཔའི་ བསྔྱི་བྲེབག་གི་ 

རབ [འདི་དཐེགཔཆེནཔོའི་བསྟན་པ་དེང་སྩརན། སརདལ་ཡང་འཇུགཔ་དང། གནསཔ་དང། ` ྲགིིཾིཾྨཾྨཾི ཅིགཔའི 
མཚན་ཉིད་ིན་པར་རྲིག་པརྩ་འའགེས་བབནི་གཞིས་པནྡདགུབྱས་བསེ། བདྡ་ཕདུཔརཐད་དོ། །རབ་འཕཱོར་ཇིལྟརཕུང་པོདདགཕནུནཐ་དདཔའི་མཚོནཉིདད་གརཔ་དང་། ཇི་སྟུརསྦེ་མཆེད་དང། རྟེན་ིང་འབྲེལ་བརའ་བྱུང་བདང་། ཟསདང། 


ཞེགྱ་བའོཞེས་སྙུན་ཏོ། [ཟློབ་དཔོན་ཡངདགདེནཔས་མདོའི་ཚིག་འདི་གཉིས་ཅྱིབཤདཔ་བྱས་པ་ལས། མདོའིཚོགསུམནི་ཕུལནཝ་པ་གསུམས་ཏྟོ་ 


€ 

4 ཁམས་དང། དྲནཔཉེབདགཞག་པ་དང། ཨངདག་པའི་སྲོ པ་དེང། རྩུའཕྲུལ་བྱཾརྐངཔ་ད། ཏ། སྙོབསདང། བྱང་རུབཀྱི་ཡནལགདང་། ལམ་གྱིཡནལ་ འ རཾ རེ་བཞི དེ 

ད་ག བ་ཡི ` ༽༽་ རི ལཱ །འིམཚནནི་དྲྲུ་ཆུར་པ་དབཞིན་དྲ་ཞེས་བ་བའདིམ 
གསུམ་པ རུནརྣམ་པ་གསུམ་དངབྲལབས་རོ་གཅིག་པའི་མཚནཉིདརྣམཔརབ་ཤད་པ་སྟོནཏེ། །འདིཀཱརདེ་གཞིནཉིདལ་ ཞས་ྱ་ས་བ་རྗེས་ཞའ (སན་པ ཿ + ༣༥ ` 

ཏེ། རྣམ་པརབཤདཔདང། འཇུག།་བསྡུ་བའོ། རྣམ་པརབཤདཔ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་སུདབྱེསེ། ཐུངཔ་ལནོགས་པ་ཞན་ཚུནྲ་བ་དདེཔའི་མཚན་ཉིད་བསྟུནཔདང་། སསས་པ་ྲུ་ འཇིནི་དང་པོའོ། །མདོའི་ཆིག 


འདིཡང་ནམཔ་གཉིས་སྭུཔེ་ནས་བསྟནཏི། པངཔོནམསབནནནཝུད་ འཆིན་པ ཟ 

རྩྤྦྤྦྨྦྨྗྨྣྨླླླ་་་ ཨད 

# (དན མཔདང། ས་བད་ །མདཔ་ཞད་ྱད། བྲ ༥ ༢ སད ་ ཞམ དང་ཿ ཏླཾལསྭ༔ 

རཿ ཊཱཾཿྦཧཱཊཡནཔཔ། སད ༥ ས་ཉིད་འ  _ །དོནདམཔ་ཡིནནནིདོནོདམ་པའི་དདེནཔ་གཞནའི་ ་ ༨ རྲ་ 

དར ི་ོ ནམ་པ་གསུམ་པ གས་སབས བདད། རོ འསྙན་པ་བཞིནནོ། །ཡངན་ མ་པ གསུམདང་ཐའ་བརབསནཔ་སེ། སྨ ཀྐ 
དུཿ ར་ ང་བ་དང ༨པདངའ། 

པདང། དེནོདམཔ་གཞན་ཡོངས་ས ཡབའོ། རར སིར ±` 


= 


པའ ོིས། སངསྤྱུངས་འཇིགཏེེན 


; ། ་ །མས་འྭེན་ིང་འབུངབརྱདཔའྱིའིར་ 
པས ཞེར ་ 


།སན་ཡད། སྙུན།རང་ 


དབུངའའི 


པྲ ཀི་གཞིབྱེདཕས། སེམས་ཅགྣ།ས་འད་དབང་གིག སས་བ སེ 


དཔ ངེ ོ། །ཆགཅིད་ ིགནས་སྐབས་སུྱིན་ 


ཡི ངས་ལྷ་ནམཔར་གནས་པའཞོ། 
ེ 2: ར་བ ི 


ཅརཅང་ ཡུ རྱི ཐས་ཀསཔནི་རོག གའི ་ རར $ ་ 
བྱཱསྭེ། དུསའ་ 
3 


ཡ་ བཅསཔདང། བཀྟནདུམེདབ་ལྔཐོགས་པ་དངབཅས་པདང། བཅནདུམངའེ་ བྲ ཟི མ་པརཿ 
ཤཱ པ་ན ལཐགོས།པདང་ཅས་བད། བསདད་ གང་ག བུཞདལ་ཐགཔདང་འཅས་པ་ལུབགགབརཔའ་ཚནཏིདདང། གསུམཔནིནཔརྱབཤང་འཇག་བ། 


གྱབཏེ། ནཱམཔ་འདིགསསམ་དཔ་མཔའིརྣནམད བཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ནྤཐ་དདཔའི 

དཔཞེས་བྱའོ། གས་པདངབཅས་པའི་གཟུགསལགོགས་པྨ་ནམ་ རད ་ སྭ་བཱ་སེ། རྣམ་པར 

ོ་ གས་མི ཀཾ ཀག ' 
དང! 

+ ༨ ཧཱ ས་འ རྒ ་ི་གཞིག༡ན། ངབ 

ཞ་ཕརའགུར། ལཐགས་པགངས་རྱས་ དཔེརནནམ་མཁའནི་གཟུགས་སུ་བྱུར་ པ་སྣཚོགས་གིརྣམཔ 


དམ་དི། སྦྱསམསི་སབདདམེདཔར། ཏས། རར ཐུད ུདཉིདིརོག་ཅགབའ་དོནཡནནཞས་ུྲིཝིག་ག། །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ཕེདའོགམའི་དངབོས་ནྲི་་དདཔདབཏགས་པ་རབྱ།དྱབེབ་བནོ། 
ོདང་སྐྱ་ནན། དེལས་ཚིགསུ་སུབཅདཔ་གཅིགདང། བཅྡོསལཞའདེས་ཅིས་གྲསུངསཔ་ལཚ པའབདགེས ཆིརིགཅུངཡང་བཏེ། ༢ 


སྭ རཱཚིགས་སའཅདཔ སཱ 
; ར་ས ་ ལྷ ནས་བ སིན གོ ` ི་ །བ་ཞན་ཡངམཇུ་གཏུམ། ` ་ ་ 
ོ སོས་པར པཿ ཨག པ་ཨིནནཞེས་བཤད་པསལེལུཝ་ གས་པ་ཡངམ་ཡིནལ། ཡུན་པ་གནས་པར་གཏོ་ ཅཿ པསདསདཔ་ཤདཔ་ 
མངོ། ས་ད ཏེ གནོ ལི ད་ཡིན རི པོ་ལས གས་པའི་ག 


± དང ངོ | ཡུརལུས། 
ཅདང་ འཆན དད དོ །གངཞིག་དེལཐྲདད་འཛིག ེལ་ ཀླ ག་ས ི་་བམའོང་བབད། ས་ིྲིླ པའི་ཕྱིར། 


ངོ = 


ཏི ྭཱ སབཅསྣན་འཇོལ ཞས དྱ ་ིཚ་སད་ 

ཤི སེམས་ ཅཅ སན་དར སྲིད་དང། དག་པ དབ་ཞ :÷ 
པ། མྲས 

རྩི་ རས་ཆ 


་ སདཔའ་ཇིལྟ སས 


པདང། མཐའ་ཡས་པའྲི་ཧོད་ཕུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ར་ར འཐམངས་གས་ོ་ཞིས་འ་། རི ། 
འརི །སེམྲསདང་ཡེ་དདང། 
།ལགས་དེ་ ཤིས་པཡིགས་བལམབས་ །ངྫམ་ 
ོསཔདག། ཅར 


འད་གས བ་སོལེ གས་སཞེས་བུབའདདགིས་པགས་པབ བཞེས་སོ ནོ །འད་ཡང་ནམབགཏིས་ཅསབསུན 
ཅཅ ་ ི་ི ཀཱ རྡེ་ཁུ་ལྨུཝ་ ངང ས་ཏ བ་ལ ཡས པཿ 


སྭུ་བ་པ་ པྱུབ ཆོ དྭགལ་ ན་བཅོསྨནལ་འབྱོརསོད་པའི་ 
ཡ་ཡ ལཿ ི 


425 


 །ཕཱརབསུགས་བསྟེ་འདིནི རྔ མདས་དགལ་དནཔ་ ངང་བདེད་དང་། འཇིག་རེནལ་སྟིང་བཆེ་བ་དང་། ལུདངམི་དང་ལམ་ཡིནལ་སོགས་པའིདོནདང། དངབདེབ་ ཐོབ་པའི འདིཉིདའདི་བར 
རིས དས་པ ཀྱིས་བ ཏན་ལ ཁ་དང ་གིགས་ ཅིང གདབ དེདག་ལ་ཕནཔ་དང། བཾ 
ཤོ ཅར ་ ༥ དཉན་བན་འདདསཔ། ེ་བའོ། ¦ འིགཏིནཔནིབདེང ཞེས འཁྲི་བ །སྲག་པ་དངཔྐལ 
བནི་བདེ་བཞེསྱ་བའོ། །དགེབ་སདཔནི་ 


ཧཱ །ིནཧེདའྱི་ིཔ་འཐེལ་པ་དཞིད། ེཉི་དལས་འ 


ཆོས དསན གྱནྡོམ་པ་དག (གགིསནིསེམསུ་ཅནཐམ་ ། དགེབའྱིནླ་བ་ུགྲུནག་པ་གངའི་པདནི་ཕནཔཞས་ཚུར། ངྲི 


ིགིཞ་ བསྐོདམས། དབེས་ུའོ། ྲྲ སཉུདམེ 0 ་ ལིལཔ་ལཱསྣནམ་པ་ལརབ་ 
འའ །ཤ་ེ་དང་བསབརདཔདིན་ཞས་བའོ། །།ག་ ར་རུ ཁུ ས་ལི སནསགུད། 
སིའི དཉིམ་དང། འདི་ ༼ གཞུནཞངབག་དྱབ་བའེདཔ དྲག ་ །འཇི་གཏེ ཅར སནི་ཕན་ ×` ` - 


ཧཾ །འྲལ་ པ་གད་ 
ཨིན་པདེནི་འདེབ་ཞེས་བ 


དིན་སེམས་ཅན་ག།ང་དང་གདདགསེམས་ཉྱ་གིརི་གས་དེད་དེདགུ་གཏོགས་པ་ཡངནྲ་གོཔལསྣགསཔའྱིཧེ་གནས་སམ། ཡངནམངལ 


ྟེ སྲསེ་ 


༥པའམ། ཨཡངན་ 


| །མངནདྲོདགཤེརམ' 
བའདིམནདདེཞིས་བཞུ་བཟ།སོལ་བབཞི་ནད་ཡན་ཡངདགཔར་གསུངས་པསྟོད་ཏེསམསད་ སིདདངནམ་པརཤེས་པའ། མ་པར་ཤཱས་པབྱསདའནང་མདེའིཡི་འདིརམར་ནུས་པརཤེས 
རཿ ཡངདགབརབ་ཤདཝ་ཞིནནེ་ དེ་ཕང་མདོརབསྣཱན་དོན་རྣམཔ་དགགིས་བསྟིནཏ། མུངས་ཀི་ནུམཔ་མངྒ། བབས་པ་དང དེས་ཚོགྲིནམཔར 
'དང། ཤྲལསལས་བུངབདུམ་དངམནངསཔ་རབསན་པའོ། །དེལ་གྲངས་གྱི་རྣམ་པསང་ཉུངབ ན་པ་ནི ཱེྷནསསསྦནལ་པར། 
དདནླམལ་སོགས་༣། ནྒུ་པང་ དི ལེ ཤསཔ 
ན་གཞྱི་ནམ་པར་ཤེས་པམེད་ 
ཡིགཟུང་ 


བུ ཆར 
༨ བདབ པེན གནས་དང་དབང་སོབ བསྙན་པ་དང་། 
སྡིལ བཅུནད་ པྱདཅེསནིམིསན ཤིགནིདཉིད་ལས་བད། 
ད་ང་ས ལོ སདབུམའི་སྟིདཔའ 
ཕྱད། ནམམ་བའིིཏགད་འཛུངས་སོགས་བཤདཔས། དེའིདདྲ་གགས་གས་རན 


དཱཿཐཾགཔ་ཆེན་པོའི་བསུནཔ་དངྱསདནབཤདབྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཡོདདེད་ལདངཔོ་ནིོབད 
ལུལས། ནུསཔར་ ཤེས་པ །ལས་ཡུཉ་གཞན་པ། 
པར་ཞེས་པྲདག་པོན ནམཔརྡ་དགང་རིག་བའད། 


ཡགས་དྭབྱམས་པའི་ 


ཅ་ འི ཇིས 
པས [གོ་བ གཞེས་ནི་མི་འཆ། ་ 7 ཿ 


༡ རྣམ་པར གའ ཞིདལ་རངྲིའ ངདངའགལ་བའིསོན་ཡོད་ ྲུ རྣམ་པར་ཤེས་པ གད 
ཏི ་ གམམ་ཞ་དའས། བརྡ་དད་ ས་ད གདཔ་པ་པརི དདྱ། དག 


སན་དར ཤས་པནི་་གཙ སྔ་གསུངསབདྡོའེསྲསའྱའུརབའི་དོན་གྱིད་ཡནནོ། །ཡངནཏྟེནད་གུར་བའི་དངང་པོ་དུག་གིངེས་སྒུནམ་བྲ་དུག་གོཞེས་པ་ཡིནཏེ། ནྣན་པར་ འིནུམ་པའྱི་བྲེ་བགཞི་ཡ་ངདགཔུར མ་བ་བཅུད་ཡདད །ཅཕྡོད 
དནསཱ་ཐཱབཀིས་ནམ་པྲ་དུག་ཁོཿ ཞེསརྣམ་པརགཞག་གམའེན། སྨུས་པ། ཡང། དགཔ་ བདོ ྲག ནན ཚ་ ཤེག་བའྱིནསཔའ་བནི་ བའྱི་མ་དྲག་ལས་འདས་བཆེནཔོ། སྨ རྫ ིི་ 
སག་ག་གགོས་བསན།འམགས་པ རེིེི་་ ་ 
༼།ང། བརདངརི་ མྱིད མངྱཱམོདདེ། གེརའགིགཿ་བའདེས་པད བ་བསྟན་པལསྐྱོནརྣམ་པ ཞིས་ཡོད་དེ། དདཔལེནཔཞེསབ་བནྡིན་ རྣམ་པཱར་ཤེས་པ་བརྙདཔའིམིད་གི་རྣ མགངས་ཡིནྷ་ཙི། 
འིད གསུཔལས། རྣམ་པར་ཤེས ལབཀྱདབནསེནཔའི་ན་རགེས་ སྱ་བའཞེས་གསུངས་སོ། ི་་གལ་བཡིནཏེ་ དྲ ཀེ ཆ་ ད 
བ་ཡན མོ་ལ་་ནི་ཞད་དདཞིག་བཏུན་པསོ། གངས སབས ཅི སྭ་བསྟན་ཕཡང་བསྟུན་བཅོས་མདོ། རྩོདའ་སཀབ་སོགས་ལས། མ་པར་ཤེས པ་བྱགད་གནས་ཚུརཔས། ཡི་ཤེས་ ་ གཿ 
བཤད་བའིདོན་དངའགལ་བརྒུརཔས། གུན་གཞི་ ཚོས་མུ་འཛིནཔྱ་པེདཔར་ དཔདཔའཔའབཅོདམིགས་པའེདདཞིས་བཏན་པདེདག་ཤང་གས་པམ་ཡིག ལྒ །ག་ས་དདྲ་སཀངམཐའནའ་ བས་ཚ 


ཧཾཿ 


རཱ 


ཊངའགའ་པརའྱགརཏེ་དཉིད་ལས། 


ས་གསུངས་པ བཞིན་དྲུ་ཤེས་པྱའ་སྟེ 


4༤3 ༄། མཔརཤེས་པབྱརདནམ་པ་རདབེན་ཅམསཅདྱཐ་ོབཤདགསུམ་ཛུམསཔ་ཡིནཏེ། 
ལྟོསརྣས་འབྱུངམས་ཐྭམཨ་ཅད་ཀྱང་གཞནྱྱི་དཔང་ ནཔའིྱིར། ཇྲི དུབྟཏགས་པའིསེམས་ཅི་རེ 
པ་ཤེས་པའིངོཉིདནིམདོརབྱམ་ནནསཔ་གཉིས།ེ། ཡངདག་པམ་ཡིནཔའིའའི ུསེ། གླ་ནག 
དྭ སྣ་མཔགསུལ་ལ་གེཞནས་ 


པ་བྱཧདཔོདགགིགནས་ནེ་རེརེ། 


གྱ 
སིི སྲ །ཀུནནསཉཾན་མོངས་པ་དངྡ་ནཔརྡ་བའི་དབུངཔོནིའདིལྟ། 
ཡ་པ་ཅམ་དུ་གབངའི་བསུན་འཇོས་ལས། དེས པར་ཤེས་བལབོདགགི་ལུའཅིག་པའི་གནས་ནི་ ་ 


གནས་ནི 
ཅན་དང རྣམ་པ་དྲུག་དང། `  ་ རག 


སྭག་བའྲིབྲ་བགནི་བསྟན་བཅོ 
པྱིདགིསབཤད་པ པ་བཅོ བཛ 


རྨ 


ལྤུ 


དང་ནས བས་ཤིག དནཆོསྭ་སྐྱོང་གིས བ་ཤདའིཡངདག་བིནུལས། སྙསཡུག 


གེས 


ད་ 


། ཀམན་ཆད་ཀྱིས་གསདབལམཁསཔ་རྣམ་པཔྲའྱེདཅིངསྔརཞུས་པརྣམ་པ་གཉིས་ཁྱི་ལནསྟོན་པརམཛདཔའོ། དངཔོ་ཡང་རྣམབ་གཞིསཉྱིས་བསྟནཏེ། གུན་གཞིནམ་པར་ཤེག་བའི་མིང་གླིནསྲ་གངས་མངཔོའྱི་བྲེ་བགབསནཔ་དང་ 
ཟྲོ་གྲོས་ཡངས་པ་ལེནཔའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བམནཆདྱིསརྣམ་པརཤེསཔརྣམསུ་ལྙན་ཅི་གའཇུ་ པའྱི་པྲེ་བག་བསནཔའ ། །དངཔོ་ལ་མང་རྣུམ་པ་བཞིས་བསྟནཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིས་དོན་བསྙནབ་དང། ལེནཔའི་རྣམ་པརཤཾ 

ཚྭ [པདྲ་བྱེདཔ་དཱང་། ཀུན་གཞིརྣམཔརཤེས་པ་བསྟནཔ་དང་། སེམཊ་ཀྱི་མིངབསྟུནཔའོ། །ད་ིམཔ་འཤེས་ས་ དབཡིནཏྟི། ་དལསབོནྲ་འམས་ཆད་རེས་བ་བནིབགཆགས་རྣམ་པ་གསུམཉིདདེ། དེནིའངིསདདུ་འདི་ལྟ་ཀྲན 
ཞི༣མཔར་ཤེས་པས་བགཆགས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོངསསུ་བཐུང་བའི་དབངགིས ང་མཚམས་སྒྲོར་བརྒུནམ༣ཆདཔའཁུརཏོཞེ ོ །དེའྱ་ཕིར་བསྟན་བཅོས་རྣམཔར་རིག་པཿཙམདུ་གུབབ་ལས། „གཞན་ཡངའཁར་བའིཉིང་མཚམས་སྟོ་ 
བནི། བགཆགསྣམསལས་སུར་པ་ཡིན་ཏེ། བག་ཆགསདེཡངམདོརབསུན་རམ་པགུམམོ། །འདི་ལྟསེ། མདོཔར་བེདཔའི་གུགས་དང། བདགུའཛིན་པའིབགཆུགས་དང། སིདཔའི་ཡན་ལག་གི་བགྲཆགསུས་ཞེད། 
བསུནཔ་ཡིནནོ། །གཟོན་པའྲི་ནམ་བརཤེས་པདེ་ཡདྡནམཔགཉིས་ཏེ། དངཔནིནམ་པར་ཤེས་པས་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་པའིསཔོནལས་དྲབའི་ནམ་པར་ཤེསཔཞེསབའོ། །གཉིས་པཞནིསདོན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའྱི་ནུམ་པར་ཤེས་པལ་སབོན་པའི་ནྣམཔར་ 
ཤེས་བཞེསྤ་བ། དེལཱར་རྣམ་པགཉིས་ཨོད་ནོད་ཏི་འདི་རནིས་བོན་ཡོངས་སུ་འཇིནཔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་སྟོདནྟ། ལུས་ཧི་ཡཚ་ལགའབུང་བ་ལགནས་བ་དང་། སདོན་ཡོངས་སུའངིནཔའིཕིནདང། པེཨོངསསུ་གཟུང་བའིས་ 


མ་གཏོགས་པ གཞན་ད དགཔརབའོ རུང པ་འ 1 ་ རྫོསཏྲེ་ཁམས་ཊི 
ལོག ནས་གམགས་དའ། ནི བསུ 


དཾ 
༈ །དེལ་འབྲས་བུབྱེདཔའི་ཕིར་ 
པར་བསྟན་པདང་། བསྙནབཅོས་ཐེག་པ སི ལ་ཁད པའི 


༽ཾཾཾ 


༄ 
@ཾ 


འགོ་བས་བསྫུས་པརགསུཿ ངས་པའི་ཕྱིན། འཾ 

བླབ དད སྱ དགི ས་ནས་བ གཡོའ ` རར 
མམ ༢ དི་ལྟསེ 

གདག པུ བས་བསུནཏོ ྲ་ གཔའ་ནྭལི་འོ་བཡིནནོ། གགུ་པིདལས། སི ཕེ མུས་ཅན་དཔལ་བྲ།མག 

ྨ 


གགས་སོ ལ་མང ཨ་ཀ ;དེའི་ཕྱིན རབདམས། 


དག་ག བྱདུག་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡ་ རྨ 


པ། ཨི འགིས 
རར འེ །གལ་ཏེདེལྟནལྟན་ཡིན་འགྲོབགངགི' 


ལེར 
| དེ 
ང། དུདའ་ 
༢ ས་ སས 


ཅགས 
བུ་ལ 


པཾ * ་ི་ དེདགང་གདཞིནུ། འདྲིལ སོས ་འི་ས་རབཛའོ ཞྩོཉེ་གནསགང་ཤོན། ནམ 
ཅན་གཔདག ཤམོས་ཀུནནས་གཡོགས་ཤིང་ ཆྐས་ཆ་ སི མམཔདང། = པཿ དང།རྙིགགས་འསོགས་ རྤ ལུ ` ཧཱ 


སིི རི་ ་ ་ 
འེར ག་གང ལགས དེདགདག་ སཅནདརྱལ་ད་ ནས་ད ༤ ད། སདང། མཱི་ནྣམསལས་བཅིག་ 
2 དོད་དུ ་ ཁྲིལ གོ ལའ ག་ཁ བུ 7 སྣུམ་པ 
ས་ན སཱ་འཐུ ར་པ དྲསན་ལྟ་ལ་སོགས་པ་ ཅས ཉི དལསོགས་བ རདརེི་ ེ ངའོ 


45/ 


| །དགེབ་དངམགབྱ་ཐེས་བལེནཔའྱིར་ 


ཀཀ ཛཇཅ 


།ག་རབཏུབ་གྟནཔའིཕྱིརའགྲོབ་དྲུགཏུབསྟན་པའོ། །གལ་ཏེདྷེལྟ་ནནིརིའིཕིར་ཁྲལསམབཉུནགེན་སཱ་ ཨཱ་པ། །བམས་ནིསེམ་ 
་ ་ ཉི རྣ་པག ཧུ གས་བཤད 


དག ལབལས། 
ྲ སྫ་ སྒེ ར་འགག པམ ༢ ཟཟག་ 


ཅོ ོགསདག་འི་བས་ཕ་བབུ་ ་ གག 


འའ ་ དེས་པརའྱགརནས། ཁ། ད་རིས ར་ ནོད སམ ྲ 


ིིསསས་ི། ཀཀ 
བ་ར སིས པ་ དཾ ༽ 


བ་མབདག་དསའིགས་དངས་ུ་་པའ་ས་ནི ཀདཔཡིལཔ་དགཔོ། པར རེུརདིདལ་ས་བསྟན་བ་བཞིནནོ། །ེ་བཞན་དམབཞསབུཞའདེལབཤདཔ་གཞིས་ཡོད ༠ 
རེ འབོར སྨ མག་ཅ་དདེའེན། བབ། 
༣ཆོ་༽ རྣམ་པ ཁ་ཏ ` ཡུ རྨ འི བོར རུདུཔའིས་ལན། ནམ་བར་ ེ་་ུ ཐྲ འ་ ་ བདུད དེདད 

གཿ 


རྲི ས་དན རོ 


པི ཤེདདེ། །རྨུངགི།ཁམགནི་ཡུནལགརྣན 
། ས་ས གཞས འི་བ 


ཤི །ལས་ཇིསྐད་ 
ལ ཅས ༨༨ གའ 


ལཾ 

ཡད དེ རྫར དང། ལུརྣལརཔོ་འིདུས་དང། 

འིདུས་ངང། ུན་ ལྭསིསྐལ། | ནང་རླནཏེམེརའརའྱདུ་གཔནི ཆོན པོ ར། 
ཀེ་བིན ར་ནས (` 


ཐའ ཀ་ལག 


÷ ངོ 


ལྷ མོགས ཐད ༢ ་ 


གས་བརྣན་པརཿ 
ངེ བར་བན། ལཱ ག་ལག ་ 
:ཚཾཿ ཚྩུལ་ཨ་ བང གཞ གཅོས ླུམ་པར་ ིགབཙམྲང༔ ྱུལས། བྱ 
དབངཔོ་དངའ་ཅུས་པའི་ལུས་ ཧཱོ། །ཀུནཿ རཾ གཞ་ཡ་ ི་འ་ 


‡‡ ཅྲ་༅ 


ཨུཐཐུངསནསཞི་འཇིག་ 


བསྙནཕས་སྣུག་བསྣུལ་དང་དདེབ་བསྩེད་པ་ལསབརྩམསནས་ལེན་ད་ཞེ་ ཟེརརོ། །བ་ཅིགནིརངགིངོའོརོག་ཟུངབ་ལ་ ནཏེ། བཅོསྐརྣལ་འབོར་ཆུད 
པེ སྨུམ་བསྟུནཔག་ལྔག་བསྣུལ་དང་དདེབ་བསྲེདཔ་ལབུརྫམནག་ལེནོད། བསན གཔར་བཤན་ ཌུ ་ རཾ ་ ¦ ་ 
ཞྭས་པ་དང་། མི་གནས པག་ཟིནཔའི་ 


པ་ བུང 
༧ འི་ལས གའ ས་གནས་བ ལ་དའི་གན་པར་རྱསའིརགབ་དང། ག དཔན་ལྲན་འེནབའ། 
ཤོ'|ཏཡངི་ལརོགག་པའི་བསྟུ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གིང་བོང་གཟུངབ་ལ་འན་པ་ཤེག་སྟན་ོ། ིྲ ་ བཅྟུནཔ། རྣམ་པར་ཤུས་བ་གན 
ཀྱི གསི འད་ུ་ཉི།དེ་ུངྨནས་པར་ཤེསབདཔའདེས་བླགབཔ་དང། ི དགཔ ག བཞན་སཔ་ཏེན་བནསཚབསབགངའནབའོ། 
དགཞན་ཡདདཏུད་ལས་ཟིན་པའི་ཆོསནིའདིལ་སྭེ ˆ དྲ ུླྲླྲ་ སིམས་དུང་ཨེམས་ལན་བྱུང 
ཟླའི བདའོ ཨའི་གཱཱ་ཐཱརཔའ། །དེ་འྲབབདངབདབ་གཅིག་པནིསེམས་དུངསནས་ལས་བབག་ཡོངགས་གཟུང་པའི་དབངགིས་གྲགས་དངུགདདམི་འཆུང་ཅིང་འཇི་གཔ་དང། ` 
དམནཟིནཔ་རིའ་ཕུགསྣ་རམགལ། རེས་འགའནགན་ བྱས་རལ། རེ་ཡག་འནིབའདོགསཔའ་རྱབང། །ནནས་་ཞཅས་འཇང་ས་གྲ་ཅ་དོདགགིཔན་གཞིན་བརོ། །དརལ་པོཞི་ིནམ་ིནཔ། = 


༄༅། །་ལགནོ་དོནོམ་པ་གསུམ་ཁྱིས་བསནཏེ། དེའིིརདེཉིདལསཆོས་ནམསྦཅིས་བོན་ཡོངས་སུའཇོནད་དང། དབང་པོག་ཟུགསརནི་གནས་གོངས་སུའཛིནཔདང། ཤིངམཚོམགོ་རབར་ཡོངསསུའཛོན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་ཤེས 
འདིའེན་བཞེས་བའོསའབུངྷསུ། འདིནིབསྟན་བཅོསྣ་ནམ་པགཉིས་འག་བུནཔའི་ལེན་པཉིདདེ། །གཞགག་ནམ་པར་ཤེས་བཞེསཱ་ཁངྱབ། དེའི་ཕིརཞེན། ནྣམ་པར་ཤེསབཞི་ལུས་སྣང་ཅིངལེནཔ་དང་། སྤེདཔརདཔགྲུབ་པདང།། བདེབའིདོནགཆིག 
པའྱིཡིར་པོཞེས་བབཞིགསུམཔ་ཀུནགཞི་རྣམ་པར་ཤིས་ཕརྣམ་པར་དཤདཔའོ། །ཀུནགཞྲིཞེསབྱབ་ལདོན་ནན་པགསུན་ཡོདད། སྤིདཔརདྱེདཔ་དང། སྔ་བནུྱབདང། སྣསཔ་འཛིནཔའོ། །དེའཕྱིརབསྐནབཅོསླཆྣམར་རིག་བཙམ་ངུ་གུབ་པ་ལས། 
རུམཔརཤེསུཔ་འདིསེདཔདང། པཱརྩཔ་བདང། སྦཱསཔའཛིནཔའིདོན་དང་ལྡནཔའྲིཞི་དདང། ཀླུ་ནག་ཧོནམོངས་པདག་དད། ཕནནཱནནདཔའི་ཕིར་དང། སེམསཅནྡནམས་ནངས་བདག།ཏུའ་ཇིནཔའི་ཡིར་རོཞེས་འབབངང། །བསནབཅོས་ 
ཐཱགཔཅེནཔབྱཝཱསབ་ལསྱ་ ངདནྨནམ་བགསུམ་ཅིས་སོནཏེ། དེའིཧིརདེིདལསཅིའི་ཕུརནམཔར་ཤེས་པ་འདི་ཀུནགཞྱིནམ་པར་ཤེས་བཞག་བཞིན། སྒྱིབའི་ཉོནམོངས་པའིཕྲོགས་ི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་འདི་རའབས་བུའི་དངོས་པོརསདཔའི་ཕྱིན 
གཞན་ཡངྷཾནམཔར་ཤེས་པ་འདིདགལྱ་རུའིདངས་པའི་སྣོརབའི་ཕྱིན་དང། ཡུངནསམས་ཿདྲམསྦ་རུམ་པར་དེགཔ་འདིལ་རངགི་བདགཏདད་ཧརཔའི་ར གནསཞྲིནམ་པར་ཤེས་པཞེས་བུའཞེས་བབུང། ལྤེད་པའི་དོནརྣམབ་གསུམ་ཁྲདད 
པརའགུརབ་ཡངདངཔ་སྤེདཔར་ཧེདཔནི་འབྲས་བུ་ཆུལ་སྲས་པསརྣམ་པར་ཤེག་པལ་ཡོདཔའིས་གོ་ཕྱིས་སྣངབའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་བདུན་བསྐྱེདཔ་སྟེ། ཀུནནསཏོན་རོངས་པའིའབྲག་པུ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུལསགུདཞམདཔའི་ཕྲིརརཾ། །གཉིས་པ་སྡབར་བྱ 


{£ 


༄༅། །དླཱསདཔ་ཞེསྱའཧེ། དམིགས་པརྩབ་བའྲི་མཁན་པླ་ཚོགས་སྣུདཔའྱིཉིར་ཏ། དགོངས་པཟབསོ་ནམཔརདགོལ་པའིམདོདང། བངའོ་ལའི་རབཱ་ཧེད་པལུ་བསནཔ་བཞིནནོ། །འདིརམདྩོས་འདིདངས་རག དོན་གཉིག་པ ། 
།ལས་བརུམསནས། དེའི་པི་སེམསཞེས་གསུངས་པཡིནནོ། སིི དགཔནཔ་ཟཟམོནསཔརདོལཔའིདོ རྣ ྣནངོ་ྒ 

ཁྱརཔའིཕྱིརརོ། །རྣམཔརརིག་བཙནདྭ་གུབ་པའིང་སྟན་བཅོས་ལསནིམིང་ནམ་པ་བདྙན་འྱུངསྭེ། ནདའདིལས་བསྟན་པའི་མིང་བཞིལ་ཡངགསུམ་ཁིས་བསྣནནའ། །ཞིང་གསུམ་པོདཡང་གངཞེནབསྟུན་དཅོསདཉིདལསངཇིསདདཤེས་པའི་གནསཞེས 

ཀྱངབུསྟེ། གུནནུསེནམོངས་པ་དང། རྣུམ་བདཧྱང་བའིཆོསརྣམསྭ་གྱིགནསབྱད་པའི་ཕྱཾརའོཞེས་འབྱུངསྟེ།, འདིནིབསྙན་བཅོས་ཐྲེག་པཆེནཔོབསྡུསཔ་ལས་ཇིསྐ་དདུ། ཁུདཔརདུའཕུགས་པའིགསུངརབརྣམ་པབཅུབསྟནཔ་ལས། དངཔ་ཞེས་བྱའོ།] 
གནསྱི་ཁུད་པར་པཱཾ་ཁདཔརདུའཕགས་པའི་གསུང་ཞེསབསྟུནཔ་ལྟ་གུའོ། །སོབདཔོན་དབྱིགགཉེན་གྱིསམ་ཛད་པའིའགྲེལ་པ་ལས། ཤེསཔ་བབཡིན་པའི་ཕིར་ཤེསྤའཞེས་བའོ། །དེ་ཡང་འདིལསཱེ། གུནནསཏནསོངས་པདང། རྣམཔའབྱངབའི། 
ཆོསནསཏེངཔ་ཉིདནན་པ་གསུམཚོ། །གནས་ཞེསྱ་བནེརཱའིདནཏཤེས་འབུདདོ། །སྤོདདངནངབ་ཉདམེད་ིས་འྲུལ་པ་ལེས་པརྩ་ད་ཡིནཔའྱིཉིཤེསྱཱའེསབའོ། །གནསནི་འདི་ལྷ་སེ། བ།ནཔའི་གནས་ཏ། སྒསི་ཏནཔ་དབེ་དཔ་ཤོནམོངས་པ 
དང། རྣམ་བདྱ་ དྲང་འྭདུས་བསྱ་ཡིཆོསྣནམས་གྲཟུང་གི །བདུསམྱ་ ས་ནི རདདང་དདག་འདྲེན་བདྲེདཔའི་པིརཅི་རིགས་པར 


ཙཾ 
ཙཱ 


ཡིནཏེ། དའགནས་པདརམེདཔའི་ཕིར་པོ། །གནས་ནི་གུནགཞི་ནམ་པརཤིས་པ་ཏིདཡིནཏེ། དེདག་གྱིན་ཡིན་པའི 


ཞས་བྱའོ། ` 


རའགུརཔའི་ཕིརྣནམ་པར་ ར་པ དེཡངྱ་རཱནིདགེ་བ་དངམི་དགབ ཡིན་ཕ་འབས་བུནི་ལངདཡིསྟ 
བྲ་དདཔ་འཐུང་སྟེ། ཝམགཉིསི་ས་ཞི་བ་གད་་མབག་སི། པེ དགད གེའཡག་པའབསཞ་ནཔ་མ 


།སློབ ཏུ བྲོག ཉུ གནསྱིདཅི། ུ་ཧུགས་དང། ཡོངས 


ཌླ ཤིནངརྣཱམ་པརདག་པ་ 


÷ ར&ངྒདྒ&་ སྭ་པ་སེ། ངོབ མུ་པ་གསུམ་ཆརཀུ་ཅ 
སུ་པན ཇས ་ ཀྲ གདད སས ག་ སྲི བོ ོཞ་ 'ི ཀིག ཧོ 
པའྱི དསས དྲེ དྱ ཞི ག་འ རྨུག ཡེདངོ། གཞི་ཡི པའིན་པར་ཤ་ཞས་འྱབ་ལབད་། _ ཁཁོ་ཤཱདགེབུ་དངཡིདགེ་པའི་ལས་ 
གཞ ཞཾསཿ སདོནརེརསོས་པསའ་ །ཡདུནརྣམ་པརསྙན་པའིརྣམ་པར་ཤེ 
བའི འབུང་སྟེ ས་ལ ' གི ཀི བའི་ཕཱིརྨ་ནཱམ་པརྭསིནཔ ཞེལ །གཉིས་པ 
བརྣམ་པ་ 


གོ མ་ལམ 
་ ་ལ་ རྤ 


དྲ ་ ཕི པཱ 
་ཡའྱི་པིརྣམ་པརདིན་པཞེས་བ མ་ལསའ་ 
རྫ རཾ 


467 


-) 


ཤུ་གཅིག་པ། བློགྲོས་ཡངས་པལེན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་གནས་དང། རྣམ་པའགཞག 


༣ཏཞེསྱབབ་མན་ཆད་ཅིས་ཡིདཙྱི་རམ་པར་ཤེས་པལ་བོདག་དང་། 


སནག་ལྟན་ཅིགའཇུག་པཞྣམ་་པའབྱེདཔ་ཡིནལ། ཕྱིམརཾ་ཤིདཙི་རྣ་པརཤེག་པལྔ་བོ་དགལ་ལྟོནནས་འནཅིག་འཇུག་པ་འསྟནཔ་ཡིནནོ། །བསྟན་བ 


དད ༄༅། སྟེ། འདིནི་བནོམ་པརམངོན་པར་ཇོ་གསཔརགངའྱ་རས་པའིགནས སྦྲབསསུམལོངཏཱབུའི་ཡེ་ཤེས་དངམཚུངས་པ་པལྡན་པའིསེམསཱཀྱིབདགཉིད་ལ 
ཉིདྲའཛིན་ལསོགས་པཟག་པྲམདདཔའི་ལམ་གྱིཆོས་ཀྱི་ 

>¥ 

@ཾ 


ཅཀ་རྣལ་འབྱོར་ཡྤོད་ཕའིས་ལ་སོགས་བ་ལགནིདོན་དེང་ཕོ་ལས་བརྩམསནས་ལྷནཅིགའཇུག་པསྟོནཏོ། ། 


ངིས ༈པ་ སྤུའི་བདགཉིདལདིམམེདཔའི་ནམ་པརཤེས་པཞེསྱབསྟེ། ཤིནཏྨནམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ། 
ངཱ ཨ་ཙིཆོས་ཅིགནས་སྲུགུརཔའི་ཉིརདང། དེད་ཤིན་གཤིགས་པ་འཕྟོནཏནབ་ཀོདཔའིམདོལས་ཇྙིག་དད། དེབཞིནག།ཤེགས་ སཾ :‡ 
: ༢ །མེལོངལྟབུའི་ཡྲེཤེསམཚུངཉ་པར་ལྡན། །ཞེསགསུངས་པལྟ་བུྲོ། །ཆུ་ཆེརརྣམཔའབ་ཤདཔནི་བསྟནབཅོསརྣམཔ་དརིག 


པའྲིའི་མེད་ནམ་ཤེསནི། །ཤིནཏུདག་ཅིངཟག་ཡེད་དབིངས་ཨིནཔས། །སྲིབ་ང 


ཅཅ |5ོི་ པནད་ཟབཔའ་ྲམབའས་གུནབ་བཞནད ལ།བདབའོ། ྒ ཅི 
ཚུ་གཅིག་པ། བློགོས་ཡངས་པའན་ པ། ནྣམ་པརགཞུག་པབུསཔའི་ཕིརམ་པ་ཤེགཔ་ཚོགའྲ་དག་པདག་འཇུགཔའདི་རྟྟེ། མིག་གྲིནམ་པད་ཤེག་པ་དང། ཆྣ་བདང། སྣདང། ལྕེདང། ལུས་ད། ཡིད་ཅིནུས 
པརཤེས་པའོཞསྱབ་བ་འདིམནཆདནི་གཤིས་པྲ་ནམཕརཤེས་པམས་ལྟནཅིག་འཇུག་པའིྱ་བྲགསྙོན་པརམཛ ཡབ་ན་པགསུམགྱིས པེདང། དཔ། ༢བའོ། །དངལོ་ཡངནམ་པ་གཉིས ལེནཕའི་ 
སཀཀ༅ྫྤྣནྗནྗནྣནྣན༽ནྣ༽ྣནྣནྣནྣནན་ བསུནཏེ། དོད་དདདཔདང། དཔ་དངདནདུ་སུརབའོ། །དངའོ་ཡངནཱམཔགཉིས་སུདྱའེསེ། ལེན 


ལྙནཅིགའཇུགཔའིམངུངབསྟན་པའོ། །དེ་མང་དང་པོནས་བཡན་ལ་གལ 


ོད པའི་རིགས་པ་ལག་ཞ་བསུན་པནི། དཔཔོདང་ཐམ་སྨོས་པས་ཡིདི་ཤེསཔརའྱགརཔའྱིལིརམདོར ༈ དེའྱཕིརྣལ་འྱབོ པལས། ཉོནསོངས་པ་ཅན 
2 ་ རཾ ལུནཿ ་པམདརབསན་པདང། ནད ་ པའོ། རར 
དས་བ ས་པའི་ཚོགསྲདུག པིག གས་པའྱི་ནམ་པར་ཤེགཔ་ གས་གང ལས བརའུར་བའ། །དེལནམ་བརཤེས་པདང་བཅག་པའི་མིག་ད་ 

ྲ ིགདཔཤས་ བདར ཨྭ་ཨུ་རག་པདསལ་ངས་བོད་ རྱ་ཚུ་ཨཔ། རྣན ཡིརམཔ་དཤེས་པཤདའགགགོཞེསླ་བབའ་སོགས ཕྲོ གས་ྲརུ་ྲག་ཉབགདཔའ། ཁྲག 

དེསྟེ། ཟླ གྲིནམཔ་ཤེསཔ་གད ཡིག་འ ཾརུནཔདེསཔད་ དཔྱ་བ ཕུག་པར་བསྟྙན་པ་དང་། རྩི གཡར་བསྟན་པའོ། །འདྲིནི་དངཔྱོ་སེ་དེལ་ཞེསྱ་བབྲའི་བ 

རིགས བའྱི་ོ་དངུརནདྭཱནམ་པ་གཉིས་ཡོདདེ། བཇོདཔ་སེངབླསངབ ན་ རྣམ་པངཕསལནས་ཡོངསས་བཟུངཔའི་དོནཏོ། །གོངྡདནམཔརཤུས་པ་ཡུན་ིབ་འཇུག་པཞེས་མདོར་གསུངསསོད་ི། དདུང་ལ་པོདགིགདོནི་ཟ 

༨ཡིདཙྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བཏེནཔ་ཡིནལ། ཨིདྒའི་ཝ པི་དགལ་བཏེནཔམ་ཡིནཔརམ་བརམ་ཕྱེ་བཞ་འདིང་དོནདལུདག་གིས གངབསསང་བའི་ཆེདད་དལ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངསས། | །གཞན་ཡང་ལྷནཅིག་འཇུག་པ་བཤདནདོནམངདུ་འོདཔ 


469 


སིས ཤད དིད༽ད༽སཅཞཅནཅན༅ན560ན༽0ཿདཇནཿདིཿིཿཅཤཿ་ཅི་་ཅ་ེཅཞ0ཅ༅ཅ0ཅནཀཇ༽ཅ༅ཤཅཿཅཿ༅ཿ༅ཆ༅ཆ ༅ ༅ྤཅྤནེཾྣཾེཾེཾྣེཾྣཾིཾྟྐྟྣྤསྤསཇསཇྫ ཿཉཅཾེོེོེོེོངོོདོད057ན7ྱ 
ཧོབ །བསོ་ཅིགཅརྡ་ངོ་གྲས་པརམབཤདནེ། དོནོགཞནནམ་པ་རབསལནས་དོན་འདི་ཡོངསསུགསུང་བའི་ཏིམངདེ་ལཞེསབབགསཔསསོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པདངའཅས་བའི་མིགཅེསྱ་བབཞིསི་གླནམཔ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པདང 
གག (ཡིབཁིརིདདཔྱར་ྲ་ནསས། དེདངམཚུངས་པལསྣ་ནམ་པརྱ་བགཔ་ཡིན་པ་དེནིནམཔར་ཤེས་པ་དང་བཅུས་པའིརགཅེས་བུའོ། །བསྙུཾན་པཝཛཱངསཔ་དང་། 
ལི” དྲདངསཚུངས་པ་དེཡང བསྟུན་པརྣམས་ལསསཾསོནནབཤད་པིནཁུནཏེ། ཐྲམསུདམོདཔངསྣཱ་བདགནིཁམས་བཅོངརྒྱདལུས་བརྩམསུནས་བསྙེནཔམུཚུངསཔ་དྭང་། དེའི་བསྙེན་པམཚུངས་པའི་ སློནཔས་འདྲིལུ་ས། ཁམས་བཅོབྱཧདལས་ལ། 
༢༠ ཁྱིཨུ་ངའུསབཞི་གཔ་མནཔ།བཞེས་བུའོ །་ིས་མདཔིདདངཉཛངས ཞསབངཞས་ེརཏི། རྨིྲརྲདྣེེཾྲཾྲིྲིྲང་ ཚིག་ལྭ་འབུས་པ 

ལག། ཆོནནྟི།ནབཅས གནནནས་གཉིས། །ར་གི་ལགནིསིདདདེ། །ཞེས་འབུངསེ། འའིཉིདི་འབལ་པལསཆོས་ིཁམས་གཅིགནི་བསེན་པརླདུསཔ་ཁུན་ཡིནཱཏེ། འདི་མ འཕགས་བླམ་ཅི་འཇེན པའི་ཉམས་མིས་འཛྱུད།། 
པབ :ས༡་ས#ྒ་ སིའུ དྲ དི ྟྣ༽ྣ།ཀཨཀྣྣ(ཨྷ་ 


རབ 
ལྡང་ས་ཨི།་།འངས་དཔདགའི་ཆིན།པར་ནསབཞོང་ཞིགས་བཛས་མཿསཅ་བསན་འསྲན་བཅབ་ིན་ལ། དེའི་བཏེནཔམཐུངསནིམེདདཤིན། སྣས་པ། ཁམབྱབདནཔོདགསིད་མཔབཤེས་པཡབ་ཏེནནས 


པབ ནང བརད གཅག་བ ོསོའིདབབ་ཡོང། ཡལ་ཐ་དདཔྱཛོནོག ཅོོ 


་ ` ་ ངོ 5 ་ རེང དྷ ་ 
ཞས་ག རའ ་་ དཔག བན ོད  ་ ཨིབས བམ་ཅདུབསས་པས། བཟས་བྱད་བདུནཔདག་ 
ཤུ པདང ཅི ་ དུཔ་གཞུནདག 


རེ་འ འདི །ཞེས་བྱའོ། † 
པའིམིགཅཧཔའོ། ` ` 


༄༅། །པརྦ་པའོ། །ཁཿོསྲདགླཏ་བདགནའིབསེནཔ་མྲརས་པའོསགནྡནམ་པ་བཞི་འོནནཱ། གཟུགསནམསྐས་མཐོངབ་ལགགས་པའམ། འགག་པརའྱགར་བའམ། མྱིསི་བའི་ཆོས་ཅནནཞེས་སྟནཏོ། །ཆུངཤོགས་ 
སིི གཱེི། གནམ་ཐང བཔ་ལནགས་པརན། ཁག འཇུར་བརས། དག 
ཝེའི་གུན་པ་མཚོངས་པ་ཞེས་བྱ་བཞིམི་སྣེབའི་ཆོས་ཅན།བོནའོ་ཞེའི།, །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཅ་ངམིག་ །མཐོངབ་འམ་ལ་དརའྱགུར་བགང་ཡིནཔ་དདིབསྟེནཔ་མཚུངས་པའི་གཟུགས་ཞེས་བུའོ། ིན་མམ་ས་པའི་གགསསམ་ི། 
། ཡད་ཨི་ལམསྭི་བརད་མངསསའདབངབོ་ལ་རོསནས་རངགིའསྲའདསི་པདཔལ་བསེནཔ་མཛསཔ་དང།དེ་ྒ་པླུཔ་བསུནཔ་རགས་པར་བའོ། གིག ག་པོ་ག གགའ་དམི་གསུན་ཡང་བསེནཔ་མཛུངས་པཞེས་ 
ཏཱཡ། གཞན་ཐམས་ཅུདལ་དམི་གསུན་ཡངབསྟེན་པཛྫན་པསཔཞེསྤ་བེ། དེའི་བསུན་པམངུངསཔ་ཡངདེངཤིདནོ། །དེང ཞིནུང་འེད་ཅི་ཁམས་ི་བརྡདྲ་ཧུཆརབ་ཤདཔ་ཡངདབཞིན་རིུགུཔརྦ་བས། བསྟན་བཅོས་སེམས་སཚོགས་བསྟུན་པ་ 
བསྭ་ཧངདླསདདུགོན་ཏོ། །བསྟུདབུཅོགྱ་བྲབ་གར་དཤེད་པཅེནཔོ་ཁསནནམཔ་གྲང་མུཡོདདེ།སོབ་དཔོན་དང་པོའིབཤདཔནི་མངོ་དཅི་བསྙུན་བཅོས་ལས་འབུང་བ་དངམཐནནོ། །ཁ་ཅིགནིའི་སྤུདདུགབུགསྣ་རམས་ལྷུ་བའི་མགཙངེམས་ཅན་ 

བདགཉདལན་བཉྙེན་བཅྲ་ཚུངས་པའི་མིག་ཅེསྤ་ཁལ། སིམས་ཅན་གཞནདག་ལནིདེའི་བསུནཔ་མཚུངས་པའི་མིག་ཅེས་བུའོ། བཅུགསནི་ཉ་བཟི་ཞིག་ཅངསཡས་མདདག་ཉིདའནི་ བྲན་བཟླན་ སཔ་ཡིག་ཅསབལ། བས 


ད 
༄༅།] 


ཧེ ཁི 
ཆོ 


ཐ7° ཅན །ལཡང་དེའི་བསྟེན་པམཚུངས་པའི་མིག་ཅེས་པ ཡངཅིན དུཿ ཤཐུགསྐ་ནལས་ལྟ་བའི་ དཨེནསཅནབདགཉིདལནི་སྟེན་པམཚུངན་པའི་མི་ བྱལ། སེམས་ཅན ཨི བ་མི 
གངུ་་་་སཀསཀསསྤསྩསསངངྩངྫར 
་མཔས་ བསིད དྭཾསདྷཱ་བརམྱི་བེ། སད ཾུླ ཆོ ་ི དེའི་བརྟུན་པམ། ` དའདམད་ ཅུད སིན 
སད འིད དིབ སྟན་པཔཤིན་རྡོ། །གཞནུ་ཡངམ།དི་བསུདབཅོག། སཱལསམིགནི་ཐུན་ནོངམ་ཡིན་པ རུ ཅུནགཅིག་ ལ་བ ཞས་བ རའ 
སན་མ པག ླབགེནི་དུམོང་གིཔའི སི ནནགྭ་བསྟཾ པདང་དའིབདྟེན རིིེིེིྲི ར་ལ ཛཾ བར 
བྱའི་འམས་ལ་ཡ གས་ཇི་ུ་བ་བཞིནདུ་དནྡདདང་དོད དངྲ་ཕདཔར་པཱརཔྨནགདོདལེནཔསྭ་བུན་མོངམ་ཡིནཔའི། །ནནིམ་ཡིནཔསམིགལསོགས་པབིནད 
རེ ་ གས་པ རའ ངཿ ` དེ། དེ ལྡེར ར ངབ་ དབ། གཞན་དགལ་ཡངགལ་སོགས་པྷ་ནམཔ་པཤེསང། 


= 


༈ །བེདཔར་ཅུང་གིམིགལ་སོོགས་པཞིདྷ་ཡིནཔས་དེའྱིའིརབ གཟུགས་བཞིནད་འཤད་དགོསསོཞེསྱབུངདོ། །བནབཅོག་སེམས་སྦ་ ས་བསྟནཔ་ལསྭྱ་འདིལྟསྙེ། མི་གགེས་བཟུགས་ལལྟུབཞིཆདངབཉན་པ་ཨིན 
¥ འབ་བཅིག་ད དེཾིཾིྲིྲིྲི་  ཀྲཀིཾྲཾ་ 
[རྒད ༢ གཞུན ངཿ གཞན་ཅཆདང་བཅགཔ་གཟུགསལལྟ་ ཤྱ །ལྟབཆདང ཆདངབཅནཔ་གང་ཡན་པ་དན་གཞནན་བདང། སྣདང་། ལྕེདང་། ལུཨྲྱིམ་ཡེ དང། དྲི་དང། ནོ 
ཙཾ དྲུ སུ །དོན་དམ་ མིག་ད དོ དོས ་འཞའདུབདཔརལའགས ཞོག དོ གོས གྲི བདས རྨ རེགྱ་ཡེ་ཁས། 


ང བསྙེནཔ་མུཚུངས་པ་དང་། ནར ཁྱུ་དསཔ འིནམཔཐདདཔའདཔའྱིའི་ ད་ཅིགསོསོརང་ དངརེགྱ་བབྷསམ་པ་དངྱ་པུངཔ་དདྱད་བགེདཔ རདེ་དག་དེ 
ཤཿ དེ། ཏྲིདང་ ` རྔགྱ་པའི་བནས་ཀང་ཀུན་ཇོབ་ཧི་ བ་ དུནདག་ཐགག་ཡི་ཁམས་བཞིན། ཐང་ དེ + ་ དེར རརར ཧྱ རབ་འ ཕུ རེ 
| སན་དགྱ་ཡམ་པདེན་བདགཅས་གེསྦལ་ཚས། ིར5༨ ༽༽ རི །སཔའེས་རམནདཔོནི། རག རྩ ་ ིནདུབཤད 


ིིརིགས་་པཨཝཔོ་པས་པས་ངོསས་པོས་་པིརིབ པས རོལ་ཁོ་ོ་ངོོས་པ་ལའོི་ི་ལིི་ོ་ལས། 
ཤཱའི་ཁམས་གན་ཁྱིག་བྲེབགསེདཔརརྱི་ནུས་པས་དོ། །རེགབའི་ཁམས་གཅིག་འསེམསུ་ནགཏིས་ཅིལུས་པོགས་སོམོནས་འདུག་པསྲ་འམོངདུརེགཔརྒྱག་དཔ་དདོནདམཔར་གཟུགསི་འམས་བཞིནདུབ་ཤདངམཡིནནོམཁེནྭས། 

± །འདིལྣུརཱགྱབའི་ཁམས་རུལ་ཕ་བབ་ཅམ་མདབ་གཅིགྱབྱགུས་པ་ལལས་གཤིས་རེགཔརྒགུརཔསསོཞསྱ ཡོགས་གཅི་གཟོབ་པ ཡིན་ཧྱི། ླམོདྷཤོབ་པམདཔའིཡིརདོནདུམ་པརམིག་གི་ཁམས་བཤིནདུབ་ཤདཔརྦ་བསེ། དགམས གཏིན 

རཿ བང་བཟྲིན་ངརིགཔར་ཧེའོ། །གཞན་ཁཅི་གྲི་ཐརལདགྲེམསཿ མ་ཨིནཔ་རྣམསྭཧིདིདང་རེགྱབ་བསྡུམ་པ་དང། རྱང་བ་དང ཏེ་བུག་ཕྱེདཔ་སྤྱདཟིནཔདང། ཧྲར 

ལུ གཱ ༨༥ 


།ཁྲགས་པདིནདུབ་ཤུདཔརྱ་བའོ། །འདྲི་སུརའཇིགརྟེནཔནུམསྭ་དུན་མོ་ད་ཐོབ་པ་ཡིནནོཞེས་ཟེརབའི་པཌའི་དོན་དམ་པའི་དབངདྲུ་བསནས་ཡིག་གིཁ། བུ་ཤདཔརབཱསི། གཅིག་གིས་ཨོངས སྲུ སདཔ་གཞན་ཅིསམིམོངཔའྲིའ 
འོས ཏིདང་ ོདང་ྱ་ི་བསས་གངའིང།ིདནདམ་པལ་བཅེནདས་གྲུན་དས་མས་བཤིནདབཤདནའིུབཞེདདེ། དེནདིའདིལུའེ། ལའངའ་པན་ཡོདཔ་དང། དར སས དུམངའོལ་སོགས་པསྒྱ། 
_ ,མོདདུ་ཐེ་པའ་དནཕྱིྱིར་དཞེའོ། །དེལ་དོནསམདང་པྱརརྡིའི་སྐདཇུའྲིདངརོ ནལ་བེནནསནིགཟུགས་ཅིཌམས་བཞིནདབ་ཤད་པངབྱའོ། །དོན་དམཔའི་དོན་ལབཏེནནསའི་མིག་གི་ཁམས་བཞིན་དུང་ཤདཔར་) 


དརགྱབའི་བམསནི་ཀུན་ཛོབ 


།བའོ་ཤེས་བྗོད པའ་བུའྲོ། ཌའྱ་ དང་ 


དཏིནདུཐཤད་པདབུའོ བནོ། །གིཁམསཔ 
པཿ འཛ ནབ  འ་ ད་ ་ 


ཚོ ལོགས་པའ༣ ན་པར་བ ཛས ཧུ 
ཌྫཾབཤད་པརདྲ་སྟེ། མདོད 


སྙནཔ་འ ་་ ལས་གཞུན་ི་ཿདངཅསབལདོིཡོདཅན། སྩསཔ། གྱུག ུ་ ྱང་ །ཡིགགི།ཁམསྐ་ནམ་པགཉིསཔོལསདངབཅསཔདང། ལསམེད་པདེ་དག་ལསྦ་སྲིར 
དལ ཚོང་ ཅས ཆདངབཅས་པ་དེལས་མེདབ་ཡང་ོད བཅས་པཨ་ ཆདངབཅསབ་ཆགཉིགདངལཱན དུ ཆ དངབཅས་པརཔན་ནུ་སའཔསོདཔར་ 
་ 


སྭའུུང་པ། །མདོནཔདགངཇི་ལྟརའདོདཔ་ཞི་དངུང་གཞུང་ཡང་དག་པཉིད་མཐྲོང་སྟེ། ཕྲེག་པཆེནཔོ་པདག གི་འདུག གཤུདཔདངའགལ་བཨེ སྙན་བདང་སྦྱར བློ 

རླབཐའ་ ; དག མིམུནཏེ། ¦ ཱཿ དྲ ིག་ ་ དུས ཞིན། རི རྭ 
༦ ་ པདག་ཡུལ་བན་ཡོངབ ཕདུཞིན། དེདགཉིད་རདགྲིརམ་ཕའ་ཤེསཔས བཇྟེ། ས་འ སྭའབུངསྭེ། དེལ་དནཔ་ དསས 
པལ རར ྣྣ་ རའབྱུངསྟེ། དེའི་ཕྱིརཚོས་མངོནཔ་ཀླུནལྡས ་ 


བསྙེནཔ་མཛུངན་བའོ། །བསྙུནབ འོ ད་པའི ཆོསམ 
པལསངིལྟ་ན་ 


བསྙེ ས་་ དེདདམཚུངསཔ་ཡིནཏེ། བསྙེནཔམཚུངསཔ་དང་། དེདདམརཱངས་པཞིདུཞིག །ཅིའི་ཕྱེརབསྟེནཔམཆླུངས་པ་དད་། དེདངམཚུངས་པརདརྟག་ཅེན། རྣིམ་པ་ཤཾཔདངམ་བྲལ་ཞིངདེདང་ 


འོ པཔ ཁས ལི 
ལ ་ 
ཌ /' ་ སམུ་པ། དག 


:  ་ 


དྡནུས་པགཉིས་བཤདཔ་མད་བསུནབ ལ་ར ལཱལ་ཞི་གནས་དངགནསཔྒནམ་པ་གཉིསཅིབག།བསཊཔའྱི་ཉིར། དཔྲེལ་བགཉིས་གསུངས་པཞི བཅོསྣལའཧོརྭ་སོདབའིས་ལས་ཇིས་དདུདོནདམ་པའི་ཚུལ་མ་པ 
བས་འཇུགཔགངཞེན། མདཔ་ནསབརགགཔཞིདཔགཉིསཏེ། གཞག 1ཾྲངུ དེལ་ཞུནགཏྲི བཞེས་ཤིག པ་གས དད དམང ནས་བཞག 
པའེ ཞའ སྲ ་ མ་ཤ ནོ ཡེ དག།དྲད་དད་བའྱན་ཅིགགནས་དབྲགཞསཔའ དགས་པ 
ཁས་ བསྙན་བཅོསརྣལའབྱོརཡྩོད་པརསདང། རཿ 
བསྐུནཔའི་ཏིརགསུ་ས་པ་ གླ སི  ་ སན བརྨཾ་ དབ་སས་དང། ་ བཤདབ་ལས་ཇི་ དས །ལལ་ལ 


182 


# 


ས་ཁང་རུང དེ་བཞིན་གཤེགས 
སྭེ། མདྦོསེལས་བརུམས 


$ 


ཇིལ བཞིནདུགནས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཏི་ཤེས་ 
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ཟོས་ནའོ ཌ་་ དུས་དེར ཤེས་པའི་གསང་བའི་དོན་ཤེ 
¦ =| ༄༅། „ , །གོགས་པརམཤོངནས། དེན་ཀུནོབྱཏ་ཤེས་པ་ཡིནུཔས་བཅོོམ་ལྡན་འདྲས་ཉྱིས་གངག་འདི་སེམས་དང་ཡེ་དདང། རྣམ་པད་ཤིས་པའི་གསུང་བའི་དོན་ཤེ 
]$7' ༼  དཀེམ་པི་དིམངནི།གདོད་བཅོལ་ལན་འདཅི་གངཐག་འིྲལ་དང། ཡིདདང། ཟླམ་པརཤསཔལ་གསངཔའི་དོད་ཤེསཔཞསལཉནཔརམཛདདེ། ༥ིཉའིཡངདག་པམ་ཡིནཔྷར་པར་ོགཔ་ཡོདཔམ་ཡིནཔར་དསནནི་ཡངདགྲསྡ། 
ཤྩ (ཞེས་བསྟནཏེ། འདྲིལརྩར་པའི་གསངས་བོངདུདྲན་ཡང་ཡདག་པམཡིན་བནམ་པརྟོགཔ ུན་འགྲུ་པངག། ཞེསའབྱུངངོ། །གཞུནམངདེཏིདལསདེལ་ནངསོ་སོའེསབབལ་བངནིའདྲིལསེ། དེབཞིན 
}།ིདཆོསྨམས་ཡདབ་ཉིདད། དེའྱིནངེསྲ་འོ།།ན་ོཞེས་བབཞི་བཛདཔནྲིངས་སུ་ཡངདག་པཉིད་འབྱུརསྟོན་པནིས་སོ་ཞས་བའགེས་ལྷུརསྟེ པའི་བ ངྒེ 
རླ ལོའི་རྔོའོི བཞི དུ་ལིམེཐོངདཞེས་བསྟན་པརའགྱུརཏྟེ། ཀུནགཞི་དངསེ་ནས་ཀྱི་ལས 
ཚནིདྲེའིརིགུསཔ་ཡོདདེ། དེལའྲིམུཚན་ིདྡིམངོནསུམ་ཧི་ཚོད 
ཚོགསཀུནལས་བཅུསཔ་ལས་བདག་ཉིདྱའིསྐ་ནང་གྱི་སྱོངབ་གང་ཡིནབདེནི་དོན་ཤེསཔ 


ཞེསཞེསའྱབུ། འདྲིནི་མངོནསུམ་ཅི་ཚདམས་དང་གིཚནཉིད་ཤེག་པའོ། །གཞུན་ཡ་བྱསནབ་ོས་ུལའབོར སོད་པའིསལས། རྣུམཔར་ཤེས་པ་ལ་བཉེནཔའྲབསདནིའདིལསྲེ། གདདེསནང་སོསོ་དང་གིས་རིག་པདང། ཏོགོས་པ ། 
དད། རེག་པམཛོན་སུམདྷཧཱསནསདེལ་བཏེནཏེ་གཞུན་དགལ་བསདདབནོདཔགད་ཡིནཔ་དྲནིཿམཔར་ཤེས་པའྲིབུད་ཅེས་བྱའོགསའབུངནེ། འདིདང་ས་དཏེབཤདན་ཡངདག་པ་དང། ཇྗེས་ལུསཐོབཔ་གཉིགམངོནསུམ་ཨི་ཚདམ་བཞིནནོ། །ཡུ 
„ དག་པཇིལྷུབ་བཞིནདེུནཔའི་དངགི་མཆནེད་ཁངདུཆུད་ཅིང་རྣམཔ་རྟོག་པ་དངདལབའི་ཕྱིརི་མཁྲོདབཞེསའིརྣམཔདརྟོགཔམེད་པའ་ཞིམོད་བཞེནུཐདིམ་ཡིནན། །མིག་ངགཐུགས་དའིགསྲིནམཔ་དཀེསཔ་ཡནི་མཐོང་། རྣ་དང་། སྒྲ་དངརྣབའི 
རཿ རྣམཔྲར་ཤེསཔཡང་ལེ་མཐྲོད། སྣདད། དྲིདད། སྣའིརྣམཔར་ཤེས་པཡདའིཨུཧྲོར། ལྕེདང། རོདད། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཡདམིམཉོང། ལུས་དང། རེགབྱདང། ལུསབིརྣམ་པར་ཤེས་པཡང་མི་མཐྲོད། ིདདང། ཆོས་དང་། 
ཡེདྱའི་རྣམཔདཤེསུཔ་ཡང་སི་མཐོང་ཞེས3པནི་གཉིས་པ་ཁམས་བཅོབྱོམདལ་བཏེནནས་ཡདདགཔདྲི ལབ་བཏིན་དུ་ཤེསཔ་བསྟནཏེ། ཁམས་བཅོབྱསདམི་དམིགས་པའྱིི་བངྱ་ནུ་བསྐེམསདཔའམགས་པཤེས་བའོ་ཞིགཤཐའྲི་ རོག་གོ།།དེའི་དོར། 


{དམུ་པལ་མཁམཔའྱིབདྱདབ་སེམཝདཔ་འའུསྱ་བར། དེབཤིནགྲ་ཤིགས་པདདེདག་ལདོནདམཔ་ལམཁས་པའི་བདབསེམམ་དཔའ་ཤེས་འདོགསས་ཤེས ་བ་བཞི་གཉིས་བསྡར་ཞུས་པྨ་མཔ་གཉིསྦའིལྷ།སོསོརཕེསེབ་སངས་ པའོ། མདོའི་ཚོག 
འདི་ཡརྦ་མཔག་ཉིས་སུངེསྭེ། དདཔ་དིནི་དོན་དམ་པལས་སཔའྱི་བངྱརུབསེམས་དཔའཤེསྦ སྟེ་ཞེསབ་བནི་གོང་དུཝར་བསྟན་པའི་བསྟུན་པས་འརྲོད་པདཁབའི་དེན་སྩོསནས་ཞུས་པ་སྔམའི་ལརྟདུ་གསུངས་པའོ། །གཉེས་ཕད་བཞན་གཤགགས་ཕཡ་ 


2  ྲསྣ་ོྣརྣྒིེོསཀསཀཁ ༩ ་་ཁམས་པསིལལ་སབསསསསསསསསསསསསསསསསོསསསསསསསསས་སཔ་སསསས་ས་ ཐིསསསསོསས་ལྗོས་ལྗངསསམམསསསསསས་ོས⁄ལཛ་དད་འའི་འཛ་ཤགས་ས་བས་ལྗོགསས་སྕབསསསས་སོབསསསསསསས་ 
༄༠། ༄༅། །དེདཀལདོནདཝ་པལ་མཁས་པའྱི་དདྲ་ནབ་སེམསདཔའཞེས་འདོགསསོ་ཞིསྱ་བབན་གང་སརབསནཔ་འི་བསུནཔ་གཞུགཔ་སྨོས་ནསྔའུས་པྲཡིམའི་ལནདུགསུངས་པའོ། །བཱགྲོས་ཡངས་པདེ་ཅོས་གིསནསེ་མསདང་ཡེ་དདང་རྣམ་ དྲ 
7 ༡ བརཤེས་པའིགསངབ་ ཐམས་ཅད་ལམཔས་པ པའྱི་བརྲརུ་བསེམས དབའ་ཞས བྱབྲས་ནདེབཞེན་གཤགསཔ །དེཿྭསྱཧིསང དདག་ལ་སེམསང དང་ཡེདདངྡནམ་པར་ཤས་པ་ 'འི་གསངབ་ཐམསཅདལམ་བས་པའི་བངྒ་རུབ་ སེམས དཔའཞེསའ་ འདོགས་སོཞེས་བབནི་ | 
ཧཱཾ གཉིས་པམཇུཞ་བསྡུའི ཤུས ཤམཔགཏིས་ཡལཏགསངའདེ། མདཱཉིདྱ་ཅིསབ་དྲཝདཔརཐདདོ། དད ིཉིཉཤན་ 
× དི་ཡངྡ་ནམཔ་ཤིསྦ་བིས་བསྟན་ཏེ། ཚི་གསུསབཅད་པས་སྟོན་པརམཛདཔའི་གླེངབསྐྲང་བདང། ཆིགས་སུབཅདཔས་མ། ་གསན་པ་ཉ་དད། བུ ཆིགུསུབདཔས་དུན་པརམཛད་པའི་གེང 
¦ ¥ བསསདབའ། །ལེན་པའྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཟབཅིངལ། །སྭ་བོནཁཱསཱཿདྒུབོའ་ཀླང་ལྟུང་འབབ། །བདགརྟོག་པར་གརམི་རུ་ྤཞེསྭ། ༼ཊིསཔྷནམསལ་པསདིདྡེམ་བསྟད་ ཞསྱ་པཔན་གཞུག ཉིས་པ་ཚོགས་སུབཅདཔསམངོ་ རབསྟུའ་པི་དདོ། །ཚཱཾགས 
རུབཅད་བའདའིནམདརདཤདཔ་ཡབུུབཅོསླརམས་ལསསོསོནས་ིསུུན། ཐེག་པཆནཔོབསུས་པའི་འགྲ་ལ་པསློབ་དཔོནདཔོཉདམེདྱིས་བུས་པ་ལས། ཟབཔནིའ ཇིགཏྟན་གཱི་མཁལ་པའྲི་དོས་ སྤ་ཁང་གཏིང་དཔགཔར རདཀའ་པའི་ཕྱརརོ། །ཕྲ་ཐཾཉན 
ཨིསྨིནམསྦཡིསྱ་ཡང་ཤིས་པར་དཀའཔ ཕིར་དོ། །ད་ ཊིཕིཿཉནཐོས་ལེ་སོགས་པའནམཔརེཤེས་པའདིམ་བསྟནཏེ། ཤིསི་ས་་་སར་ཡོང་བསིརོར་འིོ། །སྭབོནཐམས་ཅདངྦུབའི་ཀླངལྟའབབ། ཅེས་བྱབནིསད 


༣ 


ནིཞི་པལ་ཕྱོགས 


པའི་པི མཆན དག་གིས་ཁོ་དདུདུདཔརམིནུས་པ 


པྟེ། དེདག་གིའདིལྭ་ནས་པརྙཏ 


དབྱེ། ལེེའུཉིདྱ་ིམི་ངྷནམཔར་བཤདཔདང། མདོཏདོརི་ ་ 


དཱ 


༄ དཟ་ གད རི་ོན་ལོས་བ་འོ། རཾ ཏཾ ། གཅིགཁོནམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྦཐམསུཉདཅེས་བབགསུངག་སོ། །ཐྦམས་ཏདཀྱངཿ་ངདི 
ཤཱ དཐོམཚན་ཤདའ་རེནའིངདཔེ་ལུགསྦའིས་སེམས་ཅནྲཔཤེས་པབྱསེདཔའི་ཆོས་ཞེསྱ་བའོ། །མཚན་ིད་ནིའདི་ལསེ། ངོབ་ཉིདྱའིམཚན་ཉིདདམ། ཡངནམཿནཉིདདདྱདིབས་ཅིམཚནཉིདད། འདྲི་ལསྟེ། ཞུན་བཅུགསལ་སོ་གསཔཞི་ཆོསྤ་བན། 

ཅདྱའིདྱིབས་ཁི་མཚནཉིད་ཡིནབསམདོརབསྡུནངཔོ་ཉིདརྣུམཔ་གསུམ་ལ་ཐམསདཅེས་བྱ་སྟེ། འདིནིབདགཔོའིདབདདུམ་ཛདནས་ནམཔརབ་ཤདཔ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟརངོབ་ཏིད་རེརེརྒགུར་ཅིང། ཐམས་ཅདམ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་དོའིའོ༔ །ཡངནཁ་ཅིག 
ཧཱཾ རདེལ་ཆོས་ཐམས་ཅདཅེསྩབབནིམདོར་བསནནྣམ་པགགཏིས་ཏེ། འདྷསུས་དང་འདུསམྱ་བསལསོགས་པའོ། །བྱསུས་པ་དངྱ་ཧས་པ་ཡངམ་ཡིན་པརའིལྷ་སྟེ། སེམས་དངསེམསལས་འབུང་བའི ་ ཆི ཡའ 


[ཕམ་པོ་ཏེུ་གཉིས་པ། ལྤལུའདྷིནམ པརབཤདཔ་ཡར་རྣམ པ་གཉིས ངཱ 


ཿ 


ནས་བ་དདཔ་ཡིནཏེ། འདིལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་མཚནཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོ། ཉེ ར་བཤདཔྨ་ནམ་པ་གཉིས་ཡོད་མོདྱ་འི། བཤདཔའྲི་ཡིམ་བཟད་སྟེ། འགནུས་མདོལསགསུངས་པ་དགདང་ཇེས་སུམྱྡནཞིང་འགལ་བཟེད་པའི་ཕྱིར། , འོག་ནུས་ 
མདོལསྤ་ཁང་གྲུནབཏགསུ་དང། གཞན་གྱི་དབང་ལ་ཐམས་ཅདཅེས་གསུངས་ཤིང་ ངསུསུ་གུབ་པའི་ངབོ་ཉིདལྡནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མཉམ་པཏིདྱ་འིདེ་བཞིནཉིད་ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྲེལ་འདིལས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲའི་མཚན་ཉིད་ི་དྲིགས་ 
པྱ་བཆེར་ ནཔརམཛད་པའི་ཕྱིརཆོས་ཐམས་ཅདཁྱི་མཚན་ཉིདྱི་ལེའུཞེས་བྱའོ། །དགོངས་པ་ཟབ་མྲོ་རམ་པར་དྲ་གོལ་བའིམ་དོལསནའཕགས་པྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཉནྱ་ི་ཚལ་ཧྱིས་ཞུས་པའི་ལེའུཞེས་འབུངསྟེ། རྒྱགར་གྱི་དཔེ་ལསྦྦ་ 
ཊཱ དདཔ་འདིལུཐུ་དག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དོ། ཤདེ་ནསྭ་བརྡཱ་རཱབསེམས་དཔའ་ཡོནཏནའང་གནསཀྱིས། ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསོལ"ོ། །བཅོམ་ལྷནའདས་ྱིན་ཇིསྐད། ཆོསནུམསྤཀི་མཚནཉིདལ་མབསཔའི་བངྒ་དབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ 
གྲསུ་སཊཤེསྤ་བ་བ་འདི་མནཆད་ནི་གཉིས་པནདའི་ཚིག་གི་དོན་ཨང་དག་པར་བཤདཔ་ཡིནནོ། །ཡོངས་སྲུ་བཏག་པརབཐའྱི་སུལ་ལྷ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ། དོན་དུམ་པ་ད་ཤུན་ཇོབ་ཤི་བདེན་པའི་ཡུལ་དང་། ཡོད་པ་དུངམེདཔའི་ངབོ་ིདྲའི་ཡུལ་ཞེས་ 
བསྙུན་པ་ལ། དེཡནཆད་དུ་དོན་དམ་པ་དང། ཀུན་རྫོབཀྱི་ཨུལཆྣཱམ་པགཞིས་བསྟནནས། འདི་མནཆདནི་ཡོདཔ་དང་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིདྲ་འི་ཕུལ་སྟོན་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡངསྭརནི་ཡོདཔའི་ངོབ་ཞིད་སྟོནོ་པརྦམ་ཛདདྲེ། དེནིངོ་བོ་ཉིདྨ་ནམ་པ་བྲ། སུམ 
པོཊིདདོ། །དེའི་འོགུནིསེདཔའི་ངོའོ་ིདསྟོན་ཕརམ་ཛདདེ། དེནི་ངོདཉིདམེདཔརྣམ་པ་གསུམཔོདགཏིདདོ་ །ལེ་ལུགཉིས་པོདག་ལས་ཀྱད་ཡོདཔལ་བརྟེནནས་མེདཔའ་ཇོག་པརམཛད་དེ། དཡད་ཡོད་པའི་ངོབཉིད་བ་ཡིནཔས་སྣརསྟོན་པཾམཛདལ།མེད 


པི ོ པཾ རེ ི་ོ ཡཿ ་མོ་་མ་ས་བད་པ་ལད་ལག་ ཧླེ ༣རོས་་ སུཤསདལནཔད་མའ དུདསདང་སངད་ འི ༨།་འར་བའན།༤( ངར ¬ བ་བ་དང ལས ་་འསམས 
&‹ ཡའོ བཉིདནི་ཕན་ལགཡེན་བཞྱིེརཕིས་སྟོན་པདམཛདདེ། རཀསཔ་དའ་ རྨསབ་དཔན་དབག་གཉེན་ིསམཛདཔའ་ཚོགལ་འྦབས་ཕསུམརུ་པལས། ངོཔ་ཉཾདནརྣཱམ་གསུམ་བྱས། །དཔ་ཉདམདྲནམ་གསྱུམལ། དགངས་། 


༄ཿ¡ 


སཆསྨ་རམསྲ་ཐམས་ཅད་ནི། །ངོབཉིདྷ་མེདབྟསན་པ་ཡིན། །ཞེསྭ་འླདུངབ་ཡྲིོ། །ལེལུའདིག་ཅིགྱཀངྡ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་དབེ་སྟེ། བུྨརབསེམས་དཔས་ཞུབ་གསོལ་བ་དང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་ཡན་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའོ། །། 


༩༡༡ ཧཱཾ ཤྭསོས་པའྱི བྲ་ཤཏྡཾིཚོལ་ཞེསྱ་བའོ་ཞེས་འྱའངདོ། །འདིར་ཡོནཏནའབུང་གནས། བཱ གོ 
ཙིགི་རྣམ་པ་གཉིས་བསགས་པའི་ཤིརམོན་ཏུནའབུང་གནས་ཞེས་བའ། །ཆོསྐེནམསཀི་མཚུན་ཏིད་ལ་མཁས་པའི་བུངྒུབ་ེམས་དཔའ་ཞེསུ་བབནི་གྱཞས་བའིབ།འེཔ་ཉིངྨ་ོས་པསེ། ཆོསྤ་རུམསིམཚནཏིདཅསྱ་བ་བཞི་བརུག་པ་དཔའི་ཚོསབསུན། 
པའོ། །མཁས་པའི་བངྱ་ཆུབསེམས་དོཔའཞེས་ ་རགས་པའི་གངེཧག་བསྟནཔའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚནཏིད་ལ་མཁས་བའི་བྱངཆུབ་སེམསདབའ་ཞེས་བཅི་བདི་ཙམ་ཨིསཚོའི་རམས་ཅི་མཚནིདལ་མཁས་པའྲངྱཆུབསེམས་དཔའ་ཞིསབྱཅིལངས། 


40# ཀིག ཤེགཔ་བཡངའོ་ཙྱ་བསནདདག་ལཆོས་དམསི་མཚོནཉིདལ་མཁས་པའི་བརླརབ་སེམསདཔལ་ཞེས་འདོགསལགས། དླཾསདས་གསོལ་བདང་ཞེསྤ་བ་བཞི་གཉིས་པ་བ ཤབ་ཇྷིལ་བབཞིནད་འུ་བལ་གསོལ་བའོ། མདོའཚོག་ ིཡདོམབགཉོ། 
སུངྱཱི། གང་ཞུབ་བསུནཔཉིདྱལོས་པ་དང། ཅི་ཙམ་གི་སྐཞེསླ་བཐ་སོགས་པསྟའྲིནུ་བཏིདཀི་ཚོག་ཡང་དག་པརཊསྟན་པའོ། །ཐུ་བ་གསོལ་བ་ཡངྨ་ནམ་པ་གཉིག་སོདད། བྱང་རུབ་སམས་དཔའི་གནས་སྐབས་གངགདགས་པུ་བདང། བདུ 

„ །རྨཁས་ཕུའཾཨིངའདོགས་པ་ཞུ་བའོ། །ཡངན་སྔ་མནི་རྗོདཔདབྱེདཔའི་དོན་ཞུས་པའོ། །ཕྱིམནིརྫོདབརཔྱེདཔའི་བསྟན་པཞུན་པའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཁྱིས་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏྐན་འུདགནས་ལ་འདི་ དཅེས་བཀའ་ཅུར་ཏོགས་བས་ 

¡ རོ |སྨན་ཆངནི། . གཉིས་པདབཞིནགཤེགས་པས་ལན་ཡང་དག་པརགསུངས་པའོ། །འདི་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན།ཏེ། ཞུས་པ་ལས་བསྟུགས་པ་བརྔོདནས་པ ཤདབར་གནས་པ་དངའདྲིའུ་ཧེ། - ཆོསྣ་རྣམས་ མཚན་ཉིདནིཞཾས་བྱབ་མུརཆད 

{ ཏྱིས་ཞུས་པ་བཞིནདུམན་ཡུང་དག་པརགསུངས་པ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོལ་ཡང་ནམཔ་གསུམ་དུདེཏེ། དྱུབ་གསོལ་བདད། ལྡནགསུངས་པ་སོས་པདད། ཞུབ་གསོ་ཅ་པནསོན་ཅི་བགས་པ་འཇུདཔ་དུང། མཉཔན་བསལ་ཞིང་བཤུད། 

། མཱ 

། 


བརྙང འདི།དངཔའོ། །ཡོནཏནའྫབུདགནས་ལདདེལརྦ་བཙདམེདཔ་ལ་ཕནཔ་དང། བདེབ་དང། འཇིགཏེནལ་ཧིངབ་བདད། ལདངམིདང། ལུམ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་དོན་དད། བནེཔ་དངབདེབའི་ིར། དེབཞིནུགཤེགས་པ་ལ་འི། 
ལྷ་དདོནཐུབ་མོ་འདྲི་བནི་ལེགས་སོ་ཞེས་བྲབནི། ( གཉིས་པའུ་བ་གསོལ་པའི་ཕན་ཡོན་གི་བྲསགས་པ་བརོད་པའོ། །མད་འིཆ་གཞདིཡང་རྣམ་པ་གཉིསསུ་དབྱེ་སྟེ། ཞུ་བ་གསོལ་བ་ལ་ཕན་ཡོནཆ་བརབསྟགསཔ་དང་། དོན་ཟབསོ་ཞུས་པའི་ལེགས། 


-- - -.. --------༨༨ ¬ --༨༨༨༨༨༨༨༤༤༨༤-༤༨༤༨--༤༤༤༡༤༨༨༡༡༤༤༤༡༤ག༤༡༤༤༢༤༤༠༧༤༠༤༢༡༡༤༡༡༡༤༡༤༤༠༠༤༠༠༤༧༡༠༠༠༤༡༠༤༠༤-༠༠༤༤༠༠༥༠༧༨ ༡༡༤ _ ༢༤༤༤ ༡༠༡༡ ༡༤༨) 
འཐད །འེབསྔུགས་པྟེ། གོངམ་བཞིནདུ་དགཔརདུན། „[བྱོདལགས་པརཏོནགདང། ངས་ཁོདལ་ཆོསརྣམསཀྱེ་ཨཚནཞིདབ་ཤདཔ་དབྱའོཞེསབླ་བཞིགསུམ་པ་མཉན་པརབསྲུལ་ཞེངབཤདཔ་དགནངབའོ། །འདིྟསྟེ། ཆོསརྣམས 
#95 [ཿཚནཌངནམདོརབསྡུནྡནམཔ་སུམ་མོཞེསབབའདིམནཿདྷནིགཉིས་པབཞིནདུལན་ཡདདགཔར་གསུཊས་པའོ། །འདཡངྡཔ་གཏིསས་དའསཱེ། བརྟགཔརྩ་ བལས་བྱར་མགནས། ཆོས་རྣམ་སཱི་མཚནཉིདརྣམཔརའཔྱེདཔ་དད། གཞན 
ྷ དཔ་ཡནཊནའྱའ་པགནསཞེས་བབ་མནརདྱགིས་བརགས་པའི་གང་ཟགམས་བཅམསནས་མཁས་པའྱི་བརྱབ་སེམས་དཔའ་བྱངཔསནཔའོ། །དངཔོལ་ཡངན་པགཏིསས་དབེནེ། དདབསྟནཔདང། དཔེས་བསུནཔའོ། །དནབསུན་པ་ལ་ཡང་ནས 
«ཚི བླ གྱསུཿ་སེེ། སྡོ་བསཉནས་བསནཔ་སྤོལ་པདྲ། གངས་ཞུའིདམིངབཀོདཔ་དང། གོརིམུས་བཞིནདྷུ་ནམ་པརྒཾ་སྟབཤདཔའ། །འདིནི་དངཔོསྟ། མདོརབསས་ཏེགསུངས་པའིབ་ཤདབཡད་རམ་པ་གཉིས་ཏེ་དྲངཔ་ནི། རྱས་པ་དསྡུས་པ་སྟེ། བསྡུས 
ཤ།པཞིཆོསཐམསྭ་ཧཱུྱ་བའུ། གཔི་ཆོསཡོདམདིདེ་ཡམདོདདྲནངབཀདནཔ་གསུམ། །འདདཆོས་བྱསལ་འོསཿས། དེའི་ིརམདོདབསཧུཞས་བབགླངས་སོ། །གཏིས་པཞི། དགོངས་བབསསེཔས་ཝུདཔ 
ཞེསྱབ་སྟ། དེའི་ཕིར། བསྙནབཅོསཐེག་པའེནཔ་བསཔ་ཡུས། འདྲིལ ཤེས་བུ་འིམཚུནཏེད་ནི་མདོརབསུནནུམ་བགསམ ས་འ བ་དཔོནངོབོ་ིད་མེད་ིས་འཕུལ་ཕལྭས། མདོར་བསནནམཔེ་གསུམ། 
0ཏིཾཐནི། འངིལྟསྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ིཿདོརབསྟེནཡོསསུ་ཤེས་པརྱབ་བདང། ཡོངས་སྱུསངབརྩབ་བ་དང། མངོནསུམདུ་བའྱི་བབབ་གྱི་ཕིར་ཞིས་བཤདདོ། །གསུམགངཤེནཞེསབྱབཞི་གཉིས་པགྲངས་ཞུ་ཞིངཡེངབཀོདཔ་ | 


འི་མ དེབ་ཡོད དེལ་མཚནཧཏིདྷརམ་པ་གསུམ་ཞེསྭ་བ་བནྱིསིའི་མིངཉྟེ། གསུམ་པནི་གཔས་སྩོས་པའོ། །མཚཏིདནི་བདགཉིདྱ དབིདདོ། །ཡངམ་ 
གྲངས་དཔབཆས་པའི་དབདདམཇདནསནམ་པར་བཤདཔའོ། །ཞིབཏུནཾ་གཞནནཾས་མཚན་ཉིདབསྟན་པདག་ལསའུབྲུངབ་བཞིནདུ་རིག་པ ཌཱ །དེལྱ་བྲེ་བག་གི།མི 


ཆེནཔོ་བསས་པ་ལས། ཇྷིལདན་ཀན་བགས་བ་ཡིནལ། ཉིའིཕི་ 
གི 


497 ¡ { སསསསསསས་ིགས་དའི་བ རརར ས་ཁ་པ་ལ་་་མ་མ་མ་ས་་སེམོས་ོ་ོས་ི་ད་ 
༠ ༄༦། ཛར ཤི དེའི་བ འིབདགཉིད་ཡངདག་པརམེདཔའོ། །ཀུནདུ། གཔ་ཙམ་དུདམེགས་པ སྦ་བིནོར་བའྱི་རྣམ་པརཤེས་པས་བརྟགས་པ་ ཉིཡོདབརའགྱུདབའོཞེས་འབུདངོ། །སླཾབ་དཔོན་ངོའ དམེ ཁྱིསའགེལ་པལསནི། དཔག་ཏུཡད་པའ་ མཔ་། 
༢ གྱ་བཞི ཆྩོས གོ ག་ན གསཔ ཞེས་བ ོསས་མང་ཞེས་ ས་གས བཞིས སམ་དང བས ཟེར་རོ། གདས 

ཤྩ @ཾ དག་བཞེསགེ ལྟ་སྟེ ཤམ་པརཤེས་པཤདལ་ཞུནདཏོག་པཞེས་བཤདཔའོ། །ཕྱིནཅི་ལོག་འབྱུང་བའི་མཚནཏིད་ཅེས་བྱབ་ནི། འདྷིལྟསྟེ། ནོར་པའི་རྣ རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཟུངབ་དང། འཛིན་པའི་དོན་ཕི་རྣམ་པརའབྲུངབའིངྱུསྟེ། ཁ 
ཏའ རག ` དར ེི་གམའགམཔར་པལུ ས་མར །ཁཅིགནི་ནུནདུབྟཏགས་པ་དཔགྱུ་མེད་པའི་ནམ་པ་ཅན་དང། གཞུན་ཨྱ་དབངགི་མཚན་ཉིདི་ལཱ་བ་དང། རྒྱུམཚན་སྐྱེད 

ཚཾ པའླིདཱརཞེའོ། །ཞནདུབཏགསཔ་ཞེསྱབའཞསྱ་བབ་ནའདིཀ་ཧེ། གནདཏོག་པ འིདོན་སིམཔཉིདུ་ནད་བཏགསཔའིདྲོབ་ཉདཅེས་བུསེ། ཌརཔ་གྲི་མཚན་ཉིདནི་ཡང་དག་པརམེདྲ་ི། གུནདུ་བཏུགས་པའི་གཟུགས་བརུན་ 
།ང་གརམ། ཀིདབནངིགཝཔའིད་དུདིས་བཞས་པཔ གྲ སནབཅོསནུམ་པརཇིག་པ་ཙམདྲ་གཔ་ལས་ནི། ཞུན་་པའ་ིརདོན་ཡིནུམཔཤིད་སུན་བཏུགསཞེས་བག། ཨངདག་པམ་ཡིན་པ་གུན ཏོབ་པལངཏུགས་ 

` (པས་ཡུང་པོ་ངང་ཁམས་དངྱསེམཆེདལ་སོགས་པ དདག་ཐམས་ཅདལ་ཆོས་སམ། ཀག སིཿཀུན་བཏགས་པའི་ངགོཉིདཅེསྱ་བའོཞེས་འབུངངོ། །ཀུནངུ་བརྟགས་པ་དལ་ཡང་། །བཤདཔ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོདདེ། །བཅུག། 


ཉིདཅེས་འབྱུང་ངོ། །འཕེགཾས་བལདཀརགཤེགས་པའིམདུལས། ༥དདུག་མ་ཡཞ འ་བ་ཉིདདཏནཅ་དའྲལཔར་། 


ཏུགས་ཞེས་བུབ་ཡུངདབཏུགས་པའི་དོན་དངྱས་རནདི་ཡོདསསུ་འཛྲིན་པ་གཟུདངོ། ཤུན་བརྟགས་ཞེས་བཅོད་ནདི་བདག་པོའི་དབངངྲུབས་ཏེབཤདཔའོ། །གལཏེ་བཏེ 
| པ་དངའཉདཔའིསིར་ོ། །གཉིས་བགན་ཅིད་ཞིསྱབ་བཡང། བསྙནབཅོསྲེག་པཆེནཔོབསྩུས་པའེས་གལ་ཏེརྣམ་པར་རིད་པ་ཙམདོནབྣངབའི་གནག་གཞན་ཚིད། 


ར་ཐ 


ལུ་ཧེནནས་གནས་པདབསྟན་ 
ཞེསའོཞེསབཤདདོ། ཕཱོ 


དའོ 


གི་དོཉིས་ཡོངས་སླུ་གཔའི་ངོབཉིདཆེས་བའོ་ཞེས་འབུངསྟེ། སྤོའདཔོནདབྱིགགཉེནཁིསམདདཔའིའགྲེལ་པལས། གཞནདྭམིའབྱརབའི་ཕྱི་དེས་བྱབནི་བཛྫུན 


༨ 


སྲུགབཔ་ཞེསཔའོའིསྦྱབབནིའདིཉ། རྣམཔར་དགང་འིདམིགས་པ་ཡིནཔའི་ཤིརདད། མཆོག དིདབོཤ 


དད 


འབུང་སྟེ མདུའདིལསནེདངབོན། 
འིཕི་ངརྲོ། །ཆོསྣ་ནམསཀྱིཀླུན 
འཇྲེན་པའིནམ་པདཔ་ཤདཔ་དང་ལྗན་པ་ ཕྱི 


༨ ˆ 


ཆུནཊི་ 


ཆྫ 


པ་ལ་བདགདང་ཆོས་ཅི་རང་བཞིན་དོབེ 
ལྟར་བརྡས་རང་གིངབེཉིད་དང། ཐྱེ 


འདི་ཡོདཔའི་ཐིཾར་འདི་ཡོདལ། འདྱིཿསཔའིཔིརའདྱིའི་བའདིལྟསྟེ། 


གསུངས་པའོ། །མདོའི་ཚིགའདི་ཡང་རྣམ་པགཞིསསུ་དབེབསདང་ 


503 


༡ ྦརྩམ་པདཔུངབཞྲིམཡིནཊོ། ]།དེལ་འའི་ཡོདཔའི་ཕྱིརཞེས་བྱབལསོགས་པགནིདངོས་པོ་བསྟནནུས། རྣམུབདཔྱཾསྦྲབཤདཔའོ། །དེལཆ་གསུམ་གཉིས |ེ་ཐུག་ཡོདཔ་ཡདྲབམསཅད་ཡོད་པརསའི་གུངམངོདི་བསུན་བཅོས་ 
ལསཇྙིསདདུ། ཅིའིལིར་བཅོམ་ལྡནའདུས་ཁྱིས་ཅིགས་མ་གཉིས་གསུངས་ཤེན སྩུམ་པ། འདི་ཡོདཔའི་ཕིིར་འདི་ཡོདལ་འདྱ་མུས་པའི་ཕིརའདྱུབ་བརབུབསྙནཔ་སྭེ། ཉེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབུངབརངེས་པཉིདདུ་ཤེསཔའྲི་ཤུན་རགཔ་ལབྱ ཞན 
¬” ཞིའདྱ་ཕེད་ནམས་ཡོདཔརའགྱུར་པ་ཡིནི། མརིགཔ་ལས་གུདན་འདྱུབེདྷནམས་ཡོདཔམཡིནཔསསོ། །གཞན་ཡུཔ་ཡན་ལགརྣམས་བརྒྱུདཅངའབྱུངཐརཏཏུབསྭནཔ་ཨེན་ཏེ། འདྲི་ལཱར་ཡནོ་ལ་གའདི་ཡོདཔས་ཡནལགདེ་ཡེདཔའའགགུརལ་ཡན་ 
 ལགངསྩེས་པའིདབངགིས་ཡན་ལགགཞནརྣམས་ཀྱདཔྐེ་བརར།ཏྟུ་བསྟུནཔས་སོ། །གཞུན་ཡང་མཐྲའ་གསུམ་བོདཤསྷྲེ་བརཔཏུབསྣན་པཡེན་ཏེ། སྣྲོན་གྱེ་མཐའ་ལབ(ཞནས། དྭལརམཐའ་ཡོདཔར་འྱགརཔ་ཡིནཔས། དཀཱརྱི་མཐྦའསྱེས་པའི 
ཤ, དབང་གིས་ནིྱིམའི་མཐའ་ྙིབར་རབངུ་བསྟུན་པསསོ། །གཞན་ཡངཏེཔ་དབྱུརད་པའྱི་ཆེན་གཉིས་རབྱབསནབ་ཡིནཏེ། འདི་ལུརམ་རིགཔའིདེམབགཔལསའདྲུབེདསི་བའམ། ཡངནཔནྡནེནྱིསོབས་ཅིས་འདུ་པདྨནུམས་སུགསསོ། 
པོ །ཁཅགནརེམ་རག་པའི་ཡནའ་གཡིིམྲངབོ་གསསའདུ་བེདྱའི་གནལག་བནིདེམོ་ཐག་པལསྨས་བཞེསྤ་བུའི། །འདྱུབད་ཊིསམ་རིགཔ་སྩེས་པལས་ལུངདིུསོན་པའི་སེམས་ཅིའོག།འད་པདྱའི་ཡན་ལགའུབུངབཞི་ཕཿནུནུསས་ཅིས་འདྱབེད 
[ཡནལག་འབྱུདབ་ཞེསབྱའོཞེའོ། །བཅགན་ངེམ་རག་བའདྲ་བིད་ལ་ལུས་པནདམཐགཔལསས་བཞས་བའཞའ། །མཆིགཔནམ་པར་ཤེསཔ་ལསོགསཔལ་ལཱོས་པནི་ཕནནུནྱ་ཡསཾབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བཞེསབྱེའགེའུ། །སློབ་དཔོན་གཞན་བཅིག) 
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` 
པཿ 


༨, ༨. 
དཔོནཔསྭ་ཅིསཆིགའ 


ལས་དེ་ལས་གཞན་པྱ་སྩེ་བའི་དོནྱ་ཀྱི་ི་རར་ 


ནརེ། འདིལྟ་རཚིགགཉིས་པོ་འདིནྲྱི་རུསད་པདང། 
ཨྱཿཨཆབ་འདུ་གཉསབཤདཔ་ལསའབུང་བ 
‹ དབང་གིསསྩེ་བའིཔྱིརའདྲུབྱེད་རྣམསསྩེ་བ་ཡིནན། དེ 
3] རྣེའ།འདྲོཿ ལར ལ་རེ ཅི 
༩།བཅོསནལ་འབོརསྩོད་པའིས་ལུས་བུང་ཅིནི་ཉཱིར་འདི་ཡོདཔལསའདི་འབྱུང་ཞེས3ཞེན། སཿ 


(ཞེཡ་འབྱུདཔོ། །བསྟུན་བཅོསམངོནཔ་ས་ཚོགས 


„ རྒྱདྐག་པརསྨྲབ གཞིག་པའི་ཆེདདུགསུངས་པ་ཡིནནོཞེསཔེར་རཤེསའབུངེ། 


ངཱ སོསོནསནམ་པརཱགཞག་པདང་གཞིགཔ་ཡོདཔདགནེབསྟན་བཅོསདེཉིདལསའབུངབ་བཞིནན། །སྣོབ 
སྩིབརབངུབསྟུནཔ་ཡིནཏྟེ། འདི་ལྟརམ་རིག པལ བརྟོནནས་འདྱ་བེདནམས་རུན་མི འཆདདེདེལྟར་རུནཕི་འཆུདཔ་ཡང་། མརིགཔའི་ 


ཚིག་འདི་གཉིས་ནྲིརྙུདང་འབྲས་བུ་རྒྱུནམི་འཆདཔདང་། འདི་ལུ ལཿ མཱཿ 
དེགཞིནདུ་གཅིག་གྲིས་གཅིག་བྱསེདཔཨངྱརརེརབ་ཤདཔརྱ་། དྲ རྱཆིར་རྣམ་པརའབཱེདཔནིབསྙནབཅོས་ཡངདག་པའི་རིགསཔདང་མཐུནཔ་ལས་བསྟནཔ་བཞིནདུ་རིག་པར་བྱའོ། །བསྟུན 


སཱཔ། རྱེནམ་སཱངསཔལསདྲེལསགཞནང་ཕྩེ་བའིདོན་བྱི་ཕྱིརརོ། །ཅིའི་ཕྱིརའདིསྙེསཔའིབྱིརའདི་སྐྱེ་ཞེསུབཞེན། སྙུསཔ། གཔ 
ཀུནུལས་དཱཏུས་པལས་མུཚན་ཉིད་ཇིལྟ་བུ་ཞེནཱ། འདིལྟསྟེ། གཡོབསྡེདཔ་ལག་བྱུངཔའྲི་ཕྱིར་དང་། མི་རྟགཔའིྩེན་ལས་བྱུདབའིཕྱི་རདང་། ནུས་པའི 
ིསའདི་ཡོདཔས་འདིའགུར་འདྱིསས་པའྱིལིརའདྱིཆིབསེ། འདྲིལ་རམ་རིག་པའྲི་དནཅིས་འད་བེདྨ་དམསཞེསྭ་བ་བནས་ཆ་ཆེརབཤད་པའི་བརྡའོ། 


་སབུངའའྱིིརནནལས་བུདབའིམཚུནིང་ཡིནེ། མཚནཏདདེའི་ཕིརབཅོན་ ཕྣན་འདས་ཤིས་འ ཡོདཔས་འདིལླག་ བརྡ 
འདི་ཡོད་པས་འདི་ལྱུང་ཞེས་བབསན་གསོབམེདཔའྱི་རེན་ལས་འབྱངབའི་བཿ་བསྟནཔ་ཡིནཏེ། ཧྱེཙཉི་ཚེཡོད་པའི་དྲེ་དའབྲས་བུའི་ཆོས་ཡོདཔར་ཐད་ཅི་འབྲས་བུའུབུངབརབྱབའི་རྱེན་གཡོ་བཞི་ི་ཡདམེདདཚེས་བྱ་བའི་ཐཚོག་གོ། །འདིསྱེས་པའེྱིཔའདིདུ། 


།བཞེས་པནིསི་ཏག་པའྱི་རྨན་ལསབུང་བའི་དོན་བསྙན་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གང་ཨངམྱ་ཐུང་བའྱི་རུལས་འཐུས་བུ་འྱབངབན་གུཔའི་ཕཱུར་དོ། །མ་རིག་པའྱི་རེནསིས་འདྱུ་བྡ་མས་ཞེས་བ་བལ་སོགས་བཅིརུས་པའྲི་ཏནལསྱ་་པའི་འོདབསན་ ཱ 
ཏཱེ། ཆོསྣརམས་གཡོ་པ་མེདཅིངམི་ག་པ་ཡི་ནྲད་ཟིན་ཁོངྱ་ཏིན་གད་ཡད་རུང་བ་ལས་འབུས་བཐམས་ཅད་རིའྱབུངསྟེ། དེ་ིའི་ཕི་པཞེན། ཆོསྣ་ནམས་ཅིནུས་པའྱ་བྱེ་བགདད་པས་ཇྲི་གདྱུད། མརིག་པའྲིམྲབའི་ཕིརའདྲ་བེདནམས་འབུང་བཅས་སྒེབཞིསུ ྣ 
ཕྱི་ྒ་ཤིའྱཐུངཕའི་པརདུགསུཿསཔལྟ་བུའོ་ཞེས་འབྱུང་སྟེ། རྒྱཆེར་རྣམ་པརའབྱེདཔནི་འཕགས་པ་བྱང་རྲུབསེམས་དཔའབྱམས་པས་ཁུས་པའི་བསྟུན་བཅོས་ལས་འབྱྱང་བ་བཞིན་དུ་རིག་པརབུའོ། །དེལ་སྡུག་བསྡལ་གྱི་པུང་པོ་ཆེནཔ་འའའ་ཞིག་པ་” 
འྭགུདཔརའྱསརརཞས་བ་བཤམཛོད་ཅིངསྟུན་བཅོས་ལས། དེ་ལྟ་རའབའཞིག་བཞེསྱ་བབསནི་འདྱུ་བེདཙམ་དྲུ་བདྲའི་ཐདག་དང་བདག་གིནི་ཅི་ཡངམེདདོཞེས་བསྟུན་པའོ། ཕྲུགབསུལ་ཁྲིཿཕུང་པོཆེནཔོ་ཞེསྱ་བབསནི་སྣག་བསལ་བསགས་པལ་ཐོགམ་དང། 
ཐྲམ་མེད་པརབསྟནཔའོ། །འབྱུདབཡའགུུ་ ཞེསྱབ་བསྟནི་སྦུག་དསལ་གྱི་པཱང་ཕྲརམས་སྩེ་བར་བསྟན་པའོ་ཞེསའབྱུང་ངོ། བཱ བཅོས་བེ་དགཏུབཤདཔ་ཆེན་པོལསན དྟེན་ དའབྲེུལ་བརའབུངབ་ཡཱནལགབྱུརགཏིས་པའི་ཆོས་འདིདགལ: 
་བཡང་ཡཱོད། སྡོདབ་ཡུང་ཡོད། ཡལ་གུ་ཡང་ཡོད། ལོམ་ཡབ་ཡོད། མེ་ཏོག་ཙོང་ཡོད། འཐུས་བུ་ཡང་བོདཔས་ཤིང་ལྩོན་པཆེནཔངིལྣ་བབཞིནནོ། །དེལརུ་བདིའདྲིལ་སཱ། མུ་རིགཔ་དངའདཤེདད། །མོངདའིའདི་ལསེ། མིང་དང 
གཟུགས་སོ། །ལ་གནིའདྲིལ་སྭེ། སྩྱེ་མཆེདདྲུགགོ། །ལོམནིའདིལྟ་སྟེ། རེག་པ་དངཚོ་རབའོ། །མེ་ཏོག་ནེ་འདིལྟ་སྟེ། སྲིད་པ་དངའེན་པ་དང་སྲིད་བཞྲཾ། ཟ།འབྲས་བུནིའདིཀྟ་སྟེ། སྐྱེབ་དངགཔིའོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརཏའུབྱུང་བ་ཡན་ 


གཟྱན་གཉིས་པོའི་ཆོས་ཅི ཤིད་དེ་ཡང་ཁཅིགཡནིསེ་ཏོགདཔའབས་བཅགས་པ་ཡང་ཡོད། ཁ་ཅོག་ལནོམེ་ཏོག་དངའབསབནོ མ་མཔཐོད། ཟེ་ཏོགདབའབསོབ་ཡོད་དིའདིཉསེ། ཅོ་སོའྱིབྲོདདསབཔྒནམསསོ། །མེཏོགྲཅངཞེ 

འབྲས་བུ་ཡངམེདཔའི་འདིལྟ་སྟེ ༨ མ་པྲ་ནམསསོ་ཞེས་འབུངངོ། །བསྙནབཅོས ལའྱངོརསདཔའིས་ལ་༡༤ དྲ གིབབྲསས་>ྱིསགཡངས་ང་ང། 

#, ལྟ་བུ་མརྐ། གངནུསྡུགཔསྔལ་གྱཤང་ལྟབུ་ཡེན། སྣས་པ། རིག་དཔྱད སྣ་ནམ་པར་ཤུས་པལསོགས་པ་ཚོརབ་ལཐཐུག་པྨནམསནིསྦུག་བསྡལ རྱགུ་ལྟབུ་ཡིཧནོ། །སྲིདཔ་ལསོགས་པཚོར་བའི་རྱེན་ལས་བྱུང་བ། སྲིད 

# [པལས་ཐུག་པནམསནཕགདསྔལ་ཇེམྨྱ་གུ་ཡོངས་སུ་བསྡུབ་ལྟ་པུར་བལྟུ་བདུའོ། །ཨྱེ་བདང་རྒི ག་བསྔལ་ཁྱི་ཤིཔ;ྟ བུར་བལྟ་བརབྱའོཞེསའབྱུངངོ། །བསྙན་བཅོས་ཐྲེག་བརཱེནཕོ་བསྡུས་པལས་ནིརྣམཔ་བཅུ་གཅིགལབཉེནནས་གཞན་ཇྱི ¦ 
དབང་སྟན་ཏེ། དའིདཏིདལས་དལབ། ྱིདདང་གི་མཚནཞིད་ནི་འདིལྐ་ཧེ། གངཀྱུན་གཞྲིརམཔར་ཤེསཔསབོནྱ་གུརཔ། ངདག་པ་མི་ཞིནཔ་ཀུནདུཏྟོག་པས་པསྣསཔའི་རྣམ་པར་རིགཔའོ། །དེཡངགང་ཞེནའདིལས། ལསདང། 
ཤྣམ་པར་རེགཔ་དད། དེས་ཉེ་བརྩསདཔའིནུམ་པར་དག་པ་དངྲ། དུསིནཱས་པར་རིག་པུང་། གངས་ཀྱི་རམ་པར་རིག་པ་དང། ཡུལ་གྱིརམ་པར་རིགཔ་དདྲ། བླ་སྭདཀྱི་རྣམ་པརའརིགཔ་དང་། འདུག་དང་གཤན 

‡ དེས་ཉེདཾརྱསདཔའི་རྣམ་ཕར་རིག་པ་གང་ཡིན་པ་དང། | 


ལུས་ཅན་དདབ་བཔོའི དང། དེསཉེ་བརྭསདཔའིནུམ་པ་ 
ཙིཏྱེབྲག་གིརྣམཔརརིག་པདང། བདེའགྲོ་དཔངན་འགྲོདངའཆིའཕོ་དང། སྩེ་བའི་ནམ་པརའིག་པའོ། །དའ་ལུས་དང་ལུཨཅནདང་། ཟབ 


ཅོ 


> 


509 


པ་གྲནས་པའིཡིདའིཁམསའེསྱ་བ་བནི་ོནམོདས་བཅནྲགི་ཡིདད། དེཉིདལ་ཟུབ་པོའྲིནུམཔའནིག་པ་ཞེསཐའདགོངསཔའོ། །སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཞེནྱིས་བཤདཔནི་འདིདང་མིམཁུན་པསཉཌ སཔཉནྷ་སི་ཨི་དནྲིལསནྱ་གྷི་ནམ་པད་རིག་བའཞེ 
2 པ་འདིདག་གྲི་གངསལྱི་བག་ཡོདདེ། ཐེགཔཆནཔོབསུས་པའི་འགགལ་བཅི་མཛདུནཔ་ནམཔ་གཉིག་དང། བླསྟན་བཅོས་ནམཔརརིག་པཛ་སྲདྲ་གཟ་ལས་ནིགླརུ་གཅིག་གོཞེས་འྱབུང་། བསྟུདབརོས་ཐེག་བ་ཆེནཔ་བུསཔཏི 
པ་མེདདོ། །གོདདུན་བྲཅུགཅིགཅེསའབུངལ་འོགནས་ནིབུ་གིས་ཞེས་འབུང་སྟེ། འདིལྟ་བདེའགློ་དངངན་འགྲོངཔའཇིའཕོདཿསྩེབའིརྣཊ ཕེའི 


ད་་་ 


བཅགཅགཿ འ ཧའ རེ པ་ལ འ བདེའྲགོདངངནའནའི་ནམ་པརརིགཔ་དང། འཆིའཕོ་དོང་སྐྱེ་བའི 
རྣམ་པརརིགཔའོ། །དེའིཕིརདེཉིདལསལསྱ་སི་འྭབསབླུ་ནམཔརྩསིཊཔལྭ་གདས་ཚདམེདཔའི་ཕིརདང། འཆིའཕོདངཉྩེང་རྒྱོདབ་ལ་གྲངས་ཚངམེད་པའི་ཡིར་དཞེས་བཤདདོ། །སྡོབདཔོནངོབཉིད་མེདཅིས་འགྲེལ་པ་ལས་ནི། བདེའགོ་དངངན 


༄། །ཕལས། མིག་ལ་སོགས་པའྲིརུམ་པརས་པལཕོདག་གནས་པའི་ཨིད་ཏི་བམསནྲིལས་ཏྱི་རམཔའརིགཔཞེས་བྱའོ། །ཡད་ིམཔར་ཤེས་པགྲནས་པའི་ཡད་ཅིཁམས་གདའིནཔ་དེདེབངཔའི་ནམཔརའ་ལ་བཞེག་འ་ཞས་འབུངག། 
སློབདཔོན་དོཔོཉེད་མེདྱིས་འགྲེལ་པལས། མིགལསོགས་པའི་ནས་པར་ཤེས་པལཱ་པོདགགནས་པའི་ཡིདྱ་ཀིཁམསཞེསྱབ་བནོ་ཀུན་གཞིནུམ་པར་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེཉིདལལས་ཅནྱ་ཧཱ མཔརདིག་བཞེསྱབ་འདད་གོངཡཔའོ། །ཨིདཀྱིནམ་པར་ 

ཀུན་གཞྲི་ནམ་པར་ཤེས་པནིབ་བཔོའི་ཆྣུམ་པར་རིག་བཞེསྱ་བའོ་ཞེས་བཤདདོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དའིའྲགེལ་པལས། ལཔཅནནིའའི་ལྟསེ། ཞོན་མོངས་པཅན་ཧི་ཡིདདོ། །ཟཔཔོ་ནིའདྲིལསེ། ཡིདྱའི་ཁམས་སོཞེསའྱབུངངོ། །གཞུན་ཡང་ནུམཔར་ད། 
ཅིགྲ་གོཞེ དདང་སྟརཞནི 


༨ 


༣ 


པ་དང། དེནདམ་པ་དང་། ཆོས་ཉིདབིངསསོ། ཏྲིན 


མདོལས་ངི་སུདདཐཅོལ་ལཱན་འདས་ཅིསླ་བངྱནབསེམས་དཔའབམསཔ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། གདཀཤིསྣནམ་པའི་མཛནཉིདྱསིདངོས་པོདེདངདེདགལ་ཧུན་བཏགསབསགཟུགས་སོ། །ཚོརབལོ། །འྱད་ཤེསསོ། །འདྲ་འདནོ། །ཟམ་པར་ཤེས་བའྒ་ཞིས་བབནས 
སཔསྦྱརས་ཉི་རོས་མསཧདཅེས་བ་བའི་བར་དུསེམས་དངིངདཔའྱང་ཤེསལ་བཏིནནས་བསྟུདའདོགས་ཤིང་ཀུན་དུབརྟགསཔས་གཟུགས་རྣམསཁྱིརང་ རབོཉིདཅེསྱཀ་བནས། གངྭསྤ་རས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་འི་རང་གི་ངབོཏིདཅེས་བ་པའི་བརླད་བཏགས་པ 
རླ གང་ཡིནཔའདིནིུན་བཏགས་པའགཟུགས་ཞེསའབནས་བུན་བཏུགས་པའི་སངསརསྱཅིཆོགཐུམས་ཅདརེསྦ་བབའི་བརདག་ཡིནནོ །གངགིས་རྣམ་པའིམཚན་ཉིདྱིདངོས་པོདེདངདེདག་ལརྣུམ་པར་ཏྟོག་པའི་ཆོས་ཙམམོཞེསརྣམཔརརྟོག་པ 
ཝཾ ལབརྟེནཏཱེ། རྟེན་ཅིང་འབྲིལ་བར་འབྱུངབཏིདདུརྣམ་པདགཞྲགནས་སྤོསཔབསྐེད་དེ། བཏགས་པའི་མིདདཔའདུ་ཤེས་ཧྱི་ཐ་སྭད་བཏུགསུནས་འདིནིགཟུགས་སོཞེས་བབནས་སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཅེས་བྱབའི་བརགདཡིནཔ་འདིཉིརྣམ་པརརྟོགཔའི 
- །གཟུགས་ཞེསླ་བབུནས། རྫུམ་པརཏོག་པའིསཔྱྱ་རས་སི་ོས་ཞེས་བབའི་བརདག་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནགེགསཔརམསའཇིག་ེནདུབུང་ཡངརསྟེ། རོས་ཉིད་ནམཔརག་འགཅོས་ཅིདིངས་རྣམ་པརགྲཞགནས་གུནདབཏགས་བདེས་གླཟུགས། 
ཅི ཏཱ གྲ །ཡད་དག་པའི་མའཉིད་དོཞེས་ཟེརབ་གངཨིན་པ་འདིནི་ཆོསཉིད་ 


སས །རྟུགཔུརྟག་པའིདུས་དུང་། ཐེན་ཟུག་ཐེར་ཟུག་གྲི་དུས་སུའདིནི་དེབ་ཞིནདྲིདདོ། །རུ་བཞྲིནམེད་པ་ཉིད། 
གཟུགས་ཞེསྱབའོ །འུན་བཏགས་པདེས་གངས་ཆུསཅི་ཚསོ་བམས་ཅདཅེས་བཏགས་པའི་ཕིར། རྣམཔརརོགཔའི་སབསརསི་ཆོག་ཐམསཿད་ཅེསྦྱབབའ་དིདགནིཉགཔ་གཔའྱས་དང། ཐེར་ཆུག་ཐ་བུག་གིུསསུཞེསབབནས། འདིནི་ཚགཏེདཀི་ | 


དང། གཱནདཏོགབམཚནིདམེདཔ་གང་འིནཔདེནི་ཡོདས་སྲུ་གཔའི་དོ །གཞནཡངམིགལསོགས་པའི་རྣམཔ་ར་ཤེས་པབརྱདཔོདགའནི་གཞན་གྱིནབདགིདོང་ཉྭད་ཅེས་བྱའོ། 
ལུགུ་མཚན་གི་རྣམ་པ་ལྟུ་བུརསྣུང་བགང་ིནཔདེའི་ སིའི གདནོདབི་ངསོདན བཟེད་པདད། ཨིད །གཞནམངིགལས་གསཔའ་ཆུམཔར ཨཱཿ དགནི་གཞནབནཔབ གང རལའ་ 
#, བངྱདཔོ་དགའི།ས་ལྟ་བའི་རྣམཔདང་། རྒུམཆན་ཙི་རྣོམ་པགང་ཡིནཔདེནྲི་གཞནེ་དབང་གིངང་བཉིད་ེས་བྱའོ། དགག་པམ་ཡིན་པས་ཡུ་རའདོདཔགངའིནཔི་ནྡ་ོགཔའང་ ། གཞན་གྱི་དབངགི་ངབོཉིདྱམྩེབམེ་དཔ་དད། 


༢༽༨>×: 


པའིངའོཧིདཅེསྱ་བསྟེ། གཞནགྱི་དབངསྐྱེབམེདཔ 


£ ཨྱཿྡ་ཏོག་པའི་མཆནཞིདམདཔ་གངཡིནཔ་དེནི་ཡོངས་སྤུ་གབཔའིངབོ་ཉིདདོཞེས་བཤད་དེ། གོདད་བཤུདཔ་དེམསདོནནརཔ་གཉིས་ནི་རིགས་པདདྱསརནདེལམཡིནཏྲེ། མིག་ལ་སོགས་པའི་ནུམ་པར་ཤེསཔ་བྱར་དདང་། „ཟླཛནི་ནམ 

རྣམསཱིརྱེནལསསྙེཔརམཛུངསནཧིའི་བྫྱིར། གུནགའིརྣམ་པརཤེས་པའབའཞིགལགཞན་གྱི་དབད་ཞེས་བཤདལ། མིགལ་སོགས་པའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་བདུན་ལནི་ཀུ་ནདུ་རྡོག་བའི་ངོབོ་ཉིད་ཅས་བཤད། གུནདུ་རྙོག་པའི་མཚཱནཏིད་མེདཔ་དད། 
གཞནཙིདབངསྐེ་བམེདཔ་ཨངངབོ་ཉིད་གཉིས་དངཝམི་དདན་ིའི་ཕྱ་དདེདག་ལ་ཡོངསསྦ་གུབ་པའིདོབཉིད་ཅེསབཤད། འདིལསོགས་པའྱིསྨོན་མང་དུཔོདདེབཤད་ཉིསམི་ཇོགསསོ། །དེལས་གཞན་པའིབཤད་པ་ནྣམསནིམངས་འིསདོགས།ཏེ་འདིར དེ 
འིརབྟྟན་པྣམསལསངོབོཉིདྡརྣམ་པ་གསུམ་བསྟུན་པདེ ཡངམདོར་བསྡུན་སྒོནམ་པགཉིས་ཡོདད། དང་པོའི ` ༽ རའ ༽ འདིལྟ་མངདགཔ་མ་ཡིནཔས་བདགདང་ཆོས་ཡང་དག་པརཡེ། 


སྤ དདགྲམསཅརིནཏས་བཞས་བའོ། ལྟ སཏྐོན་མོངས་པཟགཔ་དངབཅས 
ལྭ་ལྩོསུནས་སྦཱེཔ ཨ་ཨ པལ་ལམ འདྲུསམ ས་ཅི སྦཾ་བསེ། རྣམཔ་གཉས་ཀ 
ཤར ླ་ སྲོག ལེ འདི་ལྟརཡང: དགཔམ་ཡིན་པསབདག་དངུ་ རཱི མུས་རེསསུ ཡདཔ་མ པའྱི་ཉིར། །གུན་དབརྟགས 
བ་ངོབཉིདཅེས་བའོ། རར ཅེསྤ་བའོ། ཆེ ཞམས་དདམཉམབྟེངིདེ་། མི་རོ བའི རོའོ་ཉིད་ཅེསྤྱ་པའོ། ། དོམ ཞིས་པོ་འདིཡངཿ 
ནད ་ གཡས་སྔམ་ སྦིལ་ཞིཞ བསའ འཕགས་པལདཀུརགཤེགས་པའི་མདོལས། རྒ ཡད ཡེ་ཤེས་དད། 
ླགབ་པའི་དོབ་ཉིདཿསྱབའོཞེ། གསུངས་པ ཡཿ ༽ ལས་གྱད། ས་པར གསའ ་ གཟཅྲིག་ལས་ སུ་མམ། 
ཡདདེ། དགི དགགས པ། བཞིས་བསྡུས་སོ། །ངོཊོ་ཉིད་གསུམ་པདུ་དགགིས་བསྡུས་ཤེན། སྣས་པ། གཅིགི་ས་སྔའས་པ་ལུས། ཅིག 


5[6 


ལས་གཉིས་ཀདང་ལྡནཔ་ཡངཡོདདེ། བསྟན་བཅོས་རྣམ་པར་རིགཔ་ཙམ་དྲུགྲུའཔ་ལས། ཇིསྐད་དུ། ན་ཉོ་གཡིནོནལ་ ཛྭ 
བཟ ཁྱི་ཧོགསའགཞན་ིདབའའིཡོདམ། དྲུ་གབཔ་ཡིན་པའྱིིར་པོ་ །ཡངན་ཀུནནས་ཏོན་མོངསཔ་དད། རྣམཔརབྱངཔའི་ མས 
པའྱི་ཕིརརོ། དག ཾིཾཉ}ྣས་ 
ཏཾ མཔརྦ་ཉིདའཔརམིྱ་རབའྱིིརཞས་བླ ཤད དཔན ིག་གཞེཡསའགེ་ས་པ་ལམ། ལུ གཞན་ད 
ཞགྱབངྟ། ཙྫདཱ་ཤཱང 


པའི་ཚེ་ནྲིརམ་པརྱ་བངབར་འགྱུརཏེ། ཆ གཉིས་དངྡལ་ ན་པའི་ཕིར དཔཉིད་གཅི་གུཏུ་མི་འྭགུབཔ། 
ེབཞིནད་བོཞལ་ཡོངསྟ་ ° ཅུ རོ ཨད བསྟན་པཡིན་ 
(ཉེབ་ཤདཔ་སམ་ རྒྱཆེར་རྣམཕརའེྱིད་པནི། དེ་ཉིདགསུམ་པར 


འགག ` ་ 


ས་སི 


་ ་ མདན ± ± 
ས་པར 
རིའི རི ས་བ 1་ 


དྷ མོ་ངོག པའི་བྱོགསཀྱི་གཞུན་གྱི་དབུངབསྙནཔ་ཡིནཔའའོ། །རྣམ 
ལཾ བྱནད་ོགབཞསྲ་བ། དམིགས ལསེ་མས་གཏོ 


[བོན་ལ་ `` གཞེ ས་ པ་ལ 
ླས་གོས་ཡཆམས་བན་ང རབ ‡ར‡ ག་པར 


ྣ 
ྦ 


ཉེདཔེ་དང། མིག 
འདྲིསདད། འདི་ 


དེ  ི་་ 
ཁི 


ཁརལོ་ལསོགས་པརཤེས་སོ་ཞེས་བསྟནཔརའགྱུར་རོ།  །སྤའིའཁོརལོ་ངེ་ཡདརྣམ་པ་གཉིསཏེ། དང་པོ ནྣམཔདཏོག་པའི་ཡིདྱའི་ནམ་པར་ཤེས་པས་བརྟགས་པ་ཡིནྱ་ཊི། ཡངདགབརྙནསའིའཁོརལོརམེདཔསྟེ། འདིཉིདལ། 


རགུརཔས། རྦབརིབྱིམཚོ་ ཉཱ 
ཨང 


པར་ཤེས་པ་ཡུལ་ཡངདག་པ་ལས་འབུང་སྟེ། མངོན 
ད་མང བ་ལམ ངཏེ། མོས་མ 


།༄༅། །ཉས་ད། ཡ་དདགཔ་དཔལ ད་པ་ཡིན པའྲི་་མཞེསགསུངསབའྲའརམཔརཤེས ལུ་པ་དགནྲི་ཡུལ་ཡངདགཔ་ཁནོལ་དམིགས་པརརིགཔརྒྱབའོཞིའོ། །བཅིགནའྲེ་ནམ་པར་གེས་པ་ལྣ་བོདགནི་ཡངདག་པན་ཞིན 
པ་ཡངདམིགས་ཏེ། དེའི ཧིམདདགུལས་ནོར་བའི་མིག་གིདབངཔོ་དད། མིགསྐིརྣམ་པརཤེས །པསྲ༅ང། རར །ནཱོརཔམེདཔའི་མྨིག་གིདབང་པོདང། མིག་གི པར་ཤིས་མཁས་ཅུད 
པ་མདཔའི་ཡིད་ཅི་ནུས་པར་ཤེས་པ་འདེན་པརེཏདོཞེས་གསུངས་པས། དེའྱིིརནམ་པ་དཤེས་པལ་པོ་དགབ་བགཉིས་པ་དང། མམམཁལ་པེ་ཏ་ོགས་ཞ་ན་ ནོཞིས་འྱབུང་ྟེ། འདིརསོན་ལསོགས་བབསུནཔའི་ཚིག་འདིདགདིནམ་པ་ 
གསྣུལ་སཱརདསྟན་པ་བཞིནདུརིགཔརྦབའོ། །པེརནབརི་བཅན་ཡིགངབགུདེཀིདལརབ་རིབམངཔོམཆནམ་སུའི་འཁོརལོའཝ་སདམའམ། ཉིལ གྱིབྲུའམ། ཡ་བ སེར་པོ་དང། དམརཔོདང། ཀཿ་པོ་ལ་ སོགས་པ་མཚན 
; མབྱེ་བྲགཏུ་གྱུར་ པསྣངབ་ལྟ་ ནིག རཿ ཡངགི་མཚན་ཉིདྱ་ཐངདེ་ བཞིནདའི་གཔར་བུའོཞས་བ་བགཤིས་པརབརི། ིམཚསི་ེ་བསན་པའ། ཊོ །གཞྱསི་དབཔ་ གཱམཚན་ཏིདྱ་ཏི་དཔེ་བསྟནཔ་ཡིན་པས་དེ་བཞིནདུའི་ རྱ་བསྟེ། དི་ལུར 
རབརིབ་ཅནྱཙི་གང་ཐགལ་ས་ འིཨོནམ་ཡུངདུག་པར་ོདཔ་མ དཔལ་ཡིན་ཡུང་། ཡདདག་པལཱབརྣསངྲབའི་ཕཱུར་ གཞན་ཅྱི་དབང་གདཔེ་བསྟནཏེ། ཡོད་པ་ཡིན ཡཔཡོད་པ་འད་བརྩསངབ་ཡང་དབཞིན་དུ་ཤས་པརྩབཟྲ་ཞིས་བབའི་ཞྲ་ིག་ 

སར རབརིབྱི་ོན་བལབྱསརཔས་ཡིག་ཡོངསས དགའ རེ བཞིན ོདཡུརནར་དཔལ་དོདཔོདནི་ཡོངས་ུ་འཔའིམཆནནིདཆརདབཞནདངདོ་ཞིགབའིགསུམ་བཟིག། 


2: 


༦ །ྟོག་པ་དངམངོན་པདབརྔོདཔའིསགོི་སྟོབསྱིས་ནངགི་རྣམཔབཤེསཔ་ལ་ཡོད་ངྱི་ངོལ་ལྷུ་བུརཔྣབར་ཁུར་པའོ། །བཞི་པནོརབུ་ 
དུ པས་འཛིནཔརྱསུར་པའིདཔེརབསན་བའོ། ྲག གབ དིས་འ། ་ 
སག རར དྭ 


ས་ཡོདབམ་ཡི 
པེ འི 
+ 


པོཆེསནིལ་ལ་སོགས་པརའཛནཔས་ཞེསྨབབས་ནི་ཡོག་པརའཇིནཔའི་དབང་གིས། ཡདདགཔཞིད 
པ་དེས་སེམས་ཅནུམསྦ་རོངས་པརྱ་དསནས་ཡངདག་པའི་ཤེས་པ་བྱསེདཔའི་དཔེརབསྙན 
+ ྔྣི་ པའོ། །གཞིས་པ་ཚྲོནསྲོན་པོ་དངྲཕདཔར་གུར་ནཞེ། 


པ་པོའི་དཔེརབསྟན་པའོ། [བཞི བ་ནི ཐེས འི དསེམས་ཅིེས་སུ་ 
མོ ང་ག 


ལ་ཞེས་པ དང་ས་རན། ་གི་བདོགདམརཔོ་སིོ གཞནམངངཀིདལ་སི་མའིདབིལ་འཁ་ཡ་འགགི་ཞནརིནཔིསེཤིལལསམོདཔརླ་དབཔའོ། ་བའི་དཅིལ་ 
རཔོདཔསརསཁདོགབཀྱི་ཟས་བསྟུནཏེ ཌྷ གནས་མདོལས་དགུ་བཞཞེས་མི་འྩབངབས་སོ། །གལཏཱནན་པོ་དངཞེསྦབཔསེ་གླུསགས 
༥༤ ར་འ ཉལ་དངམཐོན་ཀསྣོན་པོ་ལྟར། རབར་འཛུད་བས་སོ། | ི་ །རིན་པོཆེ་མཐོན་ཀཆེན་པོ་ཞེསྱབ་བནི། 
རྦན ་ ` འི་ག བིའོ སྟོ ༥ སབ ལོག་པར ནབསཞེསྱ་བུབ་ལསོང ཏགས་པས་ཡངདག་པ།ཡོདཔལ་འདབ་ ཤི 
ཅུ དིའི ས་བཤས་པབདག་ད ངོས་སུ  ་ བུན སི སེམསཅནྡམས་བདག་ད་ 

བ། པའི་དོཧཉིདཔེ་ དཤིནྡ་རིག་པར༔ པྲར་འབྱར། གནས་རྣམ་པརའབེདད། ལ་ཏཚོན་ 

རས ླནྣནྣ/ྣནྣྣླློོ་་ རོ་པ 


གོངམའིདཔེ་དངྦར་དབྱ་སྟ འདྲིིད་པོའོ། །དོན་ནམཔ་བཞི་པདེལ་ཡངབཤུད་བནུམ་པགཉིས་ཡོདདེ། །བཅིག་ནའེདཔཔོག་ཅིགཞིདམིགས་པརའཛིན་པའོ། །དེའིའོགམ་གསུཊིགོ་དིམས་བཞིནད་དབ་དགསུམ་དདསངརོ་ཞིའོ། །འཅོག 

འི་ངགོ་ཉིདྱའི་དཔེརབསྟན་པ ཏེ། འདྲིལངས་བོན་ཙིདབང་གིསབཏགས་པ་སྣབརྒྱགརནས། བཏཱགསཔ་ཉིདདུམདོནཔ་དགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདིནི་དངཔའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ཤིལ་ལཚོན་དང་འབྲེལབ 
ལ་ལསོནཔ་ལྟ་དུར་གཟུགས་བརྭན་སྣང་བ་ལྟརདེབཞིནདུ་གཞུན་ཅི་དབངལ་ཡངདག་པམ་ཡིནཔས་བཏགས་པའིས་བོད་བྱི་དདངྱ ནབས་པའི་ཕིར། གླུནགཞྲི་རམ་པརཤེས་པལ་གཟུགས་དངྒས་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའ་གཞན 
དབང་ནི (ཇི་ལྟཤེལ་ཡོཨསུདགཔདེལ་ཨྫར་དཱིལ་དང། མཐོནཀཆེནཔོ་དང། པདདྨ་དགད་། མདདད། གསུརལསོགས པའི་ལོག་པརའཛོན་པཡོདཔ་ལྟ་བུར་གཞནྱིདབངགི་མཚནཉིད་ལའུན་བརྟགས་པའི་མཆནཏིདཀྱང་ 


ཞིནདུརིག་པརྩ རོ་གིསྦ་བ་པཞི་གཉིས་པ་མཛུ་བས་པའི་མཚན་ཉིདདེ། བཏགས་པནམ་པརྦ་གུར་པའྱི་ཤིད། དེདགལཡདདག་པཉིདདའཛེནཏྲེ། དོནདེའི་ཕཱིར་གོདམ་གཉིསནི་དོནི་རྣམཔགསུམ་ལས་ཁུན་བརྟགས་པདཔེར་བ། རན པཡིནནོ། །ཇིལྟརཡོངཔ་སུ 
༤; ༠ ་ ༥༣ ༣༡༡༧ <© ་ ལག ་ ཞྲི ༨༡ ༨ བས ལྟ ད་ དི 
དགབའི་ཤེའ རིན་པོཆེདྷེལྟདུརནི་གཞན་གིདབང་ མཚནཉིད་ཁྱང་འབཞིན་དུ་རིག་བརུའོ་ཞེསབ་བཞི་གསུམ་པག་ནན་ཨི་དབདདངྱསརབ ཇི་ལྟརཤེལ་ཡོངས་སུདགཔ་སྔོན་པོལ་སོགས་པ་ལྟངུང་སྣང་བདེ་བཞིན་དུ་གཞན་གྱི་དབང་ཡངས་བོན་གྱི་དབང་གིས 


༦ 
ཊཱ 


གསུས་དཔྱས་ལསོགས་པའིམཚན་ཉིད་ཅངདེབཤེནངབར་གུར་པའོ། །ཇི་ལཱངགེལ་ཡོངསསུ་དག་པདྷེཉིདལ་ཡོདཔའི་སླ།ཊིལ་དང། མཐོན་ཀཅེནཔོདང། པད་དཱགདང། མནདདང་གསིར་ཡངདགཔལསོགསཔའི་མཚནཉིདཏགཔ་ཏགཔའིདས། 
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།དག། ཐེརཐུག་ཐེརཟུག་གིདསྣས་ཡོངས་སུམྲ་གུབཅིང་ཡང་དགཔརངང་གིངོདོ། དམེདཔ་ལྟ་ཐུཿ་ཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པ་ པ་ཡོངས་སྲུ་གབ་པ་དང་སྨྱར་བའོ། །འདིཡངྣམ་པ་ག དཔེསཱམཔླབས་ཏེ་བྷསྭ ནཔདང། དཔེ་དང 
རི ¦ དང་པོའ། །ཤེལ་ལ་ རཾ རྩ ± སོན ཅཅ 
དགག་པའོ། །ཡངད་ བི སྭ་བ་བནཾསོནཔོལ་སོགསབ་མེདཁུང། དཔའ་ལ ཏམ ཡི ས་བརྙུན་པའོ། །གཞུབ་དབངགི་མཚནཞིད་ལགནབཏགས་པའི་མཚནིདགཔཏགའཇུས་དང། པྲ 
རྩ ངཡངདགཔརངང་གིངབོ་ཏི། ཉད་ཅེསཡོངསསུགཁཔ་འི་ནཏིད ཅྲིག པར འོཞེས་བ་བནཱི་གཉིས་པ་དཔེ། དང་སྐརབ་སྟེ། ། གཞནིདབངལ་བཏུགས་པའིབདག་ཡསོགས་པའི་ངོངོ་ཉིདམེདབ་གངསཡིནཔ་དེའི་པ 
ཧཱ སིགས །ང་ ཀུན་ཅི་དདམ་བཏགས་པ ེད་པདག་བརང་གངབོིདཆདཔ་ནིམཁནནོས་བསུནཔའོ།།རགཔ་ཏག་པའི ཨ་དང དེར་ག དྲས་ཞེསྱ་བབནི། འདིལ་བཤདཔམཔ་གཉིས་ཡོདདེ། ཁིག 
སྔམའི་མེ་དཔལ་བཉེནནསནི་ གཔ་རྟག་པཞེསགསུངས་སོ། །།ཀསྣྫི་ །བཅིག་ནརེ་ཡངདག་པཔ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔརབསྟ ནཔའིཕྱིཿནིརྟ་ གཔ་ཏུག་པ་ཞེས་བབགྲསངས་སོ། །པ་ །རད་ 
;་ཤ་ྫི༨ ་ །ངབ་ཉིདགསུམ་པོའདིདག་དང་དབཞིནཉིདནུམ་པབདུན་ཕན་ཚུན་ཇི་ལྟར་སྡུདཅེན། སྙུམཔ། བཉཊཅོསདམ་པའོགཔཅས་འ་པའས་ནྲངོས་ཏིདགསུམ་པོ 
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པ་ 

ལུཔབཞིནདུབསབརང་ཤདཔས་འག འོགས་པའིགསུ་དབདགལས་ནནུནབླས་བརབདཔ་ཡང་་པསེདདེབསན་བཅོས ལ་འབོར་མདཔ་འག་དབ་ན 
སིི མིང་དངྷནམ་པརོག་པ་དང། ཡངདག་པའི་ཡེ ཤེས་དེདགབསྣསསོ། རར ་ །ཀྲན་བརགས་པསནིདངོས་པོ་ཝཔོ་གངམངམ་བཟུས་ 
ཌཱ སོའེསུ་བཤད ཚན་ཞེས༢འོ། །བྲ་ངོད ངཡིནཔ་དྷིནེ 


ཞིོདགྱུན་ཆུཔཔས་ཐུམས་ཅད 
ནབསྡུས་སོ། །ཡངོདག 


ལལ པུ 
ཀས ཧ་ 


529 


༩ 


¬ 
ཆོཾ 
@ 


འིམཆནེདགད་ཡེནཔ་དེན་གཞན་དཔད།བོནོ་ཡེནཏེ། ཡངདག་པམ་ཡི ངོག་པ རང་གི འི (ཡུལ་སྐོགས 
 བདག་ོནིདདཔའི པོ གློ དྲ ྲྣ ་ [གུནབརྟགས་པཱའི་ངོབཉད་ནི་རྔོད་པར་ཁྱེདཔ་ཡིནནཞེས་བཤད་དོ། །བསྟན་བཅོས་རྣམ་པརབཤད་པལས་ནིངོད་པའབྱེདུཔ 
ག་ 


༄༅། །གིསཞིབཤདཔདངཔོམཆོག ཏུབཟཞས་བཤུད 
རྩའི་བདང། ཇོང་པར་བེདཔ་སོསོནས་རངགིང་བོདགསུམ་དཔྲནཔསའདིལསེ། ཡངད་ 


འེ འདྲེསཔ་མེདཔའིཡིརརོཤེའོ། །གཞུན་བསྙུནབཉོསརྣམ་པརརིག་པཙུན་དུ་གྲུབཔ་ལས། འཕགས་པའི་གསུངརབརྣམས་ལས་མཚནཏིདརྣམ་པལླའོཞེས་གསུངསན། དེདག 
གི ཏྲ གཔམ་ཡིནཔས་བརྟགས་པ་ནི། ཇོགོཉིདདངཔོས་བསྡུས་ཏེ། རླུམཚནདངམིདདངརྣམ་ 


དང ངྱ། ཕྷནདནངི་ལརབ་ཤེན་བཛྔོདཔ་དྲེ་ །སནས་རཔ་གིངཔ་དབུ། སལ་སེེ། ༥ ཡུངདགཔ་མ་ཡིན ུ 
ས་ ྫོདཔཱརབྱད་པཞིགཞན་ཕྱི་དབངདུ་གཏོགས་ཏེ། དེ་བཞིནརྟིད་དང་ཡང་དགཔའི་ཡེ་ཤསནིཙི་རིགས་མུ་སྕྱ་དོ། '།ངརྡོདཔརབྱབ་དང་། རྔོདཔརཤེདབཞི་ཡོེ་སུ་བུང་པར་གཏོགས་ཏེ། རྗེས་ལས 


ཡརྟརྟོགཔ ཅིརིགས་སུསྙརརོ། །བརྔོདཔརབྱ་བདང། ཉི །ངཾ 
མཚནངདུ་གཏོགས་པས་ངབོ་ཉིད་དངཔོ།བནས་བསས་ཏེ། ཡངདག་པམ་ཡིནཔ་བརྟགས་པའི་དོནདང། 


ཡིངནི་ངེས་པར་ཕནྭཚུན་འབྲེལ་པའི་ཕི་དདོ། །དསམ་ངོན་པནཞིན 


ཝོཐ་པཇོདཔར་ེདཔའིམཚནི་དལ་བུརྱ་གུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཚན་ ླ 
དམར་དང དལ བྲོུ་། །མཆུན་།དགེ། སིནཔའིརྣམ་པརཏྟོགཔརང་གིངོབོཉིད་བྱེདཔའི་ཕྱིརེརོ། །མདོན་པརཞེནཔ་མེ་ པའིམཚན་ཉིདགང་ཡིན་པ་དེའི ཡོངས་སྱུ་གུབ་པ།བོན་ཡེནཏེ། བག་བམེད་པའི་ཤེསཔལ་སྐོགས་པས་ 


དཔའི རརོ་ཞེས་འླབུདངོ། །བསྙནབཅོསྣརྣལའཕྱོརསྤྱོད་ 


དངབྲོདབརྩབབ་གཉིག་ཡདངོཔོ་ཞཾདགསམདུ་གཏོགསསོ་ཞེས་བཤདད། །ཞིབཏུརྣམ་པར་དངྱེབནི་བསྟནབཅོསརྣམ་པར་རིག་པཙམ་དུ་གྲུབ་ཕའི་འགྲེལ་པ་ལསབྱངབས་དེབཞིནདུ་རེག་པའབྱཀོ། 


།གཞན་ཡང་ཡོནཏནའབྱངགནས་མཛོནམ་དངཡིང 


ཧ330 


འབྲེལཔསྦ་རེནྱབས་པའྱི་ལིའཞི་ཞུན་བྟགས་བའི་མཆནཉིད་ངབ ཤགསོ་ཞེག་བ་བའདིནཆདའི་གཉིས་བཟྟཏགས་པའི་སྒ་ལས་བྱརམསཤས་མཁས་པའྱིབདྲནབསེམས་དབའ་རབར་དསྟནཔའོ། ༼འདིཡངྷམ་པགཏིསྤས་དབཏེ ཚིགརྐྱངཔ 
རྣམ་པརབཤདཔ་དང། ཚིགསསུབཅད་པསམ གཞོ རདངཔོ་ཡངྒ་ནུམཔ་གཏིས་ཏེ། མཚན་ཏིདམདོརམཔ་དཔེནས་གཞནདགའ།ཁོདྲད་ཇུདཔརབབརབསླལ་བདང། མཛནནིགསུམ ུམཉིད་ལམ་བཅུམ་སནསྣནལ་འབོབ་སོ་ 
པའྱིནོ་ཡངདག་པ༢བསུན་པའོ། །བཤུདཔའི་ནམ་གངས་གཞུནདནིནམ་པ་གཉིས་སྲ་ཕེཞས་བསནཏེ། རྣལ་འབོརཔསྒོམཔའི་སྒྲོནས་བསྟནཔདང། འདེ་ལྟར་ཡོན་ཏནའུབྱུངགཞས་ཞེསབུབམནཆད་ཏིས་སྔམའི་རྣལ་འབྱོརབཟླསནསའུས་པསྔ་མའི 
ལན་གསུངས་པའོ། །དངཔ་ཡངརྣམཕགསུམདུ་དབྱེསྟེ། བྱདཆུབསེམསདཔའརྣམསེྱིངྲབཏིད་གསུམཁདདུཇུདཔའི་མཚནཏིདབསྟནཔ་དད། རིགསིབཞེས་བབསནཆདིས་ང་བཉིདགསུམ་ཤེས་པའི་དཔང་གིས་མཚནཉིད་གསུམཁོང 
དྲུུད་པརའ་གྱུར་བབསྟུནཔ་དད། × ནི „ རྣཾམ་པརྲབྱདབམངོདུབྱེད་པར་བསྟུནཔའོ། །དེ་ལྟུརྣམཔགཉིས་སུབཤདཔ་ཡོད་ཚོ་དྱི། འདིནི 
ཞིགབྷ་ཤདཔ་ཐིམལ་བརེནནསབགདཔ་སིནུནོ། །འདིནིདདཔོ་ངབོཉིདགུསུམ་ཤེསཔརབྱདཆན་བྷེ། དོ སསཐདདཔཏདིུཧིར། དེའུསྒནས་བགྲསམདུདྱེའོ །འདིན་དངཔ་ས། འདི་ལུརབཛོདབ བའི་མལདྲདཔར 

མའིམི་དཕན་ཚུན་འབྲེལ་པས་རྱེན་བྱས་པའི་ཕྱེར། ་ཡངདག་བམ་ཡིནཔས་བརྟགསཔའིམཚན་ཏིདདེ་ཀུན་པརྟགསཔ་ཡིན་པརརབ་ཏ་ཤིག་པར་འབྱུརངའི་ཕྱིར་བསྟན་བཅོས་རྣལ་འཕྱོར་ཏྲོད་པའིས་ལས། གདསངའིརའཉཅིགིགསདང་ 


༄༅། །བལྟུ་བདྱཞེན། གྩུསཔ། མཚནམ་དངམིངའཐྲེལ་པལདམིགསུཔརརིགཔདྱབའོ་ཞེས་འྱབདངོ། ུཆེདརྣམཕརའབྱེདཔཞིངོབཉི ཅོས་ལས་འྱུབངབ་བཞིནདུརིགཔདྱབ་སྟེ། དེ 


༣ བུབརགཞིན། འྲྲལ་པལ་དམིགསུ དམེདཔགསུམ་བསྟུནཔའི་བསྟུན་བ 
པའེ་ངོང་ཞིདཞིབདག་ཉིད་ཉིམཚན་ཉིདམེདཔས་མིངལསོགསཔའི་ཆོསལཔོ་དག་གིསམ 


སོ། །བདག་ཏིདམེདནུང་ལརཊོགཔརྩའདཅན། 


ོ 


ངི 


འ་ 


ངར 


ཁུ རྱ 


མིངུ་བཏགས་པས་སེ་བོནམསམི་པཱལ་མངོནཔརཞེནནས། དེདྲ་ཡིངོབཞིདྲདཏོགསཔསམི་ི རྨ དྷ 
དོདདེདག་གི་ཕན་ཚུནགཅིགལ་གཅིག་གྲོ་བུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟརཅི་མངོནཞེན། དོནྣས་པ་གསུམ་བྱི་ཕྱིར་དོནའདི་ཤེས་པརའཕྱརཏེཡིངགིསྲོ་ཕི 

སེ ཁིགཧདེཉིད་ལསའྱབུངབ་བཞིནནོ། །བསྟུནབཅོསཐེགཔ་ཆེན་པོབླསས་པ་ལསྭ་གངའ་དེདདམཐུནཔའསྟོནཏོ། །གཞན་གྱིདབངགིམཚན་ིདལ 
ཚན་ཉིདནུམ་པརབཤདཔ་སྟེ། འདིིལུརཀུན་དུ་བཏུགས་པའི་མཚནཉིདལྷརཱམ་པར 

དབང་གི་ངོབོ་ཉིདལ ངོབོ་ཉིདདཔཔོཉི་དདུམངོནོ་པརཞེནཔའི་ཕྱིར། 


དདོི་དོ་ིད་དོཞས་པརབལུ་དུད་ 


དབང་གིམཚན་ཉིདརུབྟ། ཤེས་སོཞསྱ་བབནི་གཉིས་པ་གཞན་གིདབང་ 
དའི་ཕྱིར་བསྟནབཉོསརྣམ་པརབཤདཔ་ལཝ། གཞན 


དྲངནམ་པརྟཏོགཔ་ཅམདཐ་དདེཡུདདག་པའི་བདགཏིདམེདཔའི་ཕིརརོ། །དེ་ཅེའི 

བདུག་ཉིདམངཔོའགལ་བའྱི་རོན་དང། བདགཏིང་མ་ཚོག་འགལ 
ཊུ བུགས་པའི་མཚནནིདངུམདོནཔརཤེནཔས་རྒྱེན་བྱས་པ 
པརཞེན་པཤིད་དྲུ་ནྲ་བས་པའི་ཕི་རགཞན་ཁ དབང་གི 
དནག་ཀུན་ནསོན་མོངས་པམངོན་པརའབྲུབ་པོཞེས་འབྲུཏབ་ཡིནནོ། །གཞན 


ཆིའི 
ངར 


།དནིགཞྭནྱས་དབང་གིང་པོཉད་ལ་གཏུནདྲུལྲ་གུབཔར་ཤེས་པརྲ་པའོཞེསའ'ྱབུ་རབཉིད་དོ། །ཡངནམདོན་པདཞེ 
འི་ཕྱེརབསྟན་བཅོསརྣལ 


༨ 


འ 


གས 


།བ།ཞན་མངྱས་མནིངི་སྟེདཔ་ཡོདཔ 


536 


པཞྲེཧརརོ། །དེའི་ཕིརདནབཅོསལ་འབྱོར་སྤོད་པའི་སལས་གུནུ་བརྟགས་པའི་ངོཉིད་ལས་དུདུག་ཕེདཅིན། སྦུས་པ། 
་ད་བེདཔདང་། ¥ ནོ །ཁཅིགན མེད་པས 
རབ ྐའཅོས་ཐྲེག་པཆེནཔོ་བསྡུས་པལས། དེབཤིནཉིདགཟུགས་ལསོགས་པའི་མཚནམཐྲམསཅདདདགཏནདུབྲལ་བའི་ཕྱིད་མཚན་ིདམེད་བཞེས 


ྱད་དང། ཆོས་ལ་བ 
ཝཱེུཔའིདེབཤིནཉི་དམཚནམརྣམས་དངབྲལ་པའིཕྱིནམཚནཏཉི་དམེདཔ་ཞེས་དཱསྟེ། དེའི་ཕྱི ཤོ 


འ 


བཤུད་པའདིདང་སྤུཉནནིའདི་ལྟརམཿནཏི་ ཤིག པརའྱ་གརབའ 
མཚན་ཏིད་མེདབ་ཞོས་བྭད། སྷམའི་དོདམ་པགཉིས་ཅྱི་ཕིར་དོཞའོ། །བཤདཔ་འདིདངཔྦྱརན་འདི་ལྟརུན་བརྟགས 


རྟ གཞན་ཁྱི་དབའ་ི་ངོའོ་ཉིདགུན་ནས ཉོནམོངས་པའི་མཚནནིདྱའིཆོས་སྐྱེ་ཐརམི་འགྱུརབའི་ཕྱིམཀུནནསཏྟོནམོངས་པའི མཚོནཉིདཏྱི་ཆོསརབཏཱཧཱོང་བར་གསུང། པ་ཡིནཏེ། གལ་ཏིབཏགས་ པཞིདན་གུསཏོནསོས པའི་མཚནཉིདྱི་ཆོསསྐྱེ་བརནི་ འགྱུར 


ཤེསབསྟན་ཏོ། །གཞུན་ཡང་བསྟུན་བཅོས་ཤིནཏངུས་པ་བྱཧ་པ་ལས། དབཞིནཏིདྷ་སོངཔཏིདྱཾའི་དོནནི་ཡོ་དཔ་དང། མེདཔ་ལ་སོགས་པཆོས་ཐམ 
ླ+ ཉྣ༡ྣྗྣནེནན༽།་ 
པའིམཚནཏེ་དམེདཔའི་ཆོསསུརྟོགས་པའིིུ 


ཤགིདབངགིངོའོཏདསྒྱེདཔར་ཕེདཔ་དང། དེལཐུདའ་ཛུག་པརདཱེཾདཔ་དང། གངཝགལ་མདོན་པརཞིནབྱསེདྲཔ 
རེ་གཞནྱྱི་དབངལ་བཏྟགས པའི་ངཔོ་ཉིད་མེད་པས་རབ 


སཅུདྱའིམཚོནམདངབལ་བའྱི་ཕརམཚུནཞིདམེདཔཞེ་སྱབའཞེས་འྱབངབ ཡིནནཞེའོ། ། 
ཙན ཏིདདུའཛིན་པའི་ཀུན་ཧང 
མམོངས་སྲུ་གུབ་པའིངབོ་ཉིད་མཚནཉི་མེདཔའི་ཆོས་ཁོྲྱར་དརི་ངདེལ་འཇུག་པར་ 


༄༅། །ྭེ ཡོངས་སྲུགའཔའིངའོ་ཉིད།འོརྡྲ་དཱདཅིངའཇུག་པརའྱགུནབདེསནགཞན་ཡྱི་དབངགིངཔོ ཏིདྲགུནནས་ཉོན་སོངས་པའི་མཚན་ིདཆོས་རབྱཏསོང འཞེས་སྟོནཏེ། དེའི་ཕིར་བསྟན་བཅོསྨནམའྱོར་སྩོད་པའིས་ལས། རྣལའུཔོར་ཡཀུ 
བརྟགསཔའིངོའ་ཉིདལ ཡངདག་པལཐགས་པནངོཔཉིདགང་འིརེས་སུ་འཇུག་ཅིན། 3 དབང་གངདནསཏོདསོངསངའིམཚནཞིད |རྣལའབྱོརཔས་ཨོཔ་ གིའི རྗེས སྲུགགསཔནངབ་ཉིདགངྒནས པར་འཇིགཔ་ཤད། 
ཤྩཾ། ཉེན། སྩུམ་པ།, གཞུནོ་ཁྱེ་དབངགངཔ རྣམཔདའཇིག་པརྱེདདཞེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེའུནནསཏེནམོངས་པའིམཚནཏིད་ཀྱིསཆོས་རབཏུ་སཱངས་ནརྣམ་པརབྱདབའི་མཚནཉེད་ ཆོས་འཐོབཔའའྱུགརཞེས་བབཞི་གཉིས་པ 
།ཆོ་སཔ་ཨ་ས།དཔེ་ིར་ནས་པརྱབ གླས ྲ་ལས་འདས་པ་ཤོབ་པརབསུནཔ། འདྲིལ་རྭཀནནསཏོནོངསཔ་ སུངས་བ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པདུབྱངཔརྱ་ངན་ལས་འདུས་པྲ་ོབཔར་འྱཧར་བའོ། །མཚནཉིད་གསུམཔོའི་རྣལའབྱོནའདིའི་གནས 
2 སྐྱབས་གངལ་བཏེནནས་བསྟན། གལྭ་ཏེསའིམདུརོལལའོ་ཞྷཾན འོནནི་གུཉནསཏོན་མོངས་པའི་མཚན་ཉི་དྲི་ཆོས་ཇི་ལྟ་རྫསཔར་འྱུསརཏེ། འདི་ལརགདཟགམེད་པའི་ལསྦའིསགདོད་པོངབའིཡིརརོ། །གལཉེས་ལ་གནས་པལའོཞཱན། ས་དང 
པལཞུགས་པའིཚཉང་པཉིདྨ་ནུམཔ་གཏིས་མདོནདུ་ཐུཔས། ཇྲི་ཤཱདྦསརངོཔ་ཉིད་གཉིསཁྲིལའབྱརའེདཅེན། སྨུམ་པྲ། མཚནིདག་མུཊ་གྱིཚལའྱོཔའདི་ཡདགནསྐ་སྒབསྣ་ནམ་པ གཉིསགཏིསསུདྱབེ་པརའླ་གུརཏེ། དོབ་ཉི་དདང་པོ 
ཡིདལྱའིདདོ། །གསུམ་ཡོངསསྲུ་བབའཤིས་བཅུཔའོ། །གནསྐ་མབས ཡོདདེདེརིྱིརྣསོབ་དཔོནཐོགས་མེད 


འ 


གཉིས་ཟིནྣལའབྱོནའདི་ཏྱིནཔའི་གནས་སྐབས་ལ་བརྟེནནས་ཡོངསསུཚོལབབཞིདང། ཡངདགཔཇི་སྟ་བབཞིནདུ་ཡོངསསུ་ཤེས་པ་བཞི་ 


༄༅༅་ 


ཟེ 


34 


བཟའ 


དབའིདོན་ཧི 


ཛར 


འདལ 


འཇིཉིདངཔོངོབོ་ 
ཆོསཐྦམས་ཅདརདཏུ་སཱངས་པརའྱ་བུརརོ། ་། 


ངཞིས་གུནནས་ཉོན་མོངསཔསྲངས་ནས། རྣམཔརྱཔངའྲ་ཐོབཔརའྱ་བུརབབླགསནསབཤདཔསྟེ། འདེ་ལརབྲུན་བྷདགསམཚོན་ཉིད་མེདཔའིདོནདུ་ཤེསཔའིཡིར སྭ 

÷: ཤཱུ ཞི ཨ་བ བཤད།ཏེ།འདིརཞུདབསམཚན་མེདཔའིདདེསཔའིཅིད། གོང 

ཚིད མཁསཔའྱིབངྱརུ་བསེམས་དཔའཞེསྱ་སྟེ། དེབ གཤེགས ཡང་དཙམྱ་ཅིསནདདགལ་ཆོས་ྣམསི མཚོན་ཉིད་ལ་མ།བས་པའྱི་བྲདྨ་རུ་བསེམས་དཔའ་ཞེས་འདོགསསོཞེསྱ་བབནིགཉིསཔྣ།ལའྱལོརྱགི་སྒོ་ལ་བརྟེནནས་ཞུས 

རྔ སུམ་གཉིས་ཕྱི་ག་ལན་ཡདདགཔར་བསྟནཔསྟེ། དདྲིསི་་ནྲྲྲྲྲུྲུྲུྲུྲྲྣུྲྦྲེྲེྲྔྣྗ་ དཾ ཛར ིནནག་ཞུས་པ 
དུབཞིནགཤེགས་པ་ནམས་མཁས་པའྱི་བངཆུབསེམས་དཔའའདིལས་བྱར་མསནས་འཕགས་པའི་གསུངདཔ་ལསམུཁསཔའྱི་བྨརུཔ་སེམསདཔའ་ཞེས་འདོགསསོ། །བཐུང་ 

མི་མཐུན་ཏེ། ཁ་ཅིགནརེདད་པའྱཧལ་གནསཔ་ཡན་ཆད་གུནྣ་ཐང་མཁས་པ 


ཆི 


ལེ ཤཱ བྲ ཧཾ སབ 
ཚོའ་བབཞི་བསྩེདནས་ཡངདགཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་བབཅུ་ཤས་པའི་ཕྱིར་དཞེའོ། རྫིད: 


542 


སཔཡོདདེའི་དབང་ནཞཞེསདམིགས་མུར་རཔའོ། །ཞུམས་པདྱདཔེའིིརནི་ིན་ཞག་བཅེ་བའི་གནས་ལ་ཚུརཔ་སེ། ཉམས་པརབྱ་རེརབཤད་ཞི་སུནབཅསནལ་ོར་སོདཔའ་ན་ལ་ 
རི ས་པས་ན། གུནནས་ཏོན་མོངས་ཆོག་གྱི་མཚནཉིད་སོང།། །གུན་ནསཏོོམོངས་མཚན་ཉིད་སྲངས་ནག་ནི། །རྣམ་པརདག་པའི་ཆོསརི། 


༡3 ཤཿ ,&- 
> བྱའོ། །དགོངས་པ་ཟབ་མོ་རྣམ་པརདཀྲོལ་པའི་མདོལས་རྡི་ཆོས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 


;-: 


2 


པའིམཚནཏིདི་ལེའུསི་ཊཱ་པའོ།། །བམ་པོནྱིཤུ་བཞི་པ། ལེའའིདའྱི་རུམ་པརབཤདཔ་ཡུངྡ་རམ་པ་གཉིསཏེ། ལེའིདའིམིངྷ་་པར་བཤདཔ་དང། མདོའི 
རར ིྣནྣ༣༡ག་ཨ རི 


རྣམགསུམ་ཅིབདགཉིདཙི་མཚན་ཉི་ོ།ལེལུ་དིས་ངོས་ཉིད་མེད་པ་ནམ་པགསུམ་གྱི་བདགཉིད་ཀྱི་མཚན་ཏིད་རྒྱཆ་རསྟོཔས་དེའི་ཕྱང་ངང་གི་ངོབ་ཉིད་མེད་པའི་མཚན་ཞིད་ཀྱིལརུཞེས་གསུངས་སྭོ། 


སྒུ དེལ་མཚནཏིད་ མེདཔ་འིངོ་བཉིད་དང་། དེནདམ་པ་རཔགྲིངསཉིད་མེད་པའི་ངབ་ཉིདདེ། དེལ་རཔ་ 
རཾ རྔནཉིད་མེདཔྷནམ་པགཙུམ་རབཏ་བསྟན་པའྱི་ཉིར་རང་ཞི་ངོད་ཉིད་ཡིད་པཞེསྱ་དབགསུངས་སོ། དེལ་མཚན་ཉིད་ཅེས་བབནིངབོ་ཉིདཅི་མཚན་ཉིདདམ། མ་སོ སད ཉཉ}ྣྭྣ}ྣ༡}ཤཌ དའ 
་ །དགོངས་པ་ཐབ་མོརྣམ་པར་དགོལ་བའི་མདོལས། 


ཅ་ 


ཐོབ་པ་རའགྱུར། [འདུཊ། 


ཱལ་ཏགཔརམྱིབེདཔ། །ལེལོ་དངནི་བག་མེད་རསྱ།་བཅོན། །ཆོས་སས་དགིུཏུགྱམི་གཡོ་བའ། །མཚནཏིདྲཔལ་བྱས་ངན་འདས་ཞེགྱ་བ། །ཞིག་འབུངངོ། །དགོངས་པ་ཟབམོངས་པརའབེལ་བའི་མདོལས། རང་གི་ངབཉིདམེད་ 


ངོཕ་ཉིདམེདཔ་ཞེས་བྱ་བསཾ 


བ།དོན་པར་་ཤུདཔའོ། རར ་ 


༧། ༧ [ཏའོ།།གདན་བཅོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོངསྡུས་པལས། འདྷིརོགས་ཤིང་ཁངདྲུ་དུད་པའི་ཕི་པསང་དགའཕུགས་ཞེས་བའོ་ཞེས་བཤདདེ། དམིགས་པ་འདིལས་ཨེ་ཤུས་དམ་པ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། རྟོགས་པ་དང་རྟོགས་པརབྱ་བའི་ད་བངུ་ 


མཛུདནུསདོན་དམ་མདུག་འཕགསཞེས་བཏགས་པ་ཡིནནོ། །བདག་ཐོན་དཅི་གཔུ་གནས་དབེན་པ་ཞིག་ནམཆཅིས་པའིཆེ། །སེམས་ཅིོག་པའདབླུཆེསལགས་ཏེཞེསྱ་བལ་སོགས་པས་གཉིས་པགརྒན་པའིདངསཔཉདོན་ཏོ། །འདིཡྒ་པ༔ 
ཤྩོ། གཉིས བདགཉཾདྡེ༧མསྐཱིཾསྱ་པའཏཱག་པ་བསྟན་པ་དང་ཞུ་བའ་བསྟན་པ་ཉིད་ལླཡང་འ། འདེནདངཔོ་ལྟེ། འདིལྟ་རབདག་སྔོན་གཅིག་བྲུ་རིདང་ནགས་ཚལ་དཔེན་པན་གནས་པའི་ཚེ། རྙོག་པ་འདི་ལྟ་བུ་སྙེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་ཙིའིཕྱིརསྣའ 
` དྡིངབོ་ཉིད་ཡོདབ་གསུངས་ལྡིསཱནིདོབཉི་དམེདཔ་གསུངས་སྙམ་དྱུའུརཏོཞེསྱབའི་ཐཚིག་གྲོ། །དགོངས་པ་ཟབསོ་རྣམ་པརདྲ་སོལ་པའི་མདོལག། དབེན་པའི་གནས་ནྭ་༣མ་པར་ཏོག་པའི་སེམསསྦྱེས་དེས་འབྱངབཞི་སྔམཔའིནདདབྱེབུར་ྱསྟེ། ལོ 
རཱཱབདགགི་བསམ་པ་ཐ་དདཔའིཕིཿ་རྡོ། །རྟོག་པ་དཡད་བཤདུན་རྣམ་བ་བཞི་ཡོད་དྭ། དང་པོ་ནིཁམན་གསུམ་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་སེམསྲ་དང་ཞེམས་ལས་བྱང་བའིཿ སྣམ་པརྟརོགཔ་དངབཅས་པ་གཔཡྲིན་པའོ། །གཉིས་པ་ནརྐམ་པརརྟོགཔཧི། དེའི། 
4 ཕྱིམད་གོངས་བཟབ་མོརྣམ་པར་དྲགོལ་བའི་མདོལས། ་དཔྡན་པའ་གནུས་ནྲམ་པརྟཏག་པའིསམས་བྱེས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནྐ་མོ། [གསུམ་པནིརྟོག་པ་ཁོན་ཧེ། དེའི་པུར་བསུན་བཅོས་ཆོས་མདོན་བསྣ་ཚོགས་གུཞལས་བརུས་པལསརྣམཔརརྟོགོ་པལ་ 
ལྱདབ་དབུགས་རྔུབ་པ་དང། _ འབྱུདབ་དྲན་པའ་ཨུལ་ལ་དམེགསད་ཞེས་བཤད་པ་ཡནན། མངོདེཁྱབསྟུན་བཅོས་ལས་ཁང་རྟོག་པནི་ཕལ་ཆེརསེམས་རྣམ་པར་གཡེངབདབྱེད་པསརྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྤོད་པཞེས་བྱའེཞེསའབྱུངས། དེདབུགས་ 
༦ ང༠་༽ ༄ར་ལ་ ༦ ¥ 3) 1 |) དདྱ་བལྟན་བཅེག་ལས་ཁྱང་ཏག་པན་ཕལ་ཆརས་མསརྣམ་པརག་ཡེང་བར་བྱེད་པས་རྣམ་པར་ 


546 


བསྟན་དུ་མེད་པདང། གཟུགས་ཡོདབ་དང། གཅུགས་མེདཔ་ལསོ 


པའི་སྒོའོ། །ཞདེཡངྷ་མཔགཞིསཏེ། ཤུང་པོའི་བསྟན་པ་སྨོན་པདྭད། ཟླས་བསྟན་བགྭསུམཔྩོསཏ། འདེནི་དངོམཚནནེདརྣམ་ 


'ཡེདདེ། ཁཿགནནྲེབ་དཔོལ་ཡོདཔའིརངདདཔྱརིའི་མཚནཉིད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གངས་གཅེ་ག།འོ་ནམ་ཡིནཔའིཔི་དྲུང མེས་བ ཞེའོ། །ཁཅ་གནརེབསྙནདུ་ཡོདཔདང། 


གས་པའིནམ་ཟངས་གཅིག།ཁོན་མ་ཡིནཔའི་ཕིརྱ་མ་ཞེསྱའའོཞའོ། །དེལ་རང་གིཚནཀེད་ཅེ་སྱབ་བཤྱི་བྲེབག་གི་མཚན་ཞིད་ཡིནཏེ། ཇི་སྐདཇུ་གཟུགས་དི་ཐོགས་པ་དང 


༄༅། །བཅུསཔལྒཞསྱ་བཟནས། རྣམ པརཤེས་པནྡིནམ་པར་རིགཔ་ཞིས་བ་འི་བརྡད་བཤདཔཉྟཐུའོ། །ཕྱེ་དའི་མཚནིདདུང། འཇིག་པའི་མཚནཉིདཅེསབཟནྱིསིའིམཚུནཉིད་ཡིནཏེ། གཟུགས་ལ་སོ་གསཔལ་མྱེ་བདང། འཇིག་པའི 
ཏིཔདཔའི་མཚནཀིང་ཡིནཔའི་ིདོ། །གནནཱས་པ་དང། ཡོངས ེསམཞེསྱ་ུབནྲི་སག བས་གུནའགངཊའི་མཚན་དདེ། སུནའྱུངགི་ངེནཔ་ཤུས་དངོན་མོངས་པནི་གཏནདུ་ཝཔབབ་ཡིནཔའྱ་རིརདང། སྣུག་བྲ་ལྱ་སིདན་པ 
ལྭ་ཁོརའའི་འྲབསཊའི་ོངས་མུ་ཤེས་བྱབབ་ཡིནཔའྱིཕི་རཇོ། །ཡངནརང་གི་སཚནཉིདཅེས་པངནིརངགི་ངོབདངྱཕིབགགིམཚནནིདདེ། མཚནཉིད་འདིགཉིས་རྱིསི་བདང། འཇིག་པཤུན་ལྦ་འུཁ་པརའགུརབའོ། །གཏནདྲེཝདབ་དང་ཡོས་སྐུ་ 
ཤེས་པྲརི་འོགནས་ཁོངྷདུད་པརའྱཧརབླགབསནས་བསྟུནཔ་བཞིནུདུརིཀ པརཔཱའོ། །ཕུངབློནུམསཅིརིིལཱ་འདབཞིནདྱཱ་ཉིམཆེདྷནམསྭ་དང། རྟེན་ཅིདའཐེལ་པརའླགུརབདང། ཟསྔ་རམསྤྱཡི་ཡབཀའ་ས་ལཅེསྱ་བ་བནི་གཉིས་པླ་ཟུས་བསནཔ་གསུམ 
ཧཱ སི་སི ཧེཾནཅིབ་ཐེལབར་འབྱུངཐདང་ཐས་རྣམས་ལ་མང་དེབཞིདུ་རིག་པརཔྱའཞེས5བའི་ཝཚིག་གོ། ༼འདཱི་ཿཏདྷཱསཿང་ག་མཚནིདཞེགཟགསམ ཐོད 
༠ བརྡ་མུཔའྱིཉིཌམིགཅེས་བའོ། །མིག་གིསཔལྟ་བའྲབ་བཞེནཔའྱི་ཡིར་གྲནགས་སོ་ཞེས་བུཞས། ཆོས་ཤེསཔརྡནུས་བའྱི་ཕིརརོས་ཞེསྤྱ་བའོཞསྦཧ་ཐའི་འརདག་ཀོ། །ཏེན་ཧི་ངའབེལ་པརའྱ་ཚུང་བའོརཔགིམཚནཉིདནི། བྷསནདཆོསྣ་ནལ་འགྩོ་ཚོ 
པའི་མལས། ཤེས་པམྨནན་པའྱི་ཕོགསསེམས་ལས་ཅུངའའི་ཆོས་སྒི་པརཕེད་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པསམ་དིག་བཞེས་བྱརོཞས3བནས། ཁདཅིས་ཉུམས་ཤངཅིགཅརའཇིགཔསན་ཤི་ཞེས་འརཞེསབཤད་པའི་བརདག་གོ། །ཟས་རལསྦ་ཅི་རང་གིམཿནིད། 


ཞི་ཁམྱགིས་བཅདཅངམི་དཔསཁམྱའིཟས་ཞེསཧའཞིསབ་བནས། རྣམ་པར་རིག་པས་འཇིནཔརྦཐེད་པསྨནམ པ་རཤེས་པའིཟས་ཞེས་བའོཞེསྲབ་བའིབ་དདགགོོ། །ཕྐྱེཐདང་འཛིག་བའི་མཚ: ཏིདྷཿམཔ་གཉིས་དང། གཏནདུ་སངབདང། ཡོངསསུ 
ཤེསབནི་གོངམ་བཉིནདུ་རིག་པརབའོ། ཀེ སྣཔྣསཔ༩ྣརྣརྣརཀྣ རཀ ཤུབ ལསནསྡགབསྔལད།། 
ཀུནའབྱངིཚིགསུངས་ཤིངའགོགཔདཔལམནིམ་བསྟུནཅེན། སྣྱམཔ། ལེའུཧྱམ་ལསམདོན་པརྡོགས་པའྱིབག་རབྱ།དྱབབརབཞེད་པའྱིཕིརནི་དདནཔ་བཞི་ཚངབསཊསུས་ལ་ལེའུའདིལསནིངང ཞིདཡོད་པདང་ངབཤདཆེད་པའི་བསྟན་པ་ 
རམབ་གཞིས་ཅྱི་ཟེབགསྟོན་པརམཛདཔགདེའྱིིར་འདིངིམ་དོརབྱུསནིསམགྲསཔས་ཏེ མུངཔོ་ཐོབ་པའྱ་པུར་འགོག་པ་མངོན་སུམ་ད་འདཔསསོ། །རམྲ་གངསདུམརབདེནཔམས་ཏི་རང་གྲི་མཚནཏིད་དང། ཨོངས་སུ་ཤིས་བ་དང། གཏད་དྲུ་གངབ་དག 
མངོནདུྱི་བདང། བླ་ཨོམ་པ་ཡང་བཀའ་ཡཱལཞེསྱ་དཐསནིགཉིས་པ་བདེན་པའིག།ནཔ་སྟོཊ་པའོ། །འདི་ལཚིག་ལྩུ་ཡོདཔ་ཡངརཔགི་མཚནཏིདལ་བཤུདཔ་གཞིས་ཡོདཔ་ཡང་གོངམ་བཞིནད རིག་པརྒབགེ། གནོདའི་བཏམ་ངབས་ནྭ་ཝ་གབྲལ། 
ལོ། །རྒྱའཇུས་བསན་ཐུནའབྱུདབའོ། །འགགསནས་ཟདཔགནའགོགཔའོ། །པལེདཔསནལམམོ། །ོསསུ་ཤེས་པལ་སོགས་པ་བཞི་བོ་དག་གིས་ནེ་བདེནཔ་བཞི་ཡོགས་ཤིག ། ས་བསུཉཔ་ཡིན། ལུག་བསྔལ་ཅིབདེནིཔ་ཡོ་སའ 
ཤེས་པདང། ཀླུ་ནའྱབངགི་བདེནཔ་གནདྲུ་ཕཔའདང། འགོག་པའི་འདེན་པ་མོནསུམ་དུཝ་འདང། ལམ་ཕྱི་དདེན་བབསྒོས་པའོ། (ཨུམ་གབཞས་ནམསཅར་གིམཛནཉདགཔ་ངསཚ་གས་པཞིདདང། ཁཁམས་དམ་བཏིདདབ།གཏན་ 


༩ 


ས་གཞན ཡ་ཌོསྨ་ནསྦམས་ཅདའ 
བྭནཔ་ཡོས་པ། གནས་ལ ལགུ་གམ་པད།ཆོསི་བར སྐུ 
[ འདི་ལྟ་རཆོས་ཐམ་ཅདནིངོག། 


55{ 


རླ 


༄༅།༄༅། 
བམསནད་ཞུ་བགསོལཔ་ཡིན་ཏེ། ལུརུནཱིཿཚན་ཉིད་ཡོདཔརགསུངས་ལ་ཕིསའ་མཛན་ཏིདམེད་པར་གྲུས་པསཔ་དངྱག་རན། ཚུན་ཉིདམེདཔར་གསུངས་པའདིནི། སརམཛནཧི། ིདམདངརགྱ་སཔདཔའགལ་བརྱིི ཞི 


།ཞིདམེདཔ། སྩེ་བམེདཔ། འགགཔ་ཨེདཔ། 
ཙོ པས་ཞྭ་འའྱི་བེང་བྱསབ་ཡིནནྲོ། །མདོའདིཉིད་དངསྤྱརནསྔརནི་ཡོད 


 ཐྲིགས་འིབུ་པས ཤིང་གྱི་སལ་པོའི་དུངནས་ལངསཏེ། ཕུལད 
ཧུ ྒ་་་གནདགནས་སྱི། དགེ ཡནམས་དངེ། བྱདཆུབསེམས་དཔའཿ་ང སའོ དངུན ྲེ་་གུ་བར་ལགསའི དཔ སས ིྷཾྭྣྭྣ}ཤིཤཌཆཅཆ$ྟ 


གཟོདམ་ པཞིང་ཞིབའ་ཞེསཧངབཤད་དེ ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། 


སངསྦྱ་སསྣནམས་ཀྱི་ཆོསསྟོནཔ་རམ། པལ་དངས པྨོནམ་ཕ་གཞིས་ཡོདད། 


གཟོདམནསཞི་བ། རངཔཞིན་ིས་ཡོངསསྱུམ་དན་ལས་འདྲ། པྭཞེས་གསུངས་པས་ངོའོ་ཏོད་མེདཔ་ཡིནཧོ། །འདིརནིདུས་གཉིས་པདུས་གསུམཔདངཔོ་ །ལྟོས་པལས་ 


དྲ 
བཞིད་དགུསུཔསལིསནིམེདཔ་ཉིདདྷ་ནནཏོ། །དན་ཚངམེ་དཔར་བསུནཔའིམ་དོལསནི་སྱིུའིདུས་ གཏི་ཡང་གོངཔདངཡད་ི་དནནཏ། དའྱི་ིརམདདིད་ལས། 
འིརིདགསྦྱརབའི་ཚལ་དུསོངབནུས། གྲུན་ཤིས་ཀློུལ་སོགས་པ་གངཟགལ་པོདག་ལ་བདེན་པ་བཞིའིཆོསའིའཁོ་བལོ་བསོརབའ་ཡང་ངོསྨནམས་གཟོདམན་ི་བཞེས 


ཞིབྟདེ་ཉིདལས་བསྙན་པ་བཞིནོ། །མ་དོའདག་ཉིས་ཇི་ལྟར་གོངདའཤདཔརྱ་བཞེན། སྩཱས་པ། འཕྲགས་འཤེས་རབྱའི་ཕ་དོལྱ། ཕྱིནཔའི་འགེལ་པལག་ཇི་ག 


ཤིནྷཏཱ་གསངབ་དངངབདུབསྟན་པའོཤེས་འབྱུངབལྟ་བུ་སྟེ། རརར ཌ ཆར ་ི མདོའདིནེ་རབཏུ་བསྟན་ 


༄༡།༄༅། །རྨམཆིསཔདང་། ་གཟོདམནསཞིབདང། རྩ བཞིན་སིས་ཨོ་ངསསྦུ་མངནལས་འདག་པའི་དགོངས་པགཔལ་གས་པབཤདདུ་གསོལ་ཞེསབབཞིགསུམ་པ་གངབ་ཤདཔར་གསོལ་བཞི་མདོའི་དྲ་ནོས་པའོ། །དེནས བཙོམ ལཱནའདས་ 
པའ་ ཤྤྱིམབྱདཆུབསེམསདཔའདོནོདམ་ཡངདག་འཕགས་ལའདིསྐ་དཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོཞེསབྱབ་འདི་མནཆ་དནི་གཉིས་པདེ་བཞིནག་ཤེ་གསཔས་ཨངདགཔདབཤད་པའི་ཕྱོ་གསཞེས་8ྱ་བསྟོན་ཏོ། །འདི་ཡངརྣམ་པགཉིས་ཏེ། ཞུབགསོལཔལབསྟགས 
རཱ ཤདཐཤདཔའགནངབ་བསྟན་“ དང། དནདམ་ཡང་དགའབགས་འདྲ་ལར་ཤས པརྱ་བ་སྟེ་ཞེསབྱབམནཆད་ཅིས་ཞུ་བ་བཞིན་དུཡནྣཡ་ངད་གཔར་བསྟནཔའོ། །དངཔལཡང་རྣམ་པ་གཉསསུྱཧཾ། ཞུའགསལ་པའ་ཕན་ཡན་ཡད་པར་བསྔགས 
ཕདང། མཉན པརབསྐུལ་ཞིང་བཤདཔརགནང་བའོ། །ཞུ་བ་གསོལཔ་ལ་ཕུན་ཡོན་ཡོད་པར་བསགས་པ ཡངནམཔ་བཞེངདྱའེསྟེ། འཆདཔ་པྫོནམ་པནའབྱེདཔདང། ཞུབ་གསོལ་ཐའིརགས་པ་དང་མཐན་པརབས་གྲསུ་པདང། དོནཟབམོ་ཞུས་པའི་ ! 
ཤྩ ཧཱུ་སབྲརོདཔ་དང། ཞུབ་གསོལ་བའི་ཕན་ཡོནབྱསགས་བསྟེ། འདེན་དངཔོའོ།།དོནོཡ་མུངདག་འཕ་གསྦཁོདསེམས་ཏོ་ག་པ་དགེ་བཛལ་བཤིནྱཐེས་པལེ་གསལོ་ལགས་སོ་ཞུསྱ་བཟཞི་གཏིས་པྲའབགསོལབའིས་པདསམནཔར་གུརཔསས 
ལོ །ཕིགས་ཅིདུ་ཁུད་ཡིས་དཔའདིརདེབཞིནག་ཤིགསཔ་ལ་དོནབངམོའདེབལ་གསསལེགསསོ་ཞསྱབབནིགསུམཔ་ ན་ཟབ་མོ་ཞུས་ཕའིབསྫགསཔབྫོདཔསྟེ། གོ་དདུབསྙན་པ།འེཚོ་གའྲབུདང། དོནགཉིས་དགེབའྱི རཚིགླ་ཐོས་ཐུས་ལེགས་ 


ལེགས་གོཞེས་དབ་གསུངས་སོ། །9ྱོད་སེ་བོམངཔོ་ལ་ཐན་པ་དང་བདེབདང་འཇིག་ཏེནལ་སྟིངབཅ་བདང། ལྟ་དང། མི་དང། ཛཱམ་ཡིནལསོགས་པའིདོནདང། ཕནཔདང། བདེབའྱིལིརྲའིས པ་ཡིནཔས་ཞེསྤབབནི། བཞི་པ་གསོལ་བའེཕ་ 


'ཧི་བསགཉ་པ་བོད་བསྟེ། གོངམ་བཞིནདུ་རིགཔརུའཾ། ར།ཁྱོདལེགས་པྲརཉོན་ཅིག་དདུངསཁྱོདལ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་པོབི་ཉིད་མེདཔ། སྒྱི་བཞྲེདཔ་འགག་པམེདཔ། གཟོད་མནས་ཞིབ། རུང་བཞིན་གིས་ཡོངསསྲུ་བདནཱལ་ས་འདུས 
པཞེསླ་བབགསུངས་པའི་དགོངས་པབཤད་དརྩ་པའོནསྦབབཉི་གཉིས་པ་གཉེན་པོརབསྒྲུལ་ཞི་འཤད་པརགུནངབསྟན་པའོ། །དོནདམ་ཡངདན་འཕགཔ་འདི་ལྟར་ཤེས་པརབྱཧྭེ། ངས་ངོཿིདམེད་བ་རྣམ་པ་གསུམལ་དགོཔཿནྟཱས། ཆོས་ཞྣམསབྲམས 
ནདངོའཉིདམེདབཞེས་བསནཏོས་བ་བའདིམནར་དགཉིག་པཞུས་པབཞིནད་ལན་ཡང་གཡརབསྟན་པདཏོ། །འདི་ཡངམཔ་གཉིསྟཏི། ཚིགྱ་རངཔསྨ་རཆེརབཤདཔ་དང། ཆིགས་སུབཅདཔས་ཧཱོསནས་བླཟསྟཏེབ་ཤདཔའོ། །དང་པོ 
ཌྷ ཡང་རྣམ་པ་ལྔར་བསྟུནཏེ། ངིཧཱཾདམེདཔརྣམ་པགསུམ་ལས་བརྩམས་ནག། མདོལའི་ཚིགརྣམསརྣམ བརབཤདཔ་དང། གཞན་ཡང་དོནདམ་ཡངདག་འཕུགས་ཞེས་བབམན་ནདྲའས་ངོབ་ཉིད་གསུམྲ་ནལ་འབོརལས་བཅམསནས་ངོབ་ཉིདམེདཔ་ 
རྨཡཔ་གསུམརྣམཔར་ཤུག་པའིད་གོངས་པ་བསྟནཔ་དང། གཞན་ཡངདོནདུམ་ཡངདག་འཕགས་ཞེས་བྲང་ནནཆང་ཁྱིག་གཞས་སྐྲབས་ལས་བརྩ་མསནས་ངོབ་ཉིདམེདབརྣམ་པགཡུམརྣམ་པར་གཞག་པའི་དགོངསཔབསྟུན་པ་དང། གཞན་མངདོན་དམ་ 
¡ཡངདག་འཕུགས་ཞེསྱའབམནཆད་ས་ངགཉིདམེདཔ་རམཔགསུམ་ཅེ་ཆུ་འུཤོནལསབར་མསནསཐག།པགཅི་གགི་དོན་ནམཔར་འབེདཔ་དང། གཞུན་ཡང་དོནདམ་ཡདདགའ་པགས་ཞེསྱའ་བསནཆད་འིག་ངགོ་ཉདམེདཔརདོན་པཔའི་བསུན་པལས། 


།བརྫམས་ནས་མོས་པམི་ནྭུནཔའ་གྱུརཔརྣམཕརཏབྱདཔའོ། [འདིནདང་པོའི་རོབ་ཉིདམེདཔརྣམ་བགསུམ་ལས་བརྩམསནས་མདོསྟེའི་ཚོགརྣམས་རྣམ་པརབཤདཔ་པྟེ། - ཞདེ་ཡང་རྣམ་པགཉིས་སྲུ་དབྱེའོ། །ངོ་བོ་ཉིདཝེདཔརྣམ་པགདུམྨ་ཡཨའུཝས 


༄།༄༅། ༥ །།གཞ་ཡངབསུནབཅོས་དོབ་ཉིདམདཔ་གྲསམ་བསུནཔ་ལུས། ངི་ལཱརྣ་ངཝ་བཞིནདུམཚནཀིདདེ་ཡངདགཔརམེདཔའི་ལིར་གནདུཏོག་པའི་ངབ་ཉིདནིམཚན་ཉིདམེདཔའིང་བོཉིདདཤེསདཤདདོ། །བསྟནང་ཅོསྐལའྱོསོད། 

པའིསལསྤ་ཅང། མཚནཏིདངཔོ་ཉིདམདཔག་འཞེན། འདྟཉྟེ། པག །དེའྱིིར་མཆནཞིདངོོ་ཉིདམེདཌིསླབའོགེསྦ་བ་ནི་ལ་པསརུགབསྦུབསྟེ། བརླཝདཔར་ཟདདོ། །ཆོསྨ་ནུམསི༔ ། 

ཚོ བྷཀངབོུཾདམེདཔ་གང་ཡེན་ཞེསབབལ་སོགསུཔསནེགཞིས་པཔུང་ོབོཏིདམེདཔ་ིདུནཏོ། །འིཡངནམ་པཝདདྱའ་བཞི་གོངམ་འཞིནངངིག་བརྩབསེའདིནདང་འདིས་པའོ། །འདྲིལུསྟེ། ཆོས་ནམས གཞན་དབང་གི་མཚུནཉིདཡིནཔའོ། 
 དྲུས་བནི་གཏིས་པལྡན་ཡངངགཔརབསན་པསྟེ། འདྲིལརངཤཉིདནསཔ་གསུམ་ལས་གཞུན་དབང་ཤིངབཉིདི་བདག་ིདདཞེས་བབའི་བཚིགགོ། །དཅེའྱི་ིརཞེན། ཞེས་བབནིགསུམཔ་བཏུག་པདྟ། དནགགྱིཔརགཞུནྱེདབང་གེངཔ 

ཚཱ ང་བཧིདམེདཔའདཅེསེས་བབའིདཏོ། །འདིིའདིཞར་གཞུནྱ །བས་ཅིས་ཡདཔ་ེནི། བདག་ིངའིསཡོདཞིམཞིན་པསཞེསབབིཞི་པདམཔདྲིེ བཤད་པའོ །འདིནའད་ཏུངཆུགགཞན་ཡི་སབསའིས་ཡོདཔ 

ཙ༩ ཞིནིཞེསྭ་བ་པ་འདསནྱསེབའི་དོནབསནཔ་སྟེ། འདྲི་ཝ་ཧན་གཞནི་སོབས་ཅིས་ཡོདཔའི་ཕིར་སྐེ་བཞེས་བའོཞེས་བབའོ། །བདག་ཉིད་ིས་ཡོད་པ་མ་ཡིནཞེས་བབསནེངོབ་ཤིད་མེད་བཞིདབཏྟུནཔའོ། །དེནི་འདིྐད་དུངྫོས་གཞནརྣམས་ལ 
བཏེན་པའྱི་རདངེན་གི ཕིརསེབཞེས་བ་ཤདཇི་དབང་ཕྱུག་ལསོགས་པལས་བྱུངབ་མ་ཡིནཔས་སྱེ་བམེ་དཔ་ཞེསྱའོཞེས་བསྟནཔ་དའ་གྱུརཏེ། དེའི་ཕྱིརབསྙུན་བཅོསརྣམ་པརབཤཾད་པལས། དཞིདང་ནངཉེནྱ་ས་སལ་ 


ཨྲིཧྱི། བདགཏི་ 
ཡི བམ 


སུ 


འདི་ཨྒནམ་པ་གཉིས 
འདྣལརྲགཞན 
གཞན་བདབ་ 


།༄༅། །ིདམཛོནིདཐདདཔའྲིེར། ོནདམཔཔ་བཏདམདཔ་ཉིདུཡང་ནས མ་པ་ག དཅའིཡིརཞེན། དོན་དམཔའི་དཔོ་ཉིདེདཔའི་ིརརྡོའསབསྟནཏོ། །དེཅིའི་ཕིརཤེན། ཞེས་བའནི་གསུམས་བརྟགཔ་སྟྱེ། 

ཕྱར ཞཅིངའདུལབརའབྱུདབལ་ཡདདོན་དམཔ་དཔ ཞིདམེདཔ ས་གས ཞེསབའི། བཆིག་གོ། །ཆོས ལནམ་པརདུག་པའིདམིགས་པ་གུངཡིནཔ་དེའི ངས་  ་ˆ་ གཞ 
| ཙྩོཾ།དཐང་གིམཆན་ཏི བིར  ྲི་ །མ འིཚིགའདི་ཡདརྣམ་པ་གཏིསསུ་དབྱེལྟེ ཡུལ་ལ་དོཿ ད་པྲ་ནམ་པརདག་པམདཔར་བསྟུནཔ་དང། པོཞནྲ དབང་ལྡན 

ཕུར་དགཔའིདྲ་དམཔདེམདཔ་དབསན་པའོ། །རྡདབིཉིདེ་ཤེསཡོངས་མདགཔའྲིདམགསུརྒྱསརཔལྷནམ་པརདགཔའི དྲམཞེ ཀི དའ ཡས བཅོསུམ་པརབུ་ཤདཔ་ལས། ལི དམཞིུསཔའདག 
དྷ པའི་ཡིགས། འི་ད པརྨ་བསཱེ། དེའིའྱིརིཔཞེན། སུལ་འདིལ་དིགས་པའི་ ཐང་ག ཤིན་གནམཔརུལ་བཟའི ཤེས་བ པོ །ེའྱ་ལི་ མས བིམ ད་ཉེ་བ བ་ར 

ཡརཐདདོ། །གཞནཡངཿོསརྣམཉྱི་ཡོངས་སུུགུ་ པའི་མཚནནོད། ནཔདེནི་ཡངདྡོནདམ་པརངོཔོ་ཉིད་ཅེས་བའོ་ཞེགླ་ཐབལསོགས་པས་གཉིས་པ་ཡོངསསྲུ་གུབཔ་ལས་བརུཿསནས་དོ་ ༡ ` 
ཤདོར་བསྟན་པདང། བརྟགཔདང། རྣམཔ་རབ་ཤདཔདང། མཇུནབསྡུ་བའོ། །འདིནེདངཔོམདོ་དབསྟནཔ་སྟེ། ` རངཔོཉིདྡམ་པགསམལས་ཡོངས་སྲུ་བུབ་ ཅཅ ིཅའྱིཕི་དགེནཞེ 


སྭསི་བདགམེདཔ་ཉིདནིདོནདམ་བཞེསཁྱཔ། ངོའ་ཏིད་མེདཔ་ཞེས་ཚདྲབསྟེ། ྒ 
ཏི དི མངད རྣུམ་བརབཤད་པའོ། །འ་རཆོས་བདག་ཡེད་པཡ་བནད་པ པགཏིས རཏ 


རླ ཁཱ དང། གི ཧེ ངེ ཛཱ མི སིད ཿ སིའི སཱ པའིིརཔོཞེས་ཀཐ་དང། གཞནཡ་ངདེཏི ཤཞིན་སནདོན་དམ་པ་ཡ གསས པ་ཡང་ཡིནཏེ། 
སྤོུས་པདངབདགདུང་ཆོས ་ ་ ན་པའི་བ ་ ངམི་མཐུནཏེདཱའིཧདེཿ རར དཔའྱིའིར། 


ཁནཞིདའདིལ་ངོབ་ཞིདགཞུནམེདྲའི། སྔམའིདེབཉིད་ཡིན་ཏི། དེབོནཉིདམཚནིདམདཔ་དང། ཧེ བམེདཔའི་ཕིརའདུས་བུསྣའི རྟོགཔ་དྭང་གཞནྱི་དབ། ཧྲུ ལུ ུདམེདད། །དབོ་ིདའདིས་དེ།པནོད 
, [མཚན་ མེདཔ ཞམའརགསདེའི་ིརཆས་བམསཅདནིོཞིམསསསོ བའ : ལུ ྲ་་ ི་ཞོཔ་སཔོནད་གཔ་ཁ་ཀིདའདིའུནདཏོག་པད། བཞན་ཡིདབ་རི། 


།དཅེག་བ འདིགཤིས་མེད་ཅེས་བབམེདཔའི་ཕིར་ཐོདཉེསབར་ཡུང་མི་རུཔལ། ཞེད་ཉེསྤ་བརསང་མི་རུང་ོཞེསླ་བ་བནསྦ་རཆེརཊཤད་པའི་བདྡ་དའབུངྷསེ། གཞནི་ 

དུཡངབྱམསཔའི འདིད [རྒྱུདད་རྱེནདེསནདོནདམ་པ་དོབོཉིདམེད་པ་ཉིདཉེསླ་བུབནི་བཞི་པམངུགཔྲས་བསེ། དདྲ་པདཔརབདདོ། དའི །དདངན་དོནདམཔ་དངའཞོདདཔ་མངགཏིསསུའྱསཏེ། གཞན་བྩིདབད་དང་ 

བས་དད་པཡིནཙིའྱི་ཧིར་བསན་བཅོས་ཚིགལེའུད་བསཔ་སུམཆུ་པ་ལས། ཕྱིམམ་ཉིནལསམ་ཡིནཔརབསནཞེན། སྣས་པ། ཡངདག་པརདོན་གཉིས་དཔལཤཔའིཔོར། ཡདོའདིདངབསྟད་བཅོས་རྣམཔརབཤདཔ་ལས། གཤནགྱིདབགིངོ° 

དམ་པ་དོགཉིདྲ་མེདཔ་ཞེས་བཤདལ། བཅོ དྲི བསྙུན་བཅོས་ནྣམ་པརརིགཔ་ཅ་མདྲུ་གུབ་པའི་ནངནས་སློབ་དཔོནཆོས་སྟོང་གྲིས་བཤདཔ་ལས། ཇིསྐདངུབ།ཏིས་པ་ཡད་བསྡྲས་པར་ 

དདོཤེས་བསནཔ་ལྟ་བུའོ། །མདོའདིལུས་ངོབ་ཏིདགསུམ་པོ་ཉིད་ལས་ངབ དམེད གྲསམཊདདྲརུམཔར་གཞུག་པས་བདུག་ཏིདོབ་ཉིདགསུམུ་སརཔ་ཡནའིའིཕིར་བསན་བཅོམ་ངོ་བ་ཉིད་མེདཔ་གསུམ་ ནཔ། 
ཡུ་དེབཞིནཏིདགཅིག་ལས་ངོབོ་ཉིདམེདུཔ་གྲས སུར་གཞག་དའིིརཁདལས་ངའ་ཤིདགསམ་པའདིཤིདལ་བཏེན མངབཏིད་མེདཔ་སུན་བདོག་བཤདཔ་ཡིན།། དབཉིད་མེདབ་གྲུསས་གི་དབངགིསནྫདེབེདཔའི་རོན་ 
གཅིགཔཞིདངུརིགཔརདྱའོ། །ཀུནདུརྟོགཔ་ནིམཚནཧིད་ངོཔོ་ཉིད་མེདདབ་དེས་ངོབ་ཉིད་མེདབ་ཞེས་བཞདདོ། །གཞན་ཁྱིདཔངའིིེབངོབ་ཏིདམེད་བདེས་ངོ་ཉིདམེདབཞེས་བཤདདོ། ལ་ {(¢(ོ་ 


562 


པོ།དམེདཞེས་བཤད་དསགདྱུདའིདཔས་བསདཔ་བགིནགོད། སུས་པ། འདིལབ 
བཔའིངབོ། 


པོབསས་པདདའདབདདོནགཅི་གསྟོན། 
ཆི 


སྭ 


ར་ 
སཔ 


དྷཆུམ་གསུམ་ལུ། །དགོངསནས་ 


5དནྷིམ་པར་གཞ །དེནཔས་བསྒུས་ 
པཿ ཧེ དེ་ཡོངས བསྟནབཉོས་རྣས་པརབ་ཤདཔ་ལས ་པ་པྲ།སུམ་ལ་བརྟེན་ 
་ གལྦའུརབུས་པ་སུམ པཕལས ད་ག `` 
འགྲེལ་པལས། . དིང་རི བིདམེད་པརགྲསས་པའི་ ཕྱིདདགོངས་པཞེསབྱལོཞེས་འབྱུངངོ། 


སིི 


ེནིལོ་ཱབདག པ་ཡངས། གདན་མང་ དེཉའི་ཕིརཞེན། རྣམཔར་རིགཔཙན་དུགྲབཔའི་ཚིགེའུད་ཧམ་པ་སུམཆུཔ་དད། 


་ གས་ས པ་ཞི ལ་ 


སྭུ་བམས་ཅདྷནི། །ངོབོ་ི་ 
རཾ །གན་པརབ་ཅྲི ༨ $ 
ས། ཤདོའདིཉིདྲ་དུཆཾདཁོངསས་ 


ནནས། 


 དྭངཔོནིོབ དཔོ་དག་བདེནར། དེབ 


སུམ་ཧིས་ ཡོ དམེདཔཉིདདུཿ 
་་ ` 


དང་ཐོགསམེདིགལབཏེནཔས་དེི་ིརད་ཉིནདཔཅིགཔུ་པས། | 


སོབ་དཔོནཐོགས་ཞེདཅིསམཛདཔརའྱབདརབས་བསྟནབཙོསརྣམཔརཿ 


མྲ 
པཞིདྱཔདདབྲན རག་པརལས་གསང་། 
པཉིདདད། དོཏདམཔངབཉིད་མེད་པཉི 


` ོ་ དནདམཔོབཤཾདེུདཔཉིདྱའ གས་གཅིག གིགཞསིདབང་གིབད ཞིད་ཡིནཔས་དེའི་ཕིརྒག་མའི་གཟུགས་བཞིནདའི 
ཟལ་སོགས་པ་ དོད ད་ས ཅའི ་ དིན འི་ཡི ཡིག 


གོས་ཕལ་ཡང་དོནརུམ་པ་ 


རྩ་བའོ། པོ །འཇགས་པཤེས་་ 


དཀྱིསརབཏུཔྱེ་བ བའི་ཕྱི་པདང། „ ཐཱམསུ་ཅདདུགོང་པའིཕིར་རོཞེསྱབཱ་ ཨམཔ་དོནདམ་པངོགཉིད 


་ དཿ དེབཞིནཉིདྱའི་དོན་དམཔ་དོཔོ་ དྲི བརྒ 


མཔ་ཤཱསཆོསའིདཿསརྣཾམ་པརདག་པའི་: 
ཁོ །བཅོསརྣམཔརརིག་ མྲ ཝཔ་ག་པའིདཔ་ ན་པ་ཡི ུཔ་ྲིའི། ༩ དེ 


འ། 


ཁྱི་ཕ་རོལྟརཡིནཔའི་མདོལ་སོགསཔ་ལསའི། 
བདེན སུས ཡིན་ཡང་ཡོདཔའདྲབརསྣ་དུབདང། གྭ 
ཧྩོས་བའྱི་ཕིཔ་འགལ་ པབ ན་བའི བསྣ ཚོགས་ཉི་དོཔོཏི ་ ¬ ཉིདམེད་བ 


།དཔེརནནམམ།བའཞེས་ 


ླཤ ཿའི་ཤི་རདང། གཉིས་པ 


 ་ 


ས་སྲོས 
ལྕརཤེས་བཟུཞེན། སཱསཔ། 


༄༅།་༄༅། །འཕོགསཔནིབཀྲི་པའི་དོན་ི་ྨོཞས་བསྟན་པསཆོས་ཐམས་ཉད་ཡོདཔ་སྩུབ་དགདདམྤ་ལ། རྣམཔདརིགཔཙམདུ་གྲུབཔའི་བསྣུནབཅོས་ལ་སོགསཔཞིདེབོནནིདཉི་སྦྱོ ས་བསནཔསསསྐོནསདོནའེརྦསོས་པའྱི་ཡིརའགལ་བམེདདོ། །རིགས་ཀི 
ཡུས་དོ་ཉིདམེདཔ་ཉིད་ཆུམ་པགསུམ་པོདདེདག་ལས་དགོངས་ཞས་ཅོས་ཐམསཅདད་པཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་བསན།ེས་བབཞི་གསུམ་པ་བཤད་ཟེནནས་སྦེའེམཇུག་པ བཀོ། །བམཕོཉི་ཤུ་ཝཱཔ། དནཾདམ་ཡངདགའཕགས་འདིལྟ་དཤེས་པདྱཧེ། ངས 
མཚན་ཉིདདཔཉིདེདཔ་ཏིདལསདགོངསནས་ཆོས་ནྣམས་ཐམས་ཅདྡའི་མ་བམེདཔ། འགགཔམེདཔ། སྲས ཉ ཉིིཉ]ྣ་ དྭདཔོ་དངཐམལས བརམསནས་ཆོས 
ཐམས་ཅད་སྐྱིབ་མེད་པ་དང། འགགཔམེདཔལ་སོགསཔའིཆིགགིབཤདཔསྟོནཏོ །འདིཡངྣམ་པ་གཉིསཏེ། མཚནཉིད་དོབ་ཉིད་མེདཔ་ལས་བརྩམསནསསྐྱེ་བམེད་པལ་སོགས་པའི་ཚིག་བཤདཔ་དང། རིགས་ཅིཅུཞེསྱ་བ་བམནནད་ཅིས་དོནདམ་པངོའོ་ནིད 
ཤ མེདཔ་ལུས་བརྩམས་ནས་སྐྱེབ་མེདཔ་ལསོགས་པའི་ཚིག་རྣམ་པརབཤདཔའོ། །དངཔོ་ཡང༣ྣ༧་པའཞིདདབྱེ་སྟེ། མདོད་བཀོདཔདང། བརྟག་པདང། རྣམཔདྲབཤདཔདང། མཇུ་ཤྲབསྡུབའོ། །འདིནེ་དང་པོ་རིགས་པས་གཞུང་ཉིད་མདོར་བཀོདཔ་སྟེ། འཿ 


ཙཿ །ྟཿམདྡསྡེཾམས་ལས་སྐྱེབ་མེདཔ་ཞེས་བངལ་སོགསཔ་གསུངས་པནྟིམཚནཉིདངོགོ་ཉིད་མེདཔའི་དབངདུམཛདས་སྐྱེ་བམེད་པལསོགས་པ་ཡིནནའེསྱ་བབའི་ཐཅིག་གོ། དཿའིཞེནཞེས་པ་བནི་གཞིསཔ་ི་རྲོལཔདག་གས་དྷུ་བརྟུག་པའོ། |ཆོསགངདུངགེ 
མཚནིད་ཟི་མེདཔ་གང་ཤནམདེནིྦྱབཤེདཔ་ཡིནལ། སྐྱེ་བཞེདཔ་གང་ཡིནཔ་དེནིའགགཔ་མེདཔ་ཡིནནྲོ། །སྐི་འམེ་དཔ་དངའགག་པཆེདཔ་གང་ི་པ་དེནི་གཟོདམནས་ཞི་བ་ཡིན། གཙོངམནས་ཞིབ་གངིནཔ་དོནིརང་བཞིན་ཡིས་ཡོངས་སུསངནལས་འདུམཔ་ཡིནཏེ། ་ 
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ོ་་མ་སྙུྷནལམ་འདའ་བརྱདབཅུངཟད་བཆེདཔའ་ིརཞས་བབཞི་གསུམ་ བནམཔརཊདཔའོ། །མདའི་ཚག་འདི་མངནམ་པའཞིརདསེ། 
ངང ཕམ་བས་སོ། །དེལབསན་ས་མཚནིདངོ་ 


| 


བརྟག་པའི་ལནགྲསས་པདཔྒདམཔ་གསུ་ལབླགསཞསྦྱསབམེདཔ་ལསོགས་པ་ནམ་པའབ་ཤདཔ་སེ། འདྲིདདངཔའོ། 


།གནསཤིང་འདུཊམཔྱས་པ་ཡིནཏེ། གུནནས་ཏོནམོདམཔ་འསསཿདདངརཚུངས་པརམྲི་ལནཔའྱིདཔོིསྱབབལསོགསདཞིགསུམཔ་ཡད་དག་བརབཤདཔ་སྟེ། འདིཡངཊམཔ་གཉིས་མུཉེནས་བསྟན།ོ། །རུནས་པགསུམ་མདོར་བསུན་ནས་ 

དེ གཉསཞྲེུས་བསུནཏོ། དགང་པ 
ལ་ཞུསེདབངའ ཨཔ་ཞ། ཁཔའོ། [ །འ་ི་གཟུངགི། དང དངཔོནིམ་ཡིནནོ། ༼གཉིས་ཏུག་བརྟག་པ  ་ དྲ པནིུགཔཏགཔའྲིན་དང། ་ 
རར ག།ས་འ། གཉིསབཞིལ བསའ ` རད འག པམེདཔ་སྟེ། འིཞིརྣམ དཔ ས་པའི་བ 


དི་ཕངརྣམཔ་ 


ས་ལས བདུད་ འགག - 


༄༅། །ིཞཔའི་ཕིརདོཉིདམེདཔཞེས་བསུནཔའིཔོབ་ཉིདམེདཔགཔསིཞཔ་དནི་ུནཐོས་དངྱའམོངམ་ཡིནབ་ལོཞསའྱབ་ེ།ཇིཨརསསའས་བོདག་གུནབཏགསཔའིངོའ་ཉིདལ་མངོནཔ་མཞེནཔདནིད་ུར་ཡོདཔནཡིནཔས་དགོངས་པདེའྲི་ཕེར། ཐེག་བཅ 
འའིགསཔ་དངྱསུརནས་ཆོས་ཐམས་ཅདངཔ་ཏིདམེདཔའོ་ཞེས་བསུན་པའཞེས་བསྟུནཏོཞསབབའི་ཚིགགོ། །བསྟུནའཅོས་ཆོས་མངོནཔྲས་ཚོགས་གནལས་བྱ།སཔ་དང། ངོབོནིདམེདཔའཁྱསནཔ་ལསངདྲེགདད་ནོཏོ།།དེལུརནམབགཉིས་སུ་བསྟུནལ་ཨང་ཡོད་སོད 
མདོའཏིདནྲིདཱནཱམོངམ་ཡིནཔའི་སྒའིདབདཐམ་ཛོདནས་ངོབ་ཉེདམདཔེས་བབ་ལསོགས་པ་གསུ་སསོ། [ཐུཉམོངམ་ཡིནཔའི་སྒོཞས་དོད་ཉིད་མེདཔ་ལ་སོགསཔབསྟུནཔ་དེ་ཡདབསྐུནཔ་རྣམསལས་དབོ་ཉིདམེདབངཀྟོནབ་སོ་སོ ་ནསམི་མྱའནཔསའཕགས་པའི་ཞསྐུད་ 
རས་ཁིགདངོབོ་ དཔ་དངཔོ་ལས་བྱཿམསནས་ཆོས་འམས་ཅདངཔོ་ཉིདསེདཔ་དང། སྩི་བསེདཔ་དང། འགག་པམེདཔལསོགས་པདསྟོན་པ་ཡངཡོདདེ། བསྟནབཉོསཤིནཏཱརྒྱས་པ་བརྒྱཔ་ལས་ཇིསྐདདུ། བཅུམ་ལྡནདས་ཉིད་ཧིས་ངས་ཀུནབརྟགས་པའི་དོང་ཉེད 
ཨནསམ ཞུན་དག་ལ ཆོས་ཐམས་ཅདཔབོ་ཞདམེ་དཔ་ད།སེ་བསེདཔ་དང་འགག་པམེདཔདང། གཟོདམནས་ཞིབདང། རངབཞིནིས་ཡོངསསྭུམ་དན་ལསའདས་པའོཞསྣསོན་ཏོའ་ མསོཞིས་འུ་བྟ་ལ་ུའོ། [གཞན་ཡ་ངཔཔྙན་བཅོསརྣལའ 
སྙོཾད་བའེས་དང། མདོསེའི་རྒྱ་ནདང་། སཱོབདཔོནདངྱིག་གཉེན་དང། ངོ་བོ་ཉིད་མེདྱྱིས་མཛུདཔ་འིཐེགཔཆེནཔོབསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་ལསཁང་འདི་དང་མཐུནཔརའུབྱང་ངོ། །བསྟུནབཅོས་ཐག་པཆེན་པོ་བསྣུས་པའིའགེལཔཉི་མཐུན་པརྣམ་པ་གཅི 


= ×¬༣འ༢༦-¬ 


ཉིདམེདབ་རྣམ་པ་གསུམལ་བརྟེནནས་དོབོཉིདམེ་དཔ་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པ་དོནཔས་དིདངརིམངུནོ། །གསུང་བ་ཅིག་ཡས་ངོབོཉིད་མེདཔ་རྣམ་པགསུམལ་ཞབ་རྩམསཞསཆོསཐམས་ཉདདོ་ཉིད་མེ 


¬ 


ཝ༢ཿཿ 


® 


གྭ་ལགཉ་སྐྱནངབ་ 
དཔ ཉིདངུ་སྟོན་ལ། ར་སི 


$70 


ིྱེ་འམེདཔ་ལསོགས་པཉིད་དྲུཧོནབ་ཡང་ཡོདདེ། བསུནབཅོསལལ་བོ རྩསོདཔའི་ས་ལས་ཇིསདད། བཅོམལནའདས་ཅིས་ཅིལས་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམསཅདངབོ་ཤིདམེདཔ་ཞེས་གསུབ། ཤེན་ཕུས་པ། གདུཊ་པོའིབང་ཤིས་དེདནན་ངོའོ་ཉོདམེདཔནམ་པགྲགསལས། ། 
།གོཔཉནས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡངདཉིདལསབཅོམ་ལཱན་འདུས་རིསཅིལས་དགོདསཞས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེབ་མེདཔ་དང། འག་ག་བ་མེད་པདུང། གཟོདམནས་ཞི་བདང། རང་བཞིན མིས ས་སུངན་ལས་འདསཔའ་སགསུངསསུསཔ། མཚནཉིད་དོཔཉིདམདབ། 
ལས་དགོདཊནས་གསུངས་སོ་ཞེས་བསྟནཔ་ལྟ་ུའོ། །གཟུངབཨབཅིག་ལནནིདཔཉིནནདཔྷཊམ་དགྱུཊ པབཏནནས། ཆོསྤ་མས་ཅདངོའོ་ཉིདམེད་ དར་དང དུཔ་ལསོགས་བརྙ།བ་མང་ཡོདདེ། མ་ད 
བུྡརམཔདོལཔའིདལས་ བལྟབུའོ། །གསངདགབཅིགལསནངི་ིདམདནམཔ གསུམ་ལུས་བཅུམས་ནས་ཆོག་ཐསས་ཏདད་པཉིདམེདཔ་དང། སྩྱེབེདཔ་ལ སྟེད བསྟུན་བཏོས་ཆོས་མདོནཔ་སྣཚོགས་གུན་ལས་བཏུས་པལས། 
སྐྲདུདེལ་ཆོན་ཐྲམན་ཅདཉེས་བྱབ འདུས གཞུཧྱིདདངགི་ངོབཉིད་དང། ཡོདསཐུ་གྲུབཔའི་ངོབཉིད་དོ། ཾཏག་པའི་ཞིང་འས་བརན་མཚནིདདུ ༨གིམཚནཏིདདཔའིཡིརཝཚན་ གཤོད 
མེདཔ་ཞེསབལ། རད ་ ིྩི 


དམདཔའི་ཡིརྩེ་བ་དབོ་ཉདམེདཔཞེསྱ་བསྟེ + ` པཱུ 
ཞེད་བའོ། །ཡོངས་སཟབ་པའི་དཉིདདིནམ་པརདག་པའི་དམིགས་བཡིན་བའི་ཕིནདད། ++ ྣྣ་ དོ །གཞན་ཡངངཉིདམེདཔས་རྭ་ཧྱི་བའྱིཕདདནདལཔ་ངོབཏིདམེདཔཞེ 


-ྲཾ 


0 ་ ིཤ རར ལས་་མ་་པས་སི་སསསས བམས འཛསསུམ་སུ་སེ་་ས་ཕས་དེས་༥༽འི་་ཞ་ལ་སསད ས་ག ག་ལས་་ཞགསོ། གོ།མས་གགས་འ་ག་་ག་གའ་་ང་། 
མབ [༧ ༄༅༅། །བདད། མ་ེས་པའི་རིགས་ཅནཏ གཏྭརུས་ལ་བས་པའི་གཞེནཔོརསོནྱི མཔ།ཆས་ནུས་པ་གཟིགས༅ངངཉིད་ཡིནའོཞིས་གསུངས་པདང། ཆོས་ལབཔའི་གཞེནབརདབཞིནག་ཤིགསབ་གངའླ་ུགྱམིདབེནར་མཞཐེག་པཆན 
༦ ༣༢ ཇོད ཇ(25 ¬ ང། ༢ དད་པ་ཙོམ་གྱིས་བླན ཡུངདག་ 


ཝཱ བྱངཇུབཞེམསདའནམས་ལགནོདཔེྱསཔའིསེམས་ཅན་དེད་གའྱ་།བྱ སམོདྱཀི། འོན་ཁངམཐོ་སྱུསིབརའཕགུཌ 
ཚི བྱུར་བཞེས་ཡུངབསྟུན་པདད། གཞན་ཡངཐེག་པཞིགཿིགཁོནངདདདངགོང་ནྲི་བདབ་རདུའཔགསཔ་གཞུནམེདདེནེས་གསུཊསཔལྟབའོ། །བྱསབལ་ 


ངཔོ་ཤེས། །ཕྱིནཡོག་ཤིནཏྟགནས། །ཧོནཨོངས་ཀུན་ལསདབཉེནམོངས། །བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་ཐོབ་པརའགུར། །ཞེསགསུ་སཕལྟབུ་ལྟེ། 


དཾ རད 


| ང་ ་ 
ཆེན དཔད དྲག དགདགཔ་སོནཏ། །༣ 
རྩི  ིིརིྣརཌརྣིི་ 


འདིནནཆཞིགཉོསཔདོ། 


གྲབ་པའིངོའ ཞེཞེསྱ་བབ་དིམནཆདི་གཉིས་པདོ། 


377 


© 


སམས 


།གཞགཔ་ཡིནརོཞསསྙནཔ་རའཕུརའོ། ས་གཞི གུནབརྟགསཔའི་དབངགིསམདོདཔརཞེནབྱསདཔའབན་དང། ཧོ ཤེས་ནས ནད་ུརརས 


ཏྱི། ཀུཿ ཞོབརྟགསུ་པའི དདའབྱུདབརབ་སྙན་པདང། ཇིསྟངི་ལྟརཞེས་བྱབམནཱཆདྱྱིས་ཐསད་ྲི་དབང་གིསམངོནཔརཞེནཔ་སྦེ་བ་དབ་ ནཔའོ། །འདིནིདངཔོ། །ངདགབའིདོནདུནང་ 
ང་ ས་ཆད དགེར གིགས བའི་ སམ ས་ཡོས 
གསིར བ་ས ག་བདག ྟོ། །འདི་ བ་སད་ཡིདབང་གིབ 


ལ་ འབ 
རིིི་ ཤན ་ ༽ 


་ 
སོགས་པནི་གཏིའ 


༄༄༠། ད་དོན བནོནོངཔྒརསཔགུསམབི ༥ཡོངས་ཨུ་བསུནཔ་ྟའདིནིདཔ་པོའོ། །གཞན་ཡྱིདབདདང། ཤུནཱནཏོནཞོངས་པའདེབུག་ི་ོཝེན། སྨྲས་པ། ོི་ །ནདནྱེརངསིསླུཔས། 

གཞན་གྱི་དབདདྲིངྱཆབ་ ན་ཏེ། རྱཾནལས་ཕྱིསཔནུམསནི་ཐམས་ཏདྲ་ཁང་གཞན་ཧིདའང་ པའྱི །ཤུནནས་རྟོན་ཡོངསཔརྣམཔགསུམཔོ་དགཏུནིདབང་ཕྲོལ་ལཐོགས་པཡོངས་སུགསོབམདསསཔའི་ཕྱིརོ། ད །གིདསཏལོ་བནཔའྱིསོས་དན 
བྷི ཕས་ཁྱང་ཏཱདྒམོངས་པདའགྱར། ལས་ཅི་ཁུནནས་རྟེནནོངས་པས་ང་ཏོནམོ་འས་པརའ་གྱརལ། སྩེབའིཁུནནས་ཏོནམོངས་པས་ཀང་ཀུནནྣས། མོངསཱདརའྱཐུ་དབས་ལུ་བོརབ་ནྭན་རིདཔོརྦ་རྐུགཅིང་། ཨཱན་རིང་པོརལ་བོརབ་ལྷ་དུན་ཆདཔ་ལེདཅེསཐལ་ 
༦ །ོགས་པའིགཞིས་པ་ཀུན་ནགཧནམོངས་པཆུ་པག་སུམབྱམདཔ་ཡོངས་ཨཱནོདོ། །འདི་ཡངནུམཔ་གཏིས་ཏེ་ཀུན་ནསོན་སོངས་པནམཔགུག་ཅིདབང་གིས་འཁོརབནའ་བདོབ་རབམདཔ་དད། གུནནསོན་ཡོངས་པནན་བགྲསུམ་ཅི་དངདགིསའྲོ་བ 
གྱུགོགྱལ་འའར་གནཔ། འདིནིདཔདའོ། །འདི་ལཱརམ་ོཔ་ཞེནཔད།། ༨ངྱཧེཤབསཔའི་ལིར་ཀུནནས་ཉོན་ནོངསཔནྣམ་པ་གསུམྱེབརའུདདོ། །ཡུནནསཉཾནམོངས་པྣམཔ་གསམདི་དིལྟཧེ། མོབས་པདབལས་དྱེ་པྲད་ [དམིཾགས་པ་དདུ 
:ཿ་ པབ་ནམ་པ་གཉིས་ཡིསབཅབན་པའྱིཡིརླ་གནསིདིལོངས་པཞེས་བཅེ། ཨུནནས་ཧོནསོངསཔ་དེདག་གིདབང་གིསནིདངོས་པོདངྷ་ནམཔརྱབརཔའི་ཅིའརྡོནམཔ་གཉིས།ུ གཅིང་འཁོའ་བལྱ་དནཆདམེདཔར བུརཏྫོའོྲབཿའིདོོ། ། 
ལྡམཔགཉིས་ཅིདོནནིམཆནཉིདབསུནཔ་དགལསའབུངབབཞིནདུ་ེག་པའྱའོ། །ཡངན་སེམས་ཅནདམྱལ་བརྣམས་སུམ། ཡང་ནདུདའགྲེརྣམས་སམ། ཡངན་ཡི་དགསནམས་སམ། ཡིདནྭལྐུནམས་སས། སས 


ཡངནལྷུམ་ 


98¦ 


༥ ཡའི་རིགསཔདངངསས༔ཿ སཱ 
ཤུ ཨིནའདེདགནིལྟམ་ཡིན་ རིགས་པ་དངཇེས་སུམཐན་པལསཱི། བསམ ཕམངའའྱིལིནྨའི༔ 
རོ མེདཔའྱི་པིརར་ཞེསའྱབཿལེ། རྒཆེརབ་ཤདཔ་ནི་བསྟན་འཅོས་སངདག 
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